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 الخلاصة

الكلوبیولینات  وتركیز، المناعي الأنزیممن خلال قیاس مستوى  المناعةفي  والزنك أجریت هذه الدراسة لمعرفة تأثیر عنصري السیلینیوم
 نعجة 25استخدمت وقد  ,ةالدم الكیموحیوی توصفا الكاملةلینیوم والزنك في صورة الدم یالس تأثیرمعرفة  فضلاً عن والألبومینوالبروتین الكلي 

، تواجدت النعاج في 2010ولغایة أیلول  2010كغم للمدة من شباط  40) سنوات وبمعدل وزن حي 4-2تراوحت أعمارها بین (العراقیة  النعاجمن 
ت عُدَّ و  الأولى الماء المقطر المجموعةأعطیت  نعاج لكل مجموعه). 5(عشوائیاً  عخمس مجامیإلى قسمت حقل كلیة الزراعة/ جامعة الأنبار، 

المجموعة  ، وأعطیتملغرام )1.6( مالسیلینیو وأعطیت المجموعة الثالثة  ) ملغرام,0.8( مالسیلینیو الثانیة  المجموعة سیطرة، وأعطیتمجموعة 
 فروقلم تلاحظ شهرین .) ملغرام. استمر التجریع عن طریق الفم لمدة 6.4الزنك ( فأُعطیتالمجموعة الخامسة  ، أما) ملغرام3.2الرابعة الزنك (

على تركیز البروتین  موالسیلینیو الزنك  لتأثیر بالنسبة أما .,السیطرةومجموعة  المعاملةبین المجامیع  في مستوى هرمون الكورتیزول معنویة
فلم تلاحظ  الألبومین بالنسبة لمستوى أمامستوى عن باقي المجامیع.  أعلى) Zn1( نكالكلي ومستوى الكلوبیولینات فقد سجلت مجموعة الز 

 ةعلى صورة الدم الكامل الأفضل) هي Zn1( ) وSe1( مجموعتي تأثیراتوكانت  ومجموعة السیطرة. المعاملةبین المجامیع  ةمعنوی فروقهناك 
) Se1والخلایا الحبیبیة, فیما تفوقت  كذلك مجموعة ( الأحادیةوالخلایا  اللمفاویة) في عدد كریات الدم الحمر والخلایا Zn1( ذ تفوقت مجموعةإ

وحجم خلایا الدم  الهیموغلوبینكتركیز  الأخرىفي العدید من الصفات  مجموعتینتفوق هذین ال فضلاً عن.  الأحادیةوالخلایا  اللمفاویةفي الخلایا 
   وغیرها. المرصوصة

 العراقیة لنعاج،ا المناعیة الصفات ، الزنك،   السیلینیوم كلمات مفتاحیة:

  
  المقدمة

أشارت العدید من الدراسات إلى أهمیة التغذیة في الحالة 
الصحیة للحیوانات لما لها من دور رئیسي في تجهیز العناصر 

أن  ، إذه من الإصابة بالأمراض المختلفةووقایتالمهمة لإدامة الجسم 
فر العناصر اتتأثر بشكل كبیر بمدى تو وفعالیته الجهاز المناعي  قوة

المكون الأساسي للكلوبیولینات المناعیة  یعدّ ذي الغذائیة كالبروتین ال
  .)1(والأجسام المضادة الأخرى 

إلى على الصعید نفسه  أخرى دراسات تأشار كما 
النادرة منها ودورها في الأهمیة الكبیرة للعناصر المعدنیة وخاصةً 

تحفیز الجهاز المناعي ضد المسببات المرضیة لإحداث الالتهاب 
الأخرى للتصدي للغزو الخارجي وحمایة الجسم  وتهیئة أذرع المناعة

  )3 ;2منه (
إن وجود العناصر المعدنیة أصبح واضح الضرورة فعلى 

الذي  Selenoenzymeسبیل المثال فإن السیلینیوم مهم في أنزیم 
له تأثیر كبیر في حمایة الخلایا ضد الإجهاد السمي عن طریق 

(بیروكسید الهیدروجین)  Hydroperoxidتحلیل وهدم مركب 
تأثیر  اكما أن عنصري الزنك والنحاس لهم ،Peroxynitriteومركب 

 Superoxideتثبیطي على السمیة العالیة من خلال هدم مركب 
الذي یتكون نتیجة عملیات الأیض الهوائیة وبهذه الطریقة تحمي 

  .)3الخلایا من أثر التسمم (
المناعي لغرض منذ عقود والدراسات تجرى على الجهاز 

جهزة في من أهم الأ یعدّ  علیه إذمعرفة المواد ذات الأثر الإیجابي 
في دوراً فاعلاً أن للسیلینیوم  )5(فقد وجد  ،الحیاةالجسم لدیمومة 

 هرمونمن خلال دوره في نقص مستوى تقویة الجهاز المناعي 
PGE-2  هرمونورفع مستوى PGF2α  وهما نوعان من

یعرف الأخیر بأنه إذ الآخر البروستاكلاندینات یعمل أحدهما عكس 
كما أنه یعمل كمثبط  ،یرفع مستوى المناعة ویحدث تقلص العضلات

ویعمل السیلینیوم  ،یا في الجهاز التناسلي الأنثويالبكتر لبعض أنواع 
بط مع وجود الخلایا المرت Cox-2على خفض مستوى بروتین 
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أن فعل السیلینیوم المضاد  إذفي الجسم  اً سمی فعلاً  السرطانیة ویمتلك
  .)Cox-2للأكسدة یؤثر في إزالة هذا البروتین (

فقد أكد المناعیة أما بالنسبة لتأثیر السیلینیوم في تحسین الاستجابة 
) في دراسة عل خنازیر غینیا أن إعطاء جرعة من السیلینیوم 2(

ملغم عن طریق الفم أدى إلى زیادة الاستجابة المناعیة بشكل  0.02
ملحوظ من خلال زیادة المناعة الخلویة والخلطیة عن طریق زیادة 
 .فعالیة البلعمة وزیادة الاستجابة لفحص فرط الحساسیة المتأخر
 .كذلك أدى تجریع السیلینیوم إلى زیادة في إنتاج الأجسام المضادة

برزت أهمیة السیلینیوم والزنك  إذوهذا ما أكدته الدراسات مؤخراً 
زالة الأثر والنحاس  في تقویة فعل الجهاز المناعي في الجسم وإ

 ،)7 ;6السمي للنواتج الأیضیة الأخرى المرافقة للعملیات الأیضیة (
یتضح من خلال الدراسات أن للسیلینیوم فائدة أخرى في تعزیز كما 

یساعد في تحفیز الأجسام المضادة  إذ Eبالتآزر مع فیتامین المناعة 
وكذلك  ،وأن نقص السیلینیوم أدى إلى تلكؤ في الاستجابة المناعیة

فقد وجد أن له دوراً في تثبیط تأثیر مرض نقص المناعة المكتسبة 
Acquired Immunodeficiency Syndrome (AIDS) )8  و

9(.  
أما بالنسبة للموالید الحدیثة فإن للسیلینیوم دوراً فاعلاً في 

أمراض  فضلاً عنالوقایة من مرض التهاب الرئة الحاد بعد الولادة 
أن الجهاز المناعي لا یزال قید  ولاسیماالموالید أخرى قد تصیب 

   .)3الأخرى فیه (رع المناعیة ذالتطور ولم تكتمل جمیع الأ
أكدت الدراسات الحدیثة مؤخراً أن دور السیلینیوم فاعلٌ و 

لدى الأغنام ولا تزال وتطویره وتقویته في تحفیز الجهاز المناعي 
وكذلك فإن له دوراً أساسیاً في  ،آفاق معرفة هذه التأثیرات مفتوحة

التأثیر على خصوبة الإناث وزیادة عدد الموالید من خلال المساهمة 
  .)10في تطویر الجریبات في المبیض وتهیئة الرحم للحمل (

غنام أن الجرعة المثلى للسیلینیوم في الأإلى ) 4أشار (
علف ملغم/كغم  40غیر أن جرعة  ،ملغم/كغم علف یومیاً  2هي 
یوم لم تظهر أثراً سمیاً على الحیوانات من خلال  60اً لمدة یومی

كما أكدت  .الفحص النسیجي وقیاس مستوى السیلینیوم في الدم
(جزء من الملیون) أعطى  ppm 0.3إعطاء جرعة دراسة أخرى أن 

 أفضل نتائج في أیض الثایروكسین وتحفیز المناعة في الأغنام
)11(.  

یشكل الزنك العنصر السابع عشر من مكونات القشرة 
البحر یوجد  جزء لكل ملیون وفي ماء 65بتركیز حوالي الأرضیة 

الأنسجة النباتیة  وكذلك یوجد الزنك في ،جزء لكل بلیون 9-21
غم من  2وفي جسم الإنسان البالغ یوجد حوالي  ،كافة والحیوانیة

وما  ،% في العظام25% في العضلات و 65الزنك یتوزع بنسبة 
 مكونات الخلایافي یتواجد الزنك  إذ ،تبقى في أجزاء الجسم الأخرى

ومن الأنسجة الغنیة بالزنك هي الغدة  ،في النواة وخصوصاً  كافة

الأدرینالیة والجلد وبعض المناطق في الدماغ والبنكریاس ومشیمة 
   .)12والحیوانات المنویة ( العین وغدة البروستات 

یات الحیویة في كثیر من العملیلعب الزنك دوراً مهماً في 
ولا یستطیع فقد الكترون  ++Znثنائي التكافؤ أنه  إذجسم الكائن الحي 

) ویمیل Respiratory chainفلیس له دور في السلسلة التنفسیة (
) Amino groupsالزنك إلى تكوین معقدات مع مجامیع الأمین (

) في الأحماض الأمینیة Thiolوالثایول () Carboxyوالكاربوكسي (
تفاعل أنزیمي تعتمد  300السبب فإن ما یقرب من والبروتینات ولهذا 
   .)13على وجود الزنك (

الزنك من العناصر النادرة الضروریة لأداء العدید من  یعد
 عن فضلاً الفعالیات الحیویة والفسلجیة والأیضیة في الجسم ف

وبناء الهیكل العظمي وشفائها الجروح  مساعدته الفعالة في التئام
یساعد في وظائف الجهاز المناعي و  ،أنسجة الجلد وترمیمهاوحمایة 

في أداء الجهاز  أن نقصه یؤدي إلى انخفاض إذفي الجسم كافة 
إفراز هورمونات غدة فعلى سبیل المثال یقوم الزنك بتنظیم  ،المناعي
إعداد الأجسام المناعیة ) التي لها دور فعال في Thymusالتوثة (

یؤدي النقص في عنصر الزنك و  ،خلال السنتین الأولى بعد الولادة
والخلایا  CD4إلى إحداث ضرر في وظائف الخلایا التائیة نوع 

 Natural killer cellsوالخلایا القاتلة الطبیعیة  T-Cellsالتائیة 
ا أیضاً فإن الزنك یحفز الخلای ،neutrophilsوخلایا العدلات 

) على الالتصاق Myelomonocytic Cellsالنخاعیة الوحیدة (
) Vetronectinببطانة الأوعیة الدمویة مع البروتین فیترونیكتین (

من أهم الخطوات  ) والتي تعدّ Fibrinogenومع الفایبرینوجین (
) إلى النسیج White Blood Cellsلجلب خلایا الدم البیض (

  .)14المصاب (
في دراسة على خنازیر غینیا تم إعطاؤها غذاءً معتدلاً و 

ملغم یومیاً مقارنة بمجموعة  0.08بالزنك ولمدة شهرین وبتركیز 
بعدها تم قیاس  .S. typhiملغم ثم عرضت لجرثومة  0.16أعطیت 

 Skinفرط التحسس الجلدي  استعمالالاستجابة المناعیة الخلویة ب
hypersensitivity (SH) فكانت استجابة  ،عمةوفحص البل

ملغم أعلى من  0.08المجموعة التي غذیت على الزنك بتركیز 
ملغم وهذا یدل على أن الزیادة في نسبة تركیز الزنك  0.16التركیز 

) أن 15وكذلك وجد (.)2له أثر سلبي على المناعة بشكل عام (
) T-cellsإلى تثبیط الخلایا التائیة ( العالي من الزنك یؤديالتركیز 

قلة  ) ومن ثمMonocyteمن خلال تأثیره على الخلایا وحیدة النواة (
من هذه الخلایا والذي له دور مهم في تحفیز  1-إفراز الانترولوكین

ن للزنك أهمیة في مختلف وظائف الجهاز كما إ .الخلایا التائیة
أن نقص الزنك یؤدي إلى  إذالمناعي المتخصصة وغیر المتخصصة 

ن الخلایا العدلات والخلایا القاتلة الطبیعیة نقص في فعالیة كل م
 فضلاً عنوالتي هي عبارة عن خلایا مناعیة غیر متخصصة 

ضعف في تطور الخلایا اللیمفاویة المتخصصة وقلة في إنتاج 
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 .) وحدوث ضعف في عملیة البلعمةCytokinesالسایتوكینات (
تبطاً ولهذا فإن ازدیاد خطر الإصابة بالأمراض المختلفة یكون مر 

دور الزنك في كونه  فضلاً عن .)16بنقص الزنك في أبقار اللحم (
مفتاحاً لمیكانیكیة الدفاع الطبیعیة للغدة اللبنیة في اللبائن من خلال 
دراسة على تأثیر إضافة الزنك على الإصابة بالتهاب الضرع  من 

) الذي Keratinخلال میكانیكیة عمله ودوره في تكوین الكریاتین (
مادة تشبه الشمع تفرز داخل الحلمة وفي نهایتها المفتوحة یبطن هو 

قناة الحلمة للوقایة من البكتریا ومنعها من الدخول إلى الغدة اللبنیة 
في تعزیز القدرة دور الزنك  عن فضلاً  .من خلال خصائص البكتریا

زیادة الفعالیة الأنزیمیة للجهاز المناعي والبلعمة و على القتل الطبیعي 
  .)17ناعة غیر المتخصصة (للم

   العمل وطرائق المواد
   التجربة حیوانات
 العراقیة الأغنام من نعجةً  25 على الدراسة أجریت

 للمدة كغم 40 حي وزن وبمعدل سنوات) 4-2( بین أعمارها تراوحت
 كلیة حقل في النعاج تواجدت ،2010 أیلول ولغایة 2010 شباط من

 الخضراء الأعلاف على الحیوانات غُذیت الأنبار، جامعة/  الزراعة
  .المركزة الأعلاف وكذلك) والدریس التبن( الجافة والأعلاف) الجت(

   التجربة تصمیم 
 5 بواقع عشوائیاً  مجامیع خمس إلى الحیوانات قسمت

  :الآتي النحو وعلى مجموعة لكل نعاج
 10 المقطر بالماء جرعت نعاج 5 تضم الأولى المجموعة .1 
  .یلیترمل
 Se) 0.8( سیلینیوم جرعت نعاج 5 تضم الثانیة المجموعة.2

  .رملیلیت
 Se) 1.6( سیلینیوم جرعت نعاج 5 تضم الثالثة المجموعة.3

  .ملیلیتر
  .ملیلیتر Zn) 3.2( زنك جرعت نعاج 5 تضم الرابعة المجموعة.4
  .ملیلیتر Zn) 6.4( زنك جرعت نعاج 5 تضم الخامسة المجموعة.5

 الورید من الدم عینات سحب تم بالتجریع البدء قبل
 حفظ ثم لها المركزي الطرد وأجري نعجة كل من مل 10 الوداجي
  .خاصة مجمدة في المصل

 شهرین لمدة المذكورة المجامیع حسب التجریع استمر
 خلال الدم عینات أخذت ثم یوم، كل واحدة مرة بواقع متتابعین
 بدء من 45 الیوم وفي أسبوعین، كل واحدة مرة بواقع التجربة
   عینات، سحب وتم كوبغداد لقاح حقن تم التجربة

 قسم حقل قبل من معتمدة علیقة على الحیوانات غذیت
 النوعیة جید الجت دریس فیها یقدم الزراعة، كلیة/  الحیوانیة الثروة

 المركز العلف یقدم كما حر، بشكل) Alfalfa) (تزهیر بدون(
 الإنتاجیة للحیوانات یومیاً  كغم ربع محدودة، بكمیات للحیوانات

  ).حدیثاً  والوالدة الحوامل(

   الدم صورة اختبار
 الدم مكونات تحلیل بجهاز الكامل الدم صفات قیاس تم

 شركة من المجهز) Auto analyzer of blood (IRMA الذاتي
)IRMA (البیضاء الدم خلایا عدد حیث تم قیاس الیابانیة )WBC(، 

 النواة أحادیة الخلایا وعدد ،)Lymphocyte( اللمفاویة الخلایا وعدد
)Monocyte(، الحبیبیة الخلایا وعدد )Granulocyte(، والنسبة 

 النواة، أحادیة للخلایا المئویة والنسبة اللمفاویة، للخلایا المئویة
 وتركیز الحمراء، الدم خلایا وعدد الحبیبیة، للخلایا المئویة والنسبة

 ومعدل ،)PCV( المرصوصة الخلایا وحجم ،)Hb( الهیموغلوبین
 ومعدل ،)MCH( الكریة هیموغلوبین ومعدل ،)MCV( الخلایا حجم
 توزیع لمساحة المئویة والنسبة ،)MCHC( الخلیة هیموغلوبین تركیز
 الدمویة الصفیحات وعدد ،%)RDW( الحمر الدم كریات

)Platelets(، الدمویة الصفیحات توزیع لمساحة المئویة والنسبة 
)PCT(%، الصفیحة حجم ومعدل )MPV(، الصفیحة وعرض 
)PDW.(  

 Adenosine المناعي الأنزیم فعالیة قیاس
Deaminase (ADA (الدم مصل عینات في  

  ) 18 (قبل  من الموصوفة الطریقة وفق الفحص أجري
  الدم مصل في الألبومین تقدیر
 الشركة دلیل وفق الدم مصل في الألبومین كمیة قدرت

  :یأتي كما الخاصة للعدة المنتجة
 في نموذج كل لقیاس اختبار أنابیب ثلاث استعملت.1

.) Test T( العینة الأولى فیه، الألبومین تركیز معرفة المراد المصل
 الضابطة العینة والثالثة.) Standard S( القیاسیة العینة والثانیة

)Blank B.(.  
 من مایكرولیتر 10 و الكاشف R1 من مل 2 وضع.2

 مل 2 فیها وضع فقد الثانیة الأنبوبة أما الأولى، الأنبوبة في المصل
 من مل 2 الثالثة الأنبوبة في ووضع للألبومین، القیاسي المحلول من
R1 فقط الكاشف.  

 بدرجة الحاضنة في وضعت جیداً  الأنابیب مزج بعد.3
 للأنابیب الامتصاصیة وقرئت دقائق خمس لمدة مئوي 37 حرارة
 الضوئي المطیاف جهاز باستعمال نانومتر 580 موجي طول على

  :الآتیة المعادلة وفق الكلیة الألبومین كمیة وقدرت
Albumin Con. = Test – Blank / Standard – 

Blank × Cont . 
  الكلوبیولینات تقدیر

 خلال من) 19 ( طریقة وفق الكلوبیولینات تقدیر تم
  :الآتیة المعادلة

Globulins = Total Protein – Albumin  
 Alkaline القاعدي الفوسفاتیز أنزیم فعالیة قیاس

phosphatase (ALP(  
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 شركة دلیل وفق) ALP( أنزیم فعالیة قیاس تم
BioMerieux طریقة وباستعمال الخاصة للعدة المجهزة الفرنسیة) 

20(  
 الأمین لمجموعة الناقلین الأنزیمین فعالیة قیاس. 5

AST و ALT   
 البایروفیت قیاس على تعتمد التي) 20(طریقة استعملت

)Pyruvate (الأوكزالواستیت أو )Oxaloacetate (بفعل المتكونة 
-2,4 ومادة أنزیم لكل الأساس المادة بوجود الأنزیمین

dinitrophynelhydrazine   
 Gama-Glutamic أنزیم فعالیة قیاس

Transeptidase (GGT(  
 الرفلوترون جهاز بواسطة GGT أنزیم تركیز قیاس تم

)Reflotrone (العینة مصل من مایكرولیتر 30 بأخذ وذلك 
 المكان في GGT أنزیم تركیز لقیاس خاص شریط على ووضعها

 لمدة وننتظر الرفلوترون جهاز في الشریط یوضع ثم لها المخصص
 تركیز تمثل والتي الجهاز شاشة على القراءة تظهر بعدها دقیقتین

  .العینة مصل في GGT أنزیم
  الإحصائي التحلیل
 One Way( واحد باتجاه الإحصائي التحلیل أجري

Analysis (وبإتباع الخمس المعاملات تأثیرات الاتجاه شمل إذ 
 وباستعمال) General Linear Model( العام الخطي الأنموذج

 أجري كما) 21( 9.1 الإصدار الجاهز الإحصائي SAS برنامج
 الخلایا وعدد البیضاء، الدم كریات لأعداد اللوغارتمي التحویل

 وعدد الحبیبیة، الخلایا وعدد النواة، أحادیة الخلایا وعدد اللمفاویة،
 إحصائیاً  تحلیلها قبل الدمویة الصفیحات وعدد الحمراء، الدم خلایا

 اختبار باستعمال المتوسطات بین المعنویة الفروق واختبرت

Duncan وفق 0.01 و 0.05 معنویة مستوى عند الحدود متعدد 
  :الآتي الریاضي النموذج

Yij = µ + Ti + Eij 
  :إن إذ

Yij  =المشاهدة قیمة j للمعاملة العائدة المدروسة للصفة 
i.  

µ  =للصفة العام المتوسط.  
Ti  =المعاملة تأثیر i.  
Eij  =توزیعاً  یتوزع بأنه یفترض الذي العشوائي الخطأ 

  .δ2 قدره وتباین صفر قدره بمتوسط طبیعیاً 
  النتائج والمناقشة 

  قیاس مستوى البروتینات في مصل الدم
  قیاس مستوى البروتین الكلي

) تفوق 1أظهرت نتائج الدراسة الحالیة المبینة في الجدول (    
) على باقي المجامیع P≤0.05) معنویاً (Zn1مجموعة الزنك (

الكلي في مصل خلال الأسبوع الأول مسجلةً أعلى مستوى للبروتین 
) تفوقاً حسابیاً في Zn1الدم، في حین سجلت المجموعة نفسها (

مستوى البروتین الكلي عن باقي المجامیع خلال الأسبوع الخامس. 
وقد یعود سبب ذلك إلى قابلیة الزنك في المساعدة على بناء البروتین 

). فضلاً عن 22من خلال زیادة مستوى هورمونات الغدة الدرقیة (
لزنك في تنظیم أیض البروتین وحمایته من التحطم عن طریق دور ا

). وكذلك یمیل 2008وجماعته،  Jiaمنع الأكسدة في الأغشیة (
الزنك إلى تكوین معقدات مع مجامیع الأمین والكاربوكسي والثایول 

تفاعل  300في الأحماض الأمینیة والبروتینات ویعتمد ما یقرب من 
  ).13أنزیمي على وجود الزنك (

  

  (غم/ دیسلتر) الأغنامدم في مصل  البروتین. تأثیر الزنك والسیلینیوم في تركیز 1جدول 

  التحالیل
مستوى   المعاملات

  Se1  سیطرة  المعنویة
0.8 mg 

Se2  
1.6 mg 

Zn1 
3.2 mg  

Zn2 
6.4 mg 

   0.37±44.86 الأسبوع الأول

b 
51.86±2.06  

ab 
53.14±3.93  

Ab 
60.18±2.28  
A 

51.86±1.32  
ab 

0.05 

الأسبوع 
 غ.م.  10.47±44.04 4.86±63.35 5.75±54.36 10.31±55.69 0.95±49.43 الخامس

 غ.م. 0.22±57.09 0.29±54.51 0.59±57.01 13.55±54.22 3.97±59.08 الأسبوع التاسع

  الخطأ القیاسي. ±القیم تمثل المعدل  
  المعاملات.غ.م.: تعني عدم وجود فروق معنویة بین متوسطات 

a, b, c الحروف المختلفة ضمن الصف الواحد تشیر إلى وجود فروق معنویة بین المعاملات عند مستوى معنویة :)P≤0.01) و (P≤0.05.(  
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  قیاس مستوى الألبومین في مصل الدم
) عدم وجود 2الدراسة الحالیة كما مبین في الجدول (أظهرت نتائج 

فروق معنویة بین المجامیع المعاملة ومجموعة السیطرة خلال 
الأسبوع الأول والأسبوع الخامس والأسبوع التاسع. وربما یعود السبب 

في ذلك إلى دور الزنك والسیلینیوم في تنظیم بناء البروتینات بشكل 
الألبومین في بناء أنسجة الجسم ومنها عام في الجسم وربما یستهلك 

الخلایا المناعیة والهورمونات وغیرها وهذا ما یفسر عدم ارتفاع 
  ).22مستوى الألبومین كأحد البروتینات (

  (غم/ دیسلتر) الأغنامدم في مصل  الألبومین. تأثیر الزنك والسیلینیوم في تركیز 2جدول 

  التحالیل

  المعاملات
مستوى 
  سیطرة  المعنویة

Se1  
0.8 mg 

Se2  
1.6 mg 

Zn1 
3.2 mg  

Zn2 
6.4 mg 

 غ.م.    1.83± 1.57 3.54± 0.14 3.41± 0.00  3.54± 0.14 0.26±3.68 الأسبوع الأول

 غ.م. 0.26 ±3.42 0.26 ±3.42  0.51 ±3.12 0.53 ±3.68 0.13 ±3.29 الأسبوع الخامس
 غ.م. 0.00 ±3.42 0.26 ±3.16 0.13 ±3.28 0.13 ±3.02 0.26 ±3.42 التاسعالأسبوع 

  الخطأ القیاسي. ±القیم تمثل المعدل  
  المعاملات.غ.م.: تعني عدم وجود فروق معنویة بین متوسطات  

  قیاس مستوى الكلوبیولین في مصل الدم
الكلوبیولین في مصل الدم من خلال كون تأتي أهمیة قیاس مستوى 

الكلوبیولین یعد مؤشراً على قوة الجهاز المناعي فإن كان مستوى 
الكلوبیولین عالیاً فإن ذلك یعني توافر الكمیة الكافیة من الكلوبیولینات 
المناعیة التي تقوم بدور الحمایة للجسم من المسببات المرضیة 

  ).23المختلفة (

) Zn1الدراسة الحالیة تفوق مجموعة الزنك (أظهرت نتائج 
)P≤0.05 عن باقي المجامیع مسجلةً أعلى مستوى الكلوبیولینات (

في الأسبوع الأول، وسجلت المجموعة نفسها فرقاً حسابیاً عن باقي 
  ) یوضح ذلك. 3المجامیع خلال الأسبوع الخامس والجدول (

الجهاز المناعي وقد یعود السبب في ذلك إلى دور الزنك في تطویر 
وكذلك تنظیم الاستجابة المناعیة ، فضلاً عن أن الزنك له دور 
تركیبي وحیوي في العدید من البروتینات والببتیدات وعوامل النمو 

)13.(  

  (غم/ دیسلتر) الأغنامدم في مصل  الكلوبیولین. تأثیر الزنك والسیلینیوم في تركیز 3جدول 

  التحالیل
  المعاملات

مستوى 
  سیطرة  المعنویة

Se1  
0.8 mg 

Se2  
1.6 mg 

Zn1 
3.2 mg  

Zn2 
6.4 mg 

   0.63±41.18 الأسبوع الأول

c 
50.03±0.49  

ab 
49.60±4.07  

Ab 
56.78±2.27  

A 
48.32±1.18  

bc 
0.05 

 غ.م.  10.20±40.63 5.12±59.94 5.73±51.75 9.78±52.01 1.09±46.14 الأسبوع الخامس

 غ.م. 0.21±53.68 0.59±51.38 0.72±53.73 13.42±51.20 4.24±55.66 الأسبوع التاسع

  الخطأ القیاسي. ±القیم تمثل المعدل  
  المعاملات.غ.م.: تعني عدم وجود فروق معنویة بین متوسطات 

a, b, c الحروف المختلفة ضمن الصف الواحد تشیر إلى وجود فروق معنویة بین المعاملات عند مستوى معنویة :)P≤0.01) و (P≤0.05.(  

  صورة الدم الكاملة
) وجود تفاوت 4أظهرت نتائج الدراسة الحالیة الموضحة في الجدول (

في الاختلافات المعنویة بین المجامیع المعاملة عند مستوى احتمال 

)P≤0.01) و (P≤0.05) إذ تفوقت مجموعة الزنك ،(Zn1 عن (
باقي المعاملات في عدد كریات الدم البیض، عدد الخلایا اللمفاویة، 
 عدد الخلایا الأحادیة، عدد الخلایا الحبیبیة، النسبة المئویة للخلایا
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الحبیبیة، عدد خلایا الدم الحمر، كمیة الهیموكلوبین، حجم خلایا الدم 
المرصوصة، متوسط الهیموكلوبین الكریي ومتوسط تركیز 
الهیموكلوبین في الكریة الحمراء، في حین تفوقت مجموعة الزنك 

)Zn2) ًعن باقي المجامیع معنویا (P≤0.01 في نسبة الخلایا (
لدمویة ولم تختلف معنویاً عن مجموعة اللمفاویة وأبعاد الصفیحة ا

). وقد یعود السبب في ذلك إلى أهمیة الزنك في Se1السیلینیوم (
الجهاز المناعي من خلال دوره في تطور غدة التوثة ونقي العظام 

ودوره المضاد للأكسدة والذي یحمي الخلایا من الأثر السمي  14(
تساهم في زیادة للجذور الحرة، فضلاً عن كونه من العناصر التي 

الامتصاص للعناصر المعدنیة كالحدید الذي یعد لب الهیموكلوبین، 
دامتها ( ).أما بالنسبة 24وبذلك یشارك في إنتاج كریات الدم الحمر وإ

) في P≤0.01) فقد تفوقت معنویاً (Se1لمجموعة السیلینیوم (
 النسبة المئویة للخلایا اللمفاویة، وعدد الصفیحات الدمویة، ونسبة

تراكم الصفیحات الدمویة و أبعاد الصفیحة الدمویة، أما مجموعة 
) فتمیزت معنویاً عن باقي المجامیع في عدد الخلایا Se2السیلینیوم (

اللمفاویة، متوسط حجم الكریة الحمراء ومساحة توزیع الكریة 
الحمراء.وربما یعود سبب ذلك إلى دور السیلینیوم في حمایة الأغشیة 

ت الدم وتطورها لأهمیة البروتینات المرتبطة مع الخلویة لكریا
). فضلاً عن دور السیلینیوم في زیادة تمثیل الحدید 25السیلینیوم (

)، وغیرها من 26التي تؤدي إلى رفع نسبة الهیموكلوبین في الدم (
  ).27مكونات الدم (

  

  الأغنام صفات الدم الكامل في. تأثیر الزنك والسیلینیوم في 4جدول 

  التحالیل

  المعاملات
مستوى 
  سیطرة  المعنویة

Se1  
0.8 mg 

Se2 
1.6 mg 

Zn1 
3.2 mg  

Zn2 
6.4 mg 

WBC 50±11950  )3(خلیة/مل   

d 
19200±200  
c 

27350±350  
B 

30150±150  
A 

7300±100  
e 

0.01 

Lymphocyte 5950±50  
b 

18000±0.00  
a 

22000±0.00  
A 

17000±0.00  
A 

5800±1000  
b 

0.01 

Monocyte  2450±50  
a 

600±200  
b 

2350±350  
A 

4050±50  
A 

200±0.00  
c 

0.01 

Granulocyte 
3550±50  
ab 

600±0.00  
c 

3000±0.00  
Ab 

9100±100  
A 

1500±1100  
bc 

0.05 

Lymph% 
49.85±0.05  
d 

92.35±0.35  
a 

79.20±0.20  
B 

56.05±0.05  
C 

92.10±0.00  
a 0.01 

Mono% 19.90±0.10  
a 

4.40±0.40  
d 

9.90±0.20  
C 

13.40±0.10  
B 

2.50±0.00  
e 

0.01 

Granu% 30.25±0.05  
a 

3.25±0.05  
d 

10.90±0.00  
B 

30.20±0.20  
A 

5.40±0.00  
c 

0.01 

RBS 5000±8275000 )3(خلیة/مل  
b 

7220000±0.00  
d 

7815000±15000  
C 

9525000±25000  
A 

3040000±40000  
e 0.01 

Hb /مل)100(غم 
8.30±0.10  

b 
7.65±0.05  

c 
8.30±0.10  

B 
10.30±0.10  
A 

2.60±0.10  
d 

0.01 

PCV% 24.35±0.45  
c 

23.70±0.10  
c 

27.05±0.05  
B 

30.00±0.00  
A 

8.50±0.10  
d 

0.01 

MCV 29.85±0.05  
b 

32.90±0.00  
a 

34.40±0.00  
A 

30.90±0.50  
B 

26.90±1.00  
c 

0.01 

Platelet 
 )3(خلیة/مل

454000±1000  
b 

500000±0.00  
a 

211000±1000  
C 

446500±1500  
B 

54500±500  
d 

0.01 

PCT% 0.252±0.001  
b 

0.269±0.001  
a 

0.111±0.0005  
D 

0.245±0.001  
C 

0.027±0.001  
e 

0.01 

  الخطأ القیاسي. ±القیم تمثل المعدل  
  المعاملات.غ.م.: تعني عدم وجود فروق معنویة بین متوسطات 

a, b, c الحروف المختلفة ضمن الصف الواحد تشیر إلى وجود فروق معنویة بین المعاملات عند مستوى معنویة :)P≤0.01) و (P≤0.05.(  
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  صفات الدم الكیموحیویة
 Glutamic-Oxaloacetate Transaminaseأنزیم   

(GOT) في مصل الدم  
في خلایا الأنسجة المختلفة للجسم في الحالة  GOTیوجد أنزیم 

الطبیعیة، لكن عند حدوث تحطم للخلایا في نسیج معین یدخل هذا 
الأنزیم إلى مجرى الدم وبذلك یرتفع مستواه وهذا یعطي دلیلاً على 
حدوث خلل إما بسبب الإصابة بالأمراض أو حدوث كدمات أو غیر 

صل الدم على ما هو في م GOT). لذا فإن بقاء مستوى 28ذلك (
  علیه یعد دلیلاً على الناحیة الصحیة للأنسجة بشكل عام.

) في P≤0.01) انخفاضاً معنویاً (Zn2أظهرت مجموعة الزنك (
خلال الأسبوع الأول عن باقي المجامیع ولم تختلف  GOTمستوى 

)، أما في الأسبوع الثالث فقد Zn1معنویاً عن مجموعة الزنك (

) إذ سجلت انخفاضاً معنویاً Zn2( تفوقت مجموعة الزنك
)P≤0.01 في مستوى (GOT  عن باقي المجامیع. وربما یعود سبب

ذلك إلى قابلیة الزنك في حمایة الأنسجة من أثر الأكسدة وتحفیز 
  ).29الاستجابة المناعیة ضد الإصابة بالأمراض المختلفة (

تفوقت أما في الأسابیع (الخامس، والسابع، والتاسع والعاشر) فقد 
) عن باقي المجامیع إذ P≤0.01) معنویاً (Se2مجموعة السلینیوم (

في مصل الدم. وربما یعود  GOTسجلت انخفاضاً في مستوى أنزیم 
سبب ذلك إلى دور السیلینیوم في إزالة بیروكسید الهیدروجین الذي 
یؤدي إلى تحطیم الأنسجة وذلك بسبب أنزیم الكلوتاثیون بیروكسیدیز 

 GOT ،GPTالذي یصاحب انخفاضه ارتفاعاً في مستوى أنزیمات 
  ).5) كما یوضح الجدول (30في مصل الدم ( ALPو 

  (مایكرومول/ لتر) الأغنامدم في مصل  GOTأنزیم . تأثیر الزنك والسیلینیوم في تركیز 5جدول 

  التحالیل
  المعاملات

مستوى 
  Se1  سیطرة  المعنویة

0.8 mg 
Se2  

1.6 mg 
Zn1 

3.2 mg  
Zn2 

6.4 mg 

   0.15 ± 70.85 الأسبوع الأول

c 
127.00 ± 1.00  
a 

93.95 ± 0.05  
B 

64.95 ± 0.15  
D 

63.75 ± 
0.35  

0.01 

  0.05 ± 52.95 الأسبوع الثالث
c 

77.90 ± 2.10  
a 

75.65 ± 0.35  
A 

69.80 ± 0.30  
B 

23.75 ± 
0.75  

0.01 

  12.25 ± 72.25 الأسبوع الخامس
a 

57.00 ± 3.00  
ab 

46.05 ± 0.95  
C 

65.50 ± 0.50  
Ab 

76.70 ± 
0.40  

a 

0.05 

  0.50 ± 103.50 السابع الأسبوع
b 

154.00 ± 1.00  
a 

71.10 ± 0.90  
E 

87.60 ± 0.40  
C 

76.00 ± 
0.20  

0.01 

  6.15 ± 38.85 الأسبوع التاسع
d 

118.00 ± 2.00  
b 

18.30 ± 0.70  
E 

305.50 ± 1.50  
A 

96.90 ± 
0.10  

0.01 

  5.45 ± 93.55 الأسبوع العاشر
bc 

117.50 ± 0.50  
b 

37.50 ± 20.50  
D 

305.50 ± 0.50  
A 

81.75 ± 
0.25  

0.01 

  الخطأ القیاسي. ±القیم تمثل المعدل  
a, b, c الحروف المختلفة ضمن الصف الواحد تشیر إلى وجود فروق معنویة بین المعاملات عند مستوى معنویة :)P≤0.01) و (P≤0.05.(  

 
الأدینوسین منقوص الأمین في قیاس مستوى الأنزیم المناعي 

  مصل الدم
أظهرت نتائج قیاس مستوى الأنزیم المناعي الأدینوسین منقوص 

) معنویاً Zn1) تفوق مجموعة الزنك (6الأمین المبینة في الجدول (
)P≤0.01 عن باقي المجامیع خلال الأسبوع الأول، وربما یعود (

إذ یقوم بتنظیم سبب ذلك إلى دور الزنك في وظائف الجهاز المناعي 
)، وكذلك دوره في تطویر Thymusإفراز هورمونات غدة التوثة (

) والخلایا القاتلة الطبیعیة T-cellوالخلایا التائیة ( CD4الخلایا نوع 
وخلایا العدلات، وللزنك دور في تحفیز الخلایا النخاعیة الوحیدة 

)Myelomonocytic cells على الالتصاق ببطانة الأوعیة (
یة مع بروتین فیترونیكتین ومع الفایبرونوجین والتي تعد من أهم الدمو 

  ). 14الخطوات لجذب خلایا الدم البیض إلى النسیج المصاب (
أما في الأسبوعین الخامس والتاسع فقد تفوقت مجموعة السیطرة 

) في مستوى الأنزیم المناعي عن باقي المجامیع، P≤0.01معنویاً (
تعرض مجموعة السیطرة إلى الإجهاد وربما یعود سبب ذلك إلى 

السمي للأكسدة وغیره من الأمراض بسبب أكسدة الدهون في 
الأنسجة ومن ثم یؤدي إلى ارتفاع مستوى الأنزیم المناعي الذي یكون 

  ).31مرافقاً لحدوث العدید من الأمراض نتیجةً للتحفیز المناعي (
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  (مایكرولتر) الأغنامدم في مصل  أنزیم الأدینوسین. تأثیر الزنك والسیلینیوم في تركیز 6جدول 

  التحالیل
  المعاملات

مستوى 
  Se1  سیطرة  المعنویة

0.8 mg 
Se2  

1.6 mg 
Zn1 

3.2 mg  
Zn2 

6.4 mg 

  1.50±5.50 الأسبوع الأول

D 
26.89±0.11  
c 

41.77±1.33  
B 

140.29±1.08  
A 

4.93±0.17  
d 

0.01 

  0.42±59.13 الأسبوع الخامس
A 

12.35±0.76  
e 

24.60±0.50  
C 

33.50±1.50  
B 

20.76±0.24  
d 

0.01 

  1.40±61.60 الأسبوع التاسع
A 

14.27±0.83  
d 

19.89±0.51  
C 

21.05±0.95  
C 

31.55±1.44  
b 

0.01 

  الخطأ القیاسي. ±القیم تمثل المعدل  
a, b, c الحروف المختلفة ضمن الصف الواحد تشیر إلى وجود فروق معنویة بین المعاملات عند مستوى معنویة :)P≤0.01) و (P≤0.05.(  

  
  الاستنتاجات 

یؤدي استعمال الزنك والسیلینیوم إلى زیادة الاستجابة  .1
 المناعیة ورفع مستوى الكلوبیولینات المناعیة.

إن إعطاء الزنك والسیلینیوم للنعاج یحسن من الصورة 
الكاملة للدم بمختلف مكوناتها ولاسیما الجرعة الطبیعیة للزنك 

   والسیلینیوم.
  التوصیات 

 :يأتبعد الحصول على نتائج هذه الدراسة نوصي بما ی

استعمال مزیج من العناصر في دراسات مستقبلیة لمعرفة  .1
 المناعیة.تأثیرها في الاستجابة 

إضافة الزنك والسلینیوم إلى العلیقة أو عن طریق ماء  .2
  الشرب وذلك لثبوت أهمیتها في الاستجابة المناعیة . 
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EFFECT OF SELENIUM AND ZINC IN SOME OF IMMUNOLOGICAL 
CHARACTERS OF IRAQ EWES 
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ABSTRACT 
This study has been done to know the effect of tow minerals zinc and selenium on the immunity through 

measurement of adenosine deaminase, globulin, total protein and albumin. 
   In addition to know the effect of selenium and zinc on CBP (complete blood picture), biochemical blood 
characteristic,   We used 25 Iraqi ewes with age ranging between 2-4 years and with average life body weight  
40kg for period from February/ 2010 to September/2010,in farm of agriculture college – University of Anbar >   
This 25 ewes has been divided randomly into five groups (5 ewes for each group), first group given distilled water 
and considered as control group, 0.8 mg selenium given for second group and 1.6 mg for third group while 3.2 mg 
zinc given for fourth group and 6.4mg for last group.   Oral supplement with these minerals has been continuing 
for 2 months,   There are no significant differences between the groups treated with cholesterol and that treated 
with distilled water , the effects of the zinc and selenium on total protein and globulin level, (Zn1) group have 
highest level from others. But for albumin level there was no significant difference between control and treated 
groups.   the two groups (Se1 and Zn1) have the best effect on CBP, as (Zn1) has higher number of RBC, 
lymphocytes, monocytes and granulocytes. While (Se1) group has higher number of lymphocytes and monocytes.   
In addition to that, these two groups have the best result for the Hb (hemoglobin), hematocrits and others. 

  


