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Abstract 

 Preparing a recreational program with small games to develop some 

basic skills in football at the age of ( 11-12 years). And learning about the 

effectiveness of small recreational games in developing some basic skills 

in football at the age of ( 11-12 years.) 

The researcher used the experimental method for its suitability to the 

nature of the research, and that the research community consisted of 

students of Al-Najda Primary School in the Ishaqi sub-district, whose 

ages range from 11-12  years in the fifth and sixth grades of primary 

school, and their number is 44 students as it was chosen deliberately, as 

for the research sample, it reached  24 students were randomly assigned 

to two groups, an experimental group of 12 students, a control group of 

12 students, after excluding the pilot sample of 8, and participants with 

the school team, who were 6) students, repeaters and patients (4), And 

they are (2 absent, and an experimental design called (equivalent groups 

with tribal and dimensional tests that fits with the research objectives 

and field procedures) was used. 

The educational program included 8 recreational units, and the 

implementation of the program took 4) weeks at the rate of (2 

educational units per week, and the implementation of the main 

experiment began on 2/24/2019 until it ended on 3/20/2019.  

The researcher used the following statistical methods: (spss, percentage, 

percentage - arithmetic mean - standard deviation - skew coefficient - 

simple correlation coefficient - (T) test for correlated samples - analysis of 

variance. 

The researcher recommended and suggested Mayati: 

- The necessity of using and implementing the recreational program 

based on the use of small games in physical education lessons and giving 

them great importance to their effective impact on the development and 

improvement of basic skills in football 
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أثر استخدام برنامج ترويحي بالالعاب الصغيرة في تنمية ميارتي المناولة 
 ( سنة 12 – 11خماد بررة الددم بعمر  والا

 

ٚسارح  اٌززث١خ / ِذ٠ز٠خ رزث١خ صلاح اٌذ٠ٓ                        ظب٘ذ ِذّٛد ِذّذ طؼذْٚ

 جبِؼخ رىز٠ذ / و١ٍخ اٌززث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌز٠بظخ أ. د جبطُ ػجبص ػٍٟ

 ظخجبِؼخ وزوٛن / و١ٍخ اٌززث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌز٠ب أ. د  ِٙب صجزٞ دظٓ
 

  اٌخلاصخ

 أ ىدف البحث:
 – 11إعـداد برنـامج ترويحي بالألعاب الصغيرة في تنمية ميارتي المناولة والاخماد في ررة الددم بعمر   

سنة (. والتعرف على فاعلية الألعاب الصغيرة الترويحية في تنمية مياتي المناولة والاخماد في ررة  12
 سنة ( . 12 – 11الددم بعمر   

لباحث المنيج التجريبي لملائمتو  لطبيعة البحث ، وَتَرَون مُجَتَمع البحث من تلاميذ  مدرسة استخدم ا
( سنة في صفي الخامس والسادس 12-11النجدة الابتدائية في ناحية الإسحاقي ممن تتراوح اعمارىم  

( تلميذاً تَم 24غت  ( تلميذ اذ تم اختياره عمديا ، أَما عينة البحث فدد بل44الابتدائي والبالغ عددىم  
( 12( تلميذاً ، مجموعة ضابطة  بواقع  12توزيعيم عشوائياً على مجموعتين مجموعة تجريبية بواقع  

( ، ومشاررين مع فريق المدرسة وعددىم 8تلميذ بعد استبعاد عينة التجربة الِاستطلاعية البالغ عددىم  
، وتم استخدام التصميم التجريبي الذي يطلق  (2( ، وغائبون وعددىم  4( تلاميذ ، راسبون ومرضى  6 

جراءاتو  عليو  المجموعات المترافئة ذات الاختبارات الدبلية والبعدية الذي يتلاءم مع أىداف البحث وا 
 الميدانية( ، 

( 2( أَسابيع بواقع  4( وحدة ترويحية ، واستغرق تنفيذ البرنامج  8وتضمن البرنامج التعليمي   
لحين انتيائيا  24/2/2012الَأسبوع الواحد ، وبدأ تنفيذ التجربة الرئيسية بتاريخ  وحدات تعليمية في

 . 20/3/2012بتاريخ 
الوسط -، النسبة المئوية ،المئوية spss)واستخدم الباحث الوسائل الِإحصائية الآتية :   

تحليل  -ينات المرتبطةاختبار ت( للع-معامل الارتباط البسيط-معامل الالتواء-الانحراف المعياري-الحسابي
 التباين .

 وأوصى الباحث واقترح ماياتي :
ضرورة استخدام وتطبيق البرنامج الترويحي الدائم على استخدام الألعاب الصغيرة في دروس التربية الرياضية  -

عطائيا الاىمية الربيرة لتأثيرىا الفعال في تنمية وتحسن الميارات الأساسية في ررة الددم .  وا 
تمام بوضع محتوى لا بأس بو في مناىج التربية الرياضية يختص بالبرامج الترويحية الدائمة على الاى -

 الالعاب الصغيرة  لزيادة الاىتمام بيا من قبل معلمي التربية الرياضية.
إجراء بحوث مشابية ليذا البحث على مراحل عمرية مختلفة ورذلك لتنمية الصفات البدنية وتنمية الاداء  -

 طي وتأثيرىا في ميارات اخرى لدى لاعبي ررة الددم .الخط

 

 البحث  تاريخ
 31/12/2020:الانترنت على متوفر -

 الرلمات المفتاحية
 ترويحي برنامج  
 الصغيرة الالعاب 
 تنمية  
 المناولة  
 الددم بررة الاخماد  

 التعريف بالبحث -1
 البحث واىميتو مددمة 1-1

 ، ، ٝدخَ ك٢ ؾ٤ٔغ جلاخطقحفحش ٝك٢ ًَ صج٣ٝس ٖٓ صٝج٣ح جُك٤حز جُطقٞسجشُوذ كحم جُطوذّ جُؼ٢ِٔ جٌُػ٤ش ٖٓ 

ٓٔح أدٟ ئ٠ُ جسضوحتٜح ٝئقذجظ هلشجش ك٢  جُططٞس ٝجُطوذّٝهذ ٗحُص جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ٗق٤رحً ٝجكشجً ٖٓ ٛزٙ 

ٓح أسدٗح  جلإٗؿحصجش جُؼح٤ُس عـٞجءً ػ٠ِ فؼ٤ذ جلأسهحّ جُو٤حع٤س أّ ػ٠ِ فؼ٤ذ جلأدجء جُٜٔحس١ ٝجُخطط٢، ٝئرج
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إٔ ِٗطكن  ذشًد جُذٍٝ جُٔطوذٓس ٣ؿد إٔ ٗؼط٢٘ ذٞمغ خطو ػ٤ِٔس فك٤كس ٝٓذسٝعس ُؿ٤ٔغ ٓلحفَ جُؼَٔ 

جُش٣حم٢ ذذءً ٖٓ س٣حك جلأهلحٍ قط٠ جُٔشقِس جُؿحٓؼ٤س ، ٖٝٓ ٛزٙ جُٔلحفَ ٢ٛ جُرشجٓؽ جُش٣حم٤س ُٝٔخطِق 

 جُٔشجقَ جُذسجع٤س ،  

جُٔشضرس جلأ٠ُٝ ؽؼر٤س ك٢ جُؼحُْ ٖٓ ذ٤ٖ جلأُؼحخ جُش٣حم٤س ،  ٝلأ٤ٔٛس ُؼرس ًشز جُوذّ ًٜٞٗح ضكطَ      

ذشصش أ٤ٔٛس ٝمغ ذشجٓؽ خحفس ُطكغ٤ٖ ٝضط٣ٞش ٛزٙ جُِؼرس ٝك٢ ٝهص ٓرٌش، ٝئٕ ٖٓ جُٔلحفَ جُشت٤غس ُٜزج 

جُطكغ٤ٖ ٛٞ جُؿحٗد جُٜٔحس١ جُز١ ٣ؼذ ٛٞ جلأعحط ك٢ ػ٤ِٔس جُ٘ؿحـ ُٜزٙ جُِؼرس "لإٔ جُٜٔحسجش ٢ٛ ػقد 

شز جُوذّ"جلأدجء ك٢ ً
 (1)

ٝذحُطح٢ُ ضٞع٤غ جُوحػذز جُش٣حم٤س ُٜح كنلاً ػٖ ًؾق جُٔٞٛٞذ٤ٖ ذٞهص ٓرٌش ٝسكذ  

 جلأٗذ٣س ٝجلاضكحدجش ذحُلاػر٤ٖ جُؿ٤ذ٣ٖ.

قؿش جُضج٣ٝس ك٢ جُر٘حء جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝجُط٢ ضشًض ػ٤ِٜح جُذٍٝ  جُطلُٞس ك٢ عٖ جُ٘حؽثسٝضؼذ ٓشقِس                 

جُغ٤٘س ُط٤ٔ٘س  هذسجش جُطلَ جُكش٤ًس ٝضط٣ٞشٛح جُط٢ ضغط٘ذ ئ٤ُٜح جُٔشجقَ  أٗغد جُٔشجقَ ٝرُي ٌُٜٞٗح ٖٓ

، ٝهذ ػذ جٌُػ٤ش ٖٓ جُؼِٔحء ٛزٙ جُٔشقِس ًأقغٖ ٓشجقَ جُطؼ٤ِْ ٗظشجً ئ٠ُ ٝؾٞد ٓؿٔٞػس ٖٓ  جُلاقوس جُطؼ٤ٔ٤ِس

شز جُؼٔش٣س ٓح ذ٤ٖ جر " ضؼطرش جُلط جُخقحتـ جُر٤ُٞٞؾ٤س ٝجُ٘لغ٤س ٝجُكش٤ًس جُط٢ ض٤ٔض جُطلَ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس،

 ٤ٓلاد جُطلَ قط٠ ذِٞؿس ٖٓ جُلطشجش جُٜحٓس ُِـح٣س ك٢ 

ق٤حز جُطلَ ك٢ٜ ذٔػحذس جلاعحط ُر٤٘حٕ جُطلَ ًِٚ لاػ٠ِ ٓغطٟٞ ٤ُظ ػ٠ِ جُٔغطٟٞ جُكش٢ً ٝجُرذ٢ٗ          

 ككغد ٝجٗٔح ػ٠ِ ٓغطٟٞ عًِٞٚ ٝؽخق٤طٚ "
(2)

                 . 

ٖٓ جلأٗؾطس جُرذ٤ٗس جُٔكررس ئ٠ُ جُ٘لظ، ٝجُط٢ ٣ورَ ػ٤ِٜح جُطلا٤ٓز ذؾٞم ٝضؼطرش جلأُؼحخ جُطش٣ٝك٤س      

ٝقٔحط، ٢ٛٝ ٖٓ أٗؿف جُٞعحتَ لإملحء جُغشٝس ٝجُٔشـ ٝجُٔ٘حكغس ػ٠ِ دسط جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ُٔح ضكووٚ 

ف ٢ٛ جر جٕ " جٛذجف جُطش٣ٝ ٖٓ أٛذجف ضشذ٣ٞس ٝضؼ٤ٔ٤ِس ئمحكس ئ٠ُ جلاسضوحء ذحُٞظ٤ل٤س ُٔخطِق أؾضجء جُؿغْ.

ٖٓ  جٓغحػذز جلاكشجد جُٔؾطش٤ًٖ ك٤ٚ لإ ٣كقِٞج ػ٠ِ أهق٠ دسؾس ٖٓ جُغؼحدز ٝجُشمح جُ٘لغ٢ ٝإٔ ٣غطل٤ذٝ

أٝهحش كشجؿْٜ ، ذك٤ع ضؼٞد ػ٤ِْٜ ٛزٙ جلاعطلحدز ذلٞجتذ ذذ٤ٗس ٝفك٤س ٝجؾطٔحػ٤س ٝغوحك٤س ٝك٤٘س قغد ٗٞع 

جُ٘ؾحه جُٔ٘لز ٖٓ خلاٍ جُرشجٓؽ " 
(3) 

. 

ك٢ ٝمغ ذشٗحٓؽ ضش٣ٝك٢ ٣طنٖٔ ذؼل جلاُؼحخ جُقـ٤شز جُط٢ عطغطخذّ  ١خ اٌجذثأّٖ٘ٝٓ ٛ٘ح ضٌٖٔ       

أدجء ذؼل جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ذٌشز جُوذّ ُذٟ  ٤ٔ٘سك٢ ) جُؿضء جُشت٤غ٢ ( ٝجُط٢ ٖٓ خلاٍ جعطخذجٜٓح ع٤طْ ض

  (.12-11هلاخ جُٔشقِس جلاذطذجت٤س ٝذؼٔش ) 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 . 34( ؿ1999ضذس٣د : )جُوحٛشز ، دجس جُخ٤ِؽ ،  –( ٣ٞعق لاصّ ًٔحػ ؛ ًشز جُوذّ ضؼ٤ِْ 1)
 . 1( ؿ 1994( جعحٓس ًحَٓ سجضد ٝ ج٤ٖٓ جٗٞس ؛ جُطشذ٤س جُكش٤ًس ُِطلَ : ) جُوحٛشز ، دجس جُلٌش جُؼشذ٢ ، 2) 

 .233(ؿ2001: ) جُوحٛشز ، دجس جُلٌش جُؼشذ٢ ،  2؛ جعظ جُطش٣ٝف ٝجُطشذ٤س جُطش٣ٝك٤س ، ه ( ضٜح٢ٗ ػرذ جُغلاّ ٓكٔذ3) 

 

 ِؼىٍخ اٌجذث : 1-2

جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ٖٓ جُ٘حق٤ط٤ٖ جلاؾطٔحػ٤س  لاٗؾطس جُٔٔطؼس ك٣٢ؼذ جُ٘ؾحه جُكش٢ً جُطش٣ٝك٢ ٖٓ ج         

ُِكشًس ٝك٢ ٓخطِق جلأُؼحخ  جُش٣حم٤س ك٢  ٝجُ٘لغ٤س ٢ٛٝ جلاهشخ ُطر٤ؼس ٤ٍٓٝٞ جلأهلحٍ ٝسؿرحضْٜ ٝقرْٜ

 ٝجُط٢ ضِر٢ ػ٘ذْٛ جُذجكؼ٤س ٝجُكٔحط ُِٔؾحسًس ك٢  دسط جُطشذ٤س جُش٣حم٤س

. ٖٝٓ خلاٍ ٓطحذؼس جُرحقع ج٤ُٔذج٤ٗس ك٢ ػِٔس ك٢ ٓؿحٍ جُطذس٣ظ لاقع جُرحقع لاضٞؾذ ذشجٓؽ  ضِي جُ٘ؾحهحش

ٝجُط٢ ضؼذ ذٔػحذس جُوحػذز جلأعحع٤س جُط٢ ضر٠٘ ٝدسٝط ٓطخققس ُلأُؼحخ جُطش٣ٝك٤س ُٜزٙ جُٔشقِس جُؼٔش٣س 

ػ٤ِٜح ؿحُر٤س جلأُؼحخ جُكش٤ًس ٝضِر٢ ٤ٍٓٞ ٝسؿرحش جلأهلحٍ ، ٖٓ ٛ٘ح ضٌٖٔ ٓؾٌِس جُركع ك٢ ٓكحُٝس لأػذجد 

ذشٗحٓؽ ضؼ٢ٔ٤ِ ضش٣ٝك٢ ذحلأُؼحخ جُقـ٤شز ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ذٌشز جُوذّ ُلأهلحٍ ذؼٔش ) 

 ع٘س (  12 -11
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 ذفب اٌجذث:٘ 1-3

ذٌشز جُوذّ ُلأهلحٍ  ٜٓحسض٢ جُٔ٘حُٝس ٝجلاخٔحدئػـذجد ذشٗـحٓؽ ضش٣ٝك٢ ذحلأُؼحخ جُقـ٤شز ك٢ ض٤ٔ٘س  1-3-1

 ع٘س (. 12 – 11ذؼٔش ) 

ذٌشز جُوذّ  جُٔ٘حُٝس ٝجلاخٔحد ٜٓحسض٢ جُطؼشف ػ٠ِ كحػ٤ِس جلأُؼحخ جُقـ٤شز جُطش٣ٝك٤س ك٢ ض٤ٔ٘س 1-3-2

 ع٘س ( . 12 – 11ُلأهلحٍ ذؼٔش ) 

 فزظب  اٌجذث: 1-4

ٝؾٞد كـشٝم رجش دلاُس ئققحتـ٤س ذ٤ـٖ جلاخطـرحس٣ٖ جُور٢ِ ٝ جُرؼذ١ ُٔؿٔٞػط٢ جُركع جُطؿش٣ر٤س  1-4-1

 ع٘س (. 12 – 11ٝجُنحذطس ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ذٌشز ُوذّ ُذٟ جلأهلحٍ ذؼٔش ) 

ؿٔٞػط٢ جُركع جُطؿش٣ر٤س ٝجُنحذطس ك٢ ٝؾٞد كـشٝم رجش دلاُس ئققحتـ٤س ك٢ جلأخطرحس جُرؼذ١ ذ٤ٖ ٓ 1-4-2

 ع٘س (. 12 – 11ض٤ٔ٘س ذؼل جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ذٌشز ُوذّ ُذٟ جلأهلحٍ ذؼٔش ) 

 ِجبلاد اٌجذث: 1-5

فلاـ  -جُٔؿحٍ جُرؾش١: هـلاخ جُقق جُغحدط ٝجُخحٓظ جلاذطذجت٢ ك٢ ٓذسعس جُ٘ؿذز جلأذطذجت٤س  1-5-1

           ٗحق٤س جلأعكحه٢.                  - جُذ٣ٖ

 . 2019/ 3/  31ُٝـح٣س   2019/ 2/  24جُٔؿحٍ جُضٓح٢ٗ: ُِٔذز ٖٓ   1-5-2

 جُٔؿحٍ جٌُٔح٢ٗ: ِٓؼد جُؾ٤ٜذ س٣حك ك٢ ٗحق٤س جلاعكحه٢ ٝجُٔؿحٝس ُٔذسعس جُ٘ؿذز جلاذطذجت٤س . 1-5-3

 اٌّصطٍذبد : رؼز٠ف 6 – 1
ق٢ ٣ٝؼٞد ػ٠ِ جُلشد ذكحُس جٗلؼح٤ُس ٗؾحه جخط٤حس١ ٛحدف ٣طْ ك٢ ٝهص جُلشجؽ ذذجكغ ؽخاٌزز٠ٚخ :  1-6-1

عحسز ذٔح ٣غْٜ ك٢ ضكو٤ن جُطٞجصٕ جُ٘لغ٢ ُِلشد 
(1) 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  30ؿ (1977شز ، دجس جُٔؼحسف ، جُوحٛ: )2ه جٝهحش جُلشجؽ ٝجُطش٣ٝف ،ػط٤حش ٓكٔذ خطحخ : ( 1)

 اٌذراطبد إٌظز٠خ : 1 - 2

 : اٌزز٠ٚخ 1-1-2 
ٝؾذ جلإٗغحٕ ػ٠ِ ٓش جُضٓحٕ هش٣وس ُِطؼر٤ش ػٖ ٗلغٚ ك٢ ؽٌَ ٖٓ جلأؽٌحٍ جُطش٣ٝك٤س كٜٔٔح جخطِق            

َّٕ هر٤ؼس جلإٗغحٕ جُرؾش٣س ٝجقط٤حؾحش جُرؾش ٝجقذز لا ٤ٔ٣ضٛ ُؿ٘ظ أٝ جُؼو٤ذز ، جُِٕٞ أٝ ج حجُضٓحٕ ٝجٌُٔحٕ كا

ٝٛ٘حى ٗضػس هر٤ؼ٤س ُِؾرحخ ٤ُٔحسط أٗؾطس ٣ؼرش ك٤ٜح ػٖ ٗلغٚ ٝأكٌحسٙ ٝجضؿحٛحضٚ ٝآسجتٚ ٖٓ خلاٍ ٓح ٗغ٤ٔٚ 

 ذحلأٗؾطس جُطش٣ٝك٤س جُش٣حم٤س .

ٝهحش أ" ٗؾحه جخط٤حس١ ٓٔطغ ُِلشد ٝٓورٍٞ ٖٓ جُٔؿطٔغ ٣ٝٔحسط ك٢  ّٗٚ ذأ٣ٌٖٝٔ ضؼش٣ق جُطش٣ٝف           

٢ ذ٘حء جُلشد ٝض٤ٔ٘طٚ"جُلشجؽ ٣ٝغْٜ ك
(1)

 .  

ذأٗٚ " ٗؾحه جخط٤حس١ ٛحدف ٣طْ ك٢ ٝهص جُلشجؽ ذذجكغ ؽخق٢ ٣ٝؼٞد  ( 2000) رٙبٟٔ ػجذ اٌظلاَ ، ٝػشكطٚ  

 ػ٠ِ جُلشد ذكحُس جٗلؼح٤ُس عحسز ذٔح ٣غْٜ ك٢ ضكو٤ن جُطٞجصٕ جُ٘لغ٢ ُِلشد "

٣ٌٖٝٔ جٕ ضكذد جُ٘ؾحه جُطش٣ٝك٢ ك٢ جضؿح٤ٖٛ :
 (2. )

 

ٗٚ ٓضجُٝس ٗؾحه جخط٤حس١ ك٢ ٝهص جُلشجؽ ٣غطٜذف جُطكشس ذأٍ : ٣ؼشف جُطش٣ٝف جلاضؿحٙ جلاٝ -1

 .ػ٤حء ٣ٝكون جلاٗطؼحػ ٝجُطؿذ٣ذ ٖٓ جلإ

ٗغح٤ٗس ٝجُٞفٍٞ سد كؼَ ػحهل٢ ٝٗٞع ٖٓ جُؼلاؼ جُك١ٞ٤ ُطذػ٤ْ جُؼلاهحش جلإ َّٗٚ ذأجلاضؿحٙ جُػح٢ٗ : ٣ؼشكٚ   -2

 س .ٌٓحكحز ٓحد٣ ١ّ ٠ُ جُطٞجصٕ جُ٘لغ٢ دٕٝ جٗطظحس لأئ

ّٕ جُطش٣ٝف ٛٞ أعِٞخ لاعطؼحدز ق٣ٞ٤س جُلشد ٝهٞضٚ ُِؼَٔ ذحػطرحسٙ ٗؾحه جخط٤حس١ ٛحدف       ٣ٝشٟ جُرحقع أ

٣طْ ك٢ ٝهص جُلشجؽ ذذجكغ ؽخق٢ ٣ٝؼٞد ػ٠ِ جُلشد ذكحُس جٗلؼح٤ُس عحسز ، ٣وَِ ٖٓ قحلاش جُطٞضش جُؼقر٢ 
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ك٢ قحٍ جعطخذجّ جُطش٣ٝف ػٖ هش٣ن جلأُؼحخ   ٝجَُِٔ ٝجلاًطثحخ جُ٘لغ٢ ، ٣ٝشكغ ٖٓ جُكحُس جُرذ٤ٗس ٝجُٜٔحس٣ٚ

 جُطش٣ٝك٤س جُقـ٤شز جُط٢ ضؼَٔ ػ٠ِ جضوحٕ ضِي جُٜٔحسجش ٝجُقلحش جُرذ٤ٗس ذؾٌَ ػ٢ِٔ ٓذسٝط .

 اٌزز٠ٚخ اٌز٠بظٟ :  2- 1- 2

جُطش٣ٝف جُش٣حم٢ ٖٓ جلأسًحٕ جُشت٤غ٤س ك٢ ذشجٓؽ جُطش٣ٝف ُٔح ٣ط٤ٔض ذٚ ٖٓ أ٤ٔٛس ًر٤شز ك٢ جُٔطؼس         

ِٓس ُِلشد ، كنلاً ػٖ أ٤ٔٛطٚ ك٢ جُط٤ٔ٘س جُؾحِٓس ُِؾخق٤س ٖٓ جُ٘ٞجق٢ جُرذ٤ٗس ٝجُقك٤س ٝجُؼو٤ِس جُؾح

ٝجلاؾطٔحػ٤س ، ٝضطٔػَ ك٢ جلأُؼحخ جُقـ٤شز جُطش٣ٝك٤س ، ٝجلأُؼحخ جُطش٣ٝك٤س جٌُر٤شز  ٝجُش٣حمحش جُٔحت٤س 

ٝجُطٔش٣٘حش  ٝجُؼحخ جُوٟٞ  ٝس٣حمحش جُخلاء
. 

             
َّٕ جُؼذ٣ذ ٖٓ  (2001وّبي اٌذ٠ٓ ػجذ اٌزدّٓ در٠ٚغ ، أ١ِٓ أٔٛر خٛرٞ ،ٖٓ ) ًٝٔح ٣شٟ ًَ  " أ

َّٕ جُِؼد ٝجُطش٣ٝف ٝجلأٗؾطس جُطش٣ٝك٤س ػ٠ِ ٝؾٚ جُؼّٔٞ ضؼطرش ٝع٤ِس ٖٓ   جُٔلٌش٣ٖ ٝػِٔحء جُ٘لظ ٣إًذٕٝ أ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 . 13( ؿ 2000: )جُوحٛشز ، دجس جُٔؼحسف ،  2، ه اطض اٌزز٠ٚخ ٚاٌززث١خ اٌزز٠ٚذ١خ؛ ضٜح٢ٗ ػرذ جُغلاّ  – 1

 . 30ؿ (1977جُوحٛشز ، دجس جُٔؼحسف ، : )2، ه اٚلبد اٌفزاؽ ٚاٌزز٠ٚخػط٤حش ٓكٔذ خطحخ :  -2

 

٢ِ جُرذ٢ٗ ، ػ٠ِ جػطرحس إٔ ٛزٙ جلأٗؾطس ُٜح جُوذسز جُٞعحتَ جُطر٤ؼ٤س ُلاعطؿٔحّ جُ٘لغ٢ ٝجلاعطشخحء جُؼو

جلإ٣ؿحذ٤س ػ٠ِ جُطخِـ ٖٓ ) جُطٞضش ٝ جُؾذ جُؼقر٢ ٝ جلإسٛحم جُ٘لغ٢ ٝ جُوِن ٝ جلاؾٜحد جُؼو٢ِ ( ، ُٝوذ 

ُٝذش جُش٣حمس ٝٗؾأش ذؿحٗد جُطش٣ٝف ٝجسضرطص ج٠ُ جهق٠ قذ ذٞهص جُلشجؽ لإٔ ؾٞٛش جُش٣حمس ٣طأعظ ك٢ 

ٛذجف ضش٣ٝك٤س ، ٝلإٔ ػٞجَٓ جلاٗطوحء ًػ٤شز ذ٤ٖ ه٤ْ جُ٘ظح٤٤ٖٓ ٖٓ ق٤ع أ٤ٔٛطٜٔح ُلإٗغحٕ جُٔوحّ جلأٍٝ ػ٠ِ أ

ٓػَ ) جُٔطؼس ٝ جُرٜؿس ٝ جصجُس جُطٞضش ٝ ج٤ُِحهس ( 
(1)

. 

َّٕ جُطش٣ٝف جُش٣حم٢ ٣غحػذ جُؿ٤ٔغ ػ٠ِ ئضحقس جُلشفس ُٔٔحسعس  جُ٘ؾحه جُكش٢ً ذكش٣س        ٝىشٟ جُرحقع أ

سؿرحضْٜ ٝدٝجكؼْٜ ٝجعطؼذجدجضْٜ ٝهذسجضْٜ ، دٕٝ ٝمغ أ١ جػطرحسجش ُِؼٔش أٝ ُِؿ٘ظ أٝ ًحِٓس ٝكوحً ٤ُُْٜٔٞ ٝ

ُِٔغطٟٞ جُٜٔحس١ أٝ جُطؼ٢ٔ٤ِ جٝ جُػوحك٢ أٝ ُِٔغطٟٞ جلاؾطٔحػ٢ ٝجلاهطقحد١ ٓٔح ٣إد١ ئ٠ُ ضكو٤ن ق٤حز 

 أكنَ ُِلشد ضطغْ ذحُغؼحدز ٝجُغشٝس .

 : اٌز٠بظٟ  أ١ّ٘خ اٌزز٠ٚخ 2-1-3
ُٚ ٝظحتق أعحع٤س أٜٛٔح جلإػذجد ُِك٤حز جُٔغطور٤ِس ٝضكو٤ن جُطٞجصٕ ذ٤ٖ جُوٟٞ جُٔخطِلس ُٝزُي  جُطش٣ٝف         

كوذ جٛطٔص جلأْٓ ذحعطػٔحس ٝهص جُلشجؽ ك٢ ض٤ٔ٘س جلأكشجد ك٢ ؾ٤ٔغ جُؿٞجٗد ُطكو٤ن جُكحؾحش جلإٗغح٤ٗس ُِطؼر٤ش 

جُطٞضش جُؼقر٢ جُٔقحقد ُِك٤حز ػٖ جُزجش ، ٝضط٣ٞش جُقكس جُرذ٤ٗس ٝجلاٗلؼح٤ُس  ٝ جُطكشس ٖٓ جُنـٞه ٝ

 جُؼقش٣س ، ٝضٞك٤ش ق٤حز ؽخق٤س ٝػحت٤ِس صجخشز ذحُغؼحدز ٝجلاعطوشجس.

َّٕ جُطش٣ٝف ٓظٜش ٖٓ ٓظحٛش جُ٘ؾحه جلاٗغح٢ٗ ، ٝ  (2004ِذّذ اٌذّبِٟ ٚ ػب٠ذح ػجذ اٌؼش٠ش ،٣ٝشٟ )     ، "

ن جُغؼحدز ُلإٗغحٕ ، ًٔح جٕ ُٚ دٝسج ُٚ دٝس ٛحّ ك٢ ضكو٤ن جُطٞجصٕ ذ٤ٖ جُؼَٔ ٝجُشجقس ٖٓ ػ٘حءٙ ، ًزُي ضكو٤

ٛحٓح ك٢ ئؽرحع قحؾحش جُلشد ٝخحفس ضِي جُط٢ لا ٣ٌٖٔ جؽرحػٜح ٖٓ خلاٍ جُؼَٔ ، ٣ٝغحػذ ك٢ جًطغحخ جُلشد 

جُٔٔحسط لأٝؾٚ ٗؾحهٚ ػذ٣ذ ٖٓ جُو٤ْ جُلغ٤ُٞٞؾ٤س ٝجُرذ٤ٗس ٝجلاؾطٔحػ٤س " 
(2 )

. 

َّٕ جُطش٣ٝف ٣ٜٔذ جُغر٤َ ٗكٞ جُطشذ٤س  جُخِو٤س ٝجلإسجد٣س ك٢ جُٔؿحلاش جُٔطؼذدز ُلأُؼحخ جُط٢ ضغْٜ ٣ٝشٟ جُرحقع أَ

ك٢ ض٤ٔ٘س عٔحش جُطؼحٕٝ ٝجُٞلاء ٝجلأخحء ٝجُطحػس ٝجلأٓحٗس ، ٝجلاػطٔحد ػ٠ِ جُ٘لظ ، ٝجٌُلحـ ك٢ عر٤َ جُلٞص 

 ٝجُؾؿحػس ٝجُؿشأز ٝؿ٤ش رُي ٖٓ ٓخطِق جُغٔحش جلإسجد٣س ٝجُخِو٤س جُك٤ٔذز .

 الأٌؼبة اٌصغ١زح : 2-1-4
َّ ػَٔ ٣وّٞ ذٚ جُط٤ِٔز ٣ٝؿذ ك٢ ٓطحذؼطٚ ُزًٙ ٝعشٝسجً ، كحُغَّش ك٢ ج٤َُٔ ج٠ُ        " ٣طِن ُلع جُِؼد ػ٠ِ ً

ّْ ٤ٔٓضجضٚ . كحُِؼد مشٝسز ٖٓ مشٝسجش  جُِؼد ٛٞ جُكحؾس ئ٠ُ جلإقغحط ٝجُؾؼٞس ذحُكش٣س جُط٢ ضؼذّ ٖٓ أٛ

جُ٘لظ ٝض٣ٌٖٞ جُؾخق٤س . كحُِؼد  ضش٣ٝف ػٖ جُ٘لظ ُؿ٤ٔغ جلأػٔحس ، ٝك٢ رُي ٓؿحٍ ُطشذ٤س ٚجُك٤حز لأٗ

مشٝسز ُِطخِـ ٖٓ جُطحهس جُضجتذز ػ٘ذ جُط٤ِٔز . ٝٛٞ ٝع٤ِس ُِطذس٣د ػ٠ِ مرو جُؾؼٞس ٝذع جلأخلام 

 جُك٤ٔذز ٝجُٔػحذشز ٝجُؿِذ ٝئػذجدٙ
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

: )جُوحٛشز ، دجس جُلٌش جُؼشذ٢ ،  2، هاٌزز٠ٚخ ٚاٚلبد اٌفزاق  ؛( ًٔحٍ جُذ٣ٖ ػرذ جُشقٖٔ دس٣ٝؼ ، ج٤ٖٓ جٗٞس جُخ٢ُٞ 1) 

 . 191( ؿ 2001

 . 41( ؿ2004:) جُوحٛشز ، ٓطرؼس جلاخٞز ، اٌزز٠ٚخ ث١ٓ إٌظز٠خ ٚاٌزطج١ك ؛( ٓكٔذ جُكٔح٢ٓ ، ػح٣ذز ػرذ جُؼض٣ض 2)

ح ٖٓ ٓططِرحش . كٜٞ ٣غحػذ جُط٤ِٔز ػ٠ِ جُطٔطغ ذكش٣طٚ جٌُحِٓس ق٤ع ٣ظٜشػ٠ِ هر٤ؼطس ُك٤حز جُٔؿطٔغ ذٔح ك٤ٜ 

جُٔؿشدز ذؼ٤ذجً ػٖ جُطٌِق ٝجلادػحء ٝذٜزج ضٌٔ٘ٚ ٝذغُٜٞس ٖٓ جٌُؾق ػٖ ٤ُٓٞٚ ٝجُطؼشف ػ٠ِ ؿشجتضٙ ُطو٣ٞس 

ُؼحخ جُؿٔحػ٤س ٗٞجق٢ جُنؼق ك٤ٜح . ٝك٢ جُِؼد ج٣نحً ٓؿحٍ ٝجعغ ُِط٘حكظ جُؾش٣ق ٝجُطؼحٕٝ ٝخحفس ك٢ جلا

ح ضط٤ف ُِط٤ِٔز  جُط٢ ضؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ٝضكغ٤ٖ ذؼل جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ًحُطل٤ٌش ٝجُطش٤ًض ٝجُٔلاقظس ٝجلاٗطرحٙ  َّٜ لأَّٗ

.كشفحً ٓطؼذدز ٣وق ك٤ٜح ٓٞجهق ٓطرح٣٘س "
(1) 

شٛح " إٔ جُِؼد ٣ؼذ ٖٓ جُٔ٘ظٞس جلاؾطٔحػ٢ أقذ جُغرَ جُط٢ ٣ٞك (1994ػجذ إٌجٟ جّبي ،٣ٝشٟ )       

جُٔؿطٔغ ُِطلا٤ٓز . ٤ٌُطؾق جُطلا٤ٓز ٓح ك٢ أٗلغْٜ ٖٓ هذسجش ذك٤ع ضطْ سػح٣طٜح ٝضٞؾ٤ٜٜح ذحُؾٌَ جلاؾطٔحػ٢ 

ٝجُػوحك٢ جُقك٤ف ، ٣ٌٝطغد جُطلا٤ٓز ٖٓ خلاٍ جُِؼد هذسجش ٓلاتٔس ٖٓ جُٔؼحسف ، ٝخحفس ضِي جُٔطؼِوس ذر٤ثس 

جُٔؼشك٤س ُِط٤ِٔز ، كحُط٤ِٔز ك٢ جُٔحم٢ ًحٕ جُِؼد ٝأدٝجضٚ ٝظشٝكٚ ك٤ٌٕٞ ُِؼد دٝس ك٢ ضؾ٤ٌَ جُؿٞجٗد 

٣غطط٤غ إٔ ٣ر٢٘ أُؼحذٚ ذ٘لغس ٣ٝغطخذّ قٞجعٚ ك٤ٜح ػ٠ِ جُؼٌظ ك٢ جُك٤حز جُرقش٣س جُكذ٣ػس ، كوذ ضـ٤شش 

جُطلُٞس ذؾٌَ ٝجمف ٝأفرف جُط٤ِٔز لا ٣غطخذّ ٓؼظْ قٞجعٚ ٖٝٓ غْ أغشَّ رُي ك٢ ئدسجًٚ جُكظ جُكش٢ً ، 

ٌغد جُط٤ِٔز جٌُػ٤ش ٖٓ جُوذسجش جُرذ٤ٗس ٝجلأٗؾطس جُكش٤ًس ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ؾ٤ٔغ كحُِؼد رٝ جُطحذغ جُكش٢ً ٣

قٞجط جُطلا٤ٓز ، كططغغ دجتشز غشجتٚ جُكش٢ً ، ئر ٣ٌطغد جُط٤ِٔز أٗٔحهحً قش٤ًس ًػ٤شز ٖٓ ؽأٜٗح ئًغحذٚ جُطحهس 

ك٢ جلأٗؾطس جُش٣حم٤س جُكش٤ًس ٝضؼَٔ ػ٠ِ ًلح٣س ٓذسًحضٚ جُكش٤ًس ذك٤ع ٣غَٜ ػ٤ِٚ ضؼِْ جُٜٔحسجش جُكش٤ًس 

جُٔخطِلس ، كنلاً ػٖ أٗؾطس جُِؼد جُكش٢ً جُط٢ ٖٓ ؽأٜٗح جلاسضوحء ذح٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٝجُقكس جُؼن٣ٞس ُِط٤ِٔز 

"
(2)

 . 

َّٕ جلأُؼحخ جُقـ٤شز ُٜح ٓؿحٍ ٝجعغ ُِط٘حكظ جُؾش٣ق ٝجُطؼحٕٝ ٝخحفس ك٢ جلأٗؾطس            ٣ٝشٟ جُرحقع أ

٠ِ ض٤ٔ٘س ٝضط٣ٞش ذؼل جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ًحُطل٤ٌش ٝجُطش٤ًض ٝجُٔلاقظس جُش٣حم٤س جُؿٔحػ٤س جُط٢ ضؼَٔ ػ

ح ضط٤ف ُلاػد كشفحً ٓطؼذدز ٣وق ك٤ٜح ٓٞجهق ٓطرح٣٘س .  ٝجلاٗطرحٙ لأَّٜٗ

ٝع٤ِس ٖٓ ٝعحتَ جُطشذ٤س جُرذ٤ٗس جُكذ٣ػس ُٖٔ ٣ضجُٜٝح ٖٓ جُقـحس ٝجٌُرحس،  ضؼذ جلأُؼحخ جُقـ٤شز ًٔح             

ٝكن هٞجػذ  س٣حم٢ ٣غحػذ ك٢ ضط٣ٞش جلأدجء جُكش٢ً ُلأُؼحخ جُش٣حم٤س، ٝضُٔحسط ػ٠ِ" ٗؾحه  ٢ٛٝ أ٣نحً 

ُؼد عِٜس ٝؿ٤ش غحذطس، ٣ٌٖٝٔ ضـ٤٤شٛح ٝضقؼ٤رٜح ضذس٣ؿ٤حً، ٢ٛٝ لا ضكطحؼ ئ٠ُ ضكن٤ش ًر٤ش أٝ أدٝجش ًػ٤شز 

 أٝ ٌٓحٕ خحؿ كٜ٘حى أُؼحخ ضطٞس قد جُٔ٘حكغس ٝجُطـِد ػ٠ِ ج٥خش٣ٖ
(3)

  . 

َّٕ جلأُؼحخ جُقـ٤شز ٢ٛ ػرحسز ػٖ أُؼحخ ذغ٤طس جُط٘ظ٤ْ ، ٝلا ضكطحؼ ج٠ُ ضؼو٤ذجش ٖٝٓ ٛ٘ح ٣شٟ جُرح قع أ

ٜٓحس٣س ًر٤شز ، ئر ٣ٌٖٔ ُِوحتْ ػ٠ِ ض٘ل٤زٛح ضكذ٣ذ ذؼل جُوٞج٤٤ٖٗ جُخحفس ذٜح ٝكوحً ُِٜذف جُٔشجد ضكو٤وٚ ُٝغٖ 

 ٌلاش جُكش٤ًس .جُٔطؼِْ ٝؾ٘غٚ ك٢ فٞس ٓؾٞهس ضٔطؼٚ ٝضغ٤ِس ٝهذ ض٢ٔ٘ ُذ٣ٚ جلاعطٌؾحف ٝقَ جُٔؾ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

رأث١ز ثزٔبِج رز٠ٚذٟ ثأطزخذاَ الاٌؼبة اٌصغ١زح ػٍٝ ثؼط الأذزافبد اٌمٛا١ِخ ٌٍطزف اٌظفٍٟ  ؛( ٓكٔذ ٗر٤َ ٓكٔذ جذحظس 1)

: ) سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز ، ؾحٓؼس جلاعٌ٘ذس٣س ، ٤ًِس جُطشذ٤س جُش٣حم٤س  لاٌٚٝ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الاطبطٌٟذٜ الاغفبي اٌذٍمخ ا

 . 7( ؿ2014،

 .27( ؿ 1998: )ؾحٓؼس قِٞجٕ ، ٤ًِس جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ُِر٤ٖ٘ ،  الاٌؼبة اٌز١ّٙذ٠خ ٚالاٌؼبة اٌصغ١زح ؛( ػرذ جُ٘ر٢ ؾٔحٍ 2)
 . 156( ؿ 1997: ) جُوحٛشز ، دجس جُٔؼحسف ،  6، ه ٌؼبة اٌز٠بظ١خِٛطٛػخ الا ؛( ٓكٔذ قغٖ ػلا١ٝ 3)

(1)ِجبدا اخز١بر اطزخذاَ الأٌؼبة اٌصغ١زح :  2-1-5
 

 ٛ٘حى ٓرحدب ػذز ٜٓ٘ح :

 جُطذسؼ ٖٓ جُغَٜ ئ٠ُ جُقؼد . -1

 ٣٘رـ٢ جعطخذجّ جلأُؼحخ جُقـ٤شز ُطٌَٔ جُطذس٣رحش جُٜٔحس٣س . -2

 ٓؾحسًس ٝأًػش ػذد ٖٓ جُٔؾحس٤ًٖ .٣ؿد ض٘ظ٤ْ جلأُؼحخ ُطوذ٣ْ أهق٠  -3
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 ٣ؿد إٔ ضط٤ف جلأُؼحخ جُٔوذٓس كشؿ جُكحؾس ُِٔ٘حكغس . -4

ْٕ ضطلاتْ أؾٜضز ٝأدٝجش جلأُؼحخ جُٔوذٓس ٓغ هذسجش جُلاػر٤ٖ . -5  ٣ؿد أ

 ٓشجػحز ػٞجَٓ جلأٖٓ ٝجُغلآس ك٢ جخط٤حس جلأُؼحخ جُقـ٤شز . -6

 ه ( ٝكطشجش جُشجقس .ٓشجػحز جُطٞص٣غ جُؼحدٍ ُلطشجش جُكَٔ ) جُ٘ؾح -7

 :وزح اٌمذَفٟ اٌّٙبراد الأطبط١خ  2-1-6
لاػر٤ٖ ججلأخ٤شز ٝض٤ٔض ٛزج جُططٞس ذحسضلحع ٓغطٟٞ جدجء  ٔذزُوذ ؽٜذش ًشز جُوذّ ضطٞسجً ٛحتلاً خلاٍ جُ       

 ئ٠ُ ؾحٗد جُوذسز جُلحتوس ػ٠ِ ضطر٤ن جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ذٌَ دهس ٝضٌحَٓ ك٢ ٓخطِق جُٞمؼ٤حش.

ش جلأعحع٤س ذٌشز جُوذّ ٢ٛ ًَ جُكشًحش جُنشٝس٣س جُٜحدكس جُط٢ ضإد١ ُـشك ٓؼ٤ٖ ك٢ ئهحس "ٝجُٜٔحسج

ٕ ٣ٌٕٞ أدجء جُلاػد أ، ًٔح ٣إًذ مشٝسز  هحٕٗٞ ُؼرس ًشز جُوذّ عٞجء أًحٗص ٛزٙ جُكشًحش ذحٌُشز أٝ ذذٜٝٗح

ُِٜٔحسجش عش٣ؼح ٝده٤وح"
(2)

. 

لأعحع٤س ٓشًرس ٖٓ ػٞجَٓ ػذز ٣غطخذٜٓح جُلاػد ٕ جُٜٔحسجش جأ" ( 1999، ٠ٛطف لاسَ وّبع)  ٝرًش      

ٕ ٣إد١ أٝٓؼشكس هٞج٤ٖٗ جُِؼرس ، ُزج كحٕ ًشز جُوذّ ضططِد  ، ٝجُِؼد جُؿٔحػ٢ ، ك٢ جُٔرحسجز ًحُٜٔحسجش جُلشد٣س

جُلاػد جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ذٔ٘ط٠ٜ جُغشػس ٝجُذهس ٝئٌٓح٤ٗس ٝهذسز ػح٤ُس ػ٠ِ ضـ٤ش جضؿحٛٚ ٓغ جٌُشز"
(3)

. 

 "ػ٠ِ ضوغ٤ْ جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ئ٠ُ: (1985، ِفزٟ إثزا١ُ٘ ِٚذّذ ػجذٖ )جضلن ًَ ٖٓ 

 جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ذذٕٝ جعطخذجّ جٌُشز جُط٢ ضطنٖٔ: -1

 ، ٝٝهلس جُلاػد(. ، ٝجُخذجع ، ٝجُٞغد ضـ٤ش جلاضؿحٙٝ )جُؿش١

 جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ذحٌُشز ٝضطنٖٔ: -2

ٜٓحؾٔس ٝ،  جُٔشجٝؿسٝ،  جٌُشز ذحُشأط مشخ،  ػ٠ِ جٌُشزجُغ٤طشز ٝ،  جُؿش١ ذحٌُشزٝ،  )سًَ جٌُشز ذحُوذّ

ٜٓحسجش قحسط جُٔش٠ٓ("ٝ،  جٌُشز
(4)

. 

ئ٠ُ (2007، ِٛفك اطؼذ ِذّٛد) ٝهغٜٔح 
(5)

: 

 سًَ جٌُشز ذحُوذّ جُط٢ ٣وغٜٔح ئ٠ُ: -1

 جلإخٔحد. -4          جٌُشز.ػ٠ِ جُغ٤طشز  -3                   جُذقشؾس ذحٌُشز. -2       )جُطٜذ٣ق، جُٔ٘حُٝس(. -1

ٜٓحسجش قحسط  -8    جُٜٔحؾٔس ٝهطغ جٌُشز. -7        جُٔشجٝؿس ٝجُخذجع. -6     ٗطف جٌُشز ذحُشأط. -5

 جُٔش٠ٓ.
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 40( ؿ 2004: ) جُٔ٘قٞسز ، ؽؿشز جُذس ُِ٘ؾش ،  الاٌؼبة اٌصغ١زح ؛ٖ ٝ قٔذ١ ػرذ جُلطحـ ( جذٞ جُ٘ؿح ػض جُذ1٣) 
 .93ؿ (1995: ) جُوحٛشز ، دجس جُلٌش جُؼشذ٢ ،  اٌزطج١ك اٌؼٍّٟ فٟ وزح اٌمذَ ق٘ل٢ ٓكٔٞد ٓخطحس ؛ (2)

 .15( ؿ1999س جُخ٤ِؽ ُِطرحػس ، : )ػٔحٕ ، دج رذر٠ت –اٌّٙبراد الأطبط١خ فٟ وزح اٌمذَ رؼ١ٍُ ٣ٞعق لاصّ ًٔحػ ؛   (3)

 . 28( ؿ1985: )جُوحٛشز ، دجس جُلٌش جُؼشذ٢ ،  الإػذاد اٌّٙبرٞ اٌخططٟ ٌلاػجٟ وزح اٌمذَ ٓلط٢ ئذشج٤ْٛ ، ٓكٔذ ػرذٙ ؛( 4)

 . 42( ؿ 2007: )ػٔحٕ ، دجس دؾِس ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ ،  ١ه فٟ وزح اٌمذَزالاخزجبراد ٚاٌزىٓٞكن جعؼذ ٓكٔٞد ؛  (5)
 

 ج اٌجذث ٚإجزاءارٗ ا١ٌّذا١ٔخِٕٙ -3

 ِٕٙج اٌجذث: 3-1
جعطخذّ جُرحقع جُٜٔ٘ؽ جُطؿش٣ر٢ ، رٝ جُطق٤ْٔ جُطؿش٣ر٢ ُٔؿٔٞػط٤ٖ جقذجٛٔح ضؿش٣ر٤س ٝجلاخشٟ محذطس ٓغ 

 جعطخذجّ جُو٤حط جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ٌُلا جُٔؿٔٞػط٤ٖ .

 ِجزّغ اٌجذث ٚػ١ٕخ:  3-2
 -ذسعس جُ٘ؿذز جلاذطذجت٤س ٝرُي  ُطٞكش :جخطحس جُرحقع ػ٤٘طٚ ذحلاعِٞخ جُؼٔذ١ ٖٓ ٓ      

 جدجسز ٓذسعس ٓطؼحٝٗس . -1

 ضٞكش ٓؼِْ ضشذ٤س س٣حم٤س . -2

 ضٞكش ِٓؼد غ٤َ جفط٘حػ٢ ٓؿحٝس ُِٔذسعس ُططر٤ن جُطؿشذس ػ٤ِٚ . -3
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 ػ٤٘س ًحك٤س لاؾشجء جُطؿشذس ػ٤ِْٜ . -4

ؾذ ٣ٌٖٔ جُطـِد ػ٠ِ ج١ ٓؼٞهحش ك٢ ض٘ل٤ز جُرشٗحٓؽ ٗظشج لإ ٓؿطٔغ جُركع ٛٞ ك٢ ٌٓحٕ ضٞج -5

 جُرحقع .

ٝهذ ضْ جُكقٍٞ ػ٠ِ ٓٞجكوس ج٤ُٝحء جٓٞس جُطلا٤ٓز ُط٘ل٤ز جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ ػ٤ِْٜ ، ٝرُي ُنٔحٕ جُطضجّ 

 ٝجعطٔشجس جُطلا٤ٓز هٞجٍ كطشز ض٘ل٤ز جُرشٗحٓؽ .

ٝضطأُق جُؼ٤٘س ٖٓ هِرس فل٢ جُخحٓظ ٝجُغحدط جلاذطذجت٢ ك٢ ٓذسعس جُ٘ؿذز جلاذطذجت٤س ٝجُرحُؾ ػذدْٛ )         

( هحُرحً، ٝذزُي 24، ٤ُقرف ػذد جُؼ٤٘س ) (1ضْ جعطرؼحد ٓؿٔٞػس ٖٓ جُطِرٚ قغد جُؿذٍٝ سهْ )( هحُرحً،  44

(، ٝهذ هغٔٞج ػ٠ِ 2) %( ٖٓ جُٔؿطٔغ جلأف٢ِ، ًٝٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ك٢ جُؿذٍٝ سهْ 54,54ضؾٌَ جُؼ٤٘س ٗغرس )

     ذحُطش٣وس جُؼؾٞجت٤س.ٝٓؿٔٞػط٤ٖ محذطس ٝضؿش٣ر٤س ذحعطخذجّ جُوشػس 
 (1ذٚي رلُ )ج

 ٠ج١ٓ ػذد أفزاد ػ١ٕخ اٌجذث ٚػذد اٌّظزجؼذ٠ٓ ُِٕٙ

 

 : اٌزص١ُّ اٌزجز٠جٟ 3-3
جعطخذّ جُرحقع ضق٤ْٔ جُٔؿٔٞػحش جُٔطٌحكثس رجش جلاخطرحسجش جُور٤ِس ٝجُرؼذ٣س ٝجُز١ ٣طلاءّ ٓغ أٛذجف  

 .جُركع ٝئؾشجءجضٚ ج٤ُٔذج٤ٗس 

 اٌج١بٔبد: اٌّؼٍِٛبد ٚ ٚطبئً جّغ 3-4
 . ٚالأززٔذ  ٚاٌّزاجغ اٌؼزث١خ ٚالأجٕج١خاٌّصبدر  3-4-1

 الاطزج١بْ : 3-4-2

 رُ اطزخذاَ اطزّبرح الاطزج١بْ فٟ اٌذصٛي ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد الار١خ :

 :رذذ٠ذ اٌّٙبراد اٌذزو١خ فٟ ٌؼجخ وزح اٌمذَ  3-4-2-1

س ٝجُٔشجؾغ ٖٓ أؾَ جخط٤حس ذؼل جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ذٌشز جُوذّ هحّ جُرحقع ذاؾشجء ٓغف ُِؼذ٣ذ ٖٓ جُٔقحد

زج ضؾ٤ش أؿِد جُٔقحدس ئ٠ُ إٔ جُٜٔحسجش ُجُؼ٤ِٔس جُخحفس ذٌشز جُوذّ ُِٞهٞف ػ٠ِ أْٛ جُٜٔحسجش جلأعحع٤س، ٝ

ٜٓحسجش(، ٖٝٓ خلاٍ ػشك ٛزٙ جُٜٔحسجش ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُغحدز جُخرشجء  10جلأعحع٤س ذٌشز جُوذّ ٢ٛ )

ٝجُٔطخقق٤ٖ
 

، ًٝٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ك٢ ؾذٍٝ  %100جضلحم ذؼذ إٔ ققِص ػ٠ِ ٗغرس  ٜٓحسض٤ٖق٤ع ضْ ضكذ٣ذ  ،

(2.) 
 (2جذٚي )

 ٠ج١ٓ اٌّٙبراد اٌّخزبرح ٚٔظجخ ارفبق اٌخجزاء

 ٔظجخ الارفبق ػذد اٌّخزص١ٓ اٌّٙبراد  د

ػ١ٕخ  اٌّزغ١زاد

 اٌجذث

 اٌّظزجؼذ٠ٓ ػ١ٕخ اٌجذث

 ػذد اٌزلا١ِذ

 اٌىٍٟ

( اٌّجّٛػخ       12) 24 44

 اٌزجز٠ج١خ

 ( ػ١ٕخ اٌزجزثخ الاطزطلاػ١خ8) 20

 ( ِؼبرو١ٓ ِغ فز٠ك اٌّذرطخ6)

( اٌّجّٛػخ 12)

 اٌعبثطخ

 راطجْٛ ِٚزظٝ( 4)

 ( غبئج2ْٛ)

 %45 %55 %100 إٌظجخ اٌّئ٠ٛخ
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 اٌّزفم١ٓ اٌىٍٟ

 %100 7 7 ِٙبرح إٌّبٌٚخ 1

 %100 7 7 ِٙبرح الإخّبد  2

 
 : اٌمذَ رذذ٠ذ اخزجبراد اٌّٙبراد اٌذزو١خ فٟ ٌؼجخ وزح  3-4-2-2

ؼطٔذٛح ك٢ ذكػٚ ، ٝذحلاعطؼحٗس ذحُٔقحدس جُٔخطِلس ذٌشز ٣ُـشك ضٞفَ جُرحقع ئ٠ُ جلاخطرحسجش جُط٢           

( ، ػِٔحً ذإٔ ٛزٙ جلاخطرحسجش ٓو٘٘س، ئر 3ًٝٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ك٢ جُؿذٍٝ )، جُوذّ ضْ ئػذجد ٓؿٔٞػس ٖٓ جلاخطرحسجش 

ِص ٖٓ هرَ ذحقػ٤ٖ آخش٣ٖ ٝك٢ جُر٤ثس ٗلغٜ ِٔ  ح.جعطؼُ
 (3جذٚي )

 ٠ج١ٓ اخزجبراد اٌّٙبراد ٚٔظت ارفبق اٌخجزاء

 الاخزجبر اٌّخزبر
 

 ٚدذح اٌم١بص
 د الأطبط١خ اٌّٙبرح

 1 إٌّبٌٚخ درجخ رّز٠ز اٌىزح ثجبغٓ اٌمذَ اٌّظ١طزح ث١ٓ دبجش٠ٓ

 2 الاخّبد درجخ 2َداخً ِزثغ  ِزز 6اٌزذىُ ثئ٠مبف اٌىزح ِٓ ِظبفخ 

 

 اٌصغ١زح ل١ذ اٌجذث : الاٌؼبةرذذ٠ذ  3-4-2-3
ذحلاعطؼحٗس ذحُٔقحدس جُٔخطِلس ذحلاُؼحخ جُطش٣ٝك٤س ذٌشز جُوذّ ضْ ئػذجد ٓؿٔٞػس ٖٓ جلاُؼحخ              

لاخط٤حس ٓح ٣طلاءّ ٓغ جُٜٔحسجش ٝجُٔطخقق٤ٖ ،ٝػشمٜح ػ٠ِ جُغحدز جُخرشجء  ُؼرس (16جُقـ٤شز ٝػذدٛح )

ز جُخحفس ذحُٜٔحسجش جُط٢ ٝهغ ػ٤ِٜح جلاخط٤حس ٝقغد ٗغد جُط٢ ضْ جخط٤حسٛح أخز جُرحقع ذحلاُؼحخ جُقـ٤ش

 (4%، ًٝٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ك٢ جُؿذٍٝ )75جلاضلحم جُط٢ ضض٣ذ ػٖ 
 (4جذٚي )

 ٠ج١ٓ الاٌؼبة اٌصغ١زح ٚٔظجخ ارفبق اٌخجزاء ػ١ٍٙب

 د

 

 ٔٛع اٌّٙبرح

 

 ٔظجخ الارفبق ػذد اٌّخزص١ٓ اطُ اٌٍؼجخ

 اٌّزفم١ٓ اٌىٍٟ

1 

 

 %75 6 8 الأط١ز إٌّبٌٚخ

 %87.5 7 8 اٌذائزح اٌذٍ٘جخ

 %87.5 7 8 اٌثٕبئ١بد

 %100 8 8 اٌذّب٠خ

 %87.5 7 8 وزح اٌّذطبد الاخّبد 2

 %100 8 8 اٌزذىُ

 %100 8 8 الاػبرح

 %87.5 7 8 اٌصذ ٚاٌزد

 اٌجزٔبِج اٌزز٠ٚذٟ ثبلاٌؼبة اٌصغ١زح اٌّمززح: 3-4-2-4
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ٜحسجش ه٤ذ جُركع ٝجلاخطرحسجش جُخحفس ذٜح ٝجلاُؼحخ جُقـ٤شز جُٔ٘حعرس ُِٜٔحسجش ذؼذ إٔ ضْ ضكذ٣ذ جُٔ          

 ،ه٤ذ جُركع هحّ جُرحقع ذاػذجد جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ جُٔوطشـ ٓغطؼ٤٘حً ذحُٔقحدس جُؼ٤ِٔس ، ٝجُذسجعحش جُٔؾحذٜس 

 ٖ .ٝضْ ػشك جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ جُٔوطشـ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُغحدز جُخرشجء ٝجُٔطخقق٤

ك٢ ًشز جُوذّ ضطٌحَٓ ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح  ط٤ٖجعحع٤ ٜٓحسض٤ٖٝهذ جؽطَٔ جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ ذحلاُؼحخ جُقـ٤شز ػ٠ِ        

 جلاخٔحد ( . –ُطكو٤ن ٛذف جُرشٗحٓؽ ٝٛٞ ضؼِْ جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢ ًشز جُوذّ ٢ٛٝ ) جُٔ٘حُٝس 

ٕ جُرشٗحٓؽ ٖٓ )      ّٞ ضؼ٤ٔ٤ِٚ ك٢ ًَ  ض٤ٖٝذٞجهغ ٝقذأعحذ٤غ  جسذغ( ٝقذز ضؼ٤ٔ٤ِس ٝجعطٔش ُٔذز  8ٝضٌ

٣ٞمف ٓؿٔٞع جُٞقذجش جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝػذد جلأُؼحخ (  5( ده٤وس. ٝجُؿذٍٝ سهْ ) 40أعرٞع ًٝحٕ صٖٓ ًَ ٝقذز )

 : جُقـ٤شز جُطش٣ٝك٤س ٝقغد جُٜٔحسجش ٝضٌشجسٛح

 (  ٠ٛظخ ِجّٛع اٌٛدذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚػذد الأٌؼبة اٌصغ١زح اٌزز٠ٚذ١خ 5جذٚي رلُ ) 

 ٚرىزار٘بٚدظت اٌّٙبراد 

  الأخّبد إٌّبٌٚخ اٌّٙبراد

 4 4 ِزٕٛػخ ٌؼجخ رز٠ٚذ١خ

 3 3 ػذد اٌزىزاراد ٌىً ٌؼجخ رز٠ٚذ١خ

  44 ِجّٛع رىزاراد الأٌؼبة اٌصغ١زح

 

 الاخّبد إٌّبٌٚخ

 رلُ اطُ اٌٍؼجخ

 اٌٍؼجخ

 رلُ اطُ اٌٍؼجخ

 اٌٍؼجخ

 2 اٌزذىُ 1 اٌذائزح اٌذ٘ج١خ

 4 وزح اٌّذطبد 3 اٌثٕبئ١بد

 6 الاػبرح 5 ذّب٠خاٌ

 8 اٌصذ ٚاٌزد 7 الاط١ز

 10 اٌزذىُ 9 اٌذائزح اٌذ٘ج١خ

 12 وزح اٌّذطبد 11 اٌثٕبئ١بد

 14 الاػبرح 13 اٌذّب٠خ

 16 اٌصذ ٚاٌزد 15 الاط١ز

 18 اٌزذىُ 17 اٌذائزح اٌذ٘ج١خ

 20 وزح اٌّذطبد 19 اٌثٕبئ١بد

 22 الاػبرح 21 اٌذّب٠خ

 24 اٌصذ ٚاٌزد 23 الاط١ز

 اٌّٙبراد الأٌؼبة اٌصغ١زح اٌزز٠ٚذ١خاٌٛدذاد  ا١ٌَٛ ٚاٌزبر٠خ الأطجٛع
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 اطزج١بْ اٌٛدذاد اٌزز٠ٚذ١خ : 3-4-2-5

ذؼذ إٔ ضْ ضكذ٣ذ جُٜٔحسجش ه٤ذ جُركع ٝجلاخطرحسجش جُخحفس ذٜح ٝجلاُؼحخ جُقـ٤شز جُٔ٘حعرس             

جػذجد جُٞقذجش جُطش٣ٝك٤س ذحلاعطؼحٗٚ ضْ  ،ئػذجد جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ جُٔوطشـ  ٝذؼذُِٜٔحسجش ه٤ذ جُركع 

ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُغحدز  ضِي جُٞقذجشػشك ُٔقحدس جُؼ٤ِٔس ٖٝٓ غْ رُي ضْ ذحُذسجعحش جُغحذوٚ ٝذؼل ج

ك٢ ٓؿحٍ هشجتن جُطذس٣ظ ٝجُطؼِْ جُكش٢ً ٝجُطذس٣د ًٝشز جُوذّ لإؾشجء جُطؼذ٣لاش ٖ جُخرشجء ٝجُٔطخقق٤

 جُلاصٓس ٝضقك٤ف جلأخطحء.

ُطكو٤ن ٛذف جُرشٗحٓؽ ٝٛٞ   ٝقذز ضش٣ٝك٤س( 8ذحلاُؼحخ جُقـ٤شز ػ٠ِ ) جُٞقذجش جُطش٣ٝك٤س صٝهذ جؽطِٔ       

 جلاخٔحد( . –جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢ ًشز جُوذّ ٢ٛٝ ) جُٔ٘حُٝس  ض٤ٔ٘س ذؼل

 اٌّمبثلاد اٌؼخص١خ : 3-4-3

 اٌزؼ١ّ١ٍخ

  

 

 الأطجٛع الأٚي 

    الأٌٚٝ    44/4الأدذ 

 إٌّبٌٚخ   

   

 

 

 

 

 

 

 الأخّبد   

 

 

 

 

 

    

 

  اٌثب١ٔخ    47/4الارثؼبء 

  

 

 الأطجٛع اٌثبٟٔ 

  اٌثبٌثخ    3/3الأدذ 

  اٌزا٠ؼخ   6/3الارثؼبء 

  

 

 الأطجٛع اٌثبٌث 

  اٌخبِظخ    01/3الأدذ 

  اٌظبدطخ   03/3الارثؼبء

  

 

 الأطجٛع اٌزاثغ

  اٌظبثؼخ    07/3الأدذ 

                  اٌثبِٕخ 41/3الارثؼبء

                             

 

الاطجٛع 

 اٌخبِض

  اخزجبراد ثؼذ٠خ 44/3الأدذ 
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أؾَشٟ جُرحقع ػذد ٖٓ جُٔوحذلاش جُؾخق٤س ٓغ ذؼل جُٔخطق٤ٖ ك٢ ٓؿحٍ جُطشذ٤س جُرذ٤ٗس ٝػِّٞ جُش٣حمس ،  

ٝرُي ُلاعطلحدز ٖٓ آسجتْٜ ذٔح ٣خـ جُٔؼِٞٓحش ػٖ جُذسجعس جُكح٤ُس ، ًٝحٗص جُـح٣س ٖٓ جُٔوحذلاش ٢ٛ ٓؼشكس 

 ج٥ض٢ :

 سجعس ٝضكو٤وٜح ُِـشك .ٓذٟ فلاق٤س ٝٓلاتٔس جلادٝجش جُٔغحػذز جُٔغطخذٓس ك٢ جُذ -

 ٤ًل٤س ضطر٤ن جُرشٗحٓؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ . -

 ٓذٟ ٓلاتٔس جلاخطرحسجش جُٔغطخذٓس ٓغ ػ٤٘س جُذسجعس . -

 الأدٚاد  اٌّظزخذِخ:  3-5
 جعطؼَٔ جُرحقع جلأدٝجش ٝجلأؾٜضز ج٥ض٤س ُط٘ل٤ز ئؾشجءجش جُطؿشذس:  

 ( 12ًشجش هذّ هح٤ٗٞٗس ػذد .) 

 .ؽش٣و ه٤حط ٓؼذ٢ٗ 

 ؽش٣و لافن( + 24ذد )ؽٞجخـ ٓط٘ٞػس ػ . 

 . فحكشز 

 (8أػٔذز ذلاعط٤ٌ٤س ػذد.) 

  ( 2ًشجش هر٤س ػذد . ) 

  ( 2جٛذجف هح٤ٗٞٗس ٓطكشًس ػذد ) 

 الاجٙشح اٌّظزخذِخ : 3-6

  ( 2عحػس ضٞه٤ص ػذد .) 

  .ٚؾٜحص قحعٞخ ُٞٗٞك 

 . قحعرس ٣ذ٣ٝس 

 ( ٤ٓ1ضجٕ جٌُطش٢ٗٝ ُو٤حط جٌُطِس ػذد. ) 

 جذ١ٔخ ٚاٌّٙبر٠خ :الاطض اٌؼ١ٍّخ ٌلاخزجبراد اٌ 3-7

 اٌصذق : 3-7-1

ضْ ػشك جلاخطرحسجش جُرذ٤ٗس ٝجُٜٔحس٣س ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُغحدز جُخرشجء ك٢ ٓؿحٍ جلاخطقحؿ ، جُِٔكن  

( لاًطغحخ )جُقذم جُظحٛش١( ُٜح ، ُِٝطأًذ ٖٓ فلاق٤س ضِي جلاخطرحسجش ضْ جُكقٍٞ ػ٠ِ )جُقذم 2)

( 0.99-0.894حَٓ غرحش جلاخطرحسجش جُط٢ ضشجٝقص جُو٤ْ ذ٤ٖ )جُزجض٢( ُٜح ػٖ هش٣ن ج٣ؿحد جُؿزس جُطشذ٤ؼ٢ ُٔؼ

 ٓٔح دٍ ػ٠ِ جًطغحذٜح جُقذم جُزجض٢ ُٜح .

 ِؼبًِ اٌثجبد : 3-6-2

جعطخذّ جُرحقع هش٣وس )جلاخطرحس ٝجػحدز جلاخطرحس( لاعطخشجؼ ٓؼحَٓ جُػرحش ، جر ضْ ضطر٤ن جلاخطرحسجش جُرذ٤ٗس 

٣ّٞ  ٝجػ٤ذ ضطر٤وٜح 2/2019/ 10ضحس٣خ   ٣ّٞ جلاقذ ( هلاخ8) ٝجُٜٔحس٣س ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ جُٔؿطٔغ ذِؾ ػذدْٛ

ٝضْ ئ٣ِؿحد ٓؼحَٓ جلاسضرحه جُرغ٤و )ذ٤شعٕٞ( ذ٤ٖ جلاخطرحس٣ٖ ٝجُز١ ضشجٝقص ه٤ٔطٚ  17/2/2019ذطحس٣خ  جلاقذ

 ( ٓٔح دٍ ػ٠ِ غرحش جلاخطرحسجش جُٔطروس ك٢ جُذسجعس .0.982-0.80ذ٤ٖ )

 اٌّٛظٛػ١خ : 3-6-3

جلاخطرحسجش ضْ جعطخشجؼ ٓؼحَٓ جلاسضرحه جُرغ٤و ذ٤ٖ دسؾحش جلاخطرحسجش  ُِطأًذ ٖٓ ٓٞمٞػ٤س 

 ( ٓٔح دٍ ػ٠ِ جًطغحخ جُٔٞمٞػ٤س .0.947-0.839ُٔك٤ٌٖٔ جغ٤ٖ٘ جر ضشجٝقص ؾ٤ٔغ جُو٤ْ )

 : جُٜٔحس٣س( ٣ر٤ٖ جُٔؼحٓلاش جُؼ٤ِٔس جُٔغطخشؾس ُلاخطرحسجش 6ٝجُؿذٍٝ )
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 (6اٌجذٚي )

 اٌّٙبر٠خ ٠ج١ٓ اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٌلاخزجبراد
الاخزجبراد اٌجذ١ٔخ 

 ٚاٌّٙبر٠خ

ٚدذح 

 اٌم١بص

ِؼبًِ الاررجبغ  اٌزطج١ك اٌثبٟٔ اٌزطج١ك الاٚي

 )ِؼبًِ اٌثجبد(

اٌصذق 

 اٌذارٟ

 اٌّٛظٛػ١خ

 ع± ص   ع± ص  

 0.917 0.923 0.853 0.755 1 0.886 1.25 درجخ إٌّبٌٚخ

 0.882 0.894 0.80 1.195 2.5 0.744 2.375 درجخ الاخّبد

 رجبٔض اٌؼ١ٕخ ٚرىبفؤ ِجّٛػزٟ اٌجذث:  3-8

 رجبٔض اٌؼ١ٕخ :  3-8-1

ُـشك ضكو٤ن  جُطؿحٗظ لأكشجد ػ٤٘س جُركع هحّ جُرحقع ذؼذز ئؾشجءجش ُنرو جُٔطـ٤شجش ٝٓ٘غ  

جُٔإغشجش جُط٢ هذ ضإغش ػ٠ِ ٗطحتؽ جُطؿشذس ٖٓ ق٤ع جُلشٝم جُلشد٣س لأكشجد ػ٤٘س جُركع . ُزج جعطخذّ جُرحقع 

ققحت٤س جُٔطٔػِس ذحُٞعو جُكغحذ٢ ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٝجُٔ٘ٞجٍ ٝٓؼحَٓ جلاُطٞجء ُِو٤حعحش جُٞعحتَ جلإ

 ( 7جُٔٞسكُٞٞؾ٤س ُٔؼشكس ٝجهغ جُطؿحٗظ ٖٓ ػذٓٚ ًٝٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ك٢ جُؿذٍٝ سهْ )
  (7ؾذٍٝ )

 رجبٔض ػ١ٕخ اٌجذث

 لاٌزٛاءِؼبًِ ا إٌّٛاي الأذزاف اٌّؼ١برٞ اٌٛطػ اٌذظبثٟ ٚدذح اٌم١بص اٌّزغ١زاد د

 0.69 132 3.85 135.75 ػٙز اٌؼّز 1

 6.41- 35 3.31 33.75 وغُ اٌىزٍخ 2

 0.37- 143 3.31 140.83 طُ اٌطٛي 3

 (1ٝ + 1-( جٕ ؾ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼحَٓ جلاُطٞجء ًحٗص ٓكقٞسز ٓح ذ٤ٖ ) 7 ٣طر٤ٖ ٖٓ جُؿذٍٝ )

 ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ ضؿحٗظ ػ٤٘س جُركع ك٢ ضِي جُٔطـ٤شجش .

 :اٌجذث رىبفؤ ِجّٛػزٟ 3-8-2
 رىبفؤ فٟ ِزغ١ز اٌّٙبراد : 3-8-2-1

ضْ ئؾشجء جُطٌحكإ ذ٤ٖ ٓؿٔٞػط٢ جُركع جُنحذطس ٝجُطؿش٣ر٤س ك٢ ٓطـ٤شجش جُركع ه٤ذ جُذسجعس ٢ٛٝ )جُٔ٘حُٝس  

، ٝهذ جعطؼِٔص جُٞعحتَ جلإققحت٤س جُٔطٔػِس ذحُٞعو جُكغحذ٢ ٣23/2/1019ّٞ جُغرص ذطحس٣خ  ٝجلإخٔحد(

( ُِؼ٤٘حش جُٔغطوِس )ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُنحذطس ٝجُطؿش٣ر٤س( ًٝٔح ٛٞ ٓر٤ٖ Tحس )ٝجلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١ ٝجخطر

 (.8ك٢ جُؿذٍٝ )

  (8جذٚي رلُ )

 ٠ج١ٓ ِذٜ اٌزىبفٛ ث١ٓ اٌّجّٛػخ اٌعبثطخ ٚاٌزجز٠ج١خ فٟ اٌّٙبراد ل١ذ اٌجذث

ٚدذح  اٌّٙبراد الاطبط١خ د

 اٌم١بص

اٌذلاٌخ  ِظزٜٛ ل١ّخ )د( اٌّجّٛػخ اٌعبثطخ اٌّجّٛػخ اٌزجز٠ج١خ 

(sig) 

 اٌّؼ٠ٕٛخ

 ع ص   ع ص  

 غ١ز ِؼٕٛٞ 0.792 0.266 0.738 1 0.792 1.083 درجخ إٌّبٌٚخ 1

 غ١ز ِؼٕٛٞ 0.853 0.118 0.996 2.416 1.167 2.5 درجخ الاخّبد 2

 ( .sig( < )0.05* ٓؼ١ٞ٘ جرج ًحٗص ٓغطٟٞ جُذلاُس )

 :اٌزجزثخ الاطزطلاػ١خ 3-9



 
 

 

Sports Culture 11(2) (2020) 349-368 

 

 

362 

( 8ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٓٞٗس ٖٓ ) 2/2019/ 19 جُػلاغحءذس جعططلاػ٤س ٓقـشز ٣ّٞ هحّ جُرحقع ذاؾشجء ضؿش 

 ٖٓ ػ٤٘س جُركع ٖٓ جُز٣ٖ ُْ ٣ؾطشًٞج ك٢ جُطؿشذس جُشت٤غس ًٝحٕ جُٜذف ٖٓ ئؾشجء ٛزٙ جُطؿشذس ٛٞ:  لاخه

  .ٓؼشكس جُٔؼٞهحش جُط٢ هذ ضٞجؾٚ جُرحقع ػ٘ذ ض٘ل٤ز ضؿشذطٚ جُشت٤غس 

 ذ ٓؼشكس ٓذٟ ًلحءز كش٣ن جُؼَٔ جُٔغحػ
)*(
 ك٢ أغ٘حء أدجء ٜٓٔطٚ.  

 .ٓؼشكس جُٞهص جُٔغطـشم لإؾشجء جلاخطرحسجش ُِٜٔحسجش ه٤ذ جُركع 

  .جخطرحس فلاق٤س جلأؾٜضز ٝجلأدٝجش جُٔغطخذٓس 

   .جُطؼشف ػ٠ِ جُقؼٞذحش جُٔطٞهؼس ك٢ ض٘ل٤ز جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ ٝٝمغ جُكٍِٞ جُٔ٘حعرس ُٜح 

 ُؼحخ جُقـ٤شز  ك٢ جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢. جُطؼشف ػ٠ِ ٓذٟ فلاق٤س جلأٝهحش جُٔخققس ُلا 

 .ٓلاءٓس جُغحقس ٝفلاق٤حضٜح ك٢ ض٘ل٤ز جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢  

 إجزاءاد اٌجذث ا١ٌّذا١ٔخ:  3-10

ضٔػِص ئؾشجءجش جُركع ج٤ُٔذج٤ٗس ك٢ ض٘ل٤ز جلاخطرحسجش جُور٤ِس ٝضطر٤ن ٓلشدجش جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢  

  -س ًٝٔح ٣أض٢:جُٔوطشـ ٝذؼذ رُي ض٘ل٤ز جلاخطرحسجش جُرؼَذ٣َِّ 

 الاخزجبراد اٌمج١ٍخ:  3-10-1
 . 23/2/2019ضْ ئؾشجء جلاخطرحسجش جُور٤ََِِّس لأكشجد ػ٤٘س جُركع ٣ّٞ جُغرص جُٔٞجكن  

 اٌزجزثخ اٌزئ١ظخ: 3-10-2
 .  2019/ 3/  20جلاسذؼحء ُٝـح٣س ٣ّٞ 24/2/2019ذذأ جُؼَٔ ذحُطؿشذس جُشت٤غس ٣ّٞ جلأقذ  

ِْ جُطشذ٤س جُش٣حم٤سهحّ جُرحقع ذحلاعطؼحٗس ذٔؼ
)**(1

ك٢ جُٔذسعس ُططر٤ن ٓلشدجش جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢  ذحلاُؼحخ 

 جُقـ٤شز ًٝٔح ٣أض٢:

( هحُرحً هحٓص ٛزٙ جُٔؿٔٞػس ذططر٤ن جُرشٗحٓؽ 12جُٔؿٔٞػس جُنحذطس جُط٢ ضٌٞٗص ٖٓ ) .1

فلاـ جلاػط٤حد١ جُٔخقـ ُِؼرس ًشز جُوذّ ُطلاخ جُٔشقِس جلاذطذجت٤س ٝجُٔؼْٔ ػ٠ِ ٓذجسط ٓكحكظس 

 جُذ٣ٖ ٖٓ ٓذ٣ش٣س جُ٘ؾحه جُش٣حم٢ ك٢ جُٔكحكظس. 

( هحُرحً ٝضْ ضطر٤ن جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ ذحلاُؼحخ 12جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ٝضٌٞٗص أ٣نحً ٖٓ ) .2

جُقـ٤شز جُٔوطشـ ػ٤ِْٜ ٝجُز١ ضنٖٔ ضؼ٤ِْ ٜٓحسجش ) جُٔ٘حُٝس ٝجلإخٔحد( ذٌشز جُوذّ ذحعطخذجّ 

ُٜٔحسجش أٗلس جُزًش كنلا ػٖ جعطخذجّ جُٞعحتَ ٝجُطؿ٤ٜضجش ٓؿٔٞػس ٖٓ جلاُؼحخ جُقـ٤شز جُخحفس ذح

 جُٔ٘حعرس ٝجٌُحك٤س ُِٝٔذز جُٔكذدز .

 الاخزجبراد اٌجؼذ٠خ:  3-10-3
ضش٣ٝك٤س  ؾشش جلاخطرحسجش جُرؼذ٣س ٝذحُظشٝف  جش( ٝقذ8ذؼذ جٗطٜحء ٓذز جُٜٔ٘ؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ جُز١ ذِؾ ) 

 .3/2019/ 24جُٔٞجكن  ُخ٤ٔظججُط٢ ؾشش ك٤ٜح جلاخطرحسجش جُور٤ََِِّس ٝرُي ٣ّٞ 

 اٌٛطبئً الإدصبئ١خ:   3-11
   .جُٞعو جُكغحذ٢  .1

    .جُٔ٘ٞجٍ .2

 .جلاٗكشجف جُٔؼ٤حس١  .3

 ٓؼحَٓ جلاُطٞجء. .4

 هحٕٗٞ جلاسضرحه جُرغ٤و )ذ٤شعٖ(. .5

 ( ُِؼ٤٘حش جُٔط٘حظشز. Tهحٕٗٞ ) .6

                                                           

 
 تربية صلاح الدين.  –)**(. السيد حكم شمس صالح ، معلم التربية الرياضية في مدرسة النجدة الابتدائية 
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 ( ُِؼ٤٘حش جُٔغطوِس.Tهحٕٗٞ ) .7

 . هحٕٗٞ جُ٘غرس جُٔث١ٞ 8          

 ج ٚرذ١ٍٍٙب ِٕٚبلؼزٙب: ػزض إٌزبئ -4

٣طنٖٔ ٛزج جُرحخ ػشك جُ٘طحتؽ جُط٢ ضٞفَ ئ٤ُٜح جُرحقع ٝضك٤ِِٜح ٝٓ٘حهؾطٜح، ئر ًحٗص جُ٘طحتؽ ػ٠ِ جُؾٌَ 

  -ج٥ض٢:

 ػزض إٌزبئج ٚرذ١ٍٍٙب: 4-1

 ٍّجّٛػخ اٌزجز٠ج١خ:ٌػزض ٔزبئج الاخزجبراد ٌٍّٙبراد ل١ذ اٌجذث  4-1-1

ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ُلاخطرحس٣ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ُٔؿٔٞػس  ُٔؼشكس جُلشٝم ذ٤ٖ جلأٝعحه جُكغحذ٤س 

ُِؼ٤٘حش جُٔط٘حظشز ًٝٔح  (T)جُركع جُطؿش٣ر٤س ك٢ ٜٓحسجش جُٔ٘حُٝس ٝجلإخٔحد ذٌشز جُوذّ، جعطؼَٔ جُرحقع جخطرحس

 (. 9ٛٞ ٓر٤ٖ ك٢ جُؿذٍٝ سهْ )
  (9ؾذٍٝ )

 د الاطبط١خ ٌٍّجّٛػخ اٌزجز٠ج١خٔزبئج اٌفزٚق ث١ٓ الاخزجبر٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ فٟ اٌّٙبرا٠ج١ٓ 

 ( .sig( < )0.05* ٓؼ١ٞ٘ جرج ًحٗص ٓغطٟٞ جُذلاُس )

 ٍّجّٛػخ اٌعبثطخ:ٌػزض ٔزبئج الاخزجبراد ٌٍّٙبراد ل١ذ اٌجذث  4-1-2

ُٔؼشكس جُلشٝم ذ٤ٖ جلأٝعحه جُكغاحذ٤س ٝجلاٗكشجكاحش جُٔؼ٤حس٣اس ُلاخطراحس٣ٖ جُورِا٢ ٝجُرؼاذ١ ُٔؿٔٞػاس  

ُِؼ٤٘حش جُٔط٘حظشز ًٝٔاح  (T)خٔحد ذٌشز جُوذّ، جعطؼَٔ جُرحقع جخطرحسجُركع جُنحذطس ك٢ ٜٓحسجش جُٔ٘حُٝس ٝجلإ

 (. 14ٛٞ ٓر٤ٖ ك٢ جُؿذٍٝ سهْ )
 (10ؾذٍٝ )

 ٠ج١ٓ ٔزبئج اٌفزٚق ث١ٓ الاخزجبر٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ فٟ اٌّٙبراد الاطبط١خ ٌٍّجّٛػخ اٌعبثطخ  

 

  ( 0.00.) >( sig* معنوي اذا كانت مستوى الدلالة )
 اٌجؼذ٠خ ٌٍّٙبراد ل١ذ اٌجذث ث١ٓ اٌّجّٛػز١ٓ رادلاخزجبػزض ٔزبئج ا 3 -4-1

 اٌعبثطخ ٚ اٌزجز٠ج١خ: 
 ٔزبئج اٌفزٚق ث١ٓ الاخزجبراد اٌجؼذ٠خ فٟ اٌّٙبراد الاطبط١خ ل١ذ اٌذراطخ ٌّجّٛػزٟ اٌجذث اٌزجز٠ج١خ ٚاٌعبثطخ٠ج١ٓ  (11ؾذٍٝ )

ٚدذح  اٌّٙبراد الاطبط١خ د

 اٌم١بص

ِظزٜٛ  ل١ّخ )د( الاخزجبر اٌجؼذٞ الاخزجبر اٌمجٍٟ

اٌذلاٌخ 

(sig) 

 اٌّؼ٠ٕٛخ

 ع ص   ع ص  

 ِؼٕٛٞ 0.001 4.331- 0.753 2.25 0.792 1.083 اٌذرجخ إٌّبٌٚخ  1

 ِؼٕٛٞ 0.001 4.622- 2.081 5.833 1.167 2.5 اٌذرجخ الاخّبد 2

اٌّٙبراد  د

 الاطبط١خ

ٚدذح 

 اٌم١بص

ِظزٜٛ  ل١ّخ )د( الاخزجبر اٌجؼذٞ الاخزجبر اٌمجٍٟ

 (sigاٌذلاٌخ )

 اٌّؼ٠ٕٛخ

 ع ص   ع ص  

 غ١ز ِؼٕٛٞ 0.305 1.076- 0.651 1.333 0.738 1 اٌذرجخ إٌّبٌٚخ  1

 غ١ز ِؼٕٛٞ 0.515 0.672 1.267 2.166 0.996 2.416 اٌذرجخ الاخّبد 2

اٌّٙبراد  د

 الاطبط١خ

ٚدذح 

 اٌم١بص

ِظزٜٛ  ّخ )د(ل١ اٌّجّٛػخ اٌعبثطخ اٌّجّٛػخ اٌزجز٠ج١خ

 (sigاٌذلاٌخ )

 اٌّؼ٠ٕٛخ

 ع ص   ع ص  



 
 

 

Sports Culture 11(2) (2020) 349-368 

 

 

364 

 ( 0.00.) >( sig* معنوي اذا كانت مستوى الدلالة )
 ِٕبلؼخ إٌزبئج : 4-2

 ج اخزجبراد اٌّجّٛػخ اٌزجز٠ج١خ :ِٕبلؼخ ٔزبئ 4-2-1
( إٔ ٛ٘حى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘س ذ٤ٖ جلاخطرحس٤٣ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ك٢ ض٤ٔ٘س ٝضطٞس جلأدجء ٣13طنف ٖٓ جُؿذٍٝ )       

 جُٜٔحسٟ ه٤ذ جُذسجعس ُِٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ُٝقحُف جلاخطرحسجش جُرؼذ٣س . 

ؽ جُطش٣ٝك٢ ٝذحلأُؼحخ جُقـ٤شز ٝٛزج ٣ذٍ ػ٠ِ دهس ٣ٝؼضٝ جُرحقع عرد رُي ج٠ُ جلأغش جلإ٣ؿحذ٢ ُِرشٗحٓ         

ٝعلآس جُرشٗحٓؽ جُٔغطخذّ ٖٝٓ ق٤ع جُطشض٤د ٝجُط٘ظ٤ْ ك٢ ػذد جُٞقذجش خلاٍ جلأعحذ٤غ ٝجُلطشز جُض٤٘ٓس ج٤ٌُِس 

ُِرشٗحٓؽ خلاٍ كطشز ضطر٤وٚ ، أمحكس ج٠ُ ٓكطٟٞ جُٞقذز جُطش٣ٝك٤س جُٞجقذز ٝٓح ضنٔ٘طٜح ٖٓ جُؼحخ فـ٤شز 

 ش جُكش٤ًس ذٌشز جُوذّ ه٤ذ جُذسجعس .ضخذّ جُٜٔحسج

" مشٝسز جعطخذجّ جلأُؼحخ جُطش٣ٝك٤س ك٢ جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس  ( 2009) غٗ ِذّذ جّبي ، جر ٣إًذ          

ُطأغ٤شٛح جُلؼحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س جلأدجء جُٜٔحسٟ ُِطلا٤ٓز " 
(1) . 

ٛحٓح ك٢ جخشجؼ جُذسط ٖٓ فٞسز  " إٔ جلاُؼحخ جُقـ٤شز ضِؼد دٝسجً  ( 2005ِذّذ ػجذالله ، ٣ٝإًذ )        

جُؿحٓذز جُشٝض٤٘٤س جُٔؼطٔذز ػ٠ِ جُطٔش٣٘حش جُؾ٤ٌِس ج٠ُ دسط ِٓٔٞء ذحُغشٝس ٝجُطؾ٣ٞن ٝجُٔ٘حكغس ذ٤ٖ جُطلا٤ٓز 

ٓٔح ٣غحػذ ك٢ جهرحُْٜ ػ٤ِٚ ٝئظٜحس ٜٓحسجضْٜ ٝهذسجضْٜ ك٢ٜ ضغحػذ ػ٠ِ ػذّ جُؾؼٞس ذحَُِٔ ٓٔح ٣ؿؼَ جُذجكغ 

حتذ ٖٓ جُذسط جكنَ " ُِٔٔحسعس ًر٤شجً ٝٗغرس جُؼ
(2) .  

ٖٝٓ ٛ٘ح ٣إًذ جُرحقع جٕ جُططٞس جُكحدظ ك٢ ٓغطٟٞ جلادجء جُٜٔحسٟ ُِٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ك٢ جلاخطرحسجش 

جُرؼذ٣س ك٢ جعطخذجّ ضِي جلاُؼحخ جُقـ٤شز ُٝطذجخَ جلاٛذجف ٝسذو جُٜٔحسجش ذؼنٜح جُرؼل دجخَ جُرشٗحٓؽ 

٢ ًَ ٝقذز ضش٣ٝك٤س ُٝؿ٤ٔغ جُٜٔحسجش ًزُي قغٖ ضٞص٣غ جُطش٣ٝك٢ جر جعطخذّ جُرحقع جًػش ٖٓ ُؼرس ك

ٓلشدجش جُرشٗحٓؽ ٖٓ جُغَٜ ج٠ُ جُقؼد ، ًٝزُي ٓقذجه٤س جلاُؼحخ جُٔغطخذٓس ك٢ جٌٓح٤ٗس جعطخذجٜٓح ك٢ 

 ض٤ٔ٘س ٓغطٟٞ ٜٓحسجٙ ًشز جُوذّ ، ٝجػطٔحدٛح ًٔذخَ ك٢ ضذس٣د ٝضؼِْ ٗحؽة ًشز جُوذّ ُٔح ُٜح ٖٓ أغش ج٣ؿحذ٢ .  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

( هٚ ٓكٔذ ؾٔح1ٍ)
 

؛ ضأغ٤ش ذؼل جلأُؼحخ جُطش٣ٝك٤س ػ٠ِ ج٤ُِحهس جُكش٤ًس ُطلا٤ٓز جُوغْ جُػح٢ٗ ٖٓ جُطؼِْ جلأعحع٢ : ) سعحُس 

. 9( ؿ 2009ؼس قِٞجٕ ، ٤ًِس جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ُِر٤ٖ٘ ، ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز ، ؾحٓ
 

ٓكٔذ جقٔذ ػرذجُِس (2) 
 

     . 148( ؿ 2005ٓذخَ ك٢ جلاُؼحخ جُقـ٤شز : ) جُوحٛشز ، جُٔطكذٕٝ ُِطرحػس ،  ؛
 

" جٕ جُٔطؼِٕٔٞ ٖٓ ٓخطِق جلاػٔحس ٝك٢ ٓخطِق جُٔشجقَ  ( 2004) ِجذٞ ػش٠ش اثزا١ُ٘ ، ٝرج ٓح جًذٙ 

٣ورِٕٞ ػ٠ِ جُِؼد ذقلس ػحٓس ، ٣ؿذٕٝ ك٤ٚ ٓطؼس قو٤و٤س ، ٝضش٣ٝكحً ػٖ أٗلغْٜ ٖٓ جُٔؼحٗحز جُط٢ هذ جُطؼ٤ٔ٤ِس 

 .( 1) ضلشمٜح ػ٤ِْٜ جق٤حٗحً ظشٝف ٝٓوطن٤حش جُٔٞجهق جُطذس٣غ٤س (

ٖٝٓ ٛ٘ح ٣شٟ جُرحقع ذإٔ جلاُؼحخ جُطش٣ٝك٤س ً٘ؾحه ٓذسع٢ لا ٣ٌٖٔ ضؿحِٛٚ جٝ جلإهلاٍ ٖٓ ؽأٗٚ ك٢        

ق جُطذس٣غ٤س ، ٝخ٤ش د٤َُ جُ٘طحتؽ جُط٢ ققِص ػ٤ِٜح جُذسجعس جُكح٤ُس ٝٓح ُٜح ٖٓ جغش ج٣ؿحذ٢ ػ٠ِ جُٔٞجه

جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ه٤ذ جُذسجعس ٝٛزج ٣ذٍ ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ ٝضلحػَ جُطلا٤ٓز ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘ ك٢ ضكو٤ن 

 جٛذجف جُذسجعس .

 ِٕبلؼخ ٔزبئج اخزجبراد اٌّجّٛػخ اٌعبثطخ : 4-2-2

 ِؼٕٛٞ 0.004 3.188 0.651 1.333 0.753 2.25 درجخ إٌّبٌٚخ 2

 ِؼٕٛٞ 0.001 5.212 1.267 2.166 2.081 5.833 درجخ الاخّبد 3
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( أظٜشش جُ٘طحتؽ ػذّ 14ٖٓ خلاٍ جُ٘طحتؽ جُط٢ ضٞفَ ج٤ُٜح جُرحقع ٝجُط٢ ضْ ػشمٜح ك٢ جُؿذٍٝ )      

ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ٓؼ٣ٞ٘س ذ٤ٖ جلاخطرحس٣ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ُِٜٔحسجش ه٤ذ جُذسجعس )جُٔ٘حُٝس . جلاخٔحد( 

ؽ جُٔطرن ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ٣ٝؼضٝ جُرحقع جعرحخ رُي ج٠ُ جٕ ٓلشدجش ذشٗحٓؽ ًشز جُوذّ ) جُرشٗحٓ

( ٣لطوش ج٠ُ جُؼ٘ح٣س ٝجُطذسؼ ٝجُطشض٤د ٓٔح ٣ؿؼَ ػ٤ِٔس جُطذس٣ظ لا ضؼطٔذ ػ٠ِ جلاعظ جُؼ٤ِٔس جٗٔح ضؼطٔذ 

 ػ٠ِ خرشز جُٔذسط جُزجض٤س .

ئِٕ جضوحٕ ٜٓحسز جلاخٔحد ك٢ جُِؼد ٢ٛ ذذج٣س ٗحؾكس " ( 2010) ػجذ إٌبصز ِزسح دّشح ، ٝٛزج ٓح جًذز      

جء جُٜٔحسجش جلاخشٟ ٝقغد ٓح ٣ططِرٚ جُٔٞهق خلاٍ جُِؼد ، ٝإَٔ ٗؿحـ جُلاػد ك٢ جخٔحد جٌُشز ٣ؼ٢٘ لأد

ذذج٣س ٛؿٔس ؾذ٣ذز ، ٝئِٕ كؾَ جُلاػد ك٢ جخٔحد جٌُشز ٣ؼ٢٘ ئػطحء جُلش٣ن جُٔ٘حكظ كشفس ٤ٌُٕٞ ٜٓحؾٔح 
(2)

 

. 

جُرؼذ١ ُقحُف جُٔؿٔٞػس جُنحذطس جٓح ك٢ ٜٓحسز جُٔ٘حُٝس كوذ لاقع جُرحقع ٛ٘حى ضطٞس ذغ٤و ك٢ جلاخطرحس 

٣ؼضٝ جُرحقع ٛزج جُططٞس ُغُٜٞس جلاخطرحس جُٔغطخذّ ك٢ جلاخطرحسجش ٝجُز١ جضلن ػ٤ِٚ جُخرشجء ك٢ ٓؿحٍ ًشز 

جُوذّ ٝجُو٤حط ٝجُطوذ٣ْ ، ًزُي لاعطخذجٜٓح ذٌػشز جغ٘ح جُطذس٣د ٝجُٔ٘حكغحش ، ٝٛز ٓح جؽحس ُٚ 

(Nicolaspronks,1991 )جٓشجً جعحع٤حً ٌَُ لاػد ًشز هذّ لأٗٚ ٣غطخذٜٓح جغ٘حء جُِؼد  ئ٠ُِ إَٔ " جُٔ٘حُٝس

جًػش ٖٓ ج٣س ٜٓحسز جخشٟ جر ذؼذ جعطلاّ جُلاػد ٌُِشز ٣لٌش ذحُٔرحدسز ج٠ُ ضٔش٣شٛح ج٠ُ جُض٤َٓ "
(3)

 . 

رَ ٣طر٤ٖ ُ٘ح ٖٓ ضِي جُ٘طحتؽ ػذّ جػطحء جُطلا٤ٓز جُكش٣س ٝجلاعطولا٤ُس ك٢ ض٘ل٤ز جُٞجؾرحش جُٜٔحس٣س جُكش٤ًس ٖٓ ه

جُٔؼِْ جر جٕ جُطلا٤ٓز ٤ٔ٣ِٕٞ ج٠ُ جُِؼد جُؿٔحػ٢ ك٢ ٛزج جُغٖ ٖٓ جُؼٔش ، ًزُي ٣شٟ جُرحقع جٕ ػ٤ِٔس جُطكغٖ 

 ك٢ جضوحٕ ضِي جُٜٔحسجش  ٣ٌٖٔ ك٢ خقٞف٤س ٓشقِس جُطلُٞس جُٔطأخشز ٖٓ ق٤ع قحؾطٜح جُِٔكس ُلأُؼحخ ، 

 زجز٠ج١خ ٚاٌعبثطخ :ِٕبلؼخ ٔزبئج الاخزجبراد اٌجؼذ٠خ ٌّجّٛػزٟ اٌجذث اٌ 3 – 2- 4

( جٕ ٛ٘حى كشٝهح رجش دلاُس جققحت٤س ٓؼ٣ٞ٘س ذ٤ٖ 15ٖٓ خلاٍ جُ٘طحتؽ جُٔؼشٝمس ك٢ جُؿذٍٝ )        

جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ) جُط٢ خنؼص ُِرشٗحٓؽ جُٔطرن ٖٓ هرَ ٓؼِْ جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ك٢ جُٔذسعس ( ،
 

خ جُقـ٤شز جُٔوطشـ( ، ك٢ جلاخطرحسجش ٝجُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ) جُط٢ خنؼص ُِرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ ذحلأُؼح

جُرؼذ٣س ُٝقحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ٝك٢ ؾ٤ٔغ جُٜٔحسجش ه٤ذ جُركع ، ٣ٝؼضٝ جُرحقع جعرحخ رُي ج٠ُ كؼح٤ُس 

جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ جُٔوطشـ جُز١ جػذٙ جُرحقع ٝضأغ٤شٙ ، جر
 

ضْ ذ٘حءز ٝكن جلاعظ جُؼ٤ِٔس ٓغطخذٓح ك٤ٚ جلاُؼحخ 

ػٔحس جُطلا٤ٓز ٝٓشجػ٤ح جُطذسؼ ك٢ جدجء ضِي جلاُؼحخ ٖٓ جُغَٜ ج٠ُ جُقؼد ُٝؿ٤ٔغ جُقـ٤شز جُٔ٘حعرس لا 

 جُٜٔحسجش ػ٠ِ قذ عٞجء .

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
( ٓؿذ١ ػض٣ض جذشج1ْ٤ٛ)

 
    . 247( ؿ  2004جعح٤ُد جُطؼِْ : ) جُوحٛشز ، ٌٓطرس جلاٗؿِٞ جُٔقش٣س ، ؛ جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼ٤ِْ ٝ

 

ػرذ جُ٘حفش ٓشصز قٔضز ؛ ضأغ٤ش ضٔش٣٘حش خحفس ُقلط٢ جُوٞز ٝجُشؽحهس جُخحفس ك٢ ضط٣ٞش ذؼل جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ذٌشز ( 2) 

 .30( ؿ2010، ٤ًِس جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ،  ع٘س( : )سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز ، ؾحٓؼس ذـذجد17-15جُوذّ ُِ٘حؽث٤ٖ ذأػٔحس )

(1) . excoriation the soccer push pass national and conditioningNicolas pronks; (3) 

journal.12no2.1991.p.6-8. 
 

ٓٔح ٣ؼ٢٘ جٕ جلاعِٞخ جُطو٤ِذ١ جُٔطرغ  ٖٓ ٓؼِْ جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ؿ٤ش ًحك٢ ك٢ ضٞك٤ش ؾٜٞد ٝخرشجش        

٤ٓز ٓوحسٗس ذرشٗحٓؽ جلاُؼحخ جُقـ٤شز ، لاػطٔحدٙ ػ٠ِ قشًحش ذغ٤طس ٝضو٤ِذ٣س ِٝٓٔس ك٢ ًػ٤ش ٖٓ ٜٓحس٣ٚ ُِطلا

جلاق٤حٕ ، ٝٛزج ُـ٤حخ ذؼل جُؼ٘حفش جُٜٔٔس ك٢ جلادجء جُؿ٤ذ ٓػَ ػ٘قش جُطؾ٣ٞن ٝجُٔشـ ٝجُط٘حكظ ػٌظ 

س ، ٝٓح صجد ٖٓ ه٤ٔس جُطكغٖ جُرشجٓؽ جُطش٣ٝك٤س ذحلأُؼحخ جُقـ٤شز جُز١ ٣ٞكش ُِطلا٤ٓز جُر٤ثس جُٔشقس ٝجُٔؾٞه

 ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحسجش ُذٟ جُطلا٤ٓز .
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جٕ جلاُؼحخ جُقـ٤شز جػطص ُٔٔحسعس ٓرذج جُػٞجخ دٕٝ جُؼوحخ ٓؼ٠٘ ضطر٤و٢ ٝجمف كنلاً ػٖ             

 ٓؿٔٞػس ٓ٘طوحز ٖٓ جلاُؼحخ جُقـ٤ش ضكط١ٞ ػ٠ِ ٗغرس ٜٓٔس ٖٓ جضوحٕ جُطلا٤ٓز ُِٜٔحسجش ه٤ذ جُذسجعس .

ػَٔ جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ ػ٠ِ جُؿٔغ ذ٤ٖ جُٔ٘حكغس ٝجُطؾ٣ٞن ٓٔح عحػذز ػ٠ِ ؾذ٣س جُؼَٔ ٝجُشؿرس  ًزُي      

"جٕ جلاُؼحخ جُقـ٤شز ضٞكش جُؿحرذ٤س جُط٢ ضذكغ جُطلا٤ٓز ُِٔؾحسًس  (1994)ػذٔبْ در٠ٚغ  ،ك٤ٚ ،ٝٛزج ٓح جًذز 

َِ ٝجُشضحذس ، ًزُي جلاُؼحخ جُقـ٤شز ضوّٞ ذلؼح٤ُس ُِ٘ؾحه جُكش٢ً ، ك٢ ٓوحذَ جُطٔش٣٘حش جُطو٤ِذ٣س جُط٢ ضطغْ ذحُٔ

ذادخحٍ جُٔشـ ٝجُغشٝس ػ٠ِ جُذسط جٝ جُطذس٣د ق٤ع ضنل٢ ػ٤ِٜح ذؼذج ضش٣ٝك٤حً " 
(1 )

. 

٣ٝشٟ جُرحقع جٕ جلاُؼحخ جُقـ٤شز ضغْٜ ك٢ ًغش قذز جَُِٔ ٝضؿذ٣ذ جُ٘ؾحه ٝجُك٣ٞ٤س ذحلإمحكس ج٠ُ دٝسٛح ك٢ 

جُؼ٘حفش جُرذ٤ٗس جٌُٔٞٗس ُِٜٔحسز ٝجُط٢ ٖٓ خلاُٜح ٣ٌطغد سكغ ٓغطٟٞ جلادجء جُٜٔحسٟ ٖٓ خلاٍ ضكغ٤ٖ 

 جُ٘حؽة جُٜٔحسز دٕٝ جٕ ٣ؾؼش ٖٓ خلاٍ ٓٔحسعس جُؼحخ ضطغْ ذحُٔشـ ٝجُغشٝس.

" جٕ جُطلَ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس ٣ط٤ٔض ذ٘ؾحه قش٢ً  (1998) اِز الله ادّذ اٌجظبغٟ ،ٖٝٓ ٛ٘ح ٣إًذ              

، ٝجرج جقغٖ كْٜ ٛزٙ جُٔشقِس ٝجعطـلاٍ جٌٓح٤ٗحضٜح أٌٖٓ ضؾ٤ٌَ ذ٤٘س  دجتد ٝٓط٘ٞع ٝجٌٓح٤ٗس ضكغٖ جُٔغطٟٞ

جُطلَ قح٤ُحً ٝضط٣ٞش ٓغطٞجٙ ٓغطورلاً " 
(2 )

. 

ٖٝٓ خلاٍ ٛزج جُشجب ٣ًٞذ جُرحقع جٕ جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ ذحلأُؼحخ جُقـ٤شز هذ جعطـَ جٌٓح٤ٗحش جُطلا٤ٓز    

ُ٘طحتؽ جُط٢ جظٜشضٜح جلاخطرحسجش جُرؼذ٣س ُِٔؿٔٞػس ٝض٤ٔ٘س هذسجضْٜ جُٜٔحس٣ٚ ك٢ ٓؿحٍ ًشز جُوذّ ٝقغد ج

جُطؿش٣ر٤س ٓوحسٗطح ذحُنحذطس ، ٌُٕٞ جلاُؼحخ جُقـ٤شز جُؼحذح ٓ٘نٔس ض٘ظ٤ٔح ذغ٤طح ، عِٜس ك٢ جدجتٜح ٝلا ضكطحؼ 

ج٠ُ ٜٓحسجش قش٤ًس ًر٤شز ػ٘ذ ض٘ل٤زٛح ٝلا ٣ٞؾذ ُٜح هٞج٤٤ٖٗ غحذطس جٝ ض٘ظ٤ٔحش ٓكذدز ٌُٖٝ ٣ٌٖٔ ُِٔؼِْ ٝمغ 

٤٤ٖٗ جُط٢ ضط٘حعد ٓغ عٖ جُطلا٤ٓز ٝجعطؼذجدجضْٜ ٝجُٜذف جُٔشجد ضكو٤وٚ ٣ٌٖٝٔ ٓٔحسعطٜح ك٢ ج١ ٌٓحٕ ًٔح جُوٞج

 ٣ٌٖٔ جدجؤٛح ذحعطخذجّ جدٝجش ذغ٤طس جٝ ذذٕٝ جدٝجش .  

ج٠ُ جٕ " جلاُؼحخ جُقـ٤شز ٖٓ جلاٗؾطس جُرذ٤ٗس ( Colin et al  ،2015) و١ٌٛٓ ٚاخزْٚ  ٝٛزج ٓح ٣إًذٙ     

ُٔكررس ج٠ُ جُ٘لظ ، ٝجُط٢ ٣ورَ ػ٤ِٜح جُطلا٤ٓز ذؾٞم ٝقٔحط ، ٢ٛٝ ٖٓ جٗؿف جُٞعحتَ لاهلحء ٝجُٜٔحس٣س ج

جُغشٝس ٝجُٔشـ ٝجُٔ٘حكغس ك٢ دسط جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ُٔح ضكووٚ ٖٓ جٛذجف ضشذ٣ٞس ٝضؼ٤ٔ٤ِس جمحكس ج٠ُ 

جلاسضوحء ذحُٞظ٤لس ُٔخطِق جؾضجء جُؿغْ " 
(3) 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

( ػذٗحٕ دس٣ٝؼ ؛ جُطشذ٤س جُش٣حم٤س جُٔذسع٤س ) د٤َُ ٓؼِْ جُلقَ ٝهحُد جُطشذ٤س جُؼ٤ِٔس ( :) جُوحٛشز ، دجس جُلٌش جُؼشذ٢ ، 1)

 . 172( ؿ 1994

(2)
 

 . 18( ؿ 1998٘ذس٣س ، ٓ٘ؾحز جُٔؼحسف ، جٓش الله جقٔذ جُرغحه٢؛ جعظ ٝهٞجػذ جُطذس٣د جُش٣حم٢ : )جلاعٌ

Colin et al  Handbook of Game Theory : ( With Economic A pplications , Volame ,-3 2015 ) 418 

 -الاطزٕزبجبد : 1 - 5

ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُٚ جققحت٤س ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿش٣ر٤س ٝجُنحذطس  ك٢ جُو٤حط جُرؼذ١ ُٝقحُف   -

 ر٤س .جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣

 جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ ذحلاُؼحخ جُقـ٤شز جُٔوطشـ ُٚ ضأغ٤ش ج٣ؿحذ٢ ػ٠ِ ضؼِْ جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ك٢ ًشز جُوذّ . -

ضلٞم جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ ذحلاُؼحخ جُقـ٤شز جُٔوطشـ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ذٌشز جُوذّ  -

 ُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ٖٓ ٓؼِْ جُطشذ٤س جُش٣حم٤س .ُِٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ٝجُط٢ جعطخذٓص ج

 -اٌزٛص١ــــــبد : 1 - 5

مشٝسز جعطخذجّ ٝضطر٤ن جُرشٗحٓؽ جُطش٣ٝك٢ جُوحتْ ػ٠ِ جعطخذجّ جلاُؼحخ جُقـ٤شز ك٢ دسٝط جُطشذ٤س  -

 جُش٣حم٤س ٝجػطحتٜح جلا٤ٔٛس جٌُر٤شز ُطأغ٤شٛح جُلؼحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٝضكغٖ جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢ ًشز جُوذّ .
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جلاٛطٔحّ ذٞمغ ٓكطٟٞ لا ذأط ذٚ ك٢ ٓ٘حٛؽ جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ٣خطـ ذحُرشجٓؽ جُطش٣ٝك٤س جُوحتٔس ػ٠ِ  -

 جلاُؼحخ جُقـ٤شز  ُض٣حدز جلاٛطٔحّ ذٜح ٖٓ هشف ٓؼ٢ِٔ جُطشذ٤س جُش٣حم٤س.

 جُقـ٤شز . مشٝسز ض٤ٜثس جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِس ذحلآٌح٤ٗحش ٝجلادٝجش جُلاصٓس ُططر٤ن جُرشجٓؽ جُطش٣ٝك٤س ذحلاُؼحخ -

مشٝسز جعطخذجّ ٓذسذ٤ٖ ٓشجقَ جُ٘حؽث٤ٖ جُرشجٓؽ جُطش٣ٝك٤س ٝجُط٢ ضغطخذّ جلاُؼحخ جُقـ٤شز دجخَ جلأؾضجء  -

 جُٔخطِلس ُِٞقذجش جُطذس٣ر٤س ٝضٌٕٞ ٓط٘ٞػس ٝٓطذسؾس ٝضط٤ٔض ذحُطؾ٣ٞن ٝجلأغحسز .

جُرذ٤ٗس ٝض٤ٔ٘س جلادجء  جؾشجء ذكٞظ ٓؾحذٜس ُٜزج جُركع ػ٠ِ ٓشجقَ ع٤٘س ٓخطِلس ًٝزُي ُط٤ٔ٘س جُقلحش -

 جُخطط٢ ٝضأغ٤شٛح ػ٠ِ ٜٓحسجش جخشٟ ُذٟ لاػر٢ ًشز جُوذّ .

جُؼَٔ ػ٠ِ جٕ ضٌٕٞ جُرشجٓؽ جُطش٣ٝك٤س جُوحتٔس ػ٠ِ جعطخذجّ جلاُؼحخ جُقـ٤شز مٖٔ ٓ٘حٛؽ جُطشذ٤س  -

 جُش٣حم٤س ك٢ جُٔشقِس جلاذطذجت٤س .

٤ًل٤س جعطخذجّ جُرشجٓؽ جُطش٣ٝك٤س جُوحتٔس ػ٠ِ  ػوذ دٝسجش ضػو٤ل٤س ُٔؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔحش جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ك٢ -

 جعطخذجّ جلاُؼحخ جُقـ٤شز أغ٘حء ضؼِْ جُٜٔحسجش جُكش٤ًس .

ج٣ؿحد ذ٤ثس فك٤س ضؼ٤ٔ٤ِس ضغٞدٛح جُٔٞدز ٝجُكد ٝجلاُلس ذ٤ٖ جُٔؼِْ ٝجُطلا٤ٓز ضغحػذ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جُٜٔحسجش  -

 جلاعحع٤س ذٌشز جُوذّ ه٤ذ جُذسجعس .
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