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 ملخص البحث
واقع النشاط الرياضي الداخلي لكليات جامعة ذي قار )

 ( 7002-7002للعام الدراسي 

 : تهدف الدراسة
التعرؼ على واقع النشاط الرياضي الػااخلي للليػا  -1

 جامعة ذي قار.
التعػػػرؼ علػػػى ممػػػا مة محػػػاور النشػػػاط الرياضػػػي -2

)المػػػنال الرياضػػػي امػػػارا ايلعػػػاا الرياضػػػيةاالطالا 
االإملانيا ا عمااة الللية ( في واقع النشػاط الرياضػي 

 الااخلي للليا  جامعة ذي قار .
لباحػػث المػػنال الو ػػ ي امػػتخاـ ا: المػػنال الممػػتخاـ

  الحالي. لملاءمته وطبيعة البحث
تػـ اختيػػار العينػة بالطريلػػة العمايػػة اذ  : عينػة الارامػػة

( طالبػػام مػػف عػػاا  118تلونػػ  عينػػة البحػػث مػػف  ) 
(  يمثلػػوف طلبػػة المرحلػػة 2886الطلبػػة الللػػي البػػال  )

)الثالثة والرابعة ( الذيف شارلوا في الأنشػطة الرياضػية 
يػػا  وعا ػػروا المشػػالؿ التػػي تحػػيط بػػالواقع ااخػػؿ اللل

الرياضي لللليػا  ا وقػا تعمػا الباحػث اف تلػوف العينػة 
مػػػف الطػػػػلاا فلػػػط اوف الطالبػػػػا  وذلػػػؾ لعػػػػاـ وجػػػػوا 
مشارلا  رياضية للطالبا  فػي الجامعػة .وبػذلؾ تلػوف 

 %(.  5.65نمبة عينة البحث الى المجتمع الللي ) 

 :ا جامتنتا ـ اي

اضػػػػػي الػػػػػااخلي للليػػػػػا  التربيػػػػػة اف المناػػػػػاي الري-1
والآااا والعلػػوـ والانامػػة ي يلبػػي الػػى حػػا مػػا ر بػػا  

 الطلبة .

تػػػ ثر ممارمػػػة النشػػػاط الرياضػػػي علػػػى التح ػػػيؿ -2
 الارامي للطالا في لليا  الطا والانامة واللانوف .

عػػاـ وجػػوا نشػػاطا  تشػػارؾ فياػػا الطالبػػا  فػػي لػػؿ -3
 لليا  الجامعة .

 ا ـ التو يا : 

ة النظػػػر بالمناػػػاي الرياضػػػي للليػػػا  التربيػػػة إعػػػاا-1
والآااا والعلػػػػوـ والانامػػػػة مػػػػف اجػػػػؿ تلبيػػػػة ر بػػػػا  

 الطلبة.

تشػػػػػػجيع الطالبػػػػػػا  علػػػػػػى المشػػػػػػارلة بالأنشػػػػػػطة -2
الرياضية وتعييف مارما  للتربية الرياضية مػف حػثاف 

 على المشارلة.

وضػػع  رفػػة التربيػػة الرياضػػية فػػي موقػػع منامػػا -3
 بية واللانوف.ااخؿ لليا  الطا والتر 

 الباب الأول
 التعريؼ بالبحث -1
 الملامة وأ مية البحث 1-1

جامعػػة ذي قػػار  ػػي احػػا المرالػػز الحضػػارية وال لريػػة 
والعلميػػة فػػي محافظػػة ذي قػػار المحافظػػة التػػي عاشػػ  
تجليػػػا  الحػػػرؼ الأوؿ وماينػػػة ابػػػي الأنبيػػػاء إبػػػرا يـ 

لتمػػػارس  2882الخليػػػؿ عليػػػه المػػػلاـ ت ممػػػ  عػػػاـ 
 اعػػؿ والمػػ ثر فػػي المجتمػػع ا وتضػػـ الجامعػػة اور ػػا ال

نمػػانية ويبلػػ  عػػاا طلبتاػػا اليػػوـ  مػػبع لليػػا  علميػػة واة
( 41( طالبػػػا وطالبػػػه إضػػػافة إلػػػى )5976ألثػػػر مػػػف )

 طالا وطالبة في الاراما  العليا . 
ومنػػػػػذ ت مػػػػػيس جامعػػػػػة ذي قػػػػػار شػػػػػاا النشػػػػػاط     

الرياضػػي إقبػػاي وا تمامػػا ملحوظػػا مػػف قبػػؿ طلبػػة لػػؿ 
ي بػػؿ حتػػى مػػف منتمػػبياا أمػػاتذة ومػػػوظ يف  اللليػػا 

لػػػوف النشػػػاط الرياضػػػي يلعػػػا اورا  امػػػا فػػػي  ػػػحة 
الإنمػػػػاف بشػػػػلؿ عػػػػاـ وللرياضػػػػييف بشػػػػلؿ خػػػػاص ا 
بالإضػػافة الػػى التػػرويء وقضػػاء الأوقػػا  ببػػرامل جميلػػة 
تااؼ إلى التشويؽ والمتعة والمعااة و ػذ   ػي بعػ  

رلة الأ ػػػااؼ العامػػػة للتربيػػػة الرياضػػػية ا لػػػذا فالمشػػػا
بالنشاط الرياضي تمػاـ بػاور فعػاؿ فػي تحليػؽ رمػالة 
حػػػااث التظيػػػرا  الوظي يػػػة وتعمػػػؿ  الجامعػػػة التربويػػػة واة
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على تنمية ال  ا  البانية والتماا الماارا  الحرليػة 
 .(1)م 

لػػػذلؾ النشػػػاط الرياضػػػي فػػػي اللليػػػا  لػػػـ يوضػػػع       
اعتباطا بؿ للونه ارمػا أمامػيا الاػاؼ منػه بنػاء جيػؿ 

لشػػباا وللػػلا الجنمػػيفا فانعػػااـ الحرلػػة او قػػوي مػػف ا
قلتاػػا عنػػا الطالػػا يػػ اي بػػه الػػى عػػاـ تطػػور أجازتػػه 
الجمػػػمية وبالتػػػالي تعرضػػػه الػػػى العايػػػا مػػػف الإمػػػرا  
وانعااـ الحرلة ي اي الى زيااة نمبة الشحوـ في جمـ 
الطالػػػػا وتعرضػػػػه الػػػػى أمػػػػرا  المػػػػمنة ومضػػػػاع تاا 

ضػػيؽ وتظاػػر علػػى الطالػػا مػػرعة التعػػا والشػػحوا و 
التػػن س واة ػػػابا  الم ا ػػؿ وخا ػػػة م  ػػؿ الحػػػو  
والعمػػػػوا ال لػػػػري والعايػػػػا مػػػػف الإ ػػػػابا  والتشػػػػو ا  
الجممية وما يرافلاا مػف عػاـ المطاولػة والتحمػؿ وقلػة 

 المتابعة لبلية الاروس في الللية .
وياتـ البحث الحالي بالنشاط الرياضي الػااخلي للليػا  

مػف مشػللا  جامعة ذي قار ومػا يعتػر   ػذا النشػاط 
قػا تػػ اي إلػػى إعاقتػػه فػػ لثر الممػػلأوليف علػػى الأنشػػطة 
الرياضػػية فػػي الجامعػػة  البػػا مػػا ي لػػاوف علػػى شػػراء 
التجايزا  الرياضية والحرص على توفير ػا مػنويا اوف 
ايلت ػػػا  الػػػى بعػػػ  الجوانػػػا الأمامػػػية التػػػي عػػػا ا 
الباحػػػث محػػػاور أمامػػػية لػػػالمنال الرياضػػػي ومػػػارا 

طالػػػا ن مػػػه واور إاارة اللليػػػة ايلعػػػاا الرياضػػػية وال
المتمثلػػػػة بعمػػػػااة اللليػػػػة بالإضػػػػافة الػػػػى الإملانيػػػػا  
المتوفرة و ذ  المحاور للاا قا ت ثر علػى مػير تطبيػؽ 
النشػاط الرياضػي فػي لػؿ لليػةاومف  نػا جػاء  أ ميػػة 
 ارامة واقع النشاط الااخلي للليا  جامعة ذي قار .  

 مشللة البحث 1-2
فػػي جامعػػة ذي قػػار ألثػػر مػػف  إف أعػػااا الطلبػػة      

( طالبػػػػػا وطالبػػػػػة وتخػػػػػري مػػػػػنويا ألثػػػػػر مػػػػػف 5976)
( طالبػػا وطالبػػة ا وعلػػى الػػر ـ مػػف  ػػذا العػػاا 1358)

اللبيػػر مػػف الطلبػػة إي إف عػػاا الطػػلاا المشػػارليف فػػي 
%( مػف  5النشاط الرياضي ااخؿ لؿ للية ي يتجػاوز) 

العاا الللي لطلبػة الجامعػة افضػلا عػف عػاـ وجػوا أي 
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رلة للطالبػػػػا  فػػػػػي النشػػػػاط الرياضػػػػي الػػػػػااخلي مشػػػػا
للجامعػػة ا واذا مػػلطنا الضػػوء علػػى مشػػارلا  الطػػلاا 
فػػػي النشػػػاط الرياضػػػي نػػػر  اف النتػػػالأل التػػػي حللتاػػػا 
الجامعة على  عيا النشاط الخارجي الػذي يعتمػا علػى 
النشاط الااخلي ر ـ لوناا جياة إي أناا لػـ ترتلػي إلػى 

حى الباحث فلرة ارامة ممتو  الطموحا مما تلاـ امتو 
واقع النشػاط الرياضػي الػااخلي للليػا  جامعػة ذي قػار 

. 
 أ ااؼ البحث 1-3
التعرؼ على واقع النشاط الرياضي الػااخلي للليػا  -1

 جامعة ذي قار.
التعػػػػػرؼ علػػػػػى أ ميػػػػػة محػػػػػاور البحػػػػػث )المػػػػػنال -2

الرياضػػػػػػػػػػي امػػػػػػػػػػارا الألعػػػػػػػػػػاا الرياضػػػػػػػػػػيةاالطالا 
واقع النشػاط الرياضػي  االإملانيا ا عمااة الللية ( في
 الااخلي للليا  جامعة ذي قار .

 فرو  البحث  1-4
اف بعػػ  عمػػااا  اللليػػا  والإملانيػػا  )مػػاحا   -1

وملاعػػػػا ( تػػػػ ثر بارجػػػػة لبيػػػػرة علػػػػى تن يػػػػذ النشػػػػاط 
 الرياضي الااخلي في الجامعة .

 مجاي  البحث 1-4
الرابعػة(  –المجاؿ البشري :طلاا المراحؿ )الثالثػة  -1

–العلػػػػػوـ  -الأاا -  جامعػػػػػة ذي قار)التربيػػػػػةللليػػػػػا
 الطا(.-الانامة -اللانوف

 -  8/11/2887المجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ألزمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاني :  -2
25/12/2887 
 -المجاؿ الملػاني :لليػا  جامعػة ذي قػار )التربيػة -3

 الطا(.-الانامة -اللانوف–العلوـ  -الأاا
 الباا الثاني

 1- 2الارامػػا  النظريػػة والارامػػا  المشػػاباة     -2
 اراما  النظرية ال
 النشاط الرياضي في الجامعة   2-1-1

تمثػػؿ عمليػػة ممارمػػة النشػػاط الرياضػػي فػػي الجامعػػة 
إحا  الحللا  المامة في إعااا الطلبة إعاااام تربويػام 
ون ميام ورياضيام في وق  واحا فاو يماـ فػي توجيػه 
الطالػػا إلػػى امػػتظلاؿ أوقػػا  ال ػػراغ امػػتظلايم ايجابيػػام 

ألثػػر امػػتعاااا لتلبػػؿ المراحػػؿ التاليػػة مػػف  نافعػػام يجعلػػه
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يومػػػه الارامػػػي بعلػػػؿ مت ػػػتء وروح تواقػػػة الػػػى العلػػػـ 
والمعرفػػػػة إضػػػػافة الػػػػى تنميػػػػة العلاقػػػػا  ايجتماعيػػػػة 

بػػػيف الطالػػػا والطالػػػا مػػػف جاػػػة وبػػػيف  -والإنمػػػانية
شػػػػاعة روح  –الطالػػػػا والمػػػػارس مػػػػف جاػػػػة أخػػػػر   واة

 المحبة والتعػاوف فػي ن ومػاـ و ػي مػف أمػمى أ ػااؼ
 الرياضة.

 المنااي الرياضي   2-1-2
للمػػة المناػػاي تػػاؿ علػػى الطريػػؽ الػػذي يمػػير         

فيه ال را للو وؿ الى الاػاؼ المنشػوا و ػو ممجموعػة 
المعلومػػا  بالحلػػالأؽ والم ػػا يـ والأفلػػار التػػي يارمػػاا 

ويشػتمؿ المناػاي   (1)الطالا في  ور مػواا ارامػية م.
مثػػػؿ البيلأػػػة الرياضػػػي فػػػي اللليػػػة علػػػى موضػػػوعا  ت

التعليميػػػة الظػػػر  مناػػػا  ػػػو تحليػػػؽ الأ ػػػااؼ العامػػػة 
والخا ة في التربية الرياضية إذ أف إشراؾ الطالا فػي 
الأنشػػػطة ال ػػػ ية واللا ػػػ ية ينمػػػي ويطػػػور الل ػػػاءة 
البانيػػة وال ػػحية مػػع ممػػاعاته علػػى التمػػاا عػػااا  
 ػػحية واجتماعيػػة مػػليمة .ويلمػػـ المناػػاي الرياضػػي 

ناػػػاي الرياضػػػي الخػػػارجي : و ػػػو فػػػي اللليػػػة الػػػى :الم
مشػػػارلة اللليػػػة بالأنشػػػطة الرياضػػػية الخارجيػػػة التػػػي 
تنظماػػا الجامعػػة وحمػػا المػػنال المػػنوي الاػػاؼ منػػه 
الوقوؼ بشلؿ اقيؽ على الية اختيار الرياضييف الػذيف 
مػػوؼ يمثلػػوف منتخػػا الجامعػػة فػػي بطػػوي  جامعػػا  
العػراؽ بالإضػافة الػى خلػػؽ نػوع مػف التنػافس الرياضػػي 

لػػذي يعطػػي حػػافز إضػػافي للمارمػػيف مػػف اجػػؿ تطػػوير ا
عملاػػػـ وتعزيػػػز .  المناػػػاي الرياضػػػي الػػػااخلي : مػػػف 
الضػػروري اف يحتػػوي المناػػاي الرياضػػي الػػااخلي فػػي 
اللليػػػة علػػػى فعاليػػػا  رياضػػػية تنمػػػجـ مػػػع طموحػػػا  
وميػػوؿ الطلبػػة اواف يضػػـ المناػػاي ممػػابلا  وبطػػوي  

الموا ػػػا ااخػػؿ اللليػػة يػػتـ مػػػف خلالاػػا التعػػرؼ علػػى 
الجايػػاة والتػػي قػػا تمثػػؿ منتخػػا اللليػػة فػػي النشػػاطا  
الرياضػػػية الخارجيػػػة ابالإضػػػافة الػػػى احتػػػواء المناػػػاي 
علػػػى نشػػػاطا  يشػػػارؾ فياػػػا التاريمػػػييف والمػػػوظ يف 

 وبمختلؼ الألعاا الرياضية.      

                                                 
التدريس والأنشطة الرياضية محمد عاطف الابحر ؛  (1)

،جامعة حلون ،كلية التربية الرياضية للبنين  المدرسية
 224،ص2001بالهرم ،

 مارا الألعاا الرياضية  2-1-3
اف لعملية التاريس ملوماتاا ومعايير نجاحاا و ػو     

أمر يحتاي الى تلويـ أااء المارس الػذي لػه اور بػارز 
وماـ في زيػااة فاعليػة العمليػة التربويػة ضػمف اروس 
التربية الرياضية باعتبار  الأااة التي تمتخاـ قي تن يػذ 
الم ػػراا  والمػػنال الارامػػي الػػذلؾ يعػػا مػػارا ايلعػػاا 
الرياضية المحور الأمامي في عملية التوجيه والتعلػيـ 

تنميػػػػػة قابليػػػػػا  الطػػػػػلاا البانيػػػػػة والعلليػػػػػة الموجػػػػػه ل
فالمػػارس ال عػػاؿ  ػػو الػػذي يمػػتطيع تلػػايـ والتربويػػة. م

المناػاي بطريلػػة يلػوف لاػػا معنػى عنػػا الطػلاا ويملػػف 
لتخطيط الارس أف يلوف بمثابة م لرة أو ملخ ا لأ ػـ 

  (1)نلاط تاريس ماارة معينة أو قوانيف لعبة معينة .م
رياضػية الشػخص الممػ وؿ ويعا مارا الألعاا ال     

عػػػف نجػػػاح النشػػػاط الرياضػػػي فػػػي اللليػػػة ويلػػػع علػػػى 
عاتلػػه ممػػ ولية أاارة النشػػاط مػػف خػػلاؿ إعػػااا ال ػػرؽ 
الرياضية وتحايا أوقا  إجراء البطػوي  وشػروطااالما 
ياتـ بتخطيط المنا ل الرياضية المنوية والتنمػيؽ مػع 

 عمااة الللية فيما يتعلؽ بالأنشطة الرياضية . 
 الطالا  2-1-4

يشؾ اف الطالا  و احا المحاور الأمامية التي تلػوـ 
علياػػا عمليػػة الػػتعلـ ا ويختلػػؼ تلبػػؿ الطالػػا للنشػػاط 
الرياضي مف فرا لأخر حما ر بته في مزاولػة النشػاط 
الرياضي وحما الم  لا  الرياضية التي قا توجا فيه 

 مف حيث بنيته الجممية وقاراته البانية العللية   
 الإملانيا   2-1-5

تتضمف اروس التربيػة الرياضػية بطبيعتاػا وبشػلؿ     
عاـ امتخااـ مجموعة مف الأجاػزة والأاوا  الممػاعاة 

لاػػػذ   ئفػػػي العمليػػػة التعليميػػػة .لمػػػا أف الإعػػػااا المػػػي
الأجاػػػزة والأاوا  فػػػي المػػػاحا  والملاعػػػا يملػػػف أف 
ينػػتل عنػػه إضػػاعة الوقػػ  ومػػوء التطبيػػؽ او الحػػوااث 

لمرحلة الأولى مػف الإعػااا للػارس تحايػا وقا تتضمف ا
واف مػػػف ملومػػػا  اختيػػػار الأجاػػػزة والأاوا  المطلوبػػػة 

                                                 
طرائق وأساليب التدريس محمود داود الربيعي ؛ (1)

،الأردن ،عالم الكتاب الحديث  المعاصرة
 231،ص2002،
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ونجػػاح النشػػاط الرياضػػي فػػي اللليػػة تػػوفر الإملانيػػا  
 والتي تشمؿ على :

لمػػاحا  والملاعػػا الرياضػػية التػػي لاػػا أ ميػػة اويم: ا 
لبيرة لإخراي اروس التربيػة الرياضػية لػذا فػاف اللليػا  

بنػػػػى يوضػػػػػع ت ػػػػميـ الخػػػػػرالأط لاػػػػا وي خػػػػػذ عنػػػػاما ت  
بالحمػػباف تػػوفير الملاعػػا والمػػاحا  لظػػر  ت ػػريؼ 
طاقػػا  الطػػلاا ومػػنحاـ ال ر ػػة للػػي يشػػبعوا ر بػػاتاـ 
فػػي مزاولػػة الأنشػػطة الرياضػػية. أمػػا مػػا يجػػا مراعاتػػه 

 (2)عنا التخطيط لإنشاء ملعا.
 نوع الرياضة التي أنشئ مف اجلاا الملعا.1- 
 فرة التي موؼ ينش  علياا الملعا.المماحة المتوا2- 

التعػرؼ علػى طبيعػة التربػة مػف حيػث لوناػا طينيػة  3-
 أو رملية ا ومف حيث عمؽ الميا  الجوفية.

طبيعػػػػة موقػػػػع الملعػػػػا مػػػػف حيػػػػث اتجػػػػا  الػػػػريء 4-  
 والشمس والظؿ. 

ثانيػػػػػام:  الأجاػػػػػزة والأاوا  الرياضػػػػػية )لػػػػػرا املابس 
ا اف تنمػجـ رياضيةاأحذية وتجايزا  أخر ( والتي يج

 مع عاا الطلبة في الللية .
ثالثػػام:  تحايػػا أمػػور متعللػػة بننجػػاح النشػػاط الرياضػػي 

 (3)ومناا: 
تخ يص جوالأز لل رؽ ال الأزة والمشارلة بالبطولػة  -1

 التي تليماا الللية.
عػااة ت  يلاػا  -2  يانة الأجاػزة والأاوا  الرياضػية واة

 مف جايا.
اـ فػي بطػوي   رؼ أجػور تحلػيـ المباريػا  للحلػ -3

 الللية .
 رؼ أجػور نلػؿ الطػلاا الػى الملاعػا التػي تلػع  -4

 خاري الللية او تخ يص مرلبة لاذا الظر . 
 عمااة الللية   2-1-6

                                                 
(2)

اضية ) لإمكانات في التربية الريعفاف عبد المنعم ؛  
الإسكندرية  أهميتها ، أنواعها ، أقسامها ، مجالاتها (

 78-77،ص 1988،منشاة  المعارف ،

المرشد في تدريس التربية محسن محمد حمص؛  (3)
 36، ص7997، الإسكندرية ،منشاة المعارف،الرياضية

يشؾ اف عمااة اللليػة تمثػؿ المػلطة العليػا فػي        
الللية وتمثؿ أيضا الإاارة المرلزيػة ومرلػز  ػنع اللػرار 

ي تمػػػاـ بالنشػػػاط ويجػػػا اف يلػػػوف ضػػػمف ميامػػػاتاا ا
الرياضي مف خلاؿ اعـ النشاطا  الرياضية ومتابعتاػا 
مػػػع مػػػارا ايلعػػػاا الرياضػػػية وتليماػػػا ناايػػػة المػػػنة 
الارامػية اوتػػذليؿ لػػؿ ال ػعوبا  امػػاـ ممارمػػة النشػػاط 
الرياضي وملاف ة الطلبة المتميزيف ماايػا او مػف خػلاؿ 
مماعاتاـ بالارجا  لوف الطالػا يشػارؾ فػي نشػاطا  

 ية ي  
ارامػػة راشػػا  1-2-2الارامػػا  المشػػاباة       2-2

 (1)حماوف ذنوف 
) ارامة واقع النشاط الرياضي للليػا  جامعػة المو ػؿ 

 ـ(1996للعاـ 
 افة الارامة الى التعرؼ على العوامؿ والمعوقا  التي 
تحػػا مػػف إملانيػػػة تن يػػذ النشػػاط الرياضػػػي فػػي لليػػػا  

تػ ثيرا مػف  جامعة المو ؿا وتشخيص أي العوامؿ ألثر
( طالبػا مػف 118 ير ػا ا وشػمل  عينػة البحػث علػى )

إحا  عشر للية مف الذيف يمارموف النشاط الرياضػي 
في اللليا  وامتخاـ الباحث الومالأؿ الإح الأية الآتية 
:الومط الحمابي  المرجءا اينحػراؼ لمعيػاري امعامػؿ 
ايرتبػػػػاط والنمػػػػبة الملأويػػػػة وتو ػػػػؿ الباحػػػػث الػػػػى اف 

ااريػػػػة تػػػػ ثر بشػػػػلؿ لبيػػػػر علػػػػى النشػػػػاط النػػػػواحي الإ
الرياضػػػػػػي فػػػػػػي لليػػػػػػا  الجامعػػػػػػة ويضػػػػػػمناا حجػػػػػػـ 
التخ ي ا  المالية وتوفير الإملانيػا  ونظػاـ الحػوافز 

 ول ايته لمارمي التربية الرياضية . 
 الباا الثالث

جراءاته المياانية  -3  منال البحث واة
منال البحث : امتخاـ الباحث المنال الو ػ ي  3-1

 طبيعة البحث  لملالأمة و 
 مجتمع البحث وعينته  3-2

تمثؿ مجتمع البحث بطلاا جامعة ذي قار مػف الػذلور 
فلط اللذيف يمثلػوف لليػا  )التربيػة االآااا ا اللػانوفا 

                                                 
دراسة واقع النشاط الرياضي راشد حمدون ذنون؛  (7)

دين لمعموم الرياضية ،مجمة الراف لكميات جامعة الموصل
 . 7996، 3، عدد2،مجمد 



 (44 ) 

(  2886العلػػوـ االانامػػة االطػػا ( والبػػال  عػػاا ـ ) 
لمػػػػػا فػػػػػي ـ  2888-2887طالػػػػػا للعػػػػػاـ الارامػػػػػي 

 ( 1الجاوؿ )

 بة في لليا  جامعة ذي قار( يبيف عاا الطل1جاوؿ )
 الللي الإناث الذلور الللية

 التربية
 العلوم
 الآداب

 القانون
 الهندسة

 الطب
 الزراعة

202 
320 
352 
173 
327 

46 
50 

1221 
522 
202 
224 
233 
112 
103 

2623 
262 

1160 
347 
560 
165 
153 

 5976 3998 2136 المجموع
تلونػػ  عينػػة وقػػا تػػـ اختيػػار العينػػة بالطريلػػة العمايػػة اذ 

( طالبػػػػام يمثلػػػػوف طلبػػػػة المرحلػػػػة  118البحػػػػث مػػػػف  ) 
)الثالثػػة والرابعػػة ( الػػذيف شػػارلوا فػػي الأنشػػطة الرياضػػية 
ااخػػػؿ اللليػػػا  وعا ػػػروا المشػػػالؿ التػػػي تحػػػيط بػػػالواقع 
الرياضي لللليا  ا وقا تعما الباحث اف تلوف العينػة مػف 

الطػػلاا فلػػط اوف الطالبػػا  وذلػػؾ لعػػاـ وجػػوا مشػػارلا  
ياضية للطالبػا  فػي الجامعػة .وبػذلؾ تلػوف نمػبة عينػة ر 

( 2%(.والجػػاوؿ )  5.65البحػػث الػػى المجتمػػع الللػػي ) 
يبيف توزيع عينة البحث والنمبة الملأوية في لؿ للية مػف 

 لليا  الجامعة 
 (2الجاوؿ )

 يبيف توزيع عينة البحث والنمبة الملأوية في لؿ للية مف لليا  الجامعة  
 النمبة الملأوية المجتمع الأ ؿ للعينة  بحثعينة ال الللية
 % 36ا5 882 43 التربية
 % 42ا6 358 23 الآااا
 % 26ا5 388 28 العلوـ

 % 35ا6 173 11 اللانوف
 % 21ا15 46 7 الطا

 % 4.28 327 14 الانامة
 % 5.65 2886 118 المجموع

    
 ومالأؿ جمع البيانا  3-3

بياف الممػػتخامة مػػف قبػػؿ امػػتعاف الباحػػث بامػػتمارة ايمػػت
والمطبلػػػة فػػػي البيلأػػػة   (1)الباحػػػث راشػػػا حمػػػاوف ذنػػػوف 

العراقية وقاـ بنجراء بعػ  التعػايلا  ومناػا حػذؼ محػور 
)ايتحاا الوطني في اللليا ( وأ بح  امتمارة ايمػتبياف 

( فلػػػػرة موزعػػػة علػػػػى خممػػػػة محػػػػاور ا 38ملونػػػة مػػػػف)
الى حػا مػا  –ولظر  ايجابة اقترح الباحث الباالأؿ ) نعـ 

للا (  على اف تعطى ارجا  للباالأؿ الثلاثة و ػي علػى  –
                                                 

(1)
 1992،مصدر سبق ذكره راشد حمدون ذنون؛  

 

(وقػػػا اوجػػػا الباحػػػث الأمػػػس العلميػػػة 1-2-3التػػػوالي )
 يمتمارة ايمتبياف. 

 الأمس العلمية للامتبياف  3-4
بعػا  ايمػتبياف عرضػ  فلػرا   اؽ ايمػتبياف: 3-4-1

 الأمػػاتذةعلػػى مجموعػػة مػػف  وليػػةالأ ة  ػػور ال ػػيا تاا ب
بظيػػة التعػػرؼ ( 1)ينظػػر ملحػػؽ مختل ػػة  ا ػػا وفػػي اخت

 على ارالأاـ حوؿ  ػلاحيتاا لتلػوف فلػرا  ملالأمػة للبحػث
 . البحث لأااةفلا تحلؽ ال اؽ الظا ري  لؾذبو 
 ايمتبياف ثبا   3-4-2
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الذي يعطي نتالأل متلاربػة أو  ايختبار و  ايختبار الثاب 
 اةبامشػا ظػروؼ ن س النتالأل إذا طبؽ ألثر مػف مػرة فػي

قػػاـ الباحػػث وفػػؽ ذلػػؾ بتوزيػػع امػػتمارة ايمػػتبياف علػػى و 
ايختبار بن س ايمػتمارة وعلػى  أعاا ثـ عينة امتطلاعية

  واحػا فلػط أمػبوعالعينة ن مػاا وفػي ظػروؼ مماثلػة بعػا 

 أبعػاا  وقا خري الباحث بمعامؿ ثبا  يختبار  في لػؿ مػف
ايختبػػار فػػي  تػػالألمػػف خػػلاؿ إيجػػاا معامػػؿ ايرتبػػاط بػػيف ن

البمػػيط )  معامػػؿ ايرتبػػػاط قػػانوف المػػرتيف بامػتخااـ للتػا
  (3)في الجاوؿ  ولما(  لبيرموف

 ( يبين معاملات الثبات لمحاور الاستبيان3جدول )

 معامل الثبات محاور الاستبيان ت

1 
2 
3 
4 
5 

 المنهاج الرياضي
 مدرس التربية الرياضية

 الطالب 
 الإمكانيات

 العمادة 

87.0 
8704 
87.. 
8701 
87.2 

 10( بدرجةةةةةة حريةةةةةة  8744)  ةقيمةةةةةة ر الجدوليةةةةة
  8785وبمستوى دلالة 

 : ايختبارموضوعية  3-4-3
الجيا يجا اف يت ؼ بالموضوعية إضافة إلى  ايختبار   

 يختبارا ويلػوفات افه بال اؽ والثبػا  اللازمػيفا 
لم اؿ لمحااة بحيث يلوف  أملألتهلان   إذا موضوعيا

وقا اعتنى الباحث  لػط ي يتػرؾ مجػايا جػواا واحػا ف
 وب ملألةواضحة م اومة  ب ل اظبامتمارة ايمتبياف لتلوف 

وباوف  بماولة العينة ايجابة عناا أفراا محػااة يػمتطيع
 .أي التباس فياا مما ي لا موضوعيتاا

 : التجربة ايمتطلاعية 3-5
)  فلرا  ايمتبياف على عينة امتطلاعية شمل  طبل 
فيما  امتبعا  اختيار ـ بطريلة عشوالأية تـطالا (  28

 البحث تـ توضيء  اؼ حيث بعا مف العينة الناالأية
ا ثـ وزع  ايمتمارا  علياـ وترؾ لاـ الإجابة وأملوا

واتضء مف  فلراته على للإجابةايختيار والوق  اللافي 
 .  ذ  التجربة اف فلرا  ايمتبياف واضحة وم اومة

 (1)ح الأية الومالأؿ الإ 3-6
 -الومط الحمابي المرجء  -الومط الحمابي  -

 معامؿ ايرتباط البميط )بيرموف ( -اينحراؼ المعياري
 النمبة الملأوية  -

                                                 
(1)

التطبيقات وديع ياسين محمد وحسن محمد العبيدي؛  
الاحصائية واستخدامات الحاسوب في بحوث التربية 

 707ص .7999، الموصل ، جامهة الموصل ، الرياضية
  209،ص 754،ص 709،ص

 

 
 
 الباا الرابع 

عر  وتحليؿ  1-4عر  وتحليؿ ومناقشة النتالأل  -4
 محور المنال الرياضي
 (4جاوؿ )                       
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 المرجحة ل لرا  محور المنال الرياضي للليا  جامعة ذي قار يبيف الأوماط الحمابية
 الأوماط الحمابية المرجحة للؿ للية ال لرا 

 الانامة الطا قانوف العلوـ الآااا التربية

 
يتضمف المنال الرياضي في الللية نشػاطا  منوعػة تلبػي طمػوح الػرا بيف بممارمػة  -1

 الأنشطة الرياضية .

 ي ااخؿ الللية يلمؿ النشاطا  الخارجية.يتضمف نشاطا  وممابلا  ف -2

 المنال يمترعي انتبا  ور با  جميع الطلبة. -3

 ياتـ المنال بتطوير الماارا  الرياضية المطلوبة لممارمة النشاط الرياضي.  -4

تتضػػػمف أنشػػػطة اللليػػػة بالإضػػػافة إلػػػى النشػػػاطا  الرياضػػػية نشػػػاطا  اجتماعيػػػة   -5
 وتربوية وترويحية وثلافية.

 على فعاليا  رياضية يما ـ فياا الأماتذة بالإضافة الى الطلبة. يشتمؿ المنال  -6

  نالؾ ا تماـ بنشاطا  الطالبا .  -7

 موعا انطلاؽ ممابلا  الجامعة مناما جاا يمتعااا فرؽ الللية  -8
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 8.39 8.32 8.37 8.48 8.55 8.46 +-ع               

 

( إف ألثػر العبػارا  تػ ثيرا فػػي 4يتبػيف مػف الجػاوؿ )      
محور المػنال الرياضػي للليػة التربيػة  ػي فلػرة )يتضػمف 
المنال الرياضي فػي اللليػة نشػاطا  منوعػة تلبػي طمػوح 
الرا بيف بممارمة الأنشطة الرياضية ( وقػا ح ػل  علػى 

( بينمػا جػاء  بالمرتبػة 2.58ومط حمػابي مػرجء قػار  )
الأخيػػػرة فلرة) نالػػػؾ ا تمػػػاـ بنشػػػاطا  الطالبػػػا ( بومػػػط 

( وبلػػػػ  الومػػػػط الحمػػػػابي 8.26حمػػػػابي مػػػػرجء قػػػػار  )
للأومػػػاط الحمػػػابية المرجحػػػة لمحػػػور المػػػنال الرياضػػػي 

(   لمػػا يتبػػيف مػػف 8.54( وبػػانحراؼ معيػػاري  )  1.47)
مػػنال ألثػػر العبػػارا  تػػ ثيرا فػػي محػػور ال ( إف4الجػػاوؿ )

الرياضي لللية الآااا  ػي فلػرة )موعػا انطػلاؽ ممػابلا  
الجامعػة منامػا جػاا يمػػتعااا فػرؽ اللليػة( وقػا ح ػػل  

( بينمػػػا جػػػاء  3.65علػػػى ومػػػط حمػػػابي مػػػرجء قػػػار  )
بالمرتبػػة الأخيػػرة فلرة) نالػػؾ ا تمػػاـ بنشػػاطا  الطالبػػا ( 

( وبل  الومط الحمػابي 8.39بومط حمابي مرجء قار  )
مػػػابية المرجحػػػة لمحػػػور المػػػنال الرياضػػػي للأومػػػاط الح

 (  8.67( وبانحراؼ معياري ) 2.36)

( إف ألثػػر العبػػارا  تػػ ثيرا فػػي 4لمػػا يتبػػيف مػػف الجػػاوؿ ) 
محػػور المػػنال الرياضػػي للليػػة العلػػوـ  ػػي فلػػرة )موعػػا 
انطػػلاؽ ممػػابلا  الجامعػػة منامػػا جػػاا يمػػتعااا فػػرؽ 
اللليػػػة( وقػػػا ح ػػػل  علػػػى ومػػػط حمػػػابي مػػػرجء قػػػار  

( بينما جاء  بالمرتبػة الأخيػرة فلرة) نالػؾ ا تمػاـ 2.31)
( 8.14بنشػػاطا  الطالبػػا ( بومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  )

وبل  الومط الحمابي للأوماط الحمابية المرجحة لمحػور 
 (  8.69( وبانحراؼ معياري )1.67المنال الرياضي ) 

( إف ألثػر العبػارا  تػ ثيرا فػي 4لما يتبيف مػف الجػاوؿ )  
نال الرياضػػي للليػػة اللػػانوف  ػػي فلػػرة )موعػػا محػػور المػػ

انطػػلاؽ ممػػابلا  الجامعػػة منامػػا جػػاا يمػػتعااا فػػرؽ 
اللليػػػة( وقػػػا ح ػػػل  علػػػى ومػػػط حمػػػابي مػػػرجء قػػػار  

( بينما جاء  بالمرتبػة الأخيػرة فلرة) نالػؾ ا تمػاـ 2.11)
( 8.25بنشػػاطا  الطالبػػا ( بومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  )

مابية المرجحة لمحػور وبل  الومط الحمابي للأوماط الح
 (  8.57( وبانحراؼ معياري )1.84المنال الرياضي ) 

( إف ألثػػر العبػػارا  تػػ ثيرا فػػي 4لمػػا يتبػػيف مػػف الجػػاوؿ ) 
محػػػور المػػػنال الرياضػػػي للليػػػة الطػػػا  ػػػي فلػػػرة )موعػػػا 



 (81 ) 

انطػػلاؽ ممػػابلا  الجامعػػة منامػػا جػػاا يمػػتعااا فػػرؽ 
اللليػػػة( وقػػػا ح ػػػل  علػػػى ومػػػط حمػػػابي مػػػرجء قػػػار  

( بينما جاء  بالمرتبػة الأخيػرة فلرة) نالػؾ ا تمػاـ 1.35)
( وبلػ  8بنشاطا  الطالبا ( بومػط حمػابي مػرجء قػار  )

الومػػػط الحمػػػابي للأومػػػاط الحمػػػابية المرجحػػػة لمحػػػور 
 ( 8.78( وبانحراؼ معياري )  8.64المنال الرياضي )

( إف ألثر العبػارا  تػ ثيرا فػي محػور 4لما يبيف الجاوؿ ) 
ي لللية الانامػة  ػي فلػرة )موعػا انطػلاؽ المنال الرياض

ممابلا  الجامعة مناما جاا يمتعااا فػرؽ اللليػة( وقػا 
( بينمػػا 2.12ح ػػل  علػػى ومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  )

جػػػػاء  بالمرتبػػػػة الأخيػػػػرة فلرة) نالػػػػؾ ا تمػػػػاـ بنشػػػػاطا  
( وبلػػ  الومػػط 8الطالبػػا ( بومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  )
لمحػػػور المػػػنال  الحمػػػابي للأومػػػاط الحمػػػابية المرجحػػػة

 (  8.71( وبانحراؼ معياري ) 1.86الرياضي )
عر  وتحليػؿ محػور مػارس  4-2

 التربية الرياضية
 (5جاوؿ )               

 يبيف الأوماط الحمابية المرجحة ل لرا  محور مارا ايلعاا الرياضية للليا  جامعة ذي قار 
 الأوماط الحمابية المرجحة للؿ للية ال لرا 

 الانامة الطا قانوف العلوـ الآااا يةالترب

 ي اي مارا ايلعاا الرياضية واجباته بحرص والتزاـ عالييف.       -1
 يلاـ الن ء والإرشاا للطلبة الرا بيف بممارمة النشاط الرياضي. -2

 يمير النشاطا  الرياضية الااخلية ب عالية عالية مع ا تماماته بنجاح لؿ متطلباتاا. -3

 ويحاوؿ معالجتاا. فالرياضيي ياتـ بمشالؿ الطلبة -4

يجػػري ات ػػايته مػػع الايػػ   الرياضػػية خػػاري اللليػػة بشػػلؿ مػػنظـ بالإضػػافة إلػػى ات ػػايته  -5
 .فبالطلبة الرياضيي

 ياتـ بنعااا ال رؽ الرياضية وتوفير متطلبا  ال وز الرياضي . -6

 يلػػػوـ بناامػػػة ال ػػػلة مػػػع عمػػػااة اللليػػػة والتاريمػػػييف فيمػػػا يتعلػػػؽ بالأنشػػػطة الرياضػػػية -7
 وممتوياتاا ااخؿ الللية .
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 8.55 8.38 8.28 8.38 8.25 8.38 +-ع 

( أف ألثػػػر العبػػػارا  تػػػ ثيرا فػػػي 5يتبػػػيف مػػػف الجػػػاوؿ )   
محػػور مػػارا ايلعػػاا الرياضػػية للليػػة التربيػػة  ػػي فلػػرة 
)يلػاـ الن ػء والإرشػػاا للطلبػة الػػرا بيف بممارمػة النشػػاط 
الرياضػػي.( وقػػا ح ػػل  علػػى ومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  

( بينمػػػػػػا جػػػػػػاء  بالمرتبػػػػػػة الأخيػػػػػػرة فلرة)يجػػػػػػري 2.93)
ات ايته مػع الايػ   الرياضػية خػاري اللليػة بشػلؿ مػنظـ 

( بومػػػػط فبالإضػػػػافة إلػػػػى ات ػػػػايته بالطلبػػػػة الرياضػػػػيي
( وبلػػػػ  الومػػػػط الحمػػػػابي 2.15حمػػػػابي مػػػػرجء قػػػػار  )

مػػػػارا ايلعػػػػاا  للأومػػػػاط الحمػػػػابية المرجحػػػػة لمحػػػػور
 (  8.46( وبانحراؼ معياري) 2.38الرياضية)

( إف ألثر العبارا  ت ثيرا في 5لما يتبيف مف الجاوؿ )    
محػػػور مػػػارا ايلعػػػاا الرياضػػػيةلللية الآااا  ػػػي فلػػػرة 

)يلػاـ الن ػء والإرشػػاا للطلبػة الػػرا بيف بممارمػة النشػػاط 
الرياضػػي( وقػػا ح ػػل  علػػى ومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  

بينمػػػػػػا جػػػػػػاء  بالمرتبػػػػػػة الأخيػػػػػػرة فلرة)يجػػػػػػري  (3.72)
ات ايته مػع الايػ   الرياضػية خػاري اللليػة بشػلؿ مػنظـ 

( بومػػػػط فبالإضػػػػافة إلػػػػى ات ػػػػايته بالطلبػػػػة الرياضػػػػيي
( وبلػػػػ  الومػػػػط الحمػػػػابي 2.31حمػػػػابي مػػػػرجء قػػػػار  )

للأومػػػػاط الحمػػػػابية المرجحػػػػة لمحػػػػور مػػػػارا ايلعػػػػاا 
 ( 8.78( وبانحراؼ معياري ) 3.17الرياضية) 

( إف ألثػر العبػارا  تػ ثيرا فػي 5لما يتبيف مػف الجػاوؿ )  
محػػور مػػارا ايلعػػاا الرياضػػية للليػػة العلػػوـ  ػػي فلػػرة 
)يػػػ اي مػػػارا ايلعػػػاا الرياضػػػيةواجباته بحػػػرص والتػػػزاـ 
عػػػالييف.( وقػػػا ح ػػػل  علػػػى ومػػػط حمػػػابي مػػػرجء قػػػار  
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( بينمػػػػػػا جػػػػػػاء  بالمرتبػػػػػػة الأخيػػػػػػرة فلرة)يجػػػػػػري 2.82)
ايػػ   المنظمػػة خػػاري اللليػػة بشػػلؿ مػػنظـ ات ػػايته مػػع ال

( بومػػػػط فبالإضػػػػافة إلػػػػى ات ػػػػايته بالطلبػػػػة الرياضػػػػيي
( وبلػػػػ  الومػػػػط الحمػػػػابي 1.52حمػػػػابي مػػػػرجء قػػػػار  )

للأومػػػػاط الحمػػػػابية المرجحػػػػة لمحػػػػور مػػػػارا ايلعػػػػاا 
(  لمػػػػا 8.57( وبػػػػانحراؼ معيػػػػاري )  2.21الرياضػػػػية)

فػي محػور ( إف ألثػر العبػارا  تػ ثيرا 5يتبيف مف الجاوؿ )
مػػارا ايلعػػاا الرياضػػية للليػػة اللػػانوف  ػػي فلػػرة )يلػػاـ 
الن ػػػػػء والإرشػػػػػاا للطلبػػػػػة الػػػػػرا بيف بممارمػػػػػة النشػػػػػاط 
الرياضػػي( وقػػا ح ػػل  علػػى ومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  

( بينمػػا جػػاء  بالمرتبػػة الأخيػػرة فلرة)يلػػوـ بناامػػة 1.74)
ال ػػػػلة مػػػػع عمػػػػااة اللليػػػػػة والتاريمػػػػييف فيمػػػػا يتعلػػػػػؽ 

اضػػية وممػػتوياتاا ااخػػؿ اللليػػة .( بومػػط بالأنشػػطة الري
( وبلػػػػ  الومػػػػط الحمػػػػابي 8.72حمػػػػابي مػػػػرجء قػػػػار  )

للأومػػػػاط الحمػػػػابية المرجحػػػػة لمحػػػػور مػػػػارا ايلعػػػػاا 
 (  8.82( وبانحراؼ معياري) 1.82الرياضية)

( إف ألثر العبارا  ت ثيرا في محػور 5لما يبيف الجاوؿ )  
)يمػػػير مػػػارا ايلعػػػاا الرياضػػػيةلللية الطػػػا  ػػػي فلػػػرة 

النشاطا  الرياضية الااخلية ب عالية عالية مػع ا تماماتػه 

بنجػػاح لػػؿ متطلباتاػػا( وقػػا ح ػػل  علػػى ومػػط حمػػابي 
( بينمػػػػػا جػػػػػاء  بالمرتبػػػػػة الأخيػػػػػرة 8.95مػػػػػرجء قػػػػػار  )

فلرة)يجػػري ات ػػايته مػػع الايػػ   الرياضػػية خػػاري اللليػػة 
( فبشلؿ مػنظـ بالإضػافة إلػى ات ػايته بالطلبػة الرياضػيي

( وبل  الومط الحمػابي 8.18بومط حمابي مرجء قار  )
للأومػػػػاط الحمػػػػابية المرجحػػػػة لمحػػػػور مػػػػارا ايلعػػػػاا 

(  لما يبيف 8.51( وبانحراؼ معياري )  8.47الرياضية)
( إف ألثػػػر العبػػػارا  تػػػ ثيرا فػػػي محػػػور مػػػارا 5الجػػػاوؿ )

ايلعػػاا الرياضػػيةلللية الانامػػة  ػػي فلػػرة )يػػ اي مػػارا 
واجباتػػه بحػػرص والتػػزاـ عػػالييف( وقػػا  ايلعػػاا الرياضػػية

( بينمػػا 3.32ح ػػل  علػػى ومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  )
جاء  بالمرتبة الأخيرة فلرة)يلوـ بناامة ال لة مع عمػااة 
اللليػػػػة والتاريمػػػػييف فيمػػػػا يتعلػػػػؽ بالأنشػػػػطة الرياضػػػػية 
وممػػتوياتاا ااخػػؿ اللليػػة .( بومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  

ط الحمابية المرجحة ( وبل  الومط الحمابي للأوما8.6)
( وبػػػػانحراؼ 2.89لمحػػػػور مػػػػارا ايلعػػػػاا الرياضػػػػية) 

 ( .8.45معياري ) 
 عر  وتحليؿ محور الطالا 4-1-3

 (يبيف الأوماط الحمابية المرجحة ل لرا  محور الطالا6جاوؿ )                 
 الأوماط الحمابية المرجحة للؿ للية ال لرا 

 الانامة الطا قانوف العلوـ الآااا التربية

 

 توثر ممارمة الرياضة على التح يؿ الارامي للطالا. -1 
 ممارمة النشاط الرياضي تمبا مضايلا  مع عمااة الللية . -2  
 في الللية. فممارمة النشاط الرياضي تمبا مضايلا  مع التاريميي -  3 

 ممارمة النشاط الرياضي تمبا مضايلا  مع موظ ي الللية  -4  

تـ الوحػػاة الرياضػػية باللليػػة بالنشػػاطا  الرياضػػية ويػػاعـ الطلبػػة المشػػارليف باػػذ  النشػػاطا  تاػػ - 5  
 ويتابع حؿ مشاللاـ.

مم وؿ النشاط الرياضي فػي الوحػاة الرياضػية يمػا ـ فػي نجػاح النشػاط الرياضػي والتعػرؼ علػى  -6  
 ويماعا في حلاا.          فمشالؿ الطلبة الرياضيي

 لممارمة نوع النشاط المختار مف قبؿ الطلبة ويوجا مف ياتـ بتطوير قابليتاـ  .  نالؾ أملانية  7   -
 ممارمة النشاط الرياضي م توح للؿ الطلبة وحما ماارتاـ وقابلياتاـ. -8
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( أف ألثػر العبػارا  تػ ثيرا فػي محػور 6يتبيف مف الجاوؿ )
الطالا لللية التربية  ػي فلػرة )ممػ وؿ النشػاط الرياضػي 
فػػي الوحػػاة الرياضػػية يمػػا ـ ممػػا مة فعالػػة فػػي نجػػاح 
النشػػاط الرياضػػي وتػػوفير متطلباتػػه والتعػػرؼ علػػى مشػػالؿ 

ويمػػاعا فػػي حلاػػا( وقػػا ح ػػل  علػػى  فالطلبػػة الرياضػػيي
( بينمػػا جػػاء  بالمرتبػػة 2.5مػػرجء قػػار  ) ومػػط حمػػابي

الأخيرة فلػرة )ممارمػة النشػاط الرياضػي تمػبا مضػايلا  
( وبلػػ  1مػػع عمػػااة اللليػػة( بومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  )

الومػػػط الحمػػػابي للأومػػػاط الحمػػػابية المرجحػػػة لمحػػػور 
 (8.56( وبانحراؼ معياري )  1.75الطالا  )
بػارا  تػ ثيرا فػي ( أف ألثػر الع6لما يبػيف الجػاوؿ )       

محػػور الطالػػا للليػػة الآااا  ػػي فلػػرة )ممػػ وؿ النشػػاط 
الرياضي في الوحاة الرياضية يمػا ـ ممػا مة فعالػة فػي 
نجػػاح النشػػاط الرياضػػي وتػػوفير متطلباتػػه والتعػػرؼ علػػى 

ويماعا فػي حلاػا( وقػا ح ػل   فمشالؿ الطلبة الرياضيي
( بينمػػػػا جػػػػاء  3.6علػػػى ومػػػػط حمػػػابي مػػػػرجء قػػػار  )

ة الأخيػػػرة فلرة)ممارمػػػة النشػػػاط الرياضػػػي تمػػػبا بالمرتبػػػ
مضايلا  مػع عمػااة اللليػة ( بومػط حمػابي مػرجء قػار  

( وبل  الومط الحمابي للأوماط الحمابية المرجحة 8.7)
 (8.79(  وبانحراؼ معياري ) 2.28لمحور الطالا ) 

( أف ألثػػر العبػػارا  تػػ ثيرا فػػي 6يتبػػيف مػػف الجػػاوؿ )     
لعلػػوـ  ػػي فلػػرة )ممارمػػة النشػػاط محػػور الطالػػا للليػػة ا

الرياضي م توح للؿ الطلبة وحما ماارتاـ  وقابلياتاـ.( 
( بينمػا 2.9وقا ح ل  علػى ومػط حمػابي مػرجء قػار  )

جػػػاء  بالمرتبػػػة الأخيػػػرة فلرة)ممارمػػػة النشػػػاط الرياضػػػي 
تمبا مضايلا  مع موظ ي الللية( بومط حمابي مػرجء 

اط الحمػػػابية ( وبلػػػ  الومػػػط الحمػػػابي للأومػػػ8.9قػػػار  )
( وبػػػانحراؼ معيػػػاري ) 2.86المرجحػػػة لمحػػػور الطالػػػا )

8.67) 

( أف ألثػػر العبػػارا  تػػ ثيرا فػػي 6يتبػػيف مػػف الجػػاوؿ )    
محػػور الطالػػا للليػػة اللػػانوف  ػػي فلػػرة )ممارمػػة النشػػاط 

في الللية( وقػا  فالرياضي تمبا مضايلا  مع التاريميي
( بينمػػػا 2.5ح ػػػل  علػػػى ومػػػط حمػػػابي مػػػرجء قػػػار  )

اء  بالمرتبة الأخيرة فلرة)تاتـ الوحاة الرياضية باللليػة ج
بالنشػػػػاطا  الرياضػػػػية ويػػػػاعـ الطلبػػػػة المشػػػػارليف باػػػػذ  
النشػػاطا  ويتػػابع حػػؿ مشػػاللاـ.( بومػػط حمػػابي مػػرجء 

( وبلػػػ  الومػػػط الحمػػػابي للأومػػػاط الحمػػػابية 8.7قػػػار  )
( وبػػػانحراؼ معيػػػاري 1.65المرجحػػػة لمحػػػور الطالػػػا  ) 

( أف ألثػػر العبػػارا  6يف مػػف الجػػاوؿ )(     ويتبػػ 8.81)
تػػػ ثيرا فػػػي محػػػور الطالػػػا للليػػػة الطػػػا  ػػػي فلػػػرة )تػػػوثر 
ممارمػػة الرياضػػة علػػى التح ػػيؿ الارامػػي للطالػػا( وقػػا 

( بينمػػػا 3.2ح ػػػل  علػػػى ومػػػط حمػػػابي مػػػرجء قػػػار  )
جاء  بالمرتبة الأخيرة فلرة)مم وؿ النشاط الرياضػي فػي 

ي نجػاح النشػاط الوحاة الرياضية يما ـ مما مة فعالة فػ
الرياضػػي وتػػوفير متطلباتػػه والتعػػرؼ علػػى مشػػالؿ الطلبػػة 

ويماعا فػي حلاػا( بومػط حمػابي مػرجء قػار   فالرياضيي
( وبل  الومط الحمابي للأوماط الحمابية المرجحة 8.2)

 (8.76( وبانحراؼ معياري )1.43لمحور الطالا )
( أف ألثػػر العبػػارا  تػػ ثيرا فػػي 6يتبػػيف مػػف الجػػاوؿ )     

حػػور الطالػػا للليػػة الانامػػة  ػػي فلػػرة )تػػوثر ممارمػػة م
الرياضػػة علػػى التح ػػيؿ الارامػػي للطالػػا( وقػػا ح ػػل  

( بينمػا جػاء  بالمرتبػة 3على ومط حمابي مرجء قػار  )
الأخيرة فلػرة) ممارمػة النشػاط الرياضػي تمػبا مضػايلا  

( 8.5مػػع مػػوظ ي اللليػػة ( بومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  )
ماط الحمابية المرجحة لمحػور وبل  الومط الحمابي للأو 

 (8.57( وبانحراؼ معياري )1.79الطالا )
 عر  وتحليؿ محور الإملانيا  4-1-4

 (7جاوؿ )                     
 يبيف الأوماط الحمابية المرجحة ل لرا  محور الإملانيا 

 الأوماط الحمابية المرجحة للؿ للية ال لرا 

 الانامة االط قانوف العلوـ الآااا التربية

يتػػوفر فػػي اللليػػة ملاعػػا رياضػػية تحلػػؽ طمػػوح الطلبػػة فػػي ممارمػػة حلاػػـ المشػػروع للأنشػػطة  -1
 الرياضية.

 الملاعا في الللية بممتو  جيا وتتناما مع ممارمة النشاط الرياضي ومتطلباته .  -2

 تتوفر أجازة وأاوا  رياضية متاحة ومتيمرة للطلبة الرا بيف بممارمة النشاط الرياضي.  -3

 فر الللية ملابس وأحذية رياضية وبنوعية جياة للاعبي منتخبا  الللية .تو  -4
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تمػػعى اللليػػة لتػػوفير لػػؿ متطلبػػا  الأجاػػزة الرياضػػية والملابػػس وبنوعيػػا  حايثػػة وتمػػخير ا  -5
 للرا بيف بممارمة النشاط الرياضي في الللية .

 .فاؿ الرياضييتخ ص الللية جوالأز رياضية تنمجـ مع نوع البطولة لممتحلياا مف الأبط  -6

ميزانية النشاط الرياضي في الللية تنمجـ مػع نػوع وحجػـ النشػاطا  التػي تشػارؾ فياػا اللليػة   -7
 او تليماا برعايتاا.

  رفة الوحاة الرياضية في الللية تحتؿ موقع مميز وقريا مف أمالف تواجا الطلبة . -8

 يتوفر في الللية لوحة إعلانا  خا ة بالنشاط الرياضي . -9
 البارزيف في الللية .  ففر في الللية لوحة شرؼ خا ة بالرياضيييتو  -18
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 8.51 8.26 8.28 8.71 8.49 8.38 +-ع 

( أف ألثر العبارا  تػ ثيرا فػي فلػرا  7يتبيف مف الجاوؿ ) 
محػػور الإملانيػػا  للليػػة التربيػػة  ػػي فلػػرة )تػػوفر اللليػػة 
ملابػػس وأحذيػػة رياضػػية وبنوعيػػة جيػػاة للاعبػػي منتخبػػا  
اللليػػػة ( وقػػػا ح ػػػل  علػػػى ومػػػط حمػػػابي مػػػرجء قػػػار  

( بينما جاء  بالمرتبة الأخيرة فلرة)يتوفر في اللليػة 3.5)
البػػػارزيف فػػػي اللليػػػة(  فؼ خا ػػػة بالرياضػػػييلوحػػػة شػػػر 

( وبلػ  الومػط الحمػابي 8.6بومػط حمػابي مػرجء قػار  )
للأوماط الحمػابية المرجحػة ل لػرا  محػور الإملانيػا   ) 

( 7(لما يبيف الجاوؿ ) 8.93( وبانحراؼ معياري )2.26
أف ألثر العبارا  ت ثيرا في فلػرا  محػور الإملانيػا  للليػة 

وفر اللليػػػة ملابػػػس وأحذيػػػة رياضػػػية الآااا  ػػػي فلػػػرة )تػػػ
وبنوعية جياة للاعبي منتخبا  الللية ( وجاء  متمػاوية 
مع فلرة )تخ ص اللليػة جػوالأز رياضػية تنمػجـ مػع نػوع 

.( وقػا ح ػل  فالبطولة لممتحلياا مف الأبطاؿ الرياضػيي
( بينمػػا 3.7لػػؿ منامػػا علػػى ومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  )

فػي اللليػة لوحػة شػرؼ  جاء  بالمرتبة الأخيرة فلرة)يتوفر
البػػارزيف فػػي اللليػػة( بومػػط حمػػابي  فخا ػػة بالرياضػػيي
( وبلػػػػ  الومػػػػط الحمػػػػابي للأومػػػػاط 8.9مػػػػرجء قػػػػار  )

( 3.86الحمػػػابية المرجحػػػة ل لػػػرا  محػػػور الإملانيػػػا  ) 
( أف ألثر 7(لما يبيف الجاوؿ ) 8.76وبانحراؼ معياري )

العلػػوـ العبػػارا  تػػ ثيرا فػػي فلػػرا  محػػور الإملانيػػا  للليػػة 
 ػػي فلػػرة )تػػوفر اللليػػة ملابػػس وأحذيػػة رياضػػية وبنوعيػػة 

جيػػاة للاعبػػي منتخبػػا  اللليػػة ( وقػػا ح ػػل  علػػى ومػػط 
( بينمػا جػاء  بالمرتبػة الأخيػرة 3.3حمابي مػرجء قػار  )

فلرة)يتوفر في الللية ملاعا رياضية تحلؽ طموح الطلبػة 
في ممارمػة حلاػـ المشػروع للأنشػطة الرياضػية.( بومػط 

( وبلػػػػػ  الومػػػػػط الحمػػػػػابي 8.6مػػػػػرجء قػػػػػار  )حمػػػػػابي 
للأومػػػاط الحمػػػابية المرجحػػػة ل لػػػرا  محػػػور الإملانيػػػا   

(لمػػػػا يتبػػػػيف مػػػػف 8.69( وبػػػػانحراؼ معيػػػػاري )  2.11)
( أف ألثػػػر العبػػػارا  تػػػ ثيرا فػػػي فلػػػرا  محػػػور 7الجػػػاوؿ )

الإملانيػػا  للليػػة اللػػانوف  ػػي فلػػرة )تػػوفر اللليػػة ملابػػس 
للاعبػي منتخبػا  اللليػة ( وأحذية رياضية وبنوعيػة جيػاة 

( بينمػا 1.8وقا ح ل  علػى ومػط حمػابي مػرجء قػار  )
جػػػاء  بالمرتبػػػة الأخيػػػرة فلرة)يتػػػوفر فػػػي اللليػػػة ملاعػػػا 
رياضية تحلؽ طموح الطلبة فػي ممارمػة حلاػـ المشػروع 
للأنشػػطة الرياضػػية.( وجػػاء  متمػػاوية مػػع فلػػرة )يتػػوفر 

فػػي  البػػارزيف ففػػي اللليػػة لوحػػة شػػرؼ خا ػػة بالرياضػػيي
( وبلػػ  الومػػط 8.5اللليػػة( بومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  )

الحمػػػػابي للأومػػػػاط الحمػػػػابية المرجحػػػػة ل لػػػػرا  محػػػػور 
 (8.53( وبانحراؼ معياري ) 1.85الإملانيا   ) 

( أف ألثػر العبػارا  تػ ثيرا 7لما يتبيف مػف الجػاوؿ )      
في فلػرا  محػور الإملانيػا  للليػة الطػا  ػي فلػرة )تػوفر 

وأحذيػػػة رياضػػػية وبنوعيػػػة جيػػػاة للاعبػػػي اللليػػػة ملابػػػس 
منتخبا  الللية ( وقػا ح ػل  علػى ومػط حمػابي مػرجء 
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( بينمػػػا جػػػاء  بالمرتبػػػة الأخيػػػرة فلرة)يتػػػوفر فػػػي 1قػػػار  )
اللليػة ملاعػا رياضػية تحلػػؽ طمػوح الطلبػة فػي ممارمػػة 
حلاـ المشروع للأنشطة الرياضية( بومط حمػابي مػرجء 

ومػػػاط الحمػػػابية ( وبلػػػ  الومػػػط الحمػػػابي للأ 8.2قػػػار  )
( وبػػانحراؼ 8.62المرجحػػة ل لػػرا  محػػور الإملانيػػا   ) 

( أف ألثػر العبػارا  7(لما يبػيف الجػاوؿ ) 8.94معياري )
ت ثيرا في فلرا  محور الإملانيا  لللية الانامة  ي فلػرة 
)تػػػوفر اللليػػػة ملابػػػس وأحذيػػػة رياضػػػية وبنوعيػػػة جيػػػاة 

حمػابي للاعبي منتخبا  الللية ( وقا ح ل  علػى ومػط 
( بينمػػػػػا جػػػػػاء  بالمرتبػػػػػة الأخيػػػػػرة 2.5مػػػػػرجء قػػػػػار  )

 ففلرة)يتػػػوفر فػػػي اللليػػػة لوحػػػة شػػػرؼ خا ػػػة بالرياضػػػيي
( 8.4البػػارزيف فػػي اللليػػة( بومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  )

وبل  الومط الحمابي للأوماط الحمابية المرجحػة ل لػرا  
 ( 8.78( وبانحراؼ معياري ) 1.58محور الإملانيا   )

 ليؿ محور عمااة اللليةعر  وتح 4-1-5

 (8جاوؿ )                         
 يبيف الأوماط الحمابية المرجحة ل لرا  محور عمااة الللية 

 الأوماط الحمابية المرجحة للؿ للية ال لرا 

 الانامة الطا قانوف العلوـ الآااا التربية

 ي نااية المنة .تاعـ عمااة الللية النشاطا  الرياضية وتليّـ  ذ  النشاطا  ف -1

تذلؿ عمااة الللية لؿ ال ػعوبا  أمػاـ ممارمػة النشػاط الرياضػي وتػذلؿ ال ػعوبا   -2
 التي تعترضاا .

 والمتميزيف في النشاط الرياضي فتلافئ الللية الطلبة الرياضيي -3
 توفر الللية ممتلزما  تن يذ النشاط الرياضي . -4

 لنشاطا  ي   ية لاـ. تماعا الللية الطلبة الرياضييف بمنحاـ ارجا  إضافية  -5
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 8.67 8.33 8.38 8.71 8.55 8.56 +-ع 

 

( أف ألثر العبارا  ت ثيرا في فلرا  8يتبيف مف الجاوؿ )  
محور عمػااة اللليػة للليػة التربيػة  ػي فلػرة )تػوفر اللليػة 
ممتلزما  تن يذ النشاط الرياضي( وقا ح ل  على ومط 

( بينمػا جػاء  بالمرتبػة الأخيػرة 3.2حمابي مػرجء قػار  )
الرياضػػػييف بمػػػنحاـ ارجػػػا  فلرة)تمػػػاعا اللليػػػة الطلبػػػة 

إضػػافية لنشػػاطا  ي  ػػ ية لاػػـ( بومػػط حمػػابي مػػرجء 
( وبلػػػ  الومػػػط الحمػػػابي للأومػػػاط الحمػػػابية 1.2قػػػار  )

(  2.52المرجحػػػػػػة ل لػػػػػػرا  محػػػػػػور عمػػػػػػااة اللليػػػػػػة  )
( أف ألثر 8(لما يبيف الجاوؿ ) 8.73وبانحراؼ معياري )

الآااا العبارا  ت ثيرا في فلرا  محور عمااة الللية للليػة 
 ي فلػرة )تػاعـ عمػااة اللليػة النشػاطا  الرياضػية وتلػيّـ 
 ذ  النشاطا  في نااية المنة ( وقا ح ػل  علػى ومػط 

( بينمػا جػاء  بالمرتبػة الأخيػرة 3.7حمابي مػرجء قػار  )
فلرة)تمػػػاعا اللليػػػة الطلبػػػة الرياضػػػييف بمػػػنحاـ ارجػػػا  

إضػػافية لنشػػاطا  ي  ػػ ية لاػػـ( بومػػط حمػػابي مػػرجء 
( وبلػػػ  الومػػػط الحمػػػابي للأومػػػاط الحمػػػابية 1.3قػػػار  )

( 3.87المرجحػػػػػػة ل لػػػػػػرا  محػػػػػػور عمػػػػػػااة اللليػػػػػػة  ) 
( أف 8(    لمػا يبػيف الجػاوؿ )8.78وبانحراؼ معياري ) 

ألثر العبارا  تػ ثيرا فػي فلػرا  محػور عمػااة اللليػة للليػة 
العلػػوـ  ػػي فلػػرة )تػػوفر اللليػػة ممػػتلزما  تن يػػذ النشػػاط 

ومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار   الرياضػػي( وقػػا ح ػػل  علػػى
( بينمػػا جػػاء  بالمرتبػػة الأخيػػرة فلرة)تمػػاعا اللليػػة 2.9)

الطلبػػة الرياضػػييف بمػػنحاـ ارجػػا  إضػػافية لنشػػاطا  ي 
( وبلػػػ  8.9 ػػػ ية لاػػػـ( بومػػػط حمػػػابي مػػػرجء قػػػار  )

الومػػػط الحمػػػابي للأومػػػاط الحمػػػابية المرجحػػػة ل لػػػرا  
( وبػػػػانحراؼ معيػػػػاري )  1.76محػػػػور عمػػػػااة اللليػػػػة  )

8.83) 
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( أف ألثػػػر العبػػػارا  تػػػ ثيرا فػػػي 8لمػػػا يبػػػيف الجػػػاوؿ )    
فلرا  محور عمااة اللليػة للليػة اللػانوف  ػي فلػرة )تػوفر 
اللليػػة ممػػتلزما  تن يػػذ النشػػاط الرياضػػي( وقػػا ح ػػل  

( بينمػػػػا جػػػػاء  3.2علػػػى ومػػػػط حمػػػابي مػػػػرجء قػػػار  )
 فبالمرتبػػػة الأخيػػػرة فلرة)تلػػػافئ اللليػػػة الطلبػػػة الرياضػػػيي

ف فػػي النشػػاط الرياضػػي ( وجػػاء  متمػػاوية مػػع والمتميػػزي
فلػػرة )تمػػاعا اللليػػة الطلبػػة الرياضػػييف بمػػنحاـ ارجػػا  
إضػػافية لنشػػاطا  ي  ػػ ية لاػػـ( بومػػط حمػػابي مػػرجء 

( وبلػػػ  الومػػػط الحمػػػابي للأومػػػاط الحمػػػابية 8.2قػػػار  )
( 8.77المرجحػػػػػػة ل لػػػػػػرا  محػػػػػػور عمػػػػػػااة اللليػػػػػػة  ) 

( أف 8الجػاوؿ ) (    لمػا يبػيف 8.57وبانحراؼ معياري )
ألثر العبارا  تػ ثيرا فػي فلػرا  محػور عمػااة اللليػة للليػة 
الطػػػا  ػػػي فلػػػرة )تػػػوفر اللليػػػة ممػػػتلزما  تن يػػػذ النشػػػاط 
الرياضػػي( وقػػا ح ػػل  علػػى ومػػط حمػػابي مػػرجء قػػار  

( بينمػػا جػػاء  بالمرتبػػة الأخيػػرة فلرة)تمػػاعا اللليػػة 8.9)
ي الطلبػػة الرياضػػييف بمػػنحاـ ارجػػا  إضػػافية لنشػػاطا  

( وبلػػػ  8.1 ػػػ ية لاػػػـ( بومػػػط حمػػػابي مػػػرجء قػػػار  )
الومػػػط الحمػػػابي للأومػػػاط الحمػػػابية المرجحػػػة ل لػػػرا  

 8.61( وبانحراؼ معياري )8.57محور عمااة الللية  ) 
( أف ألثػػر العبػػارا  تػػ ثيرا فػػي 8(    لمػػا يبػػيف الجػػاوؿ )

فلرا  محور عمااة الللية لللية الانامة  ػي فلػرة )تػوفر 
ما  تن يػػذ النشػػاط الرياضػػي( وقػػا ح ػػل  اللليػػة ممػػتلز 

( بينمػػػػا جػػػػاء  2.7علػػػى ومػػػػط حمػػػابي مػػػػرجء قػػػار  )
بالمرتبػػػة الأخيػػػرة فلرة)تمػػػاعا اللليػػػة الطلبػػػة الرياضػػػييف 
بمػػنحاـ ارجػػا  إضػػافية لنشػػاطا  ي  ػػ ية لاػػـ( بومػػط 

( وبلػػػػػ  الومػػػػػط الحمػػػػػابي 8.3حمػػػػػابي مػػػػػرجء قػػػػػار  )
ة اللليػػة  للأومػاط الحمػابية المرجحػػة ل لػرا  محػػور عمػاا

 ( 8.89( وبانحراؼ معياري ) 1.73)
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 ( يبيف الترتيا التنازلي لمحاور لؿ للية مف لليا  جامعة ذي قار9جاوؿ )
 

( إف ألثر المحاور ت ثيرا في واقع 9يتضء مف الجاوؿ )
 النشاط الرياضي الااخلي لللية التربية في جامعة

بل  الومط الحمابي  ذي قار  و عمااة الللية اذ 
 ( بينما اقؿ المحاور ت ثيرا  و المنال الرياضي 2.72)

( ويعزو الباحث مبا  ذا 1.74بومط حمابي قار  )
 الت ثير لعمااة الللية لوناا تمثؿ الملطة العليا في الللية

وتمثؿ أيضا الإاارة المرلزية ومرلز  نع اللرار وذا ما  
 اط الرياضي وضع  ضمف مياماتاا اي تماـ بالنش

فاف  ذا يلوف بمثابة الاعـ اللبير والمح ز الأمامي 
 لتطوير لؿ الأنشطة الرياضية في الللية وتمايؿ عمؿ 

مارا ايلعاا الرياضيةمف خلاؿ الت اعؿ والتعاوف 
 وتذليؿ ال عوبا  أمامه ابالإضافة إلى ملاف ة الطلبة

 والمتميزيف في النشاط الرياضي . فالرياضيي 
( إف ألثر المحاور ت ثيرا في 9حظ مف الجاوؿ )بينما نلا

 للية الآااا وللية العلوـ وللية الانامة  و محور 
مارا ايلعاا الرياضيةإذ بل  الومط الحمابي فياا 

( على التوالي بينما اقؿ 2.21( ا)2.89( ا )3.17)
المحاور ت ثيرا  ما محور الطالا في للية الآااا 

لية العلوـ وللية الانامة ومحور المنال الرياضي في ل
 ةويعزو الباحث مبا  ذا الت ثير الى حجـ المم ولي

التي يللؼ باا مارا ايلعاا الرياضية في الجامعة مف 
حيث إعااا ال رؽ الرياضية وتحايا مواعيا المباقا  
وشروط ايشتراؾ باا لما انه يعمؿ على إاامة ال لة 

يبني علاقا  وأعضاء  يلأة التاريس و   مع عمااة الللية
تربوية واجتماعية لتوميع مجاي  الممارمة الرياضية 

لألبرعاامف

 لليا  جامعة ذي قار
للية   

 التربية
للية   -س

 الآااا
س
- 

للية 
 العلوـ

للية  -س
 اللانوف

للية  -س
 الطا

للية  -س
 الانامة

 -س

عمادة  1
 الكلية
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 المعياري

8.46  8.
52 

 8.49  8.65  8.34  8.62 
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الطلبػػػػػة بالإضػػػػػافة الػػػػػى إعػػػػػااا وتخطػػػػػيط المناػػػػػاي 
الرياضػػي المػػنوي بمػػا يتنامػػا وطبيعػػة اللليػػةا م واف 
اللثيػػر مػػف مارمػػي التربيػػة الرياضػػية يت ػػرفوف فػػي 
اقامػػػػة بعػػػػ  الملاعػػػػا الرياضػػػػية بالجاػػػػا الػػػػذاتي 

   (1)المتاحة في الللية م. وبالإملانا 
و ػػػػذا يعلػػػػس الػػػػاور الػػػػذي يلعبػػػػه مػػػػارا ايلعػػػػاا 
الرياضية الػذي  ػو محػور العمليػة التربويػة والومػيلة 
الأمامية التي مف خلالاػا تمػتطيع الاولػة إف تو ػؿ 
أ اافاا و اياتاا إلى أذ اف وعلوؿ وب ػالأر الطلبػة . 
اف نجػػاح المػػارس فػػي عملػػة يتوقػػؼ بالارجػػة الأولػػى 

م ف حمػف المنػا ل الارامػية قػا (2)ى نػوع إعػااا  ا عل
تمو  بيا معلـ ي يلار على تاريماا والمنال الميػ  
قػػا تعػػوا لػػه الحيػػاة اذا مػػا وجػػا مػػارس م  ػػؿ لايػػه 
اللناعة والإيماف بمانتػه الشػري ة وت اعلػه مػع طلبتػه 
ي ػػػاؿ لػػػؿ المعػػػارؼ إلػػػياـ للػػػي يمػػػتطيع تحليػػػؽ  واة

النشػػػاط الرياضػػػي  المػػػااة وأ ػػػااؼ الاولػػػة فػػػي مجػػػاؿ
الجػػػامعي م.وقػػػا بينػػػ   ػػػذ  النتػػػالأل الػػػاور الحيػػػوي 
وال عػػاؿ الػػذي يلػػوـ بػػه مػػارا ايلعػػاا الرياضػػية فػػي 
لليػة الآااا ولليػة العلػوـ ولليػة الانامػة بينمػا علػى 
العلس نجا  ذا الت ثير  ير موجوا في لليػة اللػانوف 
والطا بمبا عاـ وجوا مارس تربيػة رياضػية أ ػلام 

ولػػاف ايعتمػػاا علػػى احػػا التاريمػػييف او  فػػي اللليػػة
المػػوظ يف فػػي تمػػير النشػػاط الرياضػػي ااخػػؿ  ػػاتيف 

 اللليتيف .
( إف ألثر المحاور تػ ثيرا 9بينما نلاحظ مف الجاوؿ ) 

فػػي لليػػة اللػػانوف والطػػا  ػػو محػػور الطالػػا اذ بلػػ  
( علػػػػػػى 1.43(ا )1.65الومػػػػػػط الحمػػػػػػابي فياػػػػػػا )

في لليػة اللػانوف  ػو التوالي بينما اقؿ المحاور ت ثيرا 

                                                 
 مصدر سبق ذكرهد الربيعي ؛ محمود داو  (7)

 245،ص

(2)
المناهج المعاصرة في التربية أكرم زكي خطايبة  ،  

 7997،الأردن ، دار الفكر العربي ، 7،ط الرياضية
 86،ص

 

( وفػػػي 8.77محػػػور عمػػػااة اللليػػػة بومػػػط حمػػػابي )
لليػػة الطػػػا محػػور مػػػارا ايلعػػاا الرياضػػػية بومػػػط 

( ويعػػػػزو الباحػػػػث مػػػػبا  ػػػػذا 8.47حمػػػػابي قػػػػار  )
التػػ ثير إلػػى أف الطالػػا  ػػو محػػور العمليػػة التعليميػػة 
في الللية ومف خلاؿ الطالػا يمػتطيع مػارا ايلعػاا 

ه بشػلؿ  ػحيء وامػتثمار الرياضية مف تطبيؽ مناجػ
لؿ الطاقا  الموجواة في الطلبػة والتشػاؼ المبػاعيف 
مػػناـ وتشػػجيعاـ علػػى حػػا الرياضػػة ومزاولتاػػا اوف 
التػ ثير فػي تح ػيلاـ الارامػػي الػذي قػا يتػ ثر خا ػػة 
في اللليا  العلمية اذ لـ يلف  ناؾ تنميؽ بػيف وقػ  

 الارامة ووق  ممارمة النشاط الرياضي. 
 الباا الخامس

 ايمتنتاجا  والتو يا  -5
 ايمتنتاجا   5-1
اف المناػػػاي الرياضػػػي الػػػااخلي للليػػػا  التربيػػػة  -1

والآااا والعلوـ والانامة ي يلبي الػى حػا مػا ر بػا  
 الطلبة .

تػػ ثر ممارمػػة النشػػاط الرياضػػي علػػى التح ػػيؿ  -2
 الارامي للطالا في لليا  الطا والانامة واللانوف 

لطالبا  فػي لػؿ عاـ وجوا نشاطا  تشارؾ فياا ا -3
 لليا  الجامعة .

وجوا نشاطا  رياضية يشػارؾ فياػا الأمػاتذة فػي  -4
.  لليا  التربية والآااا والعلوـ

اف ممػػػػػػ وؿ النشػػػػػػاط الرياضػػػػػػي فػػػػػػي الوحػػػػػػاة  -5
الرياضػػية لجميػػع اللليػػا  يػػ اي عملػػه ب ػػورة فعالػػة 

 عاا للية الطا واللانوف.

يوجا اعػـ واضػء مػف قبػؿ عمػااة جميػع اللليػا   -6
 ياضي عاا لؿ الطا واللانوف.للنشاط الر 

 رفة الوحاة الرياضية في موقع  ير مناما في  -7
 لليا  الطا والتربية واللانوف.

تتػػػػوفر أجاػػػػزة وااوا  بالإضػػػػافة الػػػػى الملابػػػػس  -8
والأحذيػػة الرياضػػية اتوفر ػػا رلأامػػة الجامعػػة للاعبػػي 

 فرؽ اللليا  .
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اف ممارمػػػة النشػػػاط الرياضػػػي يمػػػبا مضػػػايلا   -9
 ية الطا والعلوـ .للطالا مع عمااة لل

تلاـ للية التربية والآااا بع  المماعاا   -18
للطلبة الرياضييف بمػنحاـ ارجػا  إضػافية لنشػاطا  

 ي   يها و ذا  ير موجوا في بلية اللليا  .

عػػػاـ وجػػػوا لوحػػػة شػػػرؼ خا ػػػة بالطلبػػػة  -11
 المتميزيف رياضيام .

 التو يا   5-2
إعػػااة النظػػر بالمناػػاي الرياضػػي للليػػا  التربيػػة  -1
لآااا والعلػػػوـ والانامػػػة مػػػف اجػػػؿ تلبيػػػة ر بػػػا  وا

 الطلبة.

تشػػػػػجيع الطالبػػػػػا  علػػػػػى المشػػػػػارلة بالأنشػػػػػطة  -2
الرياضية وتعييف مارما  للتربية الرياضية مػف اجػؿ 

 حثاف على المشارلة.

وضػػع  رفػػة التربيػػة الرياضػػية فػػي موقػػع منامػػا  -3
 ااخؿ لليا  الطا والتربية واللانوف.

متميػػػزيف وضػػػع لوحػػػة شػػػرؼ خا ػػػة بالطلبػػػة ال -4
 اراميا ورياضيام.

ضػػرورة اف تلػػاـ عمػػااا  لليػػة العلػػوـ واللػػانوف  -5
والطػػا والانامػػة ممػػاعاا  للطلبػػة بمػػنحاـ ارجػػا  

 إضافية لنشاطا  ي   ية .

زيااة عاا مارمػي التربيػة الرياضػية فػي اللليػا   -6
وخا ة للية الطا واللانوف لعػاـ وجػوا مػارس فياػا 

. 

العلػػوـ إعػػااة علػػى عمػػااة لليػػة الطػػا واللػػانوف و  -7
تجػػا  النشػػاط الرياضػػي ومػػا  االنظػػر فػػي امػػتراتيجياتا

يشػػػلله مػػػف أ ػػػااؼ تربويػػػة واجتماعيػػػة واقت ػػػااية 
 وميامية وثلافية وعلمية . 

 الم اار
المنػػػػا ل المعا ػػػػرة فػػػػي ألػػػػرـ زلػػػػي خطايبػػػػة  ا  -1

االأراف ا اار ال لػػػر العربػػػي  1اط التربيػػػة الرياضػػػية
  1997ا

ليػػػة فػػػي تػػػاريس التجػػػارا العمحامػػػا ألبيػػػاتي   -2
 ا بظااا ا مطبعة اار الملاـ ا1ا ط التربية الرياضية

1993  

ارامػػػػة واقػػػػع النشػػػػاط راشػػػػا حمػػػػاوف ذنػػػػوف   -3
امجلػػػة الرافػػػايف  الرياضػػػي للليػػػا  جامعػػػة المو ػػػؿ

   1996ا 3ا عاا2للعلوـ الرياضية امجلا 

لإملانػػػػا  فػػػػي التربيػػػػة ع ػػػػاؼ عبػػػػا المػػػػنعـ  ا -4
اماا ا مجايتاػا الرياضية ) أ ميتاا ا أنواعاا ا أقمػ

  1988الإملنارية امنشاة المعارؼ ا (

المرشػػػا فػػػي تػػػاريس محمػػػف محمػػػا حمػػػص   -5
ا الإمػػػػػػػػػػػػلنارية امنشػػػػػػػػػػػػاة التربيػػػػػػػػػػػػة الرياضػػػػػػػػػػػػية

 1997المعارؼا

التػػػػاريس والأنشػػػػطة محمػػػػا عػػػػاطؼ الأبحػػػػر    -6
اجامعػػػة حلػػػوف الليػػػة التربيػػػة  الرياضػػػية المارمػػػية

 2881الرياضية للبنيف بالارـ ا

طرالأػؽ وأمػاليا التػاريس عي  محموا ااوا الربي -7
 2886االأراف اعالـ اللتاا الحايث ا المعا رة

وايػػػع يامػػػيف محمػػػا وحمػػػف محمػػػا العبيػػػاي   -8
التطبيلػػػا  ايح ػػػالأية وامػػػتخااما  الحامػػػوا فػػػي 

ا المو ؿ ا جامعة المو ػؿ بحوث التربية الرياضية 
 .1999ا

 الملاحؽ
 جامعة ذي قار  امتبياف

الأمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتاذ ال اضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 
 المحترـ……… ………………………………

يلػػػػػػػوـ الباحػػػػػػػث ................ بػػػػػػػ جراء البحػػػػػػػث 
المومػػػوـ )واقػػػع النشػػػاط الرياضػػػي الػػػااخلي للليػػػا  

(  2888-2887جامعػػػػة ذي قػػػػار للعػػػػاـ الارامػػػػي 
و و بحث ممحي على عينة مف طلبة لليػا  جامعػة 
ذي قار ونظػرا لمػا تتمتعػوف بػه مػف خبػرة وارايػة فػي 

طرالأػػػؽ تػػػاريس مجػػػاؿ البحػػػث العلمػػػي وايختبػػػارا  و 
التربيػػة الرياضػػية . لػػذا يرجػػى قػػراءة فلػػرا  المحػػاور 
ضػػافة أي فلػػرة منامػػبة او حػػذؼ أي فلػػرة تجػػاوناا  واة

بااء أي ملاحظا  اخر  .   ير منامبةا واة
 


