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  الخلاصـــة

  Heliotropium العقرب ذیل نبات لأوراق الكحولي المستخلص تأثیرات بعض معرفة إلى الحالیة الدراسة ھدفت    
europium  الكلوتاثیون    مثل الأكسدة مضادات مستوى بعض قیاس خلال من للأكسدة كمضاد Glutathione(GSH)، وأنزیم 

  المالوندایالدیھاید الدھن بیروكسدة ومستوى Superoxide dismutase (SOD) دسمیوتیز اوكساید سوبر
Malondialdehyde (MDA) نتریت البیروكسي    وجذر  (ONOO.-) peroxynitrate radical المتغیرات من وعدد 

 ببیروكسید المستحدث ألتأكسدي للإجھاد المعرضة الجرذان ذكور الیوریا، في و والألبومین الكلي البروتین مثل الكیموحیویة
 C فیتامین تأثیرات مع الـتأثیرات ھذه ومقارنة ) یوما،30( البالغة التجربة مدة طیلة الشرب ماء ) في%0.5بتركیز( الھیدروجین

 300( فكانت أولیة بتجارب القیام خلال من العقرب ذیل نبات أوراق لمستخلص فعالیة الأكثر الجرعة تعیین وتم للأكسدة، المضاد
 غرام) 280- 245( وأوزان شھرا )  5- 4 ( بأعمار البیض الجرذان ذكور من )35(استخدم  حیث). الجسم وزن من كغم/ملغم

 ،H2O2 الھیدروجین بیروكسید مجموعة السیطرة، مجموعة: وكالاتي جرذ) 5( مجموعة كل تضمنت )مجامیع 7 ( إلى وقسمت
 فیتامین+  النباتي المستخلص مجموعة النباتي، المستخلص +  H2O2 مجموعة فقط، العقرب ذیل نبات أوراق مستخلص مجموعة

C ، مجموعة H2O2  +فیتامین C ،  مجموعة H2O2 +فیتامین+   النباتي مستخلص C    .الإجھاد إن   الدراسة نتائج بینت 
 SOD أنزیم وفعالیة الكلوتاثیون تركیز في معنوي انخفاض إلى أدىH2O2   الھیدروجین ببیروكسید المستحدث ألتأكسدي
 نتریت البیروكسي وجذر MDA تركیز في معنوي ارتفاع وحدوث. السیطرة مجموعة مع بالمقارنة والألبومین الكلي والبروتین
 أنزیم وفعالیة الكلوتاثیون تركیز في معنوي ارتفاع إلى أدىH2O2 +  العقرب ذیل بمستخلص الحیوانات معاملة وعند. والیوریا،

SOD  تركیز في معنوي انخفاض وحدث. الھیدروجین بیروكسید مجموعة مع بالمقارنة  والألبومین الكلي والبروتین MDA  
 للإجھاد المعرضة الحیوانات معاملة أن. الھیدروجین بیروكسید مجموعة مع بالمقارنة  الیوریا، و نتریت البیروكسي وجذر

 الكلوتاثیون تركیز في معنوي ارتفاع حدوث إلى أدى یوما 30 لمدة الجسم وزن من كغم/ملغم250بتركیز C بفیتامین ألتأكسدي
 تركیز في معنوي انخفاض وحدث. الھیدروجین بیروكسید مجموعة مع بالمقارنة  والألبومین الكلي البروتین و SODأنزیم  وفعالیة
MDA، بفیتامین المعاملة تؤد  ولم. نتریت البیروكسي وجذر C مجموعة مع بالمقارنة الیوریا تركیز في معنوي اختلاف إلى 

 ارتفاع حدوث إلى أدى العقرب ذیل مستخلص مع  Cبفیتامین للإجھاد المعرضة الحیوانات معاملة وعند. الھیدروجین بیروكسید
 و الھیدروجین، بیروكسید مجموعة مع بالمقارنة والألبومین الكلي والبروتینSOD   أنزیم وفعالیة الكلوتاثیون تركیز في معنوي
  .الھیدروجین بیروكسید مجموعة مع بالمقارنة الیوریا و  نتریت البیروكسي وجذر  MDA تركیز في معنوي انخفاض لوحظ

  
  لإجھاد ألتأكسدي.ـ،ا البیض ذكور الجرذان ،ضاد للأكسدة ، م  Heliotropium europiumالعقــربذیل كلمات مفتاحیة : 

  
  

  لمقدمــةا
هنالك العدید من النباتات التي تستخدم لمعالجة   

 حالة الإجهاد ألتأكسدي الناتج من تكون الجذور الحرة 
Free radicals  ]1[   حیث إن العدید من نباتات عائلة

أو مستخلصاتها لها دور  Boraginacaeaلسان الثور 

مضاد للأكسدة ومن ضمن نباتات هذه العائلة نبات ذیل 
له فاعلیة دوائیة  Heliotropium  europiumالعقرب 

الذي  Europin N- Oxideبسبب احتوائه على القلوید 
إلا إن هذا النوع من ,  یكون مهم ضد العدید من الأورام

إذا أكل بكمیات   Hepatotoxic النبات یكون سام للكبد 
بسبب وجود كمیات وافرة  ملغم/كغم 600ة تتجاوز بنسب كبیرة
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   pyrrolizidin [2]وأكثرها شیوعا  alkaloidمن القلویدات 

، وأن نبات ذیل العقرب أیضا یحتوي على الفلافونویدات 
Flavonoids  زالة التي تمتاز بفعلها المضاد للأكسدة وإ
. وبینت الدراسات إن هذا النبات له   [3] الجذور الحرة

  .[4] والفطریات فاعلیة ضد البكتریا
الحالة التي  Oxidative  stressلتأكسدي ایمثل الإجهاد   

یزداد فیها إنتاج الجذور الحرة والمواد المؤكسدة في الخلایا 
للخلایا  Oxidative damage،ویلعب الضرر ألتأكسدي 

والأنسجة الناجم عن زیادة مستوى المواد المؤكسدة دورا 
،وبما إن   [5]أساسیا في نشوء معظم الأمراض عند الإنسان

تفاعلات الأكسدة تكون حاسمة لحیاة الفرد فقد تؤدي إلى 
شیخوخة  و طفرات وراثیة  أو حصول أمراض قلبیة وعائیة
صابات سرطانیة متنوعة. إن النباتا ت والحیوانات مبكرة وإ

تحتفظ بأجهزة معقدة من طرز متعددة لمضادات الأكسدة مثل 
فضلا عن أنزیمات مثل  Eوفیتامین   Cالكلوتاثیون وفیتامین 

یتضمن هذا  و[6].الكاتالیز والسوبر اوكسیاد دسمیوتیز 
التعریف بان الخلایا الحیة عن طریق امتلاكها لهذه الأنظمة 

وتزیل سمیتها خلال  ؤكسدةفهي تولد باستمرار المواد الم
الأیض الهوائي الطبیعي. وعند حصول المزید من الأحداث 
التأكسدیة , ولاسیما عند تعدد مصادر الأكسدة كالإشعاع 

العقاقیر واستجابة الجهاز المناعي و ایض الملوثات البیئیة و 
للأمراض والملوثات , فان أنظمة المواد المؤكسدة تفوق  

دة وبذلك ینتج الأذى أو الضرر الأنظمة المضادة للأكس
في  الدهون و البروتینات   Oxidative damage ألتأكسدي

و الكربوهیدرات  والأحماض النوویة  مما  یؤدي في النهایة 
ن ا. [7] إلى الموت الخلوي عند الإجهاد ألتأكسدي القوي

)   - OHمثل جذر الهدروكسیل ( أصناف الأوكسجین الفعالة
Hydroxyl radicals  السالب وجذر ایون السوبر اوكساید 

2)- O ( Superoxide anion radicals   وأنواع
التي لا تمتلك الجذور مثل بیروكسید  ةالأوكسجین الفعال

هي عوامل H2O2  ( Hydrogen peroxideالهدروجین (
تهاجم الأحماض الدهنیة غیر المشبعة لأغلفة الخلایا مسببه 

, فضلا عن دورها  في  [8] الدهونبیروكسدة الدوهن أو تزنخ 
 Denaturationتحطیم الأواصر البروتینیة ومسخ البروتینات 

وتحطیم الحامض النووي الرابیوزي منقوص الأوكسجین ( 
DNA  (Deoxyribonucleic acid   مؤدیا إلى حدوث

التي قد تقود إلى حدوث الأورام  Mutationsالطفرات 
  .  [9]السرطانیة

المستخلص الكحولي لأوراق نبات ذیل  یرتأثإلى معرفة  
مستوى بعض  العقرب  كمضاد للأكسدة من خلال قیاس

 GSH مضادات الاكسدة (غیر الأنزیمیة مثل الكلوتاثیون

)  SOD والأنزیمیة مثل انزیم السوبر اوكساید دسمیوتیز
 MDA المالوندایالدیهاید ( بیروكسدة الدهن وقیاس مستوى

المتغیرات  وبعض)  -.ONOO البیروكسي نتریتوجذر 
في مصل  مثل البروتین الكلي والالبومین والیوریاالكیموحیویة 

الدم لذكور الجرذان المعرضة للإجهاد ألتأكسدي ومقارنة هذه 
  .   المعروف كمضاد للأكسدة Cالتأثیرات مع تأثیر فیتامین 
 Materials andالمواد وطرائق العمل 

Methods  
  الحیوانات المستخدمة :

استخدمت في هذه الدراسة ذكور الجرذان البیض     
 Spragueمن سلالة ( (Rattus norvegicus)البالغة 

dawely ( )أشهر وأوزانها 5 -4التي تراوحت أعمارها بین(
) غراماً والتي تم الحصول علیها من جامعة 245-280( 

الموصل/كلیة الطب،وتم تربیتها في البیت الحیواني لقسم علوم 
حیاة/كلیة العلوم/ جامعة تكریت، ووضعت في أقفاص معدنیة 

سـم، ذات أرضیة  )30×25×15ذات أغطیه معدنیة بأبعاد  (
مفروشة بنشارة الخشب وقد روعي جانب العنایة بنظافة 
. وقد  الأقفاص وتعقیمها مع تبدیل نشارة الخشب یومیاً
خضعت الحیوانات لظروف مختبریه من دورة ضوئیة انقسمت 

) ساعة ظلام، وثبتت درجة 12) ساعة ضوء و(12( إلى
) درجة مئویة. وتركت الحیوانات لمدة 2±22الحرارة على (

أسبوعین للتأقلم مع الظروف الجدیدة وللتأكد من خلوها من 
المتكون من  العلیقةالأمراض. تمت تغذیة الحیوانات على 

% فول الصویا،  20% ذرة صفراء،  34% حنطة،  35(
 50% حلیب مجفف یضاف إلیها 1% بروتین حیواني،  10

 مثل المضاد الحیوي الكلور تتراسایكلین غراما مواد حافظه
Chlore tetracycline مثل مركب   ومواد مضادة للفطریات

، وأعطیت الغذاء والماء بشكل Nystatin [10]ــ ال
وبكمیات كافیة طوال فترة التربیة  )adlibitumمستمر(

ولغایة  2011 تشرین الثاني والممتدة منومعاملة الحیوانات 
  .2012شباط  

  جمع النبات المستخدم في الدراسة:
 Heliotropiumتم جمع نبات ذیل العقرب     

europium   من أماكن مختلفة من  2011في فصل الربیع
وتم تصنیف النبات في معشب العلوم جامعة  مدینة تكریت

وأخذت الأوراق الخضراء الخارجیة للنبات وغسلت  تكریت
ونظفت من الأتربة والأوساخ العالقة بها وجففت في الظل، 
وحفظت الأوراق في علبة محكمة الغلق في ظروف خالیة من 

  .الاستخلاص  الرطوبة لحین استخدامها في عملیة
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  الكحولي للنباتتحضیر المستخلص 

الجافة   H. europiumنبات  اوراق تم سحق          
وتحویلها إلى مسحوق ناعم باستخدام طاحونة كهربائیة ثم أخذ 

غم من الأوراق النباتیة الجافة المطحونة ووضعت في 40) (
مل  (200)مل وأضیف إلیه  (1000)دورق زجاجي سعة 

ساعة ورشح 18) %) وترك المزیج لمدة (80 كحول أثیلي (
الخلیط بوساطة عدة طبقات شاش وبعدها ركز في جهاز 
المبخر الدوار ثم وضع في أطباق زجاجیة ووضعت في فرن 

)درجة مئویة للحصول على المستخلص 40كهربائي بدرجة (
كررت العملیة عدة مرات للحصول على  .[11]الكحولي الخام 

  كمیة كافیة من المستخلص.
  Design of experimentتصمیم التجربة 

  :تحدید الجرعة الفعالة 
لتحدید الجرعة  Pilot studyتمثل هذه دراسة أولیة     

الأكثر تأثیراً  للمستخلص الكحولي لأوراق 
) المخفضة لسكر  Heliotropium europiumنبات( 

 الكلوكوز في الدم، إذ تم تقسیم الحیوانات إلى خمس مجامیع 
  ووزعت كما یأتي :) حیوانات 3ضمت كل مجموعة (

( مجموعة السیطرة ) تم تجریعها الماء  المجموعة الأولى
  المقطر فقط .

ملغم/كغم من وزن الجسم  100تم تجریعها   المجموعة الثانیة
  . النباتيمن المستخلص 
ملغم/كغم من وزن الجسم  200تم تجریعها   المجموعة الثالثة
  . النباتيمن المستخلص 
ملغم/كغم من وزن  300 تجریعها  تم  المجموعة الرابعة

  . النباتيالجسم من المستخلص 
ملغم/ كغم من وزن  400تم تجریعها  المجموعة الخامسة

  . النباتيالجسم من المستخلص 
وقد تم التجریع فمویاً ( عن طریق التغذیة الأنبوبیة ) لكل 
حیوان وبعد ثلاث ساعات تم سحب عینة الدم عن طریق 

تركیز الكلوكوز وعلى ضوء ذلك تم   الورید الذنبي وقیس
تحدید الجرعة الأكثر تأثیراً من المستخلص الكحولي وكانت 

  ملغم/كغم من وزن الجسم). 300(
  تقسیم حیوانات الدراسة :

) مجامیع 7وقسمت إلى سبعة ( حیوان )(35 استخدمت 
) حیوانات وبأوزان متقاربة وكما 5 تضمنت كل مجموعة (

  یأتي :
مجموعة السیطرة ) أعطیت هذه المجموعة  لى (المجموعة الأو 

  یوماً .30 ماء الشرب الاعتیادي والغذاء یومیاً لمدة 

)  H2O2( مجموعة بیروكسید الهیدروجین  المجموعة الثانیة
ــ(  % ) بیروكسید الهیدروجین مع 0.5عوملت هذه المجموعة بـ

  یوماً . 30 ماء الشرب یومیاً لمدة 
( مجموعة المستخلص  النباتي فقط )  المجموعة  الثالثة

ملغم/كغم من وزن الجسم) من (300عوملت هذه المجموعة بــ 
المستخلص النباتي عن طریق الفم بوساطة التغذیة الأنبوبیة 

  یوماً . 30 لمدة 
+   H2O2( مجموعة بیروكسید الهیدروجین المجموعة  الرابعة

% ) 0.5 (   المستخلص النباتي ) عوملت هذه المجموعة بــ
، مع  30بیروكسید الهیدروجین مع ماء الشرب لمدة  یوماً

ملغم/كغم من وزن الجسم) من المستخلص  300تجریعها ب(
 30النباتي عن طریق الفم بوساطة التغذیة الأنبوبیة لمدة 

  یوما.
( مجموعة المستخلص النباتي + فیتامین  المجموعة الخامسة

C م/كغم من وزن ملغ(300 ـ) عوملت هذه المجموعة ب
ملغم/كغم  (250الجسم) من المستخلص النباتي مع إعطائها

طریق الفم بوساطة عن  Cمن وزن  الجسم) من فیتامین 
.   30التغذیة الأنبوبیة لمدة    یوماً

 H2O2( مجموعة بیروكسید الهیدروجین  المجموعة السادسة
% ) بیروكسید 0.5) عوملت هذه المجموعة بــ( C+ فیتامین 

 یوماً ، مع إعطائها( 30 الهیدروجین مع ماء الشرب لمدة 
عن طریق  Cملغم/كغم من وزن الجسم) من فیتامین  250

  یوما.    30الفم بوساطة التغذیة الأنبوبیة لمدة
+ مجموعة H2O2(بیروكسید الهیدروجین  المجموعة السابعة

عة بــ ) عوملت هذه المجمو Cالمستخلص النباتي+ فیتامین 
% ) من بیروكسید الهیدروجین مع ماء الشرب لمدة 0.5( 
،  مع إعطائها  30 ملغم/كغم من وزن الجسم)  (300 یوماً

ملغم/كغم من وزن الجسم) 250 من المستخلص النباتي و (
 عن طریق الفم بوساطة التغذیة الأنبوبیة لمدة Cمن فیتامین 

  یوما. 30
  المصل :جمع العینات الدمیة والحصول على 

) یوما جوعت 30بعد انتهاء المدة المحددة للتجربة (  
ثم  ،ساعة و خدرت بوساطة الكلوروفورم 24الحیوانات لمدة 

 Jugular سحب الدم عن طریق قطع الورید الودجي 
vein من كل حیوان ) مل الدم(6-8في الرقبة ، إذ تم جمع 

) خالیة من مادة test tubesالذي وضع في أنابیب اختبار(
التخثر تركت لمدة ربع ساعة تقریبا في درجة حرارة الغرفة 
وبعدها تم فصل المصل بوساطة جهاز الطرد المركزي بسرعة 

-( دقیقة وحفظ المصل بدرجة  15دورة / دقیقة ولمدة  3000

) في أنابیب بلاستیكیة جدیدة و نظیفة لحین إجراء ° م 20
  الفحوصات الآتیة :  
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  الدم:كیز الكلوتاثایون في مصل تقدیر تر  -1
 , [13]تم باستخدام الطریقة المحورة المتبعة من قبل الباحثین 

[12] .  
  تقدیر فعالیة أنزیم السوبر اوكسید دسمیوتیز           -2

  .[14]    حسب الطریقة المتبعة SODتم تقدیر تركیز       
تقدیر تركیز المالوندایالدیهاید في مصل   -3

 Determination of serumالدم
malondialdehyde concentration  

قدر تركیز المالوندایالدیهاید في المصل باستخدام الطریقة 
  .[15]المحورة المتبعة من قبل الباحثین 

  الدم:تقدیر تركیز جذر البیروكسي نتریت في مصل   
 Peroxynitriteتم تقدیر تركیز جذر بیروكسي نتریت  

radical [16] ستخدام الطریقة المحورة للباحثینبا.  
  :تقدیر تركیز البروتین  -4

تم تقدیر تركیز البروتین الكلي في مصل الدم باستخدام     
 BIOLABO) الخاصة بشركة (Kitعدة التحلیل(
SA,France(  ،[18] , [17].  

    :صل الدم تقدیر تركیز الألبومین في  -5
ـــدم باســـتخدام عـــدة     تـــم تقـــدیر تركیـــز الألبـــومین فـــي مصـــل ال

 )BIOLABO SA,France) الخاصـة بشـركة (Kitالتحلیـل (
[19].  

  

  :قدیر تركیز الیوریا في مصلت -6
في مصل دم الجرذان  Ureaتم تقدیر تركیز الیوریا     

) الخاصة بشركة Kitباستخدام عدة التحلیل الجاهزة(
)BIOLABO SA,France(، [13] , [20].  
  التحلیل الإحصائي :  
ــامج     ــتخدام برنــــ ـــائیا باســـ ائج إحصــ ــ ــم تحلیـــــل النتـــ تـــ
)SAS,2001( ووفق تحلیل التباین باتجاه واحـدOne-way 

 analysis  of variance  واختبـرت المتوسـطات الحسـابیة
 Duncun للمعاملات باستخدام اختبار دانكن  متعدد الحـدود

multiple  range ) بمســتوى معنویــة휌 ) لتحدیــد 0.05≥
ــــة ( ـــات المعنویـ ــ ) Significantly differencesالاختلاف
 . [21]الخاصة بین المجامیع 
  النتائج والمناقشة

تحدید الجرعة الفعالة للمستخلص الكحولي لنبات  .1
  ذیل العقرب :

 ) تحدید الجرعة الأكثر تأثیراً 1یوضح الجدول (    
العقرب في خفض مستوى للمستخلص الكحولي لنبات ذیل 

الكلوكوز في دم ذكور الجرذان السلیمة، وتبین أنّ 
ملغم/كغم هي الأكثر تأثیراً في خفض مستوى  300الجرعة

الكلوكوز في الدم بالمقارنة مع مجموعة السیطرة وقد اعتمدت 
  جرعةً لتقییم تأثیر المستخلص النباتي قید الدراسة .

  ) تحدید الجرعة الفعالة للمستخلص الكحولي لنبات ذیل العقرب1ول (جد

 السیطرة المعاملات
 تراكیز المستخلص الكحولي لنبات ذیل العقرب ملغم/كغم من وزن الجسم

100  200  300  400  

ــوز  الكلــوك
  مل من الدم100ملغم/

ퟏ.ퟒퟒ ± ퟏퟏퟔ 
 
a 

ퟐ.ퟑퟑ ± ퟏퟏퟕ 
  
a 

ퟓ.ퟏ ± ퟏퟎퟒ 
  
B 

ퟒ.ퟓ ± ퟏퟕퟓ 
  
C 

ퟔ.ퟖퟕ ± ퟏퟎퟓ.ퟏퟕ 
  
b 

  الخطأ القیاسي.± القیم  معبر عنها المعدل  
 )لكل مجموعة.3عدد الحیوانات (  
 ) الأحرف المختلفة تعني وجود فروقات معنویة عند احتمالیةp≤0.05.( 

  

على مستوى بعض مضادات الأكسدة في الدم لذكور  Cتأثیر المستخلص الكحولي لأوراق نبات ذیل العقرب وفیتامین  .2
 البیض المعرضة للإجهاد ألتأكسدي ببیروكسید الهیدروجین مع ماء الشرب الجرذان

  :GSHكلوتاثیون ال
) انخفاضا معنویا في مستوى الكلوتاثیون في مصل دم الجرذان المعاملة ببیروكسید الهیدروجین 1أظهرت النتائج في الشكل(    

  [22],[23],[24]  مع مجموعة السیطرة ، واتفقت هذه النتائج مع نتائج كل من بالمقارنة
ویمكن أن یعزى السبب إلى الإجهاد ألتأكسدي الناتج عن بیروكسید الهیدروجین لكونه من المواد المؤكسدة القویة جدا وتولد الجذور   

حیث یتحول الكلوتاثیون إلى الشكل   [25]الحرة مما یؤدي إلى استهلاك الكلوتاثیون الذي یعد من أهم مضادات الأكسدة غیر الأنزیمیة
. وقد أظهرت  [26]والذي یكون سام ویعمل على تحفیز إنتاج أصناف جدیدة من الجذور الحرة GSSGالكبریت  المؤكسد ثنائي

ارتفاع معنوي بالمقارنة مع المجموعة المعاملة ببیروكسید الهیدروجین، واتفقت H2O2المجموعة المعاملة بمستخلص ذیل العقرب مع 
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طبیعة المواد الفعالة الموجودة في النبات حیث یحتوي على مركبات فینولیة وكلایكوسیدیة . ویمكن أن یعزى السبب إلى [27] النتائج مع

   [3]والفلافونیدات من خلال أزالتها للجذور الحرة وتنشیطها للأنزیمات المضادة للأكسدة في مصل الدم وبالتالي رفع تركیز الكلوتاثیون
دور  Cویعزى السبب إن لفیتامین  H2O2ارتفاعا معنویا بالمقارنة مع مجموعة  أظهرت H2O2مع  C أما المجموعة المعاملة بفیتامین   

 Glutathione synthetase والأنزیمات  Eمهم في إدامة الأغشیة الخلویة والتنفسیة ونظام كبح الأكسدة، وكذلك تعویض فیتامین 
  .[28]مما یعطیه دورا مهما في تعزیز الكلوتاثیون داخل جسم الكائن 

وتتفق النتائج  H2O2المجموعة المعاملة بمستخلص ذیل العقرب فقط زیادة معنویة مقارنة مع مجموعة السیطرة ومع مجموعةوأظهرت 
.وكذلك وجد  Glutathion S- transferaseوهذا بسبب وجود المواد الفینولیة والمركبات الكلایكوسیدیة التي تعید نشاط [23] مع 

 H2O2بالمقارنة مع المجموعة  المعاملة بـ  Cارتفاع معنوي في المجموعة المعاملة ببیروكسید الهیدروجین والمستخلص النباتي وفیتامین
  .والمستخلص النباتي معا ضد الإجهاد وتحفیز تكوین الكلوتاثیون Cلوحده وهذا باعتقادنا یعود إلى تأزر عمل فیتامین

  

  
  

على مستوى الكلوتاثیون في الدم لذكور الجرذان  Cنبات ذیل العقرب وفیتامین  لأوراق یبین تأثیر المستخلص الكحولي 1)شكل(
  المعرضة للإجهاد ألتأكسدي.

  
   Superoxide dismutase (SOD)فعالیة أنزیم 

في  ) انخفاضا معنویا(2بینت النتائج في الشكل    
الهیدروجین بالمقارنة مع  المجموعة المعاملة ببیروكسید

 [29]مجموعة السیطرة ,واتفقت هذه النتیجة مع نتیجة الباحث 
لدى الأشخاص  SODحیث لاحظ انخفاض فعالیة إنزیم 

المصابین بفقر الدم المنجلي ویعزى السبب إلى ارتفاع مستوى 
دي إلى إنتاج السوبر اوكساید وبیروكسید الهیدروجین الذي یؤ 

 .OHأنواع أخرى من الجذور الحرة مثل جذر الهیدروكسیل 
ومن ثم ارتفاع مستوى التأكسد وأكسدة الدهن والبروتینات 

، فضلا عن انخفاض مستوى الكلوتاثیون DNAو
في بلازما الدم الذي هو السبب الرئیس في  (GSH)المختزل

، H2O2 بوساطة التراكیز المتراكمة منSOD انخفاض فعالیة 
یعد من أخطر أصناف الأوكسجین الفعالة الذي  H2O2وأن 

لا یحتوي على الجذور وله القدرة على تحطیم الجزیئات 

حداث الضرر  قد سبب أذى  H2O2حیث أن  [30]الحیویة وإ
مما   superoxide dismutase (SOD)وضرر لأنزیم 

أدى إلى نقص في المواد الأولیة الداخلة في بناء الإنزیم 
وبالتالي انخفاض فعالیته الذي یعتبر أنزیم مضاد للأكسدة.أما 
مجموعة الحیوانات المعرضة للإجهاد ألتأكسدي والمعاملة 

 SODأظهرت ارتفاعا معنویا في فعالیة أنزیم    Cبفیتامین 
دروجین.ویعزى السبب بالمقارنة مع مجموعة بیروكسید الهی

المهم في العدید من العملیات الفسلجیة  Cإلى دور فیتامین 
وله علاقة مباشرة بالعدید من الأنظمة الدفاعیة ضد 

.وأظهرت مجموعة بیروكسید الهیدروجین مع   [31]الأكسدة
  SODالمستخلص النباتي ارتفاعا معنویا في فعالیة إنزیم 

لهیدروجین ویعزى السبب بالمقارنة مع مجموعة بیروكسید ا
الى المواد الفعالة في النبات مثل الفلافونویدات 

  .[3]  والكلایكوسیدات
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 SODعلى فعالیة إنزیم السوبر اوكساید دسمیوتیز  Cذیل العقرب وفیتامین الكحولي لأوراق نباتیبین تأثیر المستخلص 2) شكل (
  في دم ذكور الجرذان المعرضة للإجهاد ألتأكسدي.

  
 Cتأثیر المستخلص الكحولي لنبات ذیل العقرب وفیتامین - 3
) في  MDAعلى مستوى بیروكسدة الدهن( المالوندالدیهاید  

  الدم لذكور الجرذان المعرضة للإجهاد ألتأكسدي :
  

أن تجریع الجرذان ببیروكسید ) (3أظهرت النتائج في الشكل 
 (MDA)الهیدروجین أدى إلى  ارتفاع مستوى بیروكسدة الدهن

معنویا في مصل دم ذكور الجرذان بالمقارنة مع مجموعة 
 [27]،[10]السیطرة ، وقد اتفقت هذه النتائج مع نتائج كل من 

،ویرجع السبب إلى دور الجذور الحرة المنتجة داخل  [24]و 
كسید الهیدروجین، وتؤدي هذه الجذور إلى الجسم بسبب بیرو 

بیروكسید الدهن وتعد الأغلفة الخلویة الهدف الأكثر تعرضا 
لتفاعلات الجذور الحرة بسبب احتوائها على الحوامض الدهنیة  
المتعددة غیر المشبعة حیث أن هذه الحوامض تمتلك أواصر 

كناتج  MDAمزدوجة تعد الهدف الرئیس للجذور الحرة وتنتج 
، أن الزیادة في مستوى بیروكسید [32]بیروكسید الدهن ل

الدهن بسبب تفاعل الجذور الحرة وقلة مضادات الأكسدة 
 Oxidativeتؤدي إلى تحطم النسیج مسببة الأذى ألتأكسدي

damage [33] أو قد یعود السبب إلى أن حالة الإجهاد  ،
فراز البنكریاسیة Cells β- التأكسدي تؤثر على خلایا   وإ

الأنسولین في  تركیز انخفاض إلى تؤدي وبالتالي الأنسولین
 Fatty acylالدم وهذا یعمل على تحفیز وزیادة نشاط إنزیم 

CoA oxidase ) الذي یحفز عملیةβ-Oxidation (
وفي النهایة زیادة  H2O2للأحماض الدهنیة وزیادة تكّون 
نتاج   MDA [34]معدلات بیروكسیدة الدهون وإ

أما عند معاملة المجموعة بالمستخلص الكحولي لأوراق نبات 
نلحظ هنالك انخفاضا معنویا في  H2O2ذیل العقرب مع 

بالمقارنة مع المجموعة المعاملة ببیروكسید  MDAمستوى 
الهیدروجین ویرجع السبب إلى وجود مواد فعالة في النبات 
 مثل الفلافونیویدات وكلایكوسیدات التي لها  دور مضاد

للأكسدة وتقلل من الإجهاد  ألتأكسدي وتخفض من مستوى 
  [3] . الدهن 

أما مجموعة الحیوانات المعرضة للإجهاد ألتأكسدي ببیروكسید 
نلحظ هنالك انخفاضا   Cالهیدروجین عند معاملتها بفیتامین 

 H2O2بالمقارنة مع مجموعة  MDAمعنویا في مستوى 
كمانع للأكسدة والتقلیل من C ویعزى السبب إلى دور فیتامین 

ضرر الجذور الحرة وبالتالي تقلل من بیروكسدة الدهن فیقل 
  .GSHوزیادة مستوى MDA مستوى  
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على مستوى المالوندایالدیهاید في الدم  Cذیل العقرب وفیتامین  لأوراق نبات) یبین تأثیر المستخلص الكحولي 3شكل(

  لذكور الجرذان المعرضة للإجهاد ألتأكسدي.
  

  -.ONOOجذر البیروكسي نتریت  - 4
)  أن معاملة ذكور 4تبین من الدراسة الحالیة في الشكل (  

الجرذان ببیروكسید الهیدروجین أدى إلى ارتفاع معنوي في 
البیروكسي نتریت بالمقارنة مع مجموعة السیطرة،  تركیز جذر

حیث لاحظ ارتفاع تركیز جذر  [35]وهذه الدراسة اتفقت مع
البیروكسي نتریت في الحیوانات المصابة بداء السكر التجریبي 

في الأرانب المعرضة للإجهاد  [23]،واتفقت أیضا مع 
 ألتأكسدي  ببیروكسید الهیدروجین.ویمكن تفسیر سبب ارتفاع
تركیز جذر البیروكسي نتریت في مصل الدم إلى إن المعاملة 

تؤدي إلى زیادة إنتاج الجذور الحرة وخاصة جذر  H2O2بـ 
السوبر اوكساید السالب بشكل مباشر والذي یتفاعل بدوره مع 

،أو قد یعزى  ONOO.- [36]لینتج جذرNO أوكسید النتریك 
تؤدي إلى نشوء الالتهابات H2O2 السبب إلى إن المعاملة ب

وهذه  Cytokinesالتي تحفز الخلایا على إنتاج السایتوكینات 
والعدلة  Macrophagesتحفز الخلایا البلعمیة 

Neutrophils  والتي تعمل على زیادة تحرر جذرO2
.- 

الذي یتفاعل بدوره لینتج أنواع  -.ONOOلیتفاعل ویكون
  . ROS, RNS([37]أخرى من الجذور الحرة (

وقد أظهرت نتائج الدراسة حدوث انخفاض معنوي في    
المجموعة المعاملة بالمستخلص النباتي مع بیروكسید 

، واتفقت هذه النتیجة H2O2الهیدروجین بالمقارنة مع مجموعة 
عند معاملة ذكور الأرانب المعرضة للإجهاد   [23]مع

ألتأكسدي بمستخلص اللهانة حیث لوحظ انخفاض 
في مصل الدم. ویعزى السبب إلى المركبات  -.ONOOتركیز

الفعالة في النبات مثل مركبات كلایكوسیدیة وفینولیة حیث لها 
  . [3]ور مضاد للأكسدةد
مع مستخلص ذیل العقرب لوحظ  Cأما مجموعة فیتامین    

حدوث انخفاض معنوي بالمقارنة مع مجموعة السیطرة، 
  . [38]كسدةالمضاد للأ Cویعزى السبب إلى دور فیتامین 

 

 
على مستوى جذر البیروكسي نتریت في Cذیل العقرب وفیتامین لأوراق نبات ) یبن تأثیر المستخلص الكحولي 4( شكل

  الدم لذكور الجرذان المعرضة للإجهاد ألتأكسدي.
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تأثیر المستخلص الكحولي لنبات ذیل العقرب وفیتامین  - 5
C  على بعض المعاییر الكیموحیویة في الدم لذكور الجرذان

  البیض المعرضة للإجهاد ألتأكسدي.
  البروتین الكلي :

حصول انخفاضا  5)أظهرت النتائج في الشكل(   
معنویا في مستوى البروتین الكلي في المجموعة المعاملة 
ببیروكسید الهیدروجین بالمقارنة مع مجموعة السیطرة، وتتفق 

بینما هذه النتیجة تضاربت مع نتائج ، [27] معهذه النتیجة 
حیث لاحظا ارتفاعا معنویا في تركیز البروتین  [39]و   [22]

لجرذان البیض ببیروكسید الكلي عند معاملة ذكور ا
فقد  [35]مع ماء الشرب،أما  %0.5)الهیدروجین تركیز (

أشار إلى إن استحداث داء السكر بالألوكسان یؤدي إلى 
انخفاض معنوي في مستوى البروتینات الكلیة وقد یعزى سبب 
هذا الانخفاض إلى إن الحیوانات المعرضة للإجهاد ألتأكسدي 

در البدیلة للطاقة الموجودة في قد تلجأ إلى استخدام المصا
الجسم من مخزون الدهون والبروتینات إذ تزداد عملیة تقویض 

الأحماض الأمینیة لإنتاج الطاقة وكذلك عملیة بناء الكلوكوز 
ومن جانب أخر قد یعود  [40]من الأحماض الامینیة 

الانخفاض إلى المضاعفات التي تحدث للكلى بسبب الإصابة 
یؤدي إلى ما یعرف باعتلال الكلى السكري  بداء السكر والذي

Diabetic nephropathy  الذي یتمیز بفقدان بروتینات
  .[41]عن طریق البول   Protein urea الكلیة

أما المجموعة المعاملة بالمستخلص الكحولي لنبات ذیل   
العقرب مع بیروكسید الهیدروجین نلاحظ ارتفاعا معنویا مقارنة 

الهیدروجین ویمكن تفسیر ذلك إلى  مع مجموعة بیروكسید
دور المستخلص النباتي في تحفیز عملیة بناء البروتینات 
ودور المركبات الفینولیة التي تعمل على اختزال  الأذى 

مع  C. أما المجموعة المعاملة بفیتامین [42]ألتأكسدي 
مستخلص نبات ذیل العقرب نلاحظ ارتفاعا معنویا بالمقارنة 

سید الهیدروجین وهذا یرجع إلى دور مع مجموعة بیروك
  كمضاد للأكسدة. Cفیتامین 

  
  

على مستوى البروتین الكلي في الدم C ذیل العقرب وفیتامین لأوراق نبات ) یبن تأثیر المستخلص الكحولي 5شكل(
  لذكور الجرذان المعرضة للإجهاد ألتأكسدي.

  

  تركیز الألبومین :
) إلى حصول انخفاضا معنویا 6تشیر النتائج في الشكل (    

في المجموعة المعاملة ببیروكسید الهیدروجین بالمقارنة مع 
 [27]مجموعة السیطرة، وهذه النتیجة تتفق مع نتائج كل من 

ویمكن إن یعزى سبب انخفاض الألبومین إلى  [23]و
إن نقص الألبومین هو من  [43]استهلاكه كمضاد للأكسدة 

العلامات السریریة الشدیدة لأمراض الخلایا الكبدیة والمتسببة 
عن إعاقة في تخلیق الألبومین وان هذا النقص قد یعزى إلى 
 زیادة فقدان الألبومین نتیجة لاعتلال الكبیبات الكلویة

 Protein(الاعتلال الكلوي الذي یؤدي إلى فقدان البروتین 
losing nephropathy [44].  

أما المجموعة المعاملة بمستخلص ذیل العقرب مع    
بیروكسید الهیدروجین لوحظ ارتفاعا معنویا بالمقارنة مع 

، ویعزى السبب [27]مجموعة السیطرة، وتتفق هذه النتیجة مع 
  . [3]الفعالة الموجودة بالنباتإلى طبیعة المواد 

مع بیروكسید  Cوأظهرت المجموعة المعاملة بفیتامین   
الهیدروجین ارتفاعا معنویا بالمقارنة مع مجموعة بیروكسید 

في حمایة مكونات  Cالهیدروجین ویعزى ذلك إلى دور فیتامین
من الإجهاد  DNAالخلیة مثل البروتینات والدهون وال 

  .[45]ألتأكسدي
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على مستوى الألبومین في الدم لذكور الجرذان C ذیل العقرب وفیتامین لأوراق نبات ) یبن تأثیر المستخلص الكحولي 6شكل(

  المعرضة للإجهاد ألتأكسدي.
  تركیز الیوریا في مصل الدم :
) وجود ارتفاع معنوي في 7أظهرت النتائج في الشكل(

المجموعة المعاملة ببیروكسید الهیدروجین بالمقارنة مع 
. ویمكن [46]مجموعة السیطرة، واتفقت هذه النتیجة مع 

تفسیر ارتفاع مستوى الیوریا في حالة الإجهاد ألتأكسدي 
بفقدان المصدر المباشر للطاقة ولجوء الحیوان إلى استغلال 

طاقة والذي ینجم عنه تكوین البروتینات كمصدر بدیل لل
وتؤدي الجذور الحرة إلى أكسدة  [47] كمیات كبیرة من الیوریا

البروتینات والأحماض الأمینیة ، وینتج عن هذه العملیة زیادة 
. وان ارتفاع  [48]تركیز الیوریا في مصل الدم كناتج ثانوي 

تركیز الیوریا فسر من قبل الباحثین بشكل أساسي إلى 
المضاعفات التي تحدث في بعض أجزاء الجسم نتیجة ارتفاع 

الذي یتمیز  Diabetic nephropathyمستوى السكر ومنها 
بتغیرات سلبیة متدرجة في وظیفة الكلى والتي ینجم عنها 

  . [49]ارتفاع مستوى الیوریا

تائج وجود انخفاض معنوي في المجموعة وأظهرت الن  
بالمقارنة مع  H2O2المعاملة بمستخلص ذیل العقرب مع 

مجموعة بیروكسید الهیدروجین ، ویعزى السبب إلى إن 
المركبات الفعالة الموجودة في هذه النبتة تعمل على تقلیل 
الأذى الناتج من الجذور الحرة وتسهم في توفیر الكلوكوز 

 من لجوء الحیوانات إلى استخدام كمصدر للطاقة بدلا
البروتینات كمصدر للطاقة ومما یخفض مستوى الیوریا في 

مع مستخلص ذیل C الدم. وان المجموعة المعاملة بفیتامین 
مع بیروكسید  Cوالمجموعة المعاملة بفیتامین  العقرب

أظهرت انخفاض معنوي مقارنة مع مجموعة  الهدروجین
زى السبب إلى دور فیتامین بیروكسید الهیدروجین ، ویع

C المضاد للأكسدة حیث له علاقة مباشرة بالعدید من الأنظمة
 Eالدفاعیة ضد الأكسدة التي یشارك فیها كلآ من فیتامین

  [38]والكلوتاثیون 

  
على مستوى الیوریا في الدم لذكور الجرذان البیض  Cذیل العقرب وفیتامین لأوراق نبات یبین تأثیر المستخلص الكحولي 7) شكل(

  المعرضة للإجهاد ألتأكسدي
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ABSTRACT    
        The present study aimed to investigate  some Antioxidant   effects of alcoholic leaves extract of 
Heliotropium by measurement some antioxidant levels such as (glutathione and superoxide dismutase 
activity ),and the levels of Malondialdehyde  (MDA),  and peroxy nitrate radical( ONOO._ )  and some 

biochemical  parameter    such as total protein, albumin and  urea in male rats exposed to oxidative 
stress  by hydrogen peroxide  (0.5% )in drinking water throughout the experimental period  (30) days, 
and comparison these effects with the effects of the vitamin C  as well known anti-oxidant .  For  
purpose of this study preliminary experiments were  carried out to find the most  effective dose of  
Heliotropium extract and was found (300) mg / kg of body weight. (35)   male  albino rats(4-5) months 
and( 245-280gm weight)  were divided to (7) groups  both Group included (5) rats as follows: The 
control group,  hydrogen peroxide (H2O2 group,,  Heliotropium extract group.  H2O2+ Heliotropium 
extract group. (Heliotropium) Extract + Vitamin C group, .H2O2 + Vitamin C group.  H2O2+ extract of 
Heliotropium + vitamin C group, The results of   study showed that the oxidative stress by  hydrogen 
peroxide  led to a significant decrease in the concentration of  glutathione activity of the enzyme SOD, 
total protein and albumin  when compared with the control group. And a significant increase in the 
concentration of MDA,   peroxynitrate radical and urea. Where   the treatment of animals with 
Heliotropium + H2O2 led to a significant increase in the concentration of glutathione, SOD activity, 
total protein and albumin compared with a group of hydrogen peroxide. And a significant decrease in 
the concentration of MDA     peroxy   nitrite radical and urea compared with a group of hydrogen 
peroxide.   The treatment of animals exposed to oxidative stress with vitamin C (250 mg / kg of body 
weight) for 30 days showed a significant increase in the concentration of glutathione   enzyme SOD 
activity, total protein and albumin when compared with hydrogen peroxide. And a significant decrease 
in the concentration of MDA and peroxynitrite radical.  And non-significant differences in the 
concentration of urea compared with a group of hydrogen peroxide.  Well the treatment of animals with 
vitamin C   and extract of Heliotropium   has led to a significant increase in the concentration of 
glutathione SOD activity total protein and albumin when compared with a hydrogen peroxide group, 
and a significant decrease in the concentration of MDA,   peroxy nitrite radicals and urea compared 
with hydrogen peroxide. 

 


