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Abstract 

 The research aims : 

- The impact of strategy of awareness stimulating according to hill 

model in some mental capacities for third class students in the college 

of physical education and sport sciences – university of tikrit   

- The differences in the post- test results of the two groups in some 

mental capacities for third class students in college of physical 

education and sport sciences – university of tikrit . 

The research methodology  

- The researcher used the two grouped experimental method, the 

experimental and control for its suitability with the nature of the 

research . The research society is determined in morning third class.  

studies in physical education and sport sciences - university of Tikrit 

2018-2019 , whom had  been chosen in a purposively way and their 

number (114) divided to into three sections (B.C.D) to be the research  

society  . The research simple is from two sections (C.D) have been 

chosen in a randomly way to form a control and experimental group, 

they are (77) (16) students, have been chosen from each set, The 

control and experimental research sample  becomes (32) . Then the 

researcher used some to the following statistical. 

The deductions that concerns the studies   :  

- The awareness stimulant strategy according to (hill) model has 

positive affect to enhance the mental capacities in football   .  

- The used strategy had a big role to enhance the mental capacities for 

students, that lead to enhance their standard . 

- The experimental group was better than the control group of the 

mental tests in football when the post-test had done 
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في تحسين بعض  ( Hill )وذج أثر استراتيجية منشطات الادراك وفقاً لأنم
 بكرة القدم للطلاب القدرات العقلية
  أ.م.د سعد عباس عبد الجنابي  م.م كهلان رمضان صالح الجبوري 

 يهدف البحث إلى الكشف عن :: الخلاصة

ً  اثر - في بعض القدرات  (Hill)لأنموذج استراتيجية منشطات الادراك وفقا

 –التربية البدنية وعلوم الرياضة العقلية لدى طلاب الصف الثالث في كلية 

 جامعة تكريت.

الفروق في نتائج الاختبار البعدي لمجموعتي البحث الضابطة والتجريبية في  -

بعض القدرات العقلية لدى طلاب الصف الثالث في كلية التربية البدنية 

 جامعة تكريت. –وعلوم الرياضة 

 منهجية البحث 
المجماوعتي  التجريبياة والضاابطة لملائمتا   استخدم الباحثاا  المان ج التجريباي ذا

مد مجتمااب البحااث بطاالاب ال اانة الدراسااية الثالثااة للدراسااات  اادت وطبيعااة البحااث ُذ حد

الصباحية في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعاة تكريات للعاام الدراساي 

 (  114، والااني  تاات اختياااريت بطريقااة عمديااة والبااال  عاادديت      2018-2019

طالباً موزعي  على ثلاث شاع    ب ، ج ، د ( ليكوناوا مجتماب البحاث ،عماا عيناة 

البحااث فتكوناات ماا  شااعبتي    ج ، د ( تاات اختياااريت بالطريقااة العشااوائية لتكااو  

( طالباً ، اذ تت اختياار    77مجموعة ضابطة ومجموعة تجريبية والبال  عدديت   

(  32بحث التجريبية والضاابطة   ( طالباً م  كل مجموعة ، وعصبحت عينة ال16

 طالباً ، واستعمل الباحث الوسائل بعض الوسائل الإحصائية في البحث.

 وقد جاءت الاستنتاجات في ضوء الدراسة وأهمها :

ل اا عثار ُيجاابي فاي  (Hill)ُ  استراتيجية منشطات الادراك وفقاً لأنموذج  -

 تح ي  القدرات العقلية بكرة القدم . 

ية الم تخدمة كا  ل ا دور كبيار فاي تح اي  القادرات العقلياة ا  الاستراتيج -

 لدى الطلاب ، مما عدى الى تح   م توايت.

المجموعة التجريبية كانت افضل م  المجموعاة الضاابطة فاي الاختباارات  -

 العقلية بكرة القدم عند اجراء الاختبارات البعدية. 

 البحث  تاريخ
 الاستلام :     تم -

 :    قبول البحث- 
 30/6/2019:الانترنت على متوفر -

 الكلمات المفتاحية

 طرائق التدريس  -
 كرة القدم                    -
 منشطات الادراك         -
 انموذج هيل             -
 القدرات العقلية  -

 

 التعريف بالبحث -1
 المقدمة وأهمية البحث : 1-1
من  ججنت تيقين   هابة تنظيم الموقف التعليمي وتوجيهبمث تعدالتدريس التي يستخدمها المدرس  استراتيجياتن ا

،  الإدراك منشناات ومن  اسسنتراتيجيات اليدةثنة هني اسنتراتيجية، ي  جهد ممكنو الأهداف التعليمية بأقت وقت 
 يصنح  خلالهنا ومن  ، المتعلمني  سنيكولوجية تراعني التني والارائن  التدريسنية اسستراتيجيات ابرز م التي تعد 
 هننا من ،  والمنتعلم المعلنم بي  التفاعت م  ومنشااتها الإدراك استراتيجيات به تتسم لما ، يجابيا دور للاالب
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 العمليننات تنميننة علننكبنندورها  تعمننت التنني الإدراكيننة بالمنشّنناات اسلمننا  الاالننب والمنندرس منن  علننك  ننت جصننح 
 ها.تيقيقو  التعليمية العملية جهدافخدمة  إلكبالنتيجة النهائية  تؤدي والتي ، هاتنشياو  العقلية

 والنفسي والخااي والبدني المهاري  الأداء مستوى  بارتفاعبالعصر اليدةث  ت لعحة  رة القد وتميز   
 تفكيرهم وتاوير جيد بدني بمستوى  وتمتعهم العالية والمهارات للقدرات امتلاكهم حيث م  للاعبي  والذهني

 ةتوقف الرياضي التفوق اذ ان  ،  الذهنية بالناحية تاسهتماما م  المزيد الك الياجة ظهرت فقدالجماعي، 
 العقلية فالقدرة،  البدنية قدارتهم م  اسستفادة ع  يقت س نيو علك العقلية القدرات م  اسفادة مدى علك

ةتالب تنفيذ  ، و ذلك رياضي اداء وافضت اقصك وطاقاتهم لتيقي  البدنية تهماقدر  تعبئة علك دار الأف تساعد
خلال عملية اكتساب المعلومات مما ةؤدي إلك تاوير الخبرات م   درات العقليةتنمية القل يخااالاسداء 

في جثناء  المواقفيسب ب، الأمر الذي يساعدهم علك سرعة التفكير والقدرة علك اتخاذ القرار ةهمالخااية لد
تم ايصال المعلومات بالشكت لعب، وهذا اسمر ةتالب م  المدرس اسلما  باسستراتيجيات التدريسية لكي ةال

 .اسمثت للالاب في اقت زم  ممك 
وتكمنن  اهميننة الحيننث فنني الياجننة الننك تجريننب هننذل اسسننتراتيجيات التنني تمكنن  التدريسننيي  منن  اسننتخدامها فنني 
الننندرس لتسنننهم فننني رفنننء مسنننتوى اسداء ولتكنننون عونننناف للاسنننتراتيجيات اسخنننرى فننني تيقيننن  بيئنننة تعليمينننة تعلّمينننة 

علننك  للتعننرف (Hill)ل اسسننتراتيجيات وفقنناف لأنمننوذ  الأسننب  فنني اسننتخدا  هننذ دراسننةال لعنند هننذذا تلنن للاننلاب ،
لندى طنلاب الصننف الثالنث فني  لينة التردينة البدنينة وعلنو  الرياضنة وهنننا  بعن  القندرات بكنرة القند  فني اتأثيرهن

 تكم  اهمية الحيث .
 مشكلة البحث : 2 - 1

ث والمصادر السابقة لكونهم م  المتخصصي  في تدريس لعحة  رة القد  اطلاع الحاحثان علك الحيو  م  خلال
، وجدا جن الكثير م  المدرسي  عند تدريس المادة س يعتمدون بشكت اساس علك استخدا  المثيرات التي تعمت 

علننك علننك تنشننيع العمليننات العقليننة فنني العمليننة التعليميننة لإيصننال الفكننرة بالشننكت الصننيي  وانمننا ا لننبهم اعتمنند 
اسناليب تقليديننة قنند س تصننت بالاالننب الننك الننتعلم اسفضننت فنني العمليننة التعليميننة ، ولكننون العمليننات العقليننة هنني 

 مقنندرة زيننادةتعمننت علننك و التنني تننتيكم بكننت اسفعننال والنشنناطات التنني تصنندر منن  الفننرد داخننت البيئننة التعليميننة 
ممننا ييتننا  منهننا الننك دراسننة  جفضننت باريقننة نهننام فننادةواس واسننترجاعها المتعلمننة المعلومننات خننزن  علننك المننتعلم

فعلية في عملية التعلم ، لذلك ارتأى الحاحثان الخوض في هذل الدراسة لِمَنندْ القائمي  علك عملية التعلم بأفضنت 
اسستراتيجيات التي تختص في منشاات اسدراك وتنمية اسبنداع اليقيقني لندى الانلاب فني اثنناء عملينة النتعلم 

في استخدا  بع  القدرات العقلية بكرة القد  ، و ون القدرات العقلية المرتحاة بالموقف التعليمني منها بخاصة 
 (Hill)لأنموذ   سستراتيجية وفقاف اذل ه بتابي علك القيا   انالذي شجء الحاحث اسمرقادرة علك اسداء اسمثت، 
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لصف الثالث فني  لينة التردينة البدنينة وعلنو  علك طلاب ا ا علك بع  القدرات العقلية بكرة القد معرفة تأثيرهل
 .الرياضة

 البحث :  اهدف  1-3
 : لكشف عنيهدف البحث إلى ا

في بع  القدرات العقلية لدى طلاب الصف  (Hill)لأنموذ  استراتيجية منشاات اسدراك وفقاف  اثر -
 .جامعة تكريت –الثالث في  لية التردية البدنية وعلو  الرياضة 

سختحار الحعدي لمجموعتي الحيث الضاباة والتجريبية في بع  القدرات العقلية الفروق في نتائج ا -
 جامعة تكريت. –لدى طلاب الصف الثالث في  لية التردية البدنية وعلو  الرياضة 

 البحث: وضفر  1-4
 ما يأتي : انافترض الباحث 
لحينننث الضننناباة الحعننندي لمجمنننوعتي االقبلننني و  ي فننني نتنننائج اسختحنننار  معنوينننةفنننروق ذات دسلنننة  دتوجننن -

 .للالاب بكرة القد   القدرات العقلية اتوالتجريبية في اختحار 
معنوية فني نتنائج اسختحنار الحعندي لمجمنوعتي الحينث الضناباة والتجريبينة فني فروق ذات دسلة  توجد -

 .للالاب  كرة القد ب القدرات العقلية اتاختحار 
 مجالات البحث : 1-5
 / فنني  ليننة الترديننة الرياضننية الثالثننة للدراسننات الصننحاحية اسننيةلسنننة الدر ا لابطننالمجننال الحشننري    -

 . 2019 - 2018للعا  الدراسي  جامعة تكريت

 . 10/2/2019ولغاية  26/7/2018م   مدة  الالزمانيالمجال   -

 وعلنو  البدنينة التردينة فني  لينةوالقاعة الداخلية المغلقة  كرة القد الجامعة لملعب المجال المكاني   -
 جامعة تكريت./الرياضة

 تحديد المصطلحات 1-6
  استراتيجية منشطات الادراك 
عملينننات عقلينننة معروينننة تقنننو  بهنننا ذاكنننرة المنننتعلم بمعالجنننة ": بأنهاااا ( 1995،هاااا ف افناااان ن يااارتعرف      

المعلومات بييث تؤدي الك الفهم والتعبير ثم اسسترجاع والتذ ير وهني نمنع عقلني ةتمينز بنه الفنرد عن   ينرل 
  .(1)"فراد ةتحاةنون في طريقة تفكيرهممما يجعت اس

                                                           
 ) نننابلس ، جامعننة النجننان الوطنيننة،   1ط اسااتراتيجيات الادراك ومنشااطاتها كأساااس تصااميم التعلاايم ،؛  جفنننان نظيننر دروزة. 1

 .11ص (1995
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   الدراسات الن رية -2
 :استراتيجية منشطات الادراك 2-1
  خلال تنمية المهارات العقلية تعلم مال يةان الهدف الرئيس م  التعليم هو ان ةتعلم الإنسان  يف  

منشاات الإدراك  يالتعم  ف يفية اليصول علك المعلومات ومعالجتها لذا جصح  م  الضروري  ومعرفة
 والتزود بالمعلومات لتنشيع عملية اسدراك لمساعدة المتعلمي  علك التعلم. 

تعلمية لتنمية  –( هي نشاطات تعليمية 1999فتحي جروان، إن استراتيجية منشاات الإدراك  ما ةراها )
  علك التفكير المهارات العقلية وهي نشاطات تختلف ع  النشاطات الصفية الشائعة إذ تيث المتعلمي

استعمال واحدة جو جكثر م  الوظائف العقلية م  خلال الردع بي  الخبرات السابقة  عمت علكالمتشعب وت
 . (1) لمتعلمي ر للأفكاامء التر يز علك توليد والجدةدة 

م  اسهداف  ان المتعلمي  علك استخدا  المهارات والمنشاات العقلية  عليمجن ت انويرى الحاحث  
ية للتدريس اذ سبد جن تر ز المناهج علك تنمية المنشاات العقلية لكي تُمكنه م  التقد  العلمي اسساس

 لتيقي  تعليم جفضت ةتماشك مء المتغيرات والتاورات المختلفة. ، والمشار ة بذ اء وفعالية
  :كاالإدر  تيجياتااستر  وتصنيفات نماذج 2-2
 ت التياوالمهار  العمليات توض  ،سستراتيجيات اسدراك  يفاتوتصن نماذ  بوضء والحاحثي  العلماء بع  قا 

في  عماله، وويما يأتي عرض وشرن ميتوى اسنموذ  الذي تم است المعلومات اكتساب في المتعلم يستخدمها
 الحيث  

  (Hill , 1976 )انموذ   -
 ي:ه أصناف ثلاثة على كاالإدر  استراتيجيات هيل صنف

 .واسستماع ةراءالق خلال للمعلومات المتعلم استقحال فيةكي وتعني  :كاالإدر  وسائت-ج
 .الملاحظات جخذ وتعني : مء الآخري  التفاعت تيجيةااستر  -ب
 كالتيليت العقلية المستخدمة المهارات ع  التعبير صيغ وتعني  :المعلومات معالجة تيجيةااستر  -  

 . (2)و يرها واسستنتا 
 نية:البحث وإجراءاته الميدا ةمنهجي -3
 منهج البحث: 3-1

                                                           
 .151( ص 1999 )  دبي ، دار الكتاب الجامعي ،  وق والإبداعالموهبة والتف؛  . فتيي جروان 1
  ) دمشنن  ، دار الترديننة  وخرائطهااا وترداايدها للترايااة المدرسااية هااااساااليا الااتعلم الفااردي ، ت طيط. ميمنند زينناد حمنندان    2

 .7( ص1999اليدةثة ، 
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 .وطبيعة مشكلة الحيث  لملائمتهالمنهج التجريبي  الحاحثاناستخد       
 مجتمع البحث وعينته :  3-2
د        بدنينة وعلنو  لصنحاحية فني  لينة التردينة الللدراسنات ا لثالثنةاانلاب السننة الدراسنية بمجتمء الحينث  حُدِّ

 ننون المنننهج والننذة  تننم اختيننارهم باريقننة عمديننة ،  2019-2018/ جامعننة تكريننت للعننا  الدراسنني  الرياضننة
المستخد  في المرحلة الثالثة اعتمند علنك تندريس اسداء الخااني ومفا يمنه وهنذا ةتناسن  منء الحينث الينالي ، 

 ليكونوا مجتمء الحيث. *) ب ،   ، د ( شعب  موزعي  علك ثلاثطالحاف ( 114عددهم ) اذ بلغ
تنننم اختينننارهم بالاريقنننة العشنننوائية لتكنننون مجموعنننة  )   ، د ( مننن  شنننعبتي  عيننننة الحينننث فتكوننننت جمنننا       

والمتمثلننة )الضنناباة(  الأولنكسنتتعلم المجموعننة  إذ،  ( طالحنناف  77 ) والحننالغ عنددهمضناباة ومجموعننة تجريبينة 
لنة بشننعحة والمتمثالمجموعننة الثانينة )التجريبينة(  جمنا، مندرس المنادة  سنلوب اسعتينادي والمتحننءالأب(    )بشنعحة 

تننم اذ  (Hill)باسننتخدا  اسننتراتيجية منشنناات اسدراك وفقنناف لأنمننوذ   لقنندرات العقليننة بكننرة القنند ابعنن   تنفننذ( )د
بعند  ( طالحناف 32) التجريبينة والضناباة عيننة الحينث عندد جصنح بييث  ت مجموعة ،  في( طالحاف 16 اختيار )

 استحعاد  ت م   
 ( طلاب . 6 دية ومنتخب الجامعة ( و عددهم )ن)سعبي الأالالاب الممارسي  للعحة  -
 ( طلاب.9 الالاب المتغيبي  ع  الدراسة وعددهم ) -
 ( طالحاف . 30 عددهم )عينات التجارب اسستالاعية و  -
  تجانس وتكافؤ عينة البحث 3-3
 تجانس عينة البحث : 3-3-1
 قا  لفردية الموجودة بي  الالاب،المتغيرات التي قد تؤثر في نتائج الحيث م  حيث الفروق اتجنب لغرض   

( ةبي  2الجدول )و  العمر الزمني( )الاول ، الكتلة، الحيث لمؤشرات النموجراء التجانس علك عينة إالحاحثان ب
 .ذلك

 (1الجدول ف
 التجانس في مؤدرات النمو لعينة البحث       

الانحراف  الوسط الحسابي وحدة القياس المتغيرات

 المعياري

 امل الالتواءمع المنوال

 0,108 171 5,176 171,562 سم الطول

 0,267 68 7,932 70,125 كغم الكتلة

 0,322 22 0,774 22,250 سنة العمر

                                                           
 تم استحعاد شعحة ) ج (  ونها تمثت الاالحات . *
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( مما يشير إلك تجانس عينة الحيث 1±( جن قيم معامت اسلتواء  لها انيصرت بي  )1ةتبي  م  الجدول )
 في المتغيرات آنفة الذ ر.

 : عينة البحثتكافؤ  3-3-2 
اسختحنارات  عندد من التكنافؤ فني  م  اجت تيقين  التكنافؤ بني  مجمنوعتي الحينث قنا  الحاحثنان بنإجراء اختحنارات

المسننتخدمة فنني الحيننث باسعتمنناد علننك نتننائج اسختحننارات القبليننة  التنني تننم اجراثهننا فنني ةننومي اسحنند واسثننني  
التردية  الجامعة والقاعة الداخلية في  ليةفي الساعة التاسعة صحاحاف, وعلك ملعب  5/11/2018-4الموافقي  

 ( ةبي  ذلك .2, والجدول )*جامعة تكريت، ودمساعدة فري  العمت المساعد البدنية وعلو  الرياضة /
 (2الجدول ف

 الاختبارات المست دمةفي تكافؤ عينتي البحث 

 الاختبارات
 وحدة

 القياس

 التجريبية الضابطة
فرق الاوساط 

 الحسابية 

 قيمة )ت(

 المحتسبة

م توى 

 Sig الدلالة

 دلالة

 ع± س   ع± س   الفروق

 0,469 0,733 0,375 1,454 5,125 1,437 4,750 درجة تركيز الانتباه 
غير 

 معنوي

الادراك الحس 

 حركي
 0,917 0,105 0,062 1,454 3,375 1,896 3,437 درجة

غير 

 معنوي

 0,595 0,537 2,000 11,219 104,000 9,797 106,000 درجة الذكاء الخططي
غير 

 معنوي

 ( .0,05) > ( sigمعنوي اذا  انت قيمة )
( وجمنننننا  0,05) عكبااااار مااااا ( فننننني جمينننننء اسختحنننننارات  اننننننت sig( جن قيمنننننة )2ةتبننننني  مننننن  الجننننندول )      

( ممنننننا ةننننندل علنننننك عننننند  وجنننننود فنننننروق ذات دسلنننننة معنوينننننة فننننني اسختحنننننارات المسنننننتخدمة  30درجنننننة حرينننننة ) 
  عينة الحيث في المتغيرات آنفة الذ ر.مما ةدل علك تكافؤ 

 الأدوات والوسائل والأجهزة المست دمة في البحث: 3-4
  ادوات البحث 3-4-1  

 استخد  الحاحثان اسدوات استية  
   المقابلات الشخصية مء الخبراء والمختصي. 

                                                           
 فري  العمت المساعد   *
  .د عاطف عبدالخال  احمد /  لية التردية البدنية وعلو  الرياضة / جامعة تكريت. -
  . عدي ميمود زهمر / طالب د تورال /  لية التردية البدنية وعلو  الرياضة / جامعة تكريت. -
 طالب د تورال /  لية التردية البدنية وعلو  الرياضة / جامعة تكريت. .  علاء جاسم ميمد /  -
 بدالله  وان سالم / موظف في قسم النشاطات الالابية / جامعة تكريت.ع -
 عمر عثمان جاسم / مصور / بكالوريوس تردية رياضية. -
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  ات والقياسات المستخدمة في الحيثاسختحار. 
  الملاحظة العلمية.  

 ة.اجء العردية والأجنبيمصادر والمر ال 

 المست دمة في البحث:والادوات الأجهزة  3-4-2
 .جهاز طبي لقياس الاول والوزن  
  ( .3عدد )ونية ساعة توقيت الكتر 
 جهاز حاسوب ميمول ( نوعHP ). 
 ( وجدوات مكتبي سم 5 شريع سص  بعرض ) ة. 
 . شريع قياس ، حاسحة ةدوية 
 طحاشير . 
 لية واختباراتها بكرة القدم :تحديد أهم القدرات العق 3-5
 تحديد اهم القدرات العقلية المؤثرة بكرة القدم : 3-5-1
 إدراجها بعد ذلك مالمختصة وت العلمية والمراجء بالمصادر اسستعانة خلال م  العقلية القدرات اهم تيدةد تم
 همآرائ لاعاستا لغرض ، والمبيني  والمختصي  الخبراء م  مجموعة علك عرضهاانة، وتم ستحسا استمارة في
باستخدا  مردء  اي لبيان مدى  انقا  الحاحثانات ودعد جمء وتفريغ اسستح القدرات، هذل اهم تيدةد في

  القدرات العقليةصلاحية 
 تحديد الاختبارات ال اصة بالقدرات العقلية : 3-5-2

 الحاحثان قا  دراك اليس حر ي (اس –الذ اء  –)تر يز اسنتحال  العقلية القدرات اهم تيدةد ان تم بعد 
ومقابلة عدد م  اسساتذة ذوي  العلمية بالمصادر اسستعانة بعد ان تم القدرات بهذل الخاصة اسختحارات بتيدةد

 الخبرة واسختصاص ، إذ تم تيدةد اسختحارات استية 
  (1) الانتباه تركيز قياساختبار 
 2فاختبار الادراك الحس حركي) 
 3فال ططي  اختبار الذكاء) 

                                                           

 .530( ص1998  ) القاهرة ، مر ز الكتاب للنشر ،  مؤسسة الاختبارات النفسية للرياضيين ميمد حس  علاوي      1.
, )النجنف اسشنرف ،  دار الضنياء للاحاعنة 1, ط  حركية في علم الانفس الرياضايالدلائل الفسلجية وال. علي حسي  هاش   2

 . 92( , ص2010والتصميم ، 
، )رسنالة ماجسنتير  ينر منشنورة ، بناء وتقنين مقياس الذكاء الميداني للاعبين المتقدمين بكرة القدمسلمان عكاب سنرحان  . 3

 .141-97( ص2001جامعة القادسية،  -كلية التردية الرياضية
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 الأسس العلمية للاختبارات 6 -3
   الصدق 3-6-1

وذلننننننك عنننننن  طرينننننن  عننننننرض ،   الصنننننندق الظنننننناهري صنننننندق اسختحننننننار علننننننك  فنننننني اسننننننتخرا  اناعتمنننننند الحاحثنننننن
 اسختحننننننار والقينننننناسو  طرائنننننن  التنننننندريس اسختحننننننارات علننننننك مجموعننننننة منننننن  الخبننننننراء والمختصنننننني  فنننننني مجننننننال

وقننننند اجمعنننننوا ، / اختصننننناص  نننننرة القننننند   لتننننندريب الرياضنننننيوعلنننننم ا الير ننننني والنننننتعلم وعلنننننم الننننننفس الرياضننننني
عننننن  احتسننننناب الصننننندق النننننذاتي بيسننننناب  علنننننك صننننندق اسختحنننننار فننننني قيننننناس الصنننننفة المنننننراد قياسنننننها فضنننننلاف 

 .الجذر الترديعي لمعامت الثحات

   الصدق الذاتي = 
 الثبات : 3-6-2
ينننننن  اسختحننننننار علننننننك عينننننننة مكونننننننة منننننن  بيسنننننناب معامننننننت الثحننننننات تننننننم اختيننننننار طريقننننننة اسختحننننننار و عننننننادة تال
وعلننننننننك  صنننننننحاحاف  ( السننننننناعة العاشنننننننرة2018-10-22مننننننن  خنننننننار  عيننننننننة الحينننننننث بتننننننناري   )  الحننننننناف ( ط30)

 اتاسختحننننار  ملعننننب الجامعننننة وقاعننننات  ليننننة الترديننننة البدنيننننة وعلننننو  الرياضننننة / جامعننننة تكريننننت ، وتننننم اعننننادة
ودمكننننننان تابينننننن  اسختحننننننار  صننننننحاحاف  شننننننرةعاالسنننننناعة الفنننننني علننننننك اسختحننننننار الأول ( ةومنننننناف 14) بعنننننند مننننننرور
 .اسول نفسه 

إيجننننناد معامنننننت  تنننننماسختحننننناري  فننننني الظنننننروف نفسنننننها ودعننننند اليصنننننول علنننننك النتنننننائج  بنننننإجراء انالحاحثننننن قنننننا و 
اذ اثبتننننت النتننننائج بأنهننننا تتمتننننء بدرجننننة عاليننننة  (  قننننانون اسرتحنننناط الحسننننيع )بيرسننننون اسرتحنننناط بينهمننننا باسننننتخدا

 م  الثحات .
 ة :الموضوعي 3-6-3

 (1)وآرائنننننننه ومعتقداتنننننننه فننننننني نتنننننننائج اسختحنننننننار" الحاحثنننننننانيقصننننننند بموضنننننننوعية اسختحنننننننار "عننننننند  تننننننندخت ذاتينننننننة 
وعنننننرض  ,تاسختحننننناراخاصنننننة لميتنننننوى  سنننننتحانةإعنننننداد ا طريننننن  تنننننم عننننن التيقننننن  مننننن  موضنننننوعية اسختحنننننار و 

وقنننند  ,اتاسختحننننار  عمالوالمختصنننني  للتوصننننت إلننننك آرائهننننم حننننول إمكانيننننة اسننننت ,علننننك الخبننننراء حانةتلننننك اسسننننت
ذلننننننك فننننننإن  عنننننن  فضننننننلا، موضننننننعيتهاعلننننننك نسننننننحة عاليننننننة ممننننننا ةنننننندل علننننننك  جميعهننننننا حصننننننلت اسختحننننننارات

عتمننننند علنننننك وحننننندات قيننننناس واضنننننية وسنننننهلة الفهنننننم مننننن  جفنننننراد العيننننننة، وت ,واضنننننية عملةاسختحنننننارات المسنننننت
و نننننننذلك فنننننننان تسنننننننجيت درجنننننننات اسختحنننننننارات تمنننننننت مننننننن  اسننننننناتذة مختصننننننني  وضنننننننم  فريننننننن  العمنننننننت  ،جيضننننننناف 

                                                           
  )الكوينت، 2طمدخت إلك منناهج الحينث العلمني فني التردينة والعلنو  الإنسنانية الدايم    . عبدالله عبدالرحم  الكندي ،ميمد عبد1

 .135( ص1999مكتحة الفلان،
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الأمنننننر النننننذي جعنننننت م اسنننننتعمال معامنننننت اسرتحننننناط الحسنننننيع )بيرسنننننون( بننننني  درجنننننات الميكمننننني ، المسننننناعد وتننننن
 عالية الموضوعية اليعد اسختحارات المستعملة ذات  الحاحثان

 . الوحدات التعليمية المست دمة في البحث 3-7
قنننندرات العقليننننة ة الوحنننندات التعليميننننة الخاصننننة بتيسنننني  اللبيننننان صننننلاحياسننننتمارة اسننننتحانة تننننم اعننننداد         

( فنننننننني التنننننننندريس وتننننننننم وعرضننننننننها علننننننننك Hillباسننننننننتخدا  اسننننننننتراتيجيات منشنننننننناات اسدراك وفقنننننننناف لأنمننننننننوذ  )
عليهنننننا , إذ قنننننا  الحاحثنننننان بتسنننننجيت العلمينننننة  ومقترحننننناتهمبنننننداء ملاحظننننناتهم  و السنننننادة الخبنننننراء والمختصننننني ، 

 تلك الملاحظات والأخذ بها و جراء التعديلات عليها .
 :ستطلاعيةالا ةالتجرا 8 -3
للتأكد م   الحاف ( ط 30م  ) مكونةبإجراء تجردة استالاعية علك عينة  المساعد فري  العمتمء  انالحاحث قا 

المواف  اسحد  في ةو وذلك ، اسستراتيجية واسختحارات المستخدمة التي تم اختيارها في الحيث 
21/10/2018. 
 :الاختبارات القبلية 9 -3

 باختحننننننننارات القنننننننندرات العقليننننننننة لتعرينننننننن  الاننننننننلاب يننننننننةتعريف ةبتابينننننننن  وحنننننننند انالحاحثنننننننن قننننننننا بعنننننننند ان  
عنننننب مل فنننننيالحينننننث  ةإجنننننراء اسختحنننننارات القبلينننننة علنننننك عينننننن تنننننم ودقتنننننه ، سنننننرعة اسداء الخااننننني ختحننننناراتاو 

ةنننننو  اسحننننند والسنننننيد المشنننننرف ومننننندرس المنننننادة ودمسننننناعدة فريننننن  العمنننننت المسننننناعد  الحاحثنننننانودوجنننننود  الكلينننننة
 . 11/2018/ 5-4واسثني  المواف  

منننن  ججننننت تيقينننن  الظننننروف نفسننننها  تهنننناظننننروف إجننننراء اسختحننننارات وطريقبتثبيننننت   ينننناقال انالحاحثننننحنننناول  اذ
 .عند إجراء اسختحارات الحعدية 

    أتي وقد تم م  خلالها ما ي
 بصورة مفصلة قبت إجراء اسختحار علك جفراد العينة. اداء اسختحارات تم شرن . 1
 د العينة م  فهمها وصية تابيقها.تمك  جفرا بعد ان ختحاراتاستم تابي  جداء . 2
 المنهج التعليمي وطريقه تنفيذه: 3-10

تنننننم اختيارهنننننا علنننننك عيننننننة والتننننني للصنننننفوف الثالثنننننة  نننننرة القننننند   منننننادةفننننني  التعليمنننننيالمننننننهج  انطبننننن  الحاحثننننن
 الحيث م  اجت تيقي  جهداف الحيث وفروضه والوصول إلك جفضت النتائج. 

تعمنننننت بأسنننننلوب دراسننننني  ة نننننت مجموعننننن مجمنننننوعتي  )تجريبينننننة و ضننننناباة (لنننننك عالعمنننننت بتقسنننننيم العيننننننة  جبننننند
للفصننننننت  الكليننننننةالموجننننننودة فنننننني المنننننننهج الدراسنننننني المقننننننرر منننننن   المفننننننرداتيسننننننب بوسننننننياب   ،تننننننم اختيننننننارل

تعليمينننننننننة ات ( وحننننننننند8تنننننننننألف المننننننننننهج مننننننننن  ) اذ (2019-2018)مننننننننن  العنننننننننا  الدراسننننننننني  الدراسننننننننني اسول
 14/1/2018-13اسحننننننند الموافننننننن   ولغاينننننننة ةنننننننو  12/11/2018-11اسحننننننند الموافننننننن   فننننننني ةنننننننو  تابتننننننندج
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، وتننننننم اضننننننافة )اسننننننبوع( وحنننننندة تعليميننننننة واحنننننندة لكننننننت  لكننننننت مجموعننننننة يننننننة فنننننني اسسننننننبوعتعليم ةودواقننننننء وحنننننند
ودعننننند ان اط لَنننننءَ مننننندرس المنننننادة  ,مجموعنننننة لتعنننننوي  العانننننت التننننني حننننندثت فننننني جثنننننناء تنفينننننذ التجردنننننة الرئيسنننننة

جية المسننننننتخدمة واليننننننة تنفيننننننذها، تننننننم تنننننندريس المجمننننننوعتي  منننننن  قبلننننننه ودمتابعننننننة الحاحثننننننان ، علننننننك اسسننننننتراتي
( دقيقنننننة 90بلنننننغ زمننننن  الوحننننندة التعليمينننننة الواحننننندة )وذلنننننك فننننني ةنننننومي اسحننننند واسثنننننني  مننننن   نننننت اسنننننبوع ، إذ 

ودننننننزم   لنننننني بلننننننغ ( القسننننننم الختننننننامي –القسننننننم الرئيسنننننني  –جقسننننننا  )القسننننننم التيضننننننيري  ةمقسننننننمة علننننننك ثلاثنننننن
دقيقنننننننننة ، اذ تنننننننننم تننننننننندريس المجموعنننننننننة الضننننننننناباة باسنننننننننتخدا  اسسنننننننننلوب اسعتينننننننننادي والمتحنننننننننء مننننننننن   (720)

 المدرس علك طلاب الصف الثالث في  لية التردية البدنية وعلو  الرياضة / جامعة تكريت
منشننناات اسدراك وفقننناف  اسنننتخدا  اسنننتراتيجيةعلنننك قاااد احتاااوه المااانهج التجريباااي أماااا المجموعاااة التجريبياااة ف

فننني تيسننني  بعننن  القننندرات العقلينننة بكنننرة القننند  ، وتنننم تابيننن  هنننذل اسسنننتراتيجية علنننك طنننلاب  (Hill) لأنمنننوذ 
 الصف الثالث في  لية التردية البدنية وعلو  الرياضة / جامعة تكريت ، م  خلال مراحله الثلاثة استية 

 قبننت منن  سننئلةاس طننرن خننلال منن  اسدراك وسننائت وهنني اسنمننوذ  منن  اسولننك الخاننوة اسننتخدا  ةننتم جن -
 .الدرس في وابداعاتهم طاقاتهم سستخدا  الالاب لتوجيه الصيي  الجواب الك للتوصت وتوضييها المدرس

 منء التفاعنت تتضنم  التني( Hill) انمنوذ  من  الثانية بالخاوة اسستعانة خلال م  التماري  تابي  ةتم -
 . الالاب بي   الجماعي العمت حيث م  اسخري 

 اختينار وينتم المعلومنات معالجنة تتضم  والتي الثالثة بالخاوة باسستعانة المدرس م  ءاسدا تقويم ةتم -
 .الصيي  اسداء علك الالاب لتشجيء بالأداء طالب افضت

 الاختبارات البعدية 3-11
التني  اننت فني اسختحنارات  هاجراء اسختحارات الحعدية علك مجاميء الحيث ضم  الظنروف نفسنإالحاحثان ب قا 
 .21/1/2019-20وذلك في ةومي اسحد واسثني  الموافقي  ليةالقب
 الوسائل الإحصائية 3-12
ذلك حصائية للعلو  اسجتماعية( و يحة الإ( ، ) اليق SPSSالبرنامج اسحصائي الن ) الحاحثاناستخد     
 و استي   حصائية للحيثمعالجة البيانات الخاصة بالحيث التي تضمنت المتالحات الإل

( لوساي   T-Testاختحار ) اسلتواء ، النسحة المئوية، معامت ، اسنيراف المعياري ، سع اليسابي الو ) 
، معامت اسرتحاط الحسيع  مرتحاي   ير ( لوساي  حسابيي  T-Testاختحار ) ،  حسابيي  مرتحاي 

 )بيرسون(، مردء  اي ، المنوال ( .
 ومناقشتها وتحليلها عرض النتائج  -4

  القدرات العقلية بكرة القدم اختباراتفي ائج الاختبارات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة نتعرض  4-1
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 (3الجدول ف

 بحثالأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للمجموعة الضابطة في نتائج الاختبارين القبلي والبعدي في اختبارات القدرات العقلية قيد ال

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 قيمة الاختبار البعدي تبار القبليالاخ

 )ت(

 المحسوبة

 مستوى الدلالة

(sig) 

 دلالة

 الفروق

 
س  
 

 ع± س   ع±

معنوي 0,000 7,720 1,204 7,375 1,437 4,750 درجة تركيز الانتباه
)* 

 

معنوي 0,018 2,668 0,573 2,062 1,896 3,437 درجة الادراك الحس حركي
)* 

 

معنوي 0,000 9,005 9,237 126,000 9,797 106,000 درجة الذكاء الخططي
)* 

 

 (15عند درجة حرية ف (0,05ف >معنوي إذا كان مستوه الدلالة    ف*(
  .بي  نتائج اسختحاري  القبلي والحعدي ولصال  اسختحار الحعديمعنوية جن هناك فروقاف ( يتبين 3من الجدول ف

القدرات العقلية بكرة  اختباراتفي  عة التجريبية وتحليلهاللمجمو نتائج الاختبارات القبلية والبعدية  4-2
  .القدم

 (4الجدول ف 
 البحثالأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للمجموعة التجريبية في نتائج الاختبارين القبلي والبعدي في اختبارات القدرات العقلية قيد 

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 قيمة عديالاختبار الب الاختبار القبلي

 )ت(

 المحسوبة

 مستوى الدلالة

(sig) 

 دلالة

 الفروق

 
س  
 

 ع± س   ع±

معنوي 0,000 10,706 1,526 8,937 1,454 5,125 درجة تركيز الانتباه
)*(

 

معنوي 0,000 6,317 0,478 0,687 1,454 3,375 درجة الادراك الحس حركي
)*(

 

معنوي 0,000 12,270 4,161 139,875 11,219 104,000 درجة الذكاء الخططي
)*(

 

 (15عند درجة حرية ف (0,05ف >معنوي إذا كان مستوه الدلالة    ف*(
بننني  نتنننائج اسختحننناري  القبلننني والحعننندي ولصنننال  اسختحنننار معنوينننة جن هنننناك فروقننناف  ( يتباااين:4مااان الجااادول ف

 .الحعدي

 .لمجموعتين الضابطة والتجريبيةل قيد البحثختبارات الاختبارين القبلي والبعدي للانتائج  مناقشة 4-3
دسلة معنوية بي  اسختحاري  القبلي والحعدي  اف ذاتيسنجن هناك  تبي ( 4( والجدول )3م  خلال الجدول )

(  ال ططي حركي ،الذكاء-، الادراك الحستركيز الانتباه)العقلية  القدرات اتللمجموعة الضاباة في اختحار 
 ولصال  اسختحار الحعدي .

والماحقة  سالتاور الياصت للمجموعة الضاباة إلك استخدا  التمرينات المعدة م  قبت المدر  حاحثاناليعزو 
العقلية  اتختحار سفي ا كانت واضية يس نسحة الت ، اذ ان درسودالأسلوب الخاص بالم المنها  التعليميفي 

علك ت سرعة اسداء الخااي ان هناك نسحة تيس  واضية في اختحارااول اعلال ، و ذلك فوالمبينة في الجد
 عليميالمنهج الت ان بسبب الياصت لهذل المجموعة  يس ن التإ إذ بي  اسختحارات،الفروق  تحاة الر م م  

فاعلية في مستوى اسداء والذي جدى الك تيس  هذل المجموعة في  كان ذا س المادةالمتحء م  قبت مدر 
حث جفراد المجموعة الضاباة علك إظهار ادة م  دور في فضلاف عمّا لمدرس الماسختحارات قيد الحيث ، 
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 داء ،الالاب لليصول علك افضت اواسختحارات والمنافسة مء  المنها  التعليميجفضت مستوى في تنفيذ 
المستوى المالوب قياساف بالمجموعة التجريبية نظراف لتميز اسستراتيجية المستخدمة فضلاف ولكنهم لم يظهروا ب

، و ذلك الجانب العقلي والنفسي قصير جداف الووقتها  عةسر ها لهم والتي تتميز بالالتي تم اعااث لتماري  ع  ا
م  اسسلوب اسعتيادي المتحء ن واوالذي تم ادخاله في استراتيجية المنشاات العقلية ليعززها معروياف وذهنياف ، 

 م .للعينة التي م  شأنها رفء مستواهار التماري  الملائمة يهذل المسألة واخت راعِ ةلم  مادةال سقبت مدر 
دسلة معنوية بي  اسختحاري  القبلي والحعدي للمجموعة  اف ذاتيسنجن هناك ةتبي  ( 4م  خلال الجدول )و 
ولصال  (  ال ططي ، الادراك الحس حركي ،الذكاءتركيز الانتباه)العقلية  القدرات اتفي اختحار  تجريبيةال

 اسختحار الحعدي .
طريقة تنفيذ استراتيجية منشاات المعنوي الياصت في المجموعة التجريبية إلك  يس الت انحاحثيعزو الاذ 

المنها  التعليمي علك اسس علمية منتظمة تهدف الك اعااء اليرية وتابي   (hill)اسدراك باستخدا  انموذ  
ر ني  مهمي  هما باهتمت ، اذ ان هذل اسستراتيجية تعد جدةدة علك الالاب و  للاالب في اتخاذ القرارات 

ميور العملية التعليمية فهو الاالب( فالمدرس هو المخاع والمناقش والموجه جما الاالب فهو و  )المدرس
ومشارك في آن واحد ، فضلاف ع  القدرات العقلية التي تيسنت م  خلال تابي  اسستراتيجية علك  متل   

، مما زاد وتشوقهم للمادة الدراسية التي شكلت ميوراف مهماف الالحة والتي ر زت علك اثارة ميول الالاب وحبهم 
 .لدراسي قياساف بالمجموعة الضاباةوتيس  المستوى ا بها واسحتفاظ هم للمعلوماتدراكهم واتر يز م  

علك تعزيز التفاعت اسيجابي داخت الدرس ومعالجة  (hill)استراتيجيات منشاات اسدراك وفقاف سنموذ   عملت
باسلوب علمي يعمت علك مشار ة الالاب بفعالية ايجابية في اثناء الدرس والذي ةزيد م  قدراته  المشكلات

ك تفعيت الادى مما اسبداعية وظهرت هذل القدرات وفاعليتها م  خلال تابي  اسختحارات العقلية بكرة القد  
( م  جن "اسداء الير ي 1995ياسر دبور ، محمد فرحان ، ) لةؤ د وهذا ماالجانب النظري والعملي معاف 

 . (1)للاالب هو ناتج علاقة وثيقة وتفاعت متكامت بي  الجانب النظري والعملي" 
 وتحليلها. قيد البحثختبارات الاختبار البعدي بين المجموعتين الضابطة والتجريبية الاعرض نتائج  4-4
 (5الجدول )  

( المحسوبة ودلالة الفروق في اختبارات القدرات العقلية قيد البحث بين t)ة ساط الحسابية وقيمالأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وفرق الاو

 المجموعتين الضابطة والتجريبية في الاختبار البعدي

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

فرق  التجريبية الضابطة

الاوساط 

 الح ابية

 قيمة

  ت(

 المح وبة

 م توى الدلالة

 sig) 

 دلالة

 الفروق

 
س  

 
 ع± س   ع±

معنوي 0,003 3,215 1,814 1,526 8,937 1,204 7,375 درجة تركيز الانتباه
)*(

 

معنوي 0,000 7,361 1,375 0,478 0,687 0,573 2,062 درجةالادراك الحس 
)*(

 

                                                           
الندولي ،    ) القاهرة ، جامعنة حلنوان ، المنؤتمر العلمني بناء اختبار معرفي للنادئين بكرة اليد. ياسر دبور ، ميمد فرحان    1

 .45( ص 1995
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 حركي

معنوي 0,000 5,478 13,875 4,161 139,875 9,237 126,000 درجة النكاء الخططي
)*(

 

  (0,05ف  > مستوه الدلالة  معنوي إذا كان   ف*(
للمجمنوعتي  الضناباة  الحعندي رمعنوينة  بني  نتنائج اسختحناجن هنناك فروقناف   ( يتبين ما يأتي:5من الجدول ف

اسنتراتيجية منشناات اسدراك وفقناف لأنمنوذ  باسنتخدا  لحعدي للمجموعنة التجريبينة ولصال  اسختحار ا والتجريبية
(Hill) . 

 بين المجموعتين الضابطة والتجريبية للاختبارات قيد البحث . ةالبعدي اتختبار مناقشة نتائج الا 4-5
في نتائج اسختحارات الحعدية قيد  معنوياف  جن هناك فرقاف  (5) الجدولم  خلال النتائج المعروضة في  بي ةت

 الحيث للمجموعتي  الضاباة والتجريبية ولصال  المجموعة التجريبية.
 للاستراتيجية التدريسية المستخدمة في المجموعة التجريبية الدقي ك إلك التنظيم سبب ذل انويعزو الحاحث

في تابي  المفردات الالاب سهتما  واليرص م  قبت فضلاف ع  ا، واسلوب عرضها المشوق للالاب 
ة المصادر العلمية اليدةث ا علكاعتمد الحاحثان فضلاف ع ،  المنها  التعليمي للدرسالخاصة بالحيث ضم  

 المنها  التعليمي .تنظيم مفردات في  واراء الخبراء والمختصي  بارائ  التدريس و رة القد 
قيد الحيث  القبلية والحعديةعلك المجموعة الضاباة في اسختحارات  التجريبيةهذل اسسحاب تفوقت المجموعة ول

ة للمجموعتي  الضاباة ديللنتائج الخاصة باسختحارات قيد الحيث الحع هعرض تمخلال ما ،  ما تبي  
علك ةدل  وهذان المجموعة التجريبية قد تفوقت علك المجموعة الضاباة في متغيرات قيد الحيث ، إوالتجريبية

للمجموعة التجريبية هو جفضت م  استخدا   (Hill)استراتيجية منشاات اسدراك وفقاف لأنموذ  جن استخدا  
 .فروض تللمجموعة الضاباة ودهذا تيقق مادةاسسلوب اسعتيادي والذي استخدمه مدرس ال

 في تؤثر تأثيراف إيجابياف   (Hill)استراتيجيات منشاات اسدراك وفقاف لأنموذ  استخدا   نج ةتض  سب  ومما
سكينة دراسة )ليه إ تتوصل ما مء ةتف  وهذا ، القد  بكرة وسرعة اسداء الخااي ودقته بع  القدرات العقلية

إذ انها جثرت تعلم الفي  فعاسف  اف تأثير  تؤثراستراتيجيات منشاات اسدراك استخدا  ن ج إسّ  (1)(2015داكر ، 
وهذل اللعحة تعد م  اسلعاب الجماعية التي مما بكرة القد  في الدراسة اليالية م  خلال اسختحارات العقلية 

 .  عزّزَ اسنسجا  والتعاون بي  الالاب وانعكس ذلك علك ادائهم الخااي 
 الاستنتاجات والتوصيات -5

 الاستنتاجات 5-1

                                                           
1 تااأثير ماانهج تعليمااي مصاااحا لادااكال المنشااطات العقليااة فااي بعااض ال صااائ  النفسااية . سننكينة شنناكر حسنن  البينناتي   

(.2015 ) اطروحة د تورال  ير منشورة ،  لية التردية اسساسية  /الجامعة المستنصرية ، والمهارات الاساسية بالمبارزة  
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عرض النتائج ومناقشتها و الوسائل الإحصائية المناسبة  واست دامتقدم من إجراءات البحث  في ضوء ما
 :  الآتياستنتج  الباحثانن إف
 لقد  بكرة اتيسي  القدرات العقلية في  يجابيإ لها جثر (Hill)استراتيجية منشاات اسدراك وفقاف لأنموذ  إن   -
عملننت علننك زيننادة فاعليننة الاننلاب فنني جثننناء النندرس  (Hill)ان اسننتراتيجية منشنناات اسدراك وفقنناف لأنمننوذ   -

وجعلنننه مينننور العملينننة  وزادت مننن  تشنننويقهم للننندرس  ونهنننا تتننني  لهنننم اليرينننة الكاوينننة للمشنننار ة اسيجابينننة وينننه
 .التعليمية

  القنندرات العقليننة لنندى الاننلاب ، ممننا جدى الننك ان اسسننتراتيجية المسننتخدمة  ننان لهننا دور  بيننر فنني تيسنني -
 تيس  مستواهم.

 تيسي  القدرات العقلية بكرة القد  .في  يجابيا اثرله   ان م  قبت المدرس المتحءسلوب الأإن  -
اسختحننارات العقليننة بكننرة القنند  عننند اجننراء  المجموعننة الضنناباة فنني  انننت افضننت منن المجموعننة التجريبيننة  -

  اسختحارات الحعدية.

 التوصيات  5-2
 من استنتاجات يوصي بما يأتي : الباحثانفي ضوء ما توصل إليه     
حَنث  التدريسنيي  علننك اسنتخدا  اسسننتراتيجيات اليدةثنة فنني التندريس وادخالهننا ضنم  المنهننا  التعليمني لمننا  -

 لها م  مردود ايجابي علك الالاب .

 الشكت اسفضت للوصول الك المستويات العليا.اسهتما  بالقدرات العقلية لدى الالاب واستثمارها ب -
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 المصادر
 جامعة ، نابلس  )  1ط ، التعليم تصميم كأساس ومنشااتها اسدراك استراتيجيات   دروزة نظير جفنان .1

 . )1995 الوطنية، النجان
 بع  في العقلية المنشاات لأشكال مصاحب تعليمي منهج تأثير   البياتي حس  شاكر سكينة   .2

  اسساسية التردية كلية ، منشورة  ير د تورال  اطروحة ) بالمحارزة اسساسية والمهارات يةالنفس الخصائص
 ( .2015 ، المستنصرية الجامعة/

 رسالة) القد ، بكرة المتقدمي  للاعبي  الميداني الذ اء مقياس وتقني  بناء سرحان  عكاب سلمان   .3
 ( .2001 القادسية، جامعة -الرياضية التردية كلية ، منشورة  ير ماجستير

 والعلو  التردية في العلمي الحيث مناهج إلك مدخت   الدايم عبد ،ميمد الكندي عبدالرحم  عبدالله   .4
 ( . 1999الفلان، مكتحة الكويت،  )2ط الإنسانية

  ، اسشرف النجف, )1 ط,  الرياضي النفس علم في والير ية الفسلجية الدسئت   هاش حسي  علي   .5
 (.2010 ، والتصميم لاحاعةل الضياء دار

 (.1999 ، الجامعي الكتاب دار ، دبي )   والإبداع والتفوق  المو حة   جروان فتيي   .6
 ، للنشر الكتاب مر ز ، القاهرة  )  للرياضيي  النفسية اسختحارات مؤسسة   علاوي  حس  ميمد    .7

1998.) 
 دمش   )  المدرسية للتردية وترشيدها اهاوخرائ تخاياها ، الفردي التعلم اساليب    حمدان زياد ميمد   .8

 (.1999 ، اليدةثة التردية دار ،
 ، حلنننوان جامعنننة ، القننناهرة  )  اليننند بكنننرة للناشنننئي  معرفننني اختحنننار بنننناء   فرحنننان ميمننند ، دبنننور ياسنننر  

 ( . 1995 ، الدولي العلمي المؤتمر
  


