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 حأثُر ِىّلاث اٌسٍُُٕىَ واٌسٔه عًٍ بعض ِضاداث الأوسذة واٌىُُّاحُىَت فٍ ِصً دَ روىر حّلاْ اٌىىردٌ

زَرن ِحّذ رسخُ خاْ بالأٍ
1
  

    
حاِذ اسحك اسّاعًُ وخُبأٍ

2
  

    
فرَذوْ عبذ اٌسخار ِحّذ آُِ

3
 

1
 وٍُت اٌسراعت جاِعت حىرَج    
2
 وٍُت اٌطب اٌبُطرٌ جاِعت حىرَج   
3
 وٍُت اٌطب اٌبُطرٌ جاِعت اٌسٍُّأُت 

 

 اٌخلاصت

( ٝأُخِٞؽ ث٤ٜ٘ٔب ػ٠ِ ؽبُخ ٓؼبداد الأًغذح Zn( ٝاُضٗي )Seأعش٣ذ ٛزٙ اُذساعخ ُٔؼشكخ رأص٤ش ٌٓٔلاد اُغ٤٘٤ِّٞ )   

ًـْ رْ روغ٤ْ  23-20أشٜش ٝٝصٜٗب ث٤ٖ  5-4اُؾٔلإ اٌُٞسد١ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ ٖٓ  16ٝا٤ٔ٤ٌُبؽ٣ٞ٤خ ٓظَ اُذّ ك٢ 

ؽٔلإ ٌَُ ٓغٔٞػخ ًبٗذ أُغٔٞػخ الا٠ُٝ اُغ٤طشح اُؼ٤ِوخ اُؼبد٣خ ثذٕٝ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ  4اُؾ٤ٞاٗبد ا٠ُ أسثؼخ ٓغٔٞػبد 

ِٓـْ/ًـْ ػِق, أُغٔٞػخ اُضبُضخ إػبكخ اُضٗي  0.5ٝاُضٗي, أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ )ع٤٘٤ِذ اُظٞد٣ّٞ( ثزش٤ًض 

ِٓـْ/ًـْ  100+  0.5ِٓـْ /ًـْ ػِق, أُغٔٞػخ اُشاثؼخ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ٓغ اُضٗي ثزش٤ًض) 100)ًجش٣زبد اُضٗي( ثزش٤ًض 

ٕٞ ك٢ ٓظَ ٣ٞٓبً. أظٜشد اُ٘زبئظ ُظلبد ٓغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ٝٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ٝاُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٝاُغِٞربص٤ 90ػِق( ُٔذح 

ك٢ ٓؼبٓلاد إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ٝأُخِٞؽ ث٤ٜ٘ٔب ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ٝاٗخلغ  P) > 0.05اُذّ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ )

ٓغزٟٞ ٣ٞس٣ب اُذّ ٝأُبُٞٗذ٣بُذ٣ٜب٣ذ ك٢ ٓؼبٓلاد إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ٝأُخِٞؽ ث٤ٜ٘ٔب ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ٝصادد 

ا٤ٓ٘ٞ رشاٗغل٤ش٣ض ٝ الأ٤٘٤ُٖ ا٤ٓ٘ٞ رشاٗغل٤ش٣ض ك٢ ٓؼبٓلاد إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ٝأُخِٞؽ ث٤ٜ٘ٔب  كؼب٤ُخ إٗض٢ٔ٣ أعجبسر٤ذ

ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح, ٗغزخِض ٖٓ ٛزٙ اُ٘زبئظ إ ٌٓٔلاد اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ٣ؾغٖ ثشٌَ ٝاػؼ ٖٓ ؽبُخ ٓؼبداد 

 ٓظَ دّ رًٞس ؽٔلإ اٌُٞسد١.الأًغذح ٝرش٤ًضٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ٝثؼغ طلبد اُذّ ا٤ٔ٤ٌُبؽ٣ٞ٤خ ك٢ 
 اٌّفخاحُت: اٌسٍُُٕىَُ ، اٌسٔه ، ِضاداث الاوُذة ، حّلاْ اٌىىردٌ.اٌىٍّاث 
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Abstract 

  This study was conducted to investigate the effect of Selenium (Se), Zinc (Zn) 

supplement and combination of them on the level of antioxidants and some blood biochemicals 

of sixteen individual Kurdi male lambs, aged btween 4 - 5 months and weighed between 20-23 

kg. The lambs were divided to four groups and each group contain four lambs. The control 

group, diet without Se and Zn, the second group added selenium (Sodium selenite) 0.5 mg / kg 

of feed, the third group added zinc (zinc sulphate) 100 mg / kg of feed and the fourth group 

added selenium with zinc (0.5 + 100 mg / kg of feed) and feeding for 90 days. The results 

showed thatthe level of Selenium, Zinc, growth hormone, total protein and glutathione (GSH) in 

the blood serum significantly (p<0.05) increased the groups added Se, Zn and combonation of 

them compared to the control group. Blood Urea and MDA decreased groups added Se, Zn and 

combination of them to basal diet compared to the control group. while the concentration of the 

Aspartate Transaminase (AST) and Alanine Transaminase (ALT) in blood of Kurdi male lambs 

added Se and Zn to basal diet in comparison to the control group In conclusion, it was indicated 

the addition of Selenium and Zinc supplements improve significantly of the case of antioxidants, 

growth hormone and some serum biochemical characteristics of Kurdi male lambs. 

 

 اٌّمذِت

رزؼشع ثؼغ اُجِذإ ُؼـٞؽ اهزظبد٣خ رذػٞ ا٠ُ رط٣ٞش الإٗزبط اُضساػ٢ ُزِج٤خ ٓزطِجبد اُ٘ٔٞ اُغٌب٢ٗ ٓٔب ادٟ ا٠ُ 

اعزخذاّ الأعٔذح ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ثشٌَ ػشٞائ٢ الأٓش اُز١ ادٟ ا٠ُ ٗوض ًج٤ش ك٢ اُؼ٘بطش أُؼذ٤ٗخ اُ٘بدسح ك٢ اُزشثخ ٝػلاٝح ػ٠ِ 

(.  اُؼ٘بطش 2005ٝأخشٕٝ , Singhرُي كبٕ ٛ٘بى ثؼغ اُزشة ثطج٤ؼٚ ؽبُٜب ٓغز٣ٞبرٜب ٖٓ اُؼ٘بطش أُؼذ٤ٗخ ٓ٘خلؼخ )

٣زطِت ث٘غت ه٤ِِخ عذاً ك٢ أُغزشاد. ٢ٛٝ ٓشٌِخ ٓضٓ٘خ لإٔ ٓؼظْ ٗجبربد اُؼِق  أُؼذ٤ٗخ ػشٝس٣خ ُِؾلبظ ػ٠ِ اُظؾخ ؽ٤ش

رؾز١ٞ ػ٠ِ ٗغت ٓخزِلخ ٖٓ اُؼ٘بطش أُؼذ٤ٗخ اُ٘بدسح ٢ٛٝ ػشٝس٣خ ُِؾلبظ ػ٠ِ اُظؾخ ُِٝٔؾبكظخ ػ٠ِ رٞاصٕ اُؼ٘بطش 
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٣ٌٖٔ إ رغجت ثؼغ الآشاع  أُؼذ٤ٗخ ك٢ ؽ٤ٞاٗبد أُضسػخ, ٣زْ أػطبء ٓض٣ظ ٖٓ أُؼبدٕ ُٔ٘غ اُ٘وض اُؾبطَ اُز٢

( ٖٓ اُؼشٝس١ إػبكخ ٝرٞك٤ش اُؼ٘بطش أُؼذ٤ٗخ اُ٘بدسح ك٢ ػ٤ِوخ 2006ٝأخشٕٝ, Solaiman ُِٝؾلبظ ػ٠ِ أػ٠ِ إٗزبع٤خ )

 Ebrahim الأؿ٘بّ ٝإ ٗوظٜب ٣غت رـ٤شاد ك٢ عِٞى اُؾ٤ٞإ ٌٝٓٞٗبد اُذّ ٝا٤ٔ٤ٌُبء اُؾ٣ٞ٤خ اُز٢ رغزغ٤ت ُِؼلاط. )

اُغ٤٘٤ِّٞ ٖٓ اُؼ٘بطش الاعبع٤خ ُِ٘ٔٞ اُطج٤ؼ٢ ٝٛٞ ٓٞعٞد ك٢ ع٤ٔغ اُخلا٣ب ٝالأٗغغخ اُؾ٤ٞا٤ٗخ, ٖٝٓ  ( ٣ؼذ2016ٝأخشٕٝ ,

اُؼشٝس١ ٝعٞدٙ لإرٔبّ اُٞظبئق اُؾ٣ٞ٤خ ُِؾ٤ٞاٗبد سؿْ إٕ ٓغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ثطج٤ؼخ ؽبُٚ ٓ٘خلغ عذاً ٝؿبُج٤خ اُغ٤٘٤ِّٞ 

اُغ٤٘٤ِّٞ ٣ِؼت  2008) ٝأخشٕٝ , (Pappas،(Selenoproteins)أُٞعٞد ك٢ الأٗغغخ ٝاُذّ ٢ٛ ػ٠ِ شٌَ ع٤ِ٘ٞثشٝر٤٘ض 

دٝساً ٛبٓبً كی ٓؼبداد الأًغذح ٝاُـذد اُظْٔ. ٣ذخَ اُغ٤٘٤ِّٞ ًغضء ٖٓ إٗض٣ْ اُغِٞربص٤ٕٞ ث٤شًٝغ٤ذاص, اُغ٤٘٤ِّٞ ػبَٓ ٓؾذد 

 ٞربص٤ٕٞ ث٤شًٝغ٤ذاص عذاً ك٢ أ٠ُٝ ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ خبطخ ٓغ اٗخلبع ثشٝر٤ٖ اُـزاء ٝٛٞ ٓطِٞة ُز٣ٌٖٞ اُجشٝر٤ٖ ٝاُغِ

Pavlata), ٕٝٛ٘بى ٗوض ًج٤ش ُِغ٤٘٤ِّٞ ك٢ دّ الأؿ٘بّ ًٝزُي ك٢ اُؼ٤ِوخ ُزُي ٣زطِت إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ػٖٔ  2009 ٝأخش )

( ٣ؼذ اُضٗي صب٢ٗ أًجش اُؼ٘بطش اُ٘بدسح   2017ٝأخشٕٝ,  (Ademiٓزطِجبد اُؾ٤ٞإ ُزٞك٤ش أًجش إٗزبط ٝطؾخ ع٤ذح ُِؾ٤ٞإ  

ٝلا ٣ٌٖٔ رخض٣٘ٚ ك٢ اُغغْ ُٝزُي ٣زطِت إػبكزٚ ا٠ُ اُؼ٤ِوخ كٜٞ ٣ؼضص اُ٘ٔٞ ٣ٌٖٝٔ إٕ ٣ٌٕٞ ثٔضبثخ ػبَٓ  ك٢ عغْ اُؾ٤ٞإ

أصجذ اُزغبسة ػ٠ِ أٗٞاع ٓخزِلخ ٖٓ  ,2016)ٝأخشٕٝ  (Swainٓؼبد ُِجٌزش٣ب ٝٛٞ ٣٘ظْ اُزلبػلاد ٝاُز٘بعَ ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد 

ػِْ ٝظبئق الاػؼبء ؽ٤ش اٗٚ ٣ِؼت دٝساً ٛبٓبً ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد   اُؾ٤ٞاٗبد إٕ اُضٗي ًبٕ أؽذ أْٛ اُؼ٘بطش اُ٘بدسح ك٢

ًبٗذ ٛذف ٛزٙ اُذساعخ ٛٞ ٓؼشكخ رأص٤ش ٌٓٔلاد  2003) ٝأخشٕٝ , Peter اُج٤ُٞٞع٤خ ٝٛٞ ٌٕٓٞ ٛبّ ُِؼذ٣ذ ٖٓ الإٗض٣ٔبد )

 اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ػ٠ِ ؽبُخ الأًغذح ٝثؼغ اُظلبد ا٤ٔ٤ٌُبؽ٣ٞ٤خ ك٢ ٓظَ دّ اُؾٔلإ.

 

 وطرائك ابحثّىاد اٌ

أعش٣ذ ٛزٙ اُذساعخ ك٢ ؽوَ اُؾ٤ٞإ اُضساػ٢ اُزبثغ ُوغْ إٗزبط اُؾ٤ٞإ /٤ًِخ اُضساػخ/ عبٓؼخ اُغ٤ِٔب٤ٗخ خلاٍ               

ًـْ  23- 20أشٜش ٝاٝصٕ  5 – 4ٖٓ رًٞس ؽٔلإ اٌُٞسد١ ثأػٔبس  16ػ٠ِ  2017اُلزشح ٖٓ شٜش أ٣بس ُـب٣خ شٜش أة 

ؽٔلإ ٌَُ ٓغٔٞػخ ًبٗذ أُغٔٞػخ الا٠ُٝ اُغ٤طشح ثذٕٝ ا١ إػبكبد,  4ٝهغٔذ اُؾٔلإ ا٠ُ أسثؼخ ٓغب٤ٓغ ثٞاهغ 

ِٓـْ/ًـْ ػِق, أُغٔٞػخ اُضبُضخ إػبكخ اُضٗي  0.5ثزش٤ًض Na2SeO3 أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ )ع٤٘٤ِذ اُظٞد٣ّٞ( 

 100+  0.5ّٞ ٓغ اُضٗي( ثزش٤ًض ِٓـْ/ًـْ ػِق, أُغٔٞػخ اُشاثؼخ إػبكخ )اُغ٤٘٤ِ 100ثزش٤ًض   ZnSO4 )ًجش٣زبد اُضٗي(

ٓزش  1.5×  1ِٓـْ /ًـْ ػِق ٝٝصػذ اُؾٔلإ ػشٞائ٤بً ػ٠ِ أُؼبٓلاد الاسثؼخ ٝرْ إ٣ٞائٜب ك٢ اهلبص كشد٣خ راد ٓغبؽخ 

% ٖٓ ٝصٕ عغْ ٣3ٞٓبً كزشح ر٤ٜٔذ٣خ هجَ اُجذء ثبُزغشثخ ؽ٤ش ؿز٣ذ ػ٠ِ ٗغجخ  ٣14ٞٓبً ٣غجوٜب  90ٓشثغ ؿز٣ذ اُؾٔلإ ثٔذح 

% ِٓؼ 12% ًغجخ كٍٞ اُظ٣ٞب 26% ٗخبُخ اُؾ٘طخ 60ٕ ًٝبٗذ ٗغت ٌٓٞٗبد اُؼ٤ِوخ أُشًضح اُشؼ٤ش أُغشٝػ اُؾ٤ٞا

% أٓب ثبُ٘غجخ ُِؼِق اُخشٖ كوذ إػط٢ رجٖ اُشؼ٤ش ٝٝكش  0.5% ٓخِٞؽ اُل٤زب٤ٓ٘بد ٝأُؼبدٕ  0.5% ؽغش اٌُِظ 1اُطؼبّ 

اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ا٠ُ اُؾ٤ٞإ رْ اعزخذاّ ًجغٞلاد ع٤لار٤٘٤خ  أٓبّ اُؾٔلإ ثظٞسح ؽشح ُزز٘بٍٝ ٓ٘خ ُؾذ الاشجبع, ُٞطٍٞ

كبسؿخ ٣ٞصٕ ٤ًٔخ ده٤وخ ٖٓ اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ث٤ٔضإ ؽغبط ده٤ن ٝؽغت ٝصٕ اُؼ٤ِوخ أُغزٌِٜخ ٌَُ ؽ٤ٞإ, صْ خِطٚ ك٢ 

٤بً ك٢ اُلزشح اُظجبؽ٤خ ٓغؾٞم اُزسٙ ٝرؼجئخ ك٢ ًجغٞلاد كبسؿخ ع٤لار٤٘٤خ ٝاػط٤ذ اٌُجغٞلاد ُِؾ٤ٞاٗبد ػٖ ؽش٣ن اُلْ ٣ٞٓ

ٖٓ اُزغشثخ ؽ٤ش رْ هطغ اُؼِق ٝأُبء ػٖ ؽ٤ٞاٗبد اُزغشثخ  90ؽبٍ روذ٣ْ اُؼِق. عؾجذ اُذّ ك٢ ٜٗب٣خ اُزغشثخ ا١ ك٢ ا٤ُّٞ 

َٓ ٝرْ إكشاؽ اُذّ  5عبػخ ٝرْ عٔغ اُذّ ػٖ ؽش٣ن اُٞس٣ذ اُٞداع٢ ثٞاعطخ ٓؾو٘خ ؽج٤خ عؼخ  12هجَ ػ٤ِٔخ عؾت اُذّ ُٔذح 

ده٤وخ  15/ ده٤وخ ُٔذح 3000ٓخزجش٣خ ثلاعز٤ٌ٤خ ٓؼؤخ ثؼذٛب رْ ٗوِٜب ا٠ُ أُخزجش ٝٝػؼٜب ك٢ عٜبص اُطشد أُشًض١ ك٢ أٗبث٤ت 

ٝرُي ُلظَ ٓظَ اُذّ ػٖ ثبه٢ ٌٓٞٗبد اُذّ ٝصْ ٝػغ ٓظَ اُذّ ك٢ أٗبث٤ت ثلاعز٤ٌ٤خ ٓؼؤخ ٝٓؾٌٔخ اُـِن ٝؽلظٜب رؾذ 

شاء اُزؾب٤َُ أُطِٞثخ ُِزغشثخ, رْ رؾذ٣ذ رش٤ًض١ اُغ٤٘٤ِ٤ِّٞ ٝاُضٗي ك٢ دسعخ ٓئ٣ٞخ ك٢ أُغٔذح ُؾ٤ٖ إع -20دسعخ ؽشاسح 

ٖٓ ششًخ   Atomic Absorption Spectrophotometer AA-7000ٓظَ اُذّ ثبعزخذاّ عٜبصؽ٤ق الآزظبص اُزس١ 

SHIMADZU  دسعخ عبػخ ػ٠ِ  2ؽبٓغ اُ٘زش٣ي ٝؽبٓغ اُج٤شًِٞس٣ي ٛؼٔٚ ُٔذح  1:3ا٤ُبثب٢ٗ اُظ٘غ  ثؼذ اُزخل٤ق

َٓ ٝرْ ه٤بط ٓغزٟٞ ًَ ٖٓ ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ٝ اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٣ٝٞس٣ب  10ٓئ٣ٞخ ٝأًبُٚ ا٠ُ ٓبء ٓ٘ضٝع الأ٣ٞٗبد  120ؽشاسح 

( (Kitاُذّ ٝإٗض٣ْ الأ٤٘٤ُٖ ا٤ٓ٘ٞ رشاٗغل٤ش٣ض ٝ إٗض٣ْ أعجبسر٤ذ ا٤ٓ٘ٞ رشاٗغل٤ش٣ض ك٢ ٓظَ اُذّ ثٞاعطخ ػذح اُزؾب٤َُ اُغبٛضح 

CORMAY SA ٞاعطخ عٜبص اُزؾ٤َِ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُزِوبئ٢ط٘غ  ثُٞ٘ذا ث auto biochemistry analyzer   (Model 

accent 200 ط٘غ ثُٞ٘ذا. رْ ه٤بط ٓغزٟٞ أُبُٞٗذ٣بُذ٣ٜب٣ذ )(MDA)   ثبعزخذاّ ؽش٣وخ رلبػَ ؽبٓغ اُضب٣ٞثبسث٤ز٤ٞسى

,TBA Thiobarbituric Acid  ٖ1989 أُؾٞسح أُزجؼخ ٖٓ هجَ اُجبؽض٤, Guidet and Shah) ٟٞٝرْ ه٤بط ٓغز .)

. رْ رؾ٤َِ ,2001)ٝأخشٕٝ  (Al-Zamely أُؾٞسح  Ellmansاُغِٞربص٤ٕٞ ك٢ ٓظَ اُذّ ثبعزخذاّ ؽش٣وخ ًبشق أُبٕ 

 CRD(Complete Randomized ث٤بٗبد اُذساعخ ثبعزخذاّ اُؾبعت الا٢ُ ثبعزؼٔبٍ اُزظ٤ْٔ اُؼشٞائ٢ اٌُبَٓ اُجغ٤ؾ 

Design اُغ٤٘٤ِّٞ , اُضٗي ًَ ػ٠ِ ؽذٙ ٝ أُخِٞؽ ث٤ٜ٘ٔب(  ك٢ ثؼغ ٓؼبداد الأًغذح ٝاُو٤ْ ( ُٔؼشكخ رأص٤ش الإػبكبد(

ػ٠ِ ٝكن اُ٘ٔٞرط اُش٣بػ٢ الار٢  XLstat (2017)ا٤ٔ٤ٌُبؽ٣ٞ٤خ ك٢ ٓظَ دّ اُؾٔلإ ػ٠ِ ٝكن اُجشٗبٓظ الأؽظبئ٢ اُغبٛض 

: Yij= µ + ti+ eij ؽ٤شYij رٔضَ ه٤ٔخ أُشبٛذح =j  اُؼبئذح ُِٔؼبِٓخi ٌَُ  ٝ طلخ ٖٓ اُظلبد أُذسٝعخµ  أُزٞعؾ =

ٖٓ  j= ٣ٔضَ ٓوذاس اُخطأ اُؼشٞائ٢ أُٞعٞد ك٢ أُشبٛذح  i( =1  ,2 ,3 ,4 ٝ .)eij, ؽ٤ش  i=رأص٤ش أُؼبٓلاد  tiاُؼبّ ٝ 

٣ٌٕٝٞ ٓٞصػبً رٞص٣ؼبً ؽج٤ؼ٤بً ٝٓغزولاً , صْ ٓوبسٗخ اُلشٝم أُؼ٣ٞ٘خ ثبعزخذاّ اخجبس داٌٖٗ أُزؼذد اُؾذٝد  iأُؼبٓلاد 

(1955,Duncan.داخَ اُجشٗبٓظ ) 
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 إٌخائج وإٌّالشت

عضء ثبُج٤ِٕٞ ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زبئظ   ppbٔلإ ( رأص٤ش إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ُٔغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ك٢ ٓظَ دّ اُؾ٣1ج٤ٖ ك٢ اُشٌَ )    

(  ُِٔؼبِٓز٤ٖ اُضب٤ٗخ ٝاُشاثؼخ ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘ز٤غخ اػ٠ِ ك٢ أُغٔٞػخ p<0.05ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

ك٢ اُج٤ِٕٞ  عضء 27.75عضء ك٢ اُج٤ِٕٞ ٤ِ٣ٚ أُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ )اُغ٤٘٤ِّٞ( ًبٗذ  28.75اُشاثؼخ )اُغ٤٘٤ِّٞ ٓغ اُضٗي( ًٝبٗذ 

 ( ؽ٤ش(2014 ٝأخشٕٝ   Nettoعضء ك٢ اُج٤ِٕٞ. ًبٗذ ٗزبئظ اُجؾش ٓزلوخ ٓغ دساعخ  12.25ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ًبٗذ 

 ِٓـْ/ًـْ ٓبدح عبكخ ُؾٔلإ ا٣َ ) 0.5صاد ٓغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ك٢ ٓظَ اُذّ ٓغ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ) ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ( ثزش٤ًض 

Ile de Franceِِٓـْ /ًـْ ٓبدح عبكخ ًٝبٗذ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ  ٣0.5ٞٓبً ٓغ إػبكخ  90اشٜش ُٔذح  ٢3 ثأػٔبس ( اُجشاص٣

. 0.116ug/mlٓوبسٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ اُغ٤طشح ًبٗذ  ug/ml 0.667( ؽ٤ش ًبٗذ ك٢ ٓغٔٞػخ اُغ٤٘٤ِّٞ P< 0.05ٓغزٟٞ )

ٝأخشٕٝ   Leeِٓـْ/ًـْ ػِق ٝٓغ دساعخ 0.3( ػ٘ذ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ثزش٤ًض (2013 ٝأخشٕٝ  Antunovic ٝارلوذ ٓغ 

ٝأخشٕٝ  Erdoganِٓـْ/ًـْ ٓبدح عبكخ ٝارلوذ اُ٘زبئظ ا٣ؼبً ٓغ دساعخ  0.9( ػ٘ذ إػبكخ ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ ثزش٤ًض 2007)

ـْ / ًـْ ٓبدح عبكخ ُ٘ؼبط ِٓ 0.45 0.3ٝ  0.150( صاد ٓغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ثؼذ أعجٞع ٝاؽذ ٖٓ الإػبكخ ثزش٤ًضاد (2017

ٗبٗٞ ؿشاّ /َٓ  64.53ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ًبٗذ  207.45ٝ  169.83ٝ  140.73( ؽ٤ش ًبٗذ (Norduzٗٞسدٝص 

 Yaghmaie(. ٝٓغ (2006 ٝأخشٕٝ   Balick-Ramisi(. ٝٓزلن ٓغ دساعخ P< 0.05ًبٗذ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

 50 – ٤ٓ25ٌشٝ ؿشاّ/ُزش ك٢ ؽ٤ٖ اػزجش رش٤ًض  150 – 120الآضَ ُِغ٤٘٤ِّٞ ٛٞ ( ؽ٤ش رلؼِٞ إ رش٤ًض (2017 ٝأخشٕٝ 

 (.2007ٝأخشٕٝ,  (Hefnewyٓب٣ٌشؿشاّ/ُزش رؼزجش ٗبهظخ 

 

  جسء باٌبٍُىْ  ppb( حأثُر إضافت اٌسٍُُٕىَ ٌّسخىي اٌسٍُُٕىَ فٍ ِصً دَ اٌحّلاْ 1شىً )

عضء ك٢ ا٤ُِٕٔٞ ؽ٤ش ًبٗذ اػ٠ِ ٓغزٟٞ   ppm( ٣ٞػؼ رأص٤ش إػبكخ اُضٗي ُٔغزٟٞ اُضٗي ك٢ ٓظَ دّ اُؾٔلإ 2اُشٌَ )

ك٢ أُؼبِٓخ اُشاثغ )اُضٗي ٓغ اُغ٤٘٤ِّٞ( صْ أُؼبِٓخ اُضبُضخ )اُضٗي( ٓوبسٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ اُغ٤طشح ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ٓؼ٣ٞ٘خ, 

 0. 434 عضء ك٢ ا٤ُِٕٔٞ ٓوبسٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ اُغ٤طشح  0.775عضء ك٢ ا٤ُِٕٔٞ ٝك٢ أُؼبِٓخ اُضبُضخ  0.804أُؼبِٓخ اُشاثؼخ 

( ؽ٤ش صاد ٓغزٟٞ اُضٗي ك٢ ٓظَ دّ اُؾٔلإ 2008ٝأخشٕٝ ) Garg عضء ك٢ ا٤ُِٕٔٞ. عبءد ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزلخ ٓغ ًَ ٖٓ  

( ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح 0.01ِٓـْ/ًـْ ػِق ُِؼؼ١ٞ ٝؿ٤ش اُؼؼ١ٞ ٓؼ٣ٞ٘بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) 20ثئػبكخ اُضٗي ثزش٤ًض 

, 20دسعٞا رأص٤ش إػبكخ ٓغز٣ٞبد اُضٗي )ًجش٣زبد اُضٗي( ثزشا٤ًض)طلش,  ( اُز٣ٖ (2015ٝأخشٕٝ Liuٝارلوذ ٓغ دساعخ 

٣ٞٓبً ٖٓ اُزغشثخ ٝاشبسد  90( ِٓـْ/ ًـْ ٓبدح عبكخ ُزًٞس أُبػض اٌُش٤ٔش١ ٤ُب٤ٗٝ٘ؾ ثأػٔبس صلاس ع٘ٞاد ُٔذح 80, 40

ُذّ ًٝبٗذ اػ٠ِ اُ٘زبئظ ك٢ ( ك٢ ص٣بدح ٓغزٟٞ اُضٗي ك٢ ثلاصٓب اP< 0.05اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح  mg/L 1.25ًبٗذ  20صْ ٓغٔٞػخ  mg/L 1.35ٝ  1.34ؽ٤ش ًبٗذ  80ٝ  40ٓغٔٞػبد إػبكخ 

1.07 mg/L  ّٞٝعبءد ٓزلوخ ٓغ دساعخ  90ك٢ ا٤ُ .Kumar  ٕٝؽ٤ش ٝعذٝا إٔ ٓغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي  (2013) ٝأخش

ٓوبسٗخ  ppb 172.9ًبٗذ اُغ٤٘٤ِّٞ  90ًبٗذ ٗزبئظ ٓغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ك٢ ا٤ُّٞ  ك٢ ٓظَ اُذّ ُزًٞس ٓبػض اُز٤ٞط

 1.12ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ًبٗذ   1.47ppmًٝبٕ ٓغزٟٞ اُضٗي ك٢ ٓظَ اُذّ   155.5ppbثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ًبٗذ 

ppm ( ًٟٞٝبٗذ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزP< 0.05ِإ رش٤ًض اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ٣خز .) ق ٖٓ ٓ٘طوخ ا٠ُ اخشٟ ؽ٤ش ٝعذ ك٢

( ٝك٢ دساعخ 2004ٝأخشٕٝ,  (pilarczykٗبٗٞ ؿشاّ/َٓ  31دساعخ ك٢ ثُٞ٘ذا إ ٓغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ك٢ ٓظَ دّ الأؿ٘بّ ثِـذ 

( ٝك٢ دساعخ أُب٤ٗخ poor) Karimi –,2011ٗبٗٞ ؿشاّ / َٓ  28ا٣شا٤ٗخ ًبٗذ ٓغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ك٢ ٓظَ دّ الأؿ٘بّ ثِـذ 

اشبس إ رش٤ًض  ( 2013ٝأخشٕٝ,  Haumann-Ziehankٗبٗٞ ؿشاّ/َٓ ) ٤45ض اُغ٤٘٤ِّٞ ك٢ دّ الأؿ٘بّ ثِـذ ٝعذ رشً

اُغ٤٘٤ِّٞ ك٢ ٓظَ اُذّ رخزِق ٖٓ ٓ٘طوخ ا٠ُ اخشٟ ؽغت ٤ًٔخ ٝٗٞػ٤خ اُؼِق أُغزِٜي ٝلا ٣ٌٖٔ رؼ٤ْٔ ٗزبئظ ٓ٘طوخ ٓؼ٤٘خ 

٣ؼبً ا٠ُ ص٣بدح ٓغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ك٢ اُذّ رضداد ثؼذ ر٘بٍٝ ( ٣ٝؼٞد اُغجت ا2001ٝأخشٕٝ, (Pamukucػ٠ِ ثو٤خ أُ٘بؽن 

إ رش٤ًض  2013) ٝأخشٕٝ, ( Haeeb(. ٣ٌٖٔ إ ٣ٌٕٞ اُغجت ًٔب رًش 2014ٝأخشٕٝ, (karrenاُغ٤٘٤ِّٞ ػٖ ؽش٣ن اُلْ 
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دّ اُؾٔلإ  اُضٗي ك٢ ثلاصٓب اُذّ ٓشرجؾ ثٔغز٣ٞبد اُضٗي ك٢ اُؼ٤ِوخ. ٝهذ ٣ؼٞد اُغجت ا٠ُ اٗخلبع ٓغزٟٞ اُغ٤٘٤ِّٞ ك٢

اٌُشاد١ ٣ؼٞد ا٠ُ اٗخلبع ٓغزٞاٙ ك٢ اُ٘جبربد ا٠ُ ٓؾزٞاٙ ك٢ اُزشثخ, ُٝٞؽع ا٣ؼبً ٗوض ًج٤ش ُِغ٤٘٤ِّٞ ك٢ ػذ٣ذ ٖٓ أُ٘بؽن 

( ٝاٗخلبع ٓغزٟٞ اُضٗي ك٢ ٓظَ دّ الأؿ٘بّ هذ FAO/WHO  ,2004ٓضَ اُظ٤ٖ ٝا٣شإ ٝ ثُٞ٘ذا ٝآش٣ٌب ٤ٗٝٞصُ٘ذا )

ًٝٔب اشبس ا٤ُٚ إ اٗخلبع ٓغزٟٞ اُضٗي هذ ٣ؼٞد ا٠ُ اٗخلبػٚ ٓغزٞاٙ ك٢ اُؼ٤ِوخ ك٤ؤد١ ا٠ُ  ٣ؼٞد ا٠ُ اٗخلبػٚ ك٢ اُؼ٤ِوخ

 (.2007ٝأخشٕٝ,  (paknahadاٗخلبع ٓغزٞاٙ ك٢ ٓظَ اُذّ ٝاُشؼش ٝاُجٍٞ ٝاُؼشم ٝأٗغغخ اُؾ٤ٞإ 

 

 جسء باٌٍُّىْ ppm( حأثُر إضافت اٌسٔه ٌّسخىي اٌسٔه فٍ ِصً دَ اٌحّلاْ 2شىً )

( ث٤ٖ أُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ P> 0.05( إ ٣ٞس٣ب اُذّ ُْ رٌٖ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )1ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ك٢ عذٍٝ )أظٜشد 

)اُغ٤٘٤ِّٞ( ٝٓغٔٞػخ اُغ٤طشح ٌُٖ ؽظَ اٗخلبع ٝاػؼ ك٢ أُؼبِٓخ اُضبُضخ )اُضٗي( ٝأُؼبِٓخ اُشاثؼخ )اُغ٤٘٤ِّٞ ٓغ اُضٗي( 

ؿشاّ/ د٣غ٢ ُزش  49.500ٝ  46.000ٝ  65.750ٝ  75.000ًٝبٗذ اُ٘زبئظ  ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ اُضب٤ٗخ ٝٓغٔٞػخ اُغ٤طشح

خ ُِٔؼبِٓخ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ٝاُشاثؼخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ. ٛزٙ اُ٘زبئظ ُْ رزلن ك٢ أُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ )اُغ٤٘٤ِّٞ( ٝارلوذ ٓغ أُؼبِٓ

ِٓـْ  0.5ٝ  0.1ػبكخ ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ ثزشا٤ًض ( ػ٘ذ إ(2013ٝأخشٕٝ   PANEVاُشاثؼخ )اُغ٤ِ٘٤ِّٞ ٓغ اُضٗي( ٓغ دساعخ 

( ٝعذ اٗٚ ػ٘ذ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ؿ٤ش اُؼؼ١ٞ )ع٤ِ٘بد 2014ٝأخشٕٝ )Antunovic /ًـْ ٓبدح عبكخ ك٢ الأؿ٘بّ. ٝٓغ دساعخ 

ِٓـْ/ ًـْ ػِق ك٢ اُؾٔلإ ٌُٖ ؽظَ اٗخلبع ك٢ ٓغزٟٞ ٣ٞس٣ب اُذّ ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح  0.3اُظٞد٣ّٞ( ثزش٤ًض 

 .Eِٓـْ/ًـْ ٓغ ك٤زب٤ٖٓ  0.3(  ػ٘ذ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ثزش٤ًض EL- shahat  ٝ 2011) Monemٝارلوذ ٓغ دساعخ  

ٝ  6.250ٝ  5.600صادد رش٤ًض اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ٓظَ اُذّ ك٢ ع٤ٔغ أُؼبٓلاد ٓوبسٗخ ثبُٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ًٝبٗذ اُ٘زبئظ 

(. p<0.05ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ٝاُشاثؼخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ًٝبٗذ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )ِٓـْ / د٣غ٢ ُزش ُِٔؼبِٓخ الا٠ُٝ  6.300ٝ  6.025

 0.5ثزش٤ًض  E( ؽ٤ش دسعٞا رأص٤ش اُغ٤٘٤ِّٞ )ع٤٘٤ِٖ اُظٞد٣ّٞ( ٓغ ك٤زأ٤ٖٓ Ibrahim (2017 ٝارلوذ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ ٓغ 

( ٢ٌِ7.75 ك٢ ٓظَ اُذّ ًٝبٗذ )( ٝأظٜشد اُ٘زبئظ اسرلبع ُِجشٝر٤ٖ اOssimiُِٓـْ/ سأط ؽ٤ٞإ  ُؾٔلإ الاٝع٢ٔ٤ )

 (EL- shahat  ٝ 2011( ٝٓغ دساعخ P< 0.05ًٝبٗذ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ) g/dl( 6.80ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ًبٗذ )

Monem ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزلوخ ٓغ دساعخ ) Antunovic  ٕٝ( ػ٘ذ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ اُؼؼ١ٞ )ع٤٘٤ِّٞ (2013ٝأخش

( اٗخلغ ٓغزٞاٙ ك٢ أُؼبٓلاد اُزغش٣ج٤خ ٓوبسٗخ (Merno landُؾٔلإ ٤ٓشٗٞلاٗذ  Eٝك٤زب٤ٖٓ ِٓـْ/ًـْ  0.3ثٌِظ( ثزش٤ًض 

(. ًٝبٗذ ٛزٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزلوخ ٓغ P> 0.05ثبُغ٤طشح ًبٗذ اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُؼبٓلاد ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

ِٓـْ /ًـْ ٓبدح عبكخ ك٢ الاؿ٘بّ.إٔ  0.5ٝ  0.1( ػ٘ذ إػبكخ )ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ( ثزشا٤ًض (2014ٝأخشٕٝ  Panev دساعخ 

ص٣بدح اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٣ذٍ إ٠ُ إٔ اُغغْ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ث٘بء اُجشٝر٤ٖ ًٝزُي هذ ٣ؼٞد إ٠ُ ؽظٍٞ ص٣بدح ك٢ اُلؼب٤ُبد الأ٣ؼ٤خ ك٢ 

ُِؾبُخ اُؼبٓخ ُِغغْ. ار إٕ اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٛٞ أُؤشش ػ٠ِ  اُغغْ ٝثبُزب٢ُ ٣ؼذ اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ٓظَ اُذّ ٓؤششاً ا٣غبث٤بً 

ؽظٍٞ ػ٤ِٔبد اُ٘ٔٞ ك٢ عغْ اُؾ٤ٞإ كؼ٘ذ ص٣بدح رش٤ًضٙ ك٢ ثلاصٓب اُذّ ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ اُؾ٤ٞاٗبد ك٢ ؽبُخ ٗٔٞ ٝص٣بدح ك٢ ٝصٜٗب 

, اُغ٤٘٤ِّٞ ٣ؾغٖ ثشٌَ ًج٤ش ٖٓ ٗٔٞ ٝروّٞ ثزٞظ٤ق اُجشٝر٤ٖ ُج٘بء اُخلا٣ب اُغغ٤ٔخ ٣ذخَ اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ك٢ رخ٤ِن اُجشٝر٤ٖ

( اُضٗي ػشٝس١ ُِغغْ ؽ٤ش اٗٚ ْٜٓ Ibrahim ,2017الأؿ٘بّ ٝثؼغ ٓؤششاد اُج٤ٔ٤ًٞ٤بئ٤خ ك٢ ٓظَ اُذّ ٝراد اُؼلاهخ ) 

( ًٔب هذ ٣ؼضٟ عجت اُض٣بدح ك٢ رش٤ًض اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ٓظَ دّ Maan  ٝ2014,  Sihag ُز٣ٌٖٞ اُجشٝر٤ٖ ٝاُزبّ اُغشٝػ )

 ِٓخ ثبُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي إ٠ُ دٝسٛٔب ك٢ رؾغ٤ٖ اُغٜبص أُ٘بػ٢ ٝرُي لاؽزٞائٚ ػ٠ِ أُٞاد اُلؼبُخ أُؼبدح ُِزأًغذ.أُؼب

إٗض٣ْ الأ٤٘٤ُٖ  ALTؽظَ اسرلبع ه٤َِ ك٢ ع٤ٔغ أُؼبٓلاد ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ك٢ ًَ ٖٓ الإٗض٤ٔ٣ٖ اُ٘به٤ِٖ ُلأ٤ٖٓ 

ٝ  ALT 14.500  ٝ19.250ا٤ٓ٘ٞ رشاٗغل٤ش٣ض ك٢ ٓظَ اُذّ ًٝبٗذ ٗزبئظ إٗض٣ْ أعجبسر٤ذ  ASTا٤ٓ٘ٞ رشاٗغل٤ش٣ض ٝ 

ٝؽذح د٤ُٝخ/ ُزش   AST    21.500ٝ 19.750   ٝ22.500  ٝ22.750ٝؽذح د٤ُٝخ/ ُزش ٝٗزبئظ  20.500 ٝ  16.250

( ػ٘ذ إػبكخ 2016خشٕٝ )ٝأ Faixova ُِٔؼبِٓخ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ٝاُشاثؼخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ. ًبٗذ اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ دساعخ 

( ادٟ ا٠ُ ص٣بدح ك٢ الإٗض٤ٔ٣ٖ اُ٘به٤ِٖ valashkaِٓـْ/ًـْ ٓبدح عبكخ لأؿ٘بّ علاُخ كلاشٌب ) 0.4ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ ثزش٤ًض 
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 ك٢ ٓغٔٞػخ الإػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ٓوبسٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ اُغ٤طشح. ًبٗذ ٛزٙ اُ٘زبئظ ؿ٤ش ٓزلوخ ٓغ دساعخ ALT  ٝASTُلأ٤ٖٓ 

Antunovic   ِٓـْ/ ًـْ ػِق ك٢  0.3( ػ٘ذ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ؿ٤ش اُؼؼ١ٞ )ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ( ثزش٤ًض (2013 خشٕٝ ٝأ

 0.1( دسعٞا رأص٤ش إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ )ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ( ثزش٤ًض 2009ٝأخشٕٝ ) Maraiاُؾٔلإ. ٝؿ٤ش ٓزلوخ ٓغ دساعخ 

 ALT  ٝAST  ٞٛ150  ٝ20 u/Lلاػ٠ِ ُلاٗض٤ٔ٣ٖ . اُؾذ اALT  ٝASTِٓـْ/ًـْ ٓبدح عبكخ ادٟ ا٠ُ اٗخلبع ك٢ ٓغزٟٞ 

white ( إ اسرلبع ٓغزٟٞ ٛزٙ الإٗض٣ٔبد ك٢ اُذّ ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد خَِ ك٢ الأٗغغخ ٗز٤غخ ٓشعBraun  ,ٕٝ2010ٝأخش .)

ّٕ اُض٣بدح أُؼ٣ٞ٘خ اُؾبطِخ ك٢ ٗشبؽ الإٗض٣ٔبد اُ٘بهِخ ُٔغٔٞػخ الأ٤ٖٓ ك٢ ٓغٔٞػخ الإػبكبد هذ ٣ؼٞد إ٠ُ اُزأص٤شاد أُؼبد  إ

 Antioxidant defenseُلأًغذح ُِغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ٝاُز٢ أػطذ  دػْ ٝؽٔب٣خ ًبك٤خ لأٗظٔخ اُذكبع أُؼبدح ُلأًغذح )

System( ٝٛزٙ أػطذ ؽٔب٣خ ٌُِجذ ٝاُز٢ رؾلض اٌُجذ ػ٠ِ اُو٤بّ ثؼ٤ِٔخ )Gluconeogensis ٝٛزٙ اُؼ٤ِٔخ رؾزبط إ٠ُ ص٣بدح )

   .ٓغزٟٞ الإٗض٣ٔبد اُ٘بهِخ ُٔغٔٞػخ الأ٤ٖٓ 

ٓب٣ٌشٍٝٓٞ / ُزش  1.077ٝ  0.923ٝ  1.148ٝ  0.787ك٢ ٓظَ اُذّ اسرلبع ٝاػؼ ؽ٤ش ًبٗذ  GSHاظٜشد ٗزبئظ 

اُضب٤ٗخ )اُغ٤٘٤ِّٞ( ٤ِ٣ٚ أُؼبِٓخ  ُِٔؼبِٓخ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ٝاُشاثؼخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ؽ٤ش ًبٗذ اػ٠ِ اسرلبع ك٢ أُؼبِٓخ

(. ٛزٙ p<0.05اُشاثؼخ )اُغ٤٘٤ِّٞ ٓغ اُضٗي( صْ أُؼبِٓخ اُضبُضخ )اُضٗي( ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ًٝبٗذ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )

ٝ  0.1( ؽ٤ش رٞطِٞا ػ٘ذ إػبكخ ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ ثزشا٤ًض (2013ٝأخشٕٝ  Panev اُ٘زبئظ ًبٗذ ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ دساعخ 

( ػ٘ذ (2013ٝأخشٕٝ    Antunovic ك٢ اُذّ. ٝٓغ دساعخ (GSH –px)ِٓـْ /ًـْ ٓبدح عبكخ ك٢ الأؿ٘بّ صاد ٗشبؽ  0.5

ِٓـْ/ ًـْ ػِق ك٢ اُؾٔلإ ًبٗذ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ  0.3إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ؿ٤ش اُؼؼ١ٞ )ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ( ثزش٤ًض 

(P<0.01) 2017 ٝٓغ دساعخ   ك٢ ٓغٔٞػخ اُغ٤٘٤ِّٞ ٓوبسٗخ ثبُغ٤طشح) Ibrahim ٝ )Yaghmaie  ٕٝٝٓغ (2017ٝأخش )

ؽ٤ش رٞطِٞ ا٠ُ اٗٚ ػ٘ذ إػبكخ  (2013) ٝأخشٕٝ   Kumar( ًٝبٗذ ٓزلوخ ٓغ دساعخ  (2009ٝأخشٕٝ   Yueدساعخ 

بدح عبكخ صاد ِٓـْ/ًـْ ٓ 150ِٓـْ /ًـْ ٓبدح عبكخ ٝاُضٗي )ًجش٣زبد اُضٗي( ثزش٤ًض  0.5اُغ٤٘٤ِّٞ )ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ ثزش٤ًض 

(. ٝارلوذ P< 0.05ًٝبٗذ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ) u/ml 6.89ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح  13.11ًبٗذ  90ك٢ ا٤ُّٞ  GSHٗشبؽ 

ِٓـْ/ًـْ ٓبدح عبكخ لأؿ٘بّ علاُخ كلاشٌب  0.4( إػبكخ ع٤ِ٘بد اُظٞد٣ّٞ ثزش٤ًض (2016 ٝأخشٕٝ   Faixovaٓغ دساعخ 

(Valashkaًِٞبٗذ اُ٘زبئظ ص٣بدح اُغ ) ربص٤ٕٞ ث٤شًٝغ٤ذاص ك٢ ٓغٔٞػخ اُغ٤٘٤ِّٞ ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح.اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي

  (BerteIsmannػبَٓ ٓغبػذ ُز٤ُٞق ٓؼبداد الاًغذح ٝإٗض٣ٔبد اُغِٞربص٤ٕٞ ك٤ض٣ذ ٖٓ ؽبُخ ٓؼبدح ُلاًغذح 

ػ٠ِ إ اُغ٤٘٤ِّٞ ك٢ اُذّ رزشاكن  ( إ رش٤ًض اُغ٤٘٤ِّٞ ك٢ اُذّ ٣شرجؾ ث٘شبؽ اُغِٞربص٤ٕٞ ث٤شًٝغ٤ذاص ٓٔب ٣ذ2007ٍٝأخشٕٝ,

ٝرج٤ٖ ك٢ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغزٟٞ  whangar)  ٝ(1986, Belstein  ٓغ اُغِٞربص٤ٕٞ

( ك٢ ٓظَ اُذّ ك٢ ع٤ٔغ أُؼبٓلاد ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ًٝبٗذ اػ٠ِ اٗخلبع ك٢ أُؼبِٓخ (MDAأُبُٞٗذ٣بُذ٣ٜب٣ذ 

٤ِ٣ٚ أُؼبِٓخ اُضبُضخ )اُضٗي( صْ أُؼبِٓخ اُشاثؼخ )اُغ٤٘٤ِّٞ ٓغ اُضٗي( ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ًٝبٗذ  اُضب٤ٗخ )اُغ٤٘٤ِّٞ(

ٓب٣ٌشٍٝٓٞ / ُزش ُِٔؼبِٓخ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ٝاُشاثؼخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ. ًٝبٗذ  0.935ٝ  0.917ٝ  0.639ٝ  1.151اُ٘زبئظ 

ِٓـْ /ًـْ ٓبدح عبكخ  0.5اُظٞد٣ّٞ ثزش٤ًض  إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ )ع٤ِ٘بد ػ٘ذ(2013) ٝأخشٕٝ   Kumarٓزلوخ ٓغ دساعخ 

 90ُٔغٔٞػخ الإػبكخ ؽ٤ش ًبٗذ ك٢   MDA ِٓـْ/ًـْ ٓبدح عبكخ ٝاٗخلغ ٓغزٟٞ 150ٝاُضٗي )ًجش٣زبد اُضٗي( ثزش٤ًض 

 >Pًٝبٗذ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ) Nm. MDA/ml 4.78ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ًبٗذ  3.22ا٤ُّٞ ًبٗذ ك٢ ٓغٔٞػخ الإػبكخ 

( ؽ٤ش  إ اُضٗي ٣ؤد١ دٝس ٓؼبداد أًغذح ٝػبَٓ ٓغبػذ ٌُض٤ش ٖٓ الإٗض٣ٔبد (2009 ٝأخشٕٝ  Yue ٝٓغ دساعخ  (.0.05

إػبكخ   ,Bettger ٝ O'Dell (1981 كٜٞ ٣ؾ٢ٔ ؿشبء اُخ٤ِخ ػذ اطبثبد اُزبًغذ٣خ كٜٞ ٓبٗغ لأًغذح الاؽٔبع اُذ٤٘ٛخ )

ٝٛٞ ػشٝس١ ُؾٔب٣خ اُخلا٣ب ٖٓ اػشاس  ,2017)ٝأخشٕٝ   (Mouasaie اُغ٤٘٤ِّٞ ٣ؾغٖ ؽبُخ الاعٜبد الأًغذ١ ك٢ الأؿ٘بّ 

  .  ,2017)ٝأخشٕٝ( Hassan ٝرؼَٔ ًٔؼبداد أًغذح ه٣ٞخ  2013) ٝأخشٕٝ , (Zurczynska اُشٞاسد اُؾشح 

 

 .ِصً دَ اٌحّلاْ اٌخطأ اٌمُاسٍ ٌخأثُر إضافت ٌعٕصرٌ اٌسٍُُٕىَ واٌسٔه عًٍ بعض لُاساث فٍ± (: اٌّخىسظ 1جذوي )
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 اٌثأُت اٌّجّىعت
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  اٌرابعت اٌّجّىعت

 )اٌسٍُُٕىَ ِع اٌسٔه(

 .P) > 0.05اٌحروف اٌّخخٍفت فٍ اٌعّىد اٌىاحذ حشُر اًٌ وجىد فروق ِعٕىَت عٕذ ِسخىي   )
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ٗبٗٞ ؿشاّ / َٓ ُِٔؼبِٓخ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ  25.168ٝ  25.290ٝ  25.788ٝ  24.500ًٝبٗذ ٗزبئظ ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ    

( ُِٔؼبٓلاد ٓوبسٗخ P< 0.05اُشاثؼخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ؽظَ اسرلبع ُٔغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ك٢ ٓظَ اُذّ ًٝبٗذ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ )ٝ

( رش٤ًض اُغ٤٘٤ِّٞ ُْ رؤصش ك٢ ٓغزٟٞ (1996ٝأخشٕٝ  wictelثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح .ٛزٙ اُ٘زبئظ ًبٗذ ؿ٤ش ٓزلوخ ٓغ دساعخ 

ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ,ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ٣ؾلض ا٤ٌَُٜ اُؼظ٢ٔ كٜٞ ٣ض٣ذ ٖٓ اؽزغبص اُ٘زشٝع٤ٖ ٗز٤غخ ص٣بدح اُجشٝر٤ٖ ك٤ؼَٔ ك٢ ص٣بدح اُ٘ٔٞ 

Baird 1952)(ُٞٔ٘إ ٗوض اُغ٤ِ٘٤ّٞ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رـ٤ش ك٢ ٓغزٟٞ ٛشٓٞٗبد اُذسه٤خ ٝلا رزٞعؾ ك٢ رؼذ٣َ ٛشٕٓٞ ا )wictel 

 (.  ,2004ٝأخشٕٝ (Baltaci( ٣ؼزجش اُضٗي ػشٝس١ ُٜشٓٞٗبد اُ٘ٔٞ 1996ٝأخشٕٝ,

ٗغز٘زظ ٖٓ ٛزٙ اُ٘زبئظ إ ٌٓٔلاد اُغ٤٘٤ِّٞ ٝاُضٗي ٝأُخِٞؽ ث٤ٜ٘ٔب هذ ؽغٖ ٖٓ ؽبُخ ٓؼبداد الأًغذح ٝرش٤ًضٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ 

ٖٓ ؽبُخ ٓؼبداد الاًغذح ٝٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ٝثؼغ طلبد ا٤ٔ٤ٌُبؽ٣ٞ٤خ ك٢ ٓظَ اُذّ, ٌُٖٝ إػبكخ اُغ٤٘٤ِّٞ ؽغٖ ثشٌَ اكؼَ 

 ك٢ ٓظَ دّ رًٞس ؽٔلإ اٌُٞسد١.

 

 اٌّصادر

1. Addinsoft.(2017).XLSTAT.1''Eula.ReadVersion.2017.1.03.15828.Copyrigt Addinsoft:2-4. 

2. Ademi; A. Bernhoft, A. Govasmark, E. Bytyqi, H. Sivertsen, T. and. Singh, B. R.(2017). 

Selenium and other mineral concentrations in feed and sheep’s blood in Kosovo1. Transl. 

Anim. Sci.1:97–107. 

3. Al-Zamely; Mizil, Y. O. and Al-Nimer, M. S.(2001).Detection the level of peroxynitrite and 

related with antioxidants status in the serum of patients with acute myocardial infraction 

national. J. of Chemistry . 4 : 625-637. 

4. Antunovic, Z. Novoselec, J Speranda, M. Klapec, T. Cavar, S.  Mioc, B. Klir, Z. Pavic, V. 

and Vukovic, R.(2013). Influence of Dietary Supplementation with Selenium on Blood 

Metabolic Profile and Thyroid Hormones Activities in Fattening Lambs. Pak Vet J, 34(2): 

224-228. 

5. Antunovic;Z.  Novoselec,J. Speranda, M. Klapec, T. Cavar, S. Mioc, B. Klir, Z. Pavic V. and 

Vukovic, R.(2014). Influence of Dietary Supplementation with Selenium on Blood Metabolic 

Profile and Thyroid Hormones Activities in Fattening Lambs. Pak Vet J, 34: 224-228. 

6. Baird; D. M. Nalbandov, A. V. and Norton. H. W. (1952). Some physiologicdl causes of 

genetically different r a t e s of growth i n swine.Sci. 11:292. 

7. Balick-Ramisz; A. Pilarczyk, B. Ramisz, A. and. Waliczorek, M.(2006). Effects of selenium 

administration on blood serum Se content and on selected reproductive characteristics of 

sheep. Arch. Tierz. Dummerstorf ,49, 176-180. 

8. Baltaci; A.K. Mogulkoc, R, Ku, l A, Bediz, C.S, Ugur, A. (2004). Opposite effects of zinc and 

melatonin on thyroid hormones in rats. Toxicol. 195:69_75. 

9. Belstein; M.and Whanger, P.D. (1986). Deposition of dietary organic and inorganic selenium 

in rat erythrocyte proteins. J Nutr 116: 1701-1710. 

10. Bertelsmann; H. Sieme, H. Behne, D. and Kyriakopoulos, A. (2007). Is the distribution of 

selenium and zinc in thesublocations of spermatozoa regulated? Ann N Y Acad Sci, 1095: 

204–08. 

11. Bettger; W.J. and O'Dell, B.L. (1981). A critical physiological role of zinc in the structure and 

function of biomembranes. Life Sci  28(13): 1425-38. 

12. Braun; J. p. Trumel, C. and  Bezillle, P.(2010). Clinical biochemistry in sheep : A  selected 

review. J. Small Run . Res.92:10-18. 

13. Duncan, D.B.(1955). Multiple Range and Multiple F.Test, Bionctrics, 11: 1– 42. 

14. Ebrahim; Z. K. Goma, A. A. and Lebda, M. A.(2016).Behavioral and Biochemical Alterations 

in Sheep with Trace Elements Deficiency: A Trial for Treatment.American Journal of Life 

Science Researches,  4: 93-103. 

15. El-Shahat; K.H. and Abdel Monem, U.M. (2011).Effects of dietary supplementationwith 

vitamin E and /or selenium on metabolicand reproductive performance of Egyptian Baladi 

ewes under subtropical conditions.World Appl. Sci. J., 12:1492-1499. 

16. Erdogan; S. Karadas, F. Yılmaz, A. and. Karaca,A.(2017). The effect of organic selenium in 

feeding of ewes in late pregnancy on selenium transfer to progeny. Revista Brasileira de 

Zootecnia 46.147-155. 



 III. International Scientific Conference for Agricultural Sciences ا .......الدراسات العلي  –العلمي الثالث للعلوم الزراعية  المؤتمر الدولي  

222 

17. Faixova; Z. Piesova, E. Makova, Z. Cobanova, K.and  Faix, S.(2016). Effect of dietary 

supplementation with selenium-enriched yeast or sodium selenite on ruminal enzyme 

activities and blood chemistry in sheep. ACTA VET. BRNO, 85: 185-194. 

18. FAO/WHO Report. (2004). Common report of FAO/WHO experts on human demand for 

vitamins and minerals (in English) 2nd ed. Geneva. World Health Organization, ss. 194-216. 

19. Garg; A.K. Vishal, M. and Dass, R.S. (2008). Effect of organic zinc supplementation on 

growth, nutrient utilization and mineral profile in lambs. Animal Feed Science and 

Technology, 144:82-96. 

20. Guidet; B. and Shah, s. (1989) .A practical guid to assessment of ventricular diastolic pre.Am 

. j. physiology  ,257 .26 ,440. 

21. Habeeb; A.A.M. Tarabany, A.A. and Gad, A.E. (2013). Effect of zinc levels in diet of goats 

on reproductive efficiency, hormonal levels, milk yield and growth aspects of their kids. 

Global Veterinaria,10:556-564. 

22. Hassan; T, Qureshi, W. Bhat, S. A. Majid, S. Mir, R. M.and Shrivastava, P.(2017). Study of 

Serum Levels of Trace Elements (Selenium, Copper, Zinc, and Iron) in Breast Cancer 

Patients. International Journal of Clinical Oncology and Cancer Research, 2(4): 82-85. 

23. Hefnawy;A. E. Lopez-Arellano, A. E. Revilla-Vázquez, R. Ramirez- Bribiesca, A. and 

Tortora-Perez, J. L. (2007). Interrelationship between fetal and maternal selenium 

concentrations in small ruminants. Small Ruminant Research 73:174-180. 

24. Karimi-Poor; M. Tabatabaie, S. N. Zamani, F. Pirestani, A. and Bahrami, Y. (2011). 

Investigation of selenium concentration of sheep’s diet, blood and milk in different regions 

from a central state of Iran. Annals of Biological Research 2:51-61. 

25. Karren; B.J. Thorson, J.F. Cavinder, C.A. (2014). Effect of selenium supplementation and 

plane of nutrition on  mares and their foals selenium concentrations andglutathione 

peroxidase. J Anim Sci; 88(3): 991-997. 

26. Kumar; P. Yadav, B. Yadav, S. (2013). Effect of zinc and selenium supplementation on 

antioxidative status of seminal plasma and testosterone, T4 and T3 level in goat blood serum. 

Journal of Applied Animal Research 41, 382–386. 

27. Lee; S. H. Park1, B. Y. Yeo, J. M. Sung, S. Lee, J. H. Lee, J.  K. Ha and Kim, W. Y.(2007). 

Effects of Different      Selenium Sources on Performance, Carcass Characteristics, Plasma 

Glutathione Peroxidase Activity and Selenium Deposition in Finishing Hanwoo Steers. 

Asian-Aust. J. Anim. Sci. Vol. 20, 229 – 236. 

28. Liu; H. Y. Sun, M. H. Yang, G. Q. Jia, C. L. Zhang, M. Zhu, Y. J. and Y. 

Zhang.(2015).Influence of different dietary zinc levels on cashmere growth, plasma 

testosterone level and zinc status in male Liaoning Cashmere goats. J Anim Physiol Anim 

Nutr (Berl). 99,880-6. 

29. Maan; N.S. and Sihag, S.(2014).Growth nutrient utilization and zinc status in goats as 

affected by supplementary zinc sources. Indian Journal of Animal Nutrition, 31(3):227-231. 

30. Marai; I. F. M. ALi EL-Darawany, A.  Ismail, E. A. F. and Hafez, M.A. M. A.(2009). 

Reproductive and physiological traits of Egyptian Suffolk rams as affected by selenium 

dietary supplementation and housing heat radiation effects during winter of the sub-tropical 

environment of Egypt (Short Communication). Archiv Tierzucht 52 . 4, 402-409. 

31. Mousaie; A. Valizadeh, R. and Chamsaz, M.(2017). Selenium-methionine and chromium-

methionine supplementation of sheep around parturition: impacts on dam and offspring 

performance. 134-149. 

32. Netto; A. S. io Zanetti, M.A. Correa, L. B. and  Claro, G, R. D.(2014). Effects of Dietary 

Selenium, Sulphur and Copper Levels onSelenium Concentration in the Serum and Liver of 

Lamb. Asian Australas. J. Anim. Sci. Vol. 27, No. 8 : 1082-1087. 

33. Paknahad; Z. Mahdavi, R. Mahboob, S. Ghaemmaghami, SJ. et al. (2007). Iron and zinc 

nutritional and biochemical status and their relationship among child bearing women in Mar 

and province. Pak. J. Nutr. 6: 672-675. 



 III. International Scientific Conference for Agricultural Sciences ا .......الدراسات العلي  –العلمي الثالث للعلوم الزراعية  المؤتمر الدولي  

222 

34. Pamuku;T. SEL,T. and YARIM,G.(2001). Blood Serum Concentrations of Selenium and 

Glutathione Peroxidase Activity in Akkaraman Sheep. Turk J Vet Anim Sci 25 , 731-734. 

35. Panev; A. Hauptmanova, K. Pavlata, L. Pechova, A. Filipek, J. and Dvorak,R. (2013).Effect 

of supplementation of various selenium forms and doses on selected parameters of ruminal 

fluid and blood in sheep. Czech J. Anim. Sci., 58, (1): 37–46. 

36. Pappas; A. C. Zoidis, E. Surai, P. F. and Zervas, G. (2008). Selenoproteins and maternal 

nutrition. Comp. Biochem. Physiol. B Biochem. Mol. Biol. 151:361–372. 

37. Pavlata; L. Pechova, A. Hofirek, B. (2009). Disorders of trace element metabolism. In: 

Hofirek B, Dvorak R, Nemecek L, Dolezel R, Pospisil Z et al. (eds.): Diseases of Cattle (in 

Czech). Ceska buiatricka spolecnost, Noviko a.s., Brno. 702–714. 

38. Peter; S. Laszlo, R. Andras, M. and Jozsef, R. (2003). Role of zinc supplement in weight gain, 

testicle development and semen characteristics of young rams. Research Institute of Animal 

breeding and Nutrition Herceghalom, Hungary. (http://www. fao. Org/regional/europe 

PUB/RTS50/238. Htm). 

39. Pılarczyk; B. Balicka-Ramisz, A. Ramisz, A. Vovk, S. Major, D. Jastrzebski, G. and Cisek, A. 

(2004). Effect on selenium supplementation on serum Se levels and selected of performance 

parameters in cows, pigs and sheep. Folia University Agricultural Stetin Zootechnica 235:53-

58. 

40. Singh; B. Natesan, SKA. Singh, BK. and Usha, K. (2005). Improving zinc efficiency. Curr 

Sci. 88:36_44. 

41. Solaiman; S.G. Shoemaker, C.E. and  D’andrea, G.H. (2006). The effect of high dietary Cu on 

health, growth performance, and Cu status in young goats. Small Rum. Res. 66:85-91. 

42. Swain ; P. S. Rao, S. B.N. Rajendran,D . Dominic, G. and Selvaraju, S.(2016). Nano zinc, an 

alternative to conventional zinc as animal feed supplement: A review. Animal Nutrition xxx , 

1-8. 

43. Wichtel; J. J. Thompson , K. G. Craigie, A. L and Williamson, N. B.(1996). Effects of 

selenium and iodine supplementation on the growth rate, mohair production, and thyroid 

status of Angora goat kids. New Zealand Journal of Agricultural Research, 39:1, 111-115. 

44. Yaghmaie;P. Ramin, A. Asri-Rezaei, S. and Zamani, A.(2017). Evaluation of glutathion 

peroxidase activity, trace minerals and weight gain following administration of selenium 

compounds in lambs. Veterinary Research Forum. 8 , 133 – 137. 

45. Yue; W. Zhang, C. Shi, L. Ren, Y. Jiang, Y. and Kleemann, D. O.(2009). Effect of 

Supplemental Selenomethionine on Growth Performance and Serum Antioxidant Status in 

Taihang Black Goats. Asian-Aust. J. Anim. Sci. Vol. 22, No. 3 : 365 – 370. 

46. Zarczynska; K. Sobiech, P. Radwinska, J. Rękawek, W. (2013). The effects of selenium on 

animal health. J. Elem. 18, 329-340. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


