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  الخلاصة
یؤدي التعرض للیورانیوم الـى تجمـع كمیـات كبیـرة منـه فـي معظـم الاعضـاء الحیویـة للجسـم ولقـد تـم افتـراض نظریـة الضـرر 
الـذي تســببه الجـذور الحــرة  كسـبب وراء تلــف الانســجة نتیجـة التعــرض للیورانیـوم حیــث تكــون حالـة فــرط الاكسـدة وهــي المیكانیكیــة 

ــأثیر . تــم تصــمیم هــ ــأثیر الوقــائي كــل مــن زیــت حشیشــة اللیمــون المتوقعــة لمثــل هــذا الت  Cymbopogonذه الدراســة لتقیــیم الت
citratus  والكتلة الحیویة الفعالةEffective Microorgansim  )EM) ملغـم / كغـم ) مـن  75) في الجرذان البیض المعاملة بـ

ــض المتغیــــرات الفســــلجیة الخاصــــة ببیروكســــدة الــــ ــوم علــــى بعــ ــن خــــلات الیورانیــ ــد وزن الجســــم مــ ــا المالونــــداي الدیهایــ دهن ومنهــ
Malondialdehyde )MDA  فــي مصــل ونســـیج الكبــد المهـــروس وبعــض المعــاییر الخاصـــة بقیــاس بعـــض مضــادات الاكســـدة (

) فـي معـدلات p≤0.05)في مصل ونسیج الكبد . اظهـرت النتـائج ارتفـاع معنـوي (Glutathione  )GSHومنها قیاس الكلوتاثیون 
) نـانومول/ غــم 8.68±118.62) مـایكرومول / لتــر و( 1.21±5.33معاملـة بخــلات الیورانیـوم فكانــت ( فـي المجموعــة ال MDAالــ 

) 0.57±1.52نسـیج بعـد الاسـبوع الثــاني عشـر مـن التجربــة فـي مصـل ونسـیج الكبــد المهـروس علـى التــوالي  مقارنـة مـع الســیطرة (
ــانومول / غــم نســیج وعلــى التــوالي 3.12±17.24مــایكرومول/لتر و ( .بینمــا ادى اعطــاء زیــت حشیشــة اللیمــون الــى انخفــاض ) ن

فــي المجموعــة التــي اعطیــت كــل مــن خــلات الیورانیــل وزیــت حشیشــة اللیمــون فكانــت  MDA)  فــي مســتوى الـــ p<0.05معنــوي(
) نانومول / غـم بعـد الاسـبوع الثـاني عشـر مـن التجربـة فـي مصـل ونسـیج الكبـد 5.49±22.90) مایكرومول / لتر و (1.29±0.48(

) 2.06±1.55ولكن بتأثیر اقـل مقارنـة مـع زیـت حشیشـة اللیمـون ( EMوعلى التوالي واعطت نفس النتیجة في حالة الكتلة الفعالة 
ــانومول / غــم نســیج وعلــى التــوالي . وكمــا اظهــرت الدراســة انخفــاض معنــوي (8.3±28.53مــایكرومول / لتــر و( ) فــي p≤0.05) ن
) 2.64±4.83) مـــایكرومول / لتـــر و(0.04±0.39لمعاملـــة بخـــلات الیورانیـــل فكانـــت (فـــي الحیوانـــات ا GSHمعـــدلات الكلوتـــاثیون 

نـانومول / غــم نســیج بعـد الاســبوع الثــاني عشـر مــن التجربــة فـي مصــل ونســیج الكبـد المهــروس وعلــى التـوالي مقارنــة مــع الســیطرة 
وعلـى التـوالي . بینمـا اظهـرت النتـائج الـى ) نانومول / غـم نسـیج فـي نفـس الفتـرة 1.27±7.76) مایكرومول / لتر و(1.36±0.47(

فــي مصــل ونســیج الكبــد عنــد اعطــاء الحیوانــات المعاملــة بخــلات الیورانیــل زیــت  GSH) فــي مســتوى الـــ p≤0.05ارتفــاع معنــوي (
) نــانومول / غــم نسـیج بعــد الاســبوع الثــاني مــن 3.86±12.16) مـایكرومول / لتــر و (0.94±1.39حشیشـة اللیمــون فكانــت القــیم (

لتجربـة وعلــى التـوالي مقارنــة مـع مجموعــة خـلات الیورانیــل بینمــا اعطـت الكتلــة الفعالـة تــأثیر مشـابه لزیــت حشیشـة اللیمــون ولكــن ا
) مـایكرومول / لتـر وفـي نسـیج 0.18±0.69فكانـت القـیم فـي المصـل ( GSHبدرجة اقل حیث اظهرت ارتفاع معنوي في مستوى الـ 

ومول / غم نسیج بعد الاسبوع الثاني عشر من التجربة مقارنـة مـع السـیطرة . ونسـتنتج ان ) نان2.12±9.18الكبد المهروس كانت (
كل من زیت حشیشة اللیمون والكتلة الفعالة لهما دور مهم في كبح تأثیر بعض انواع  الجذور الحرة داخل الجسم (كمضادات اكسدة 

المســببة لكثیــر مــن المشــاكل الصــحیة للكائنــات الحیــة  الــذي یعــد احــد اهــم نــواتج بیروكســدة الــدهون  MDA) وخفــض مســتوى الـــ 
  الذي یعد من اهم مضادات الاكسدة الداخلیة غیر الانزیمیة في الجسم . GSHوفضلا عن رفع مستوى الكلوتاثیون 

  
   رانیلزیت حشیشة اللیمون ،الكتلة الحیویة الفعالة ، المعاییر الفسیولوجیة  ،ذكور الجرذان ،خلات الیو كلمات مفتاحیة:  
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  المقدمة
ــــن  ــــعاع بشـــــكل دائـــــم مـ ــى الإشـ ــــان إلـــ ــــرض الإنسـ یتعـ
ادر الطبیعیـــة والمصـــادر التـــي  مصـــدرین رئیســـین همـــا: المصـــ
صنعها الإنسان لأغراض متعددة، ویشكل تعرض الإنسان إلـى 
المصادر الطبیعیة النسبة الأساسیة مـن التعـرض مثـل الأشـعة 

المشــعة وخصوصــا (الیورانیــوم) بصــورة الصــادرة مــن العناصــر 
ا كلهـــا تقریبـــا تحتـــوي علـــى نســـبة  طبیعیـــة فـــالمواد المحیطـــة بنـــ
ن للإشــعاع تــأثیرا فــي البیئــة قــد  ضــئیلة مــن المــواد المشــعة، وإ
یبقـى أثــره لســنوات عدیــدة ویـؤثر فــي التركیــب الجینــي للإنســان 
والحیوان ویؤدي إلى خلل وراثي یظهر أثره في الأجیـال التالیـة 
فضلا عن ذلك فإن أثر التلوث یصل إلى الماء والتربة ویدخل 

 ).1إلى السلسلة الغذائیة للإنسان والحیوان على السواء (

ولأهمیــة هــذا الموضـــوع أجریــت بحـــوث عدیــدة فـــي   
  (DU)العراق وبشكل مكثف بعـد اسـتخدام الیورانیـوم المنضـب

Depleted Uranium  1991فـي الحـرب علـى العـراق عــام 
ید 80تسـرب مـا یعـادل ( فضـلا عـن ) حاویـة تحتـوي علـى أكاسـ

الیورانیــوم مـــن منظمـــة الطاقـــة الذریـــة العراقیـــة نتیجـــة تعرضـــها 
إضـافة إلـى  2003للعبث بعد أحداث الحرب على العراق عام 

ــاطق 10-15( ــعة مـــــن المنظمـــــة للمنـــ ــــادر المشـــ ـــن المصـ )  مــ
). یـدخل الیورانیـوم فـي تركیـب العدیـد مـن 3و  2المجاورة لها (

ـــــة   ال ــــــحیة والبیئیـــــ ــــأثیرات الصــــ ـــة ذات التــــــ ــات الكیمیائیـــــــ ــــــ مركبـ
ا  قابلیــة  بــاختلافالمختلفــة، وتختلــف هــذه المركبــات فیمــا بینهــ

لهـا تـأثیرات صـحیة   ذوبانها في السوائل الجسمیة، التي یكـون
وفــي بدایــة القــرن الحــالي     )5و4(كبیــرة فــي أعضــاء مختلفــة

ـــرامج  ام فــــي اســــتخدام النباتــــات الطبیــــة ضــــمن بـ ــرى الاهتمــــ جــ
علـــى الـــرغم مـــن التطـــور )  WHO(منظمـــة الصـــحة العالمیـــة 

الكبیر في میادین الكیمیاء والصیدلة واكتشاف عـلاج لأمـراض 
عدة حیث وجدوا أن عدداً من الأدویة الكیمیائیـة المصـنعة لهـا 

التــي لا تظهـــر إلا بعــد مــدة طویلــة مـــن بعــض الآثــار الســلبیة 
).  لقـد اشـارت الدراسـات الحدیثـة الـى دور النباتـات 6العلاج (

ـــات  ــــة والمعالجــ ـــن الادویـ ـــــدیل عــ ــــادات اكســـــدة ب ـــــة كمضـ الطبی
إذ احتل العلاج بالنباتات والأعشاب الطبیة مكاناً  ، الكیمیاویة

 وحیزاً كبیرین في علوم الطب والصـیدلة اذ أصـبح مصـدراً أمنـاً 
لصناعة الأدویة ، وأثبتت الدراسـات والبحـوث العلمیـة الحدیثـة 
الفعالیة الدوائیـة للعدیـد مـن المركبـات النباتیـة   تمتلـك صـفات 
ـــن   ـــــد مــــ ـــــدوث العدیـ ـــــانع لحـ ـــــأثیر مــ ـــــدة وذات تـ ـــادة للأكسـ مضـــ

  ) 8و  7الأمراض ولاسیما السرطان عند الإنسان (
صممت هذه الدراسة في البحـث عـن تـأثیر           

 Cymbopogon   citratusت نبــات حشیشــة اللیمــون زیــ
كمضـاد للأكسـدة إذ ینتشـر هـذا النبــات فـي معظـم بلـدان العــالم     

وینمـــو بشـــكل واســـع جـــدا لمـــا لـــه مـــن اســـتخدامات واســـعة فـــي 

) . ففي أواسـط شـرق 9المجالات الغذائیة والطبیة والصناعیة (
ــه  ــد وســـریلانكا یســــتخدم زیتــ وجنـــوب غــــرب أســـیا وجنــــوب الهنــ
لمعالجــة الحمـــى , أمــراض البـــرد , اخــتلالات المعـــدة , وكـــذلك 
علاج شعبي للسعال , الانقباض , داء الفیل , الملاریا , الرثـة 

  )10(والالتهابات الوعائیة والتنفسیة 
الفعالــة  الكتلــة الحیویــة وحــدیثا تــم اكتشــاف         

Effective Microorganisms  ــــ  EMأو مــــا یختصــــر بـ
ــــر  ـــة غی ــه نافعـ ــ ــوي أحیــــاء مجهری ــــارة عــــن ســــائل یحتــ وهــــي عب
مرضــیة ولا تحتــوي علــى مــادة ســامة ولــم یــتم تولیــد هــذه المــادة 

و یحتـوي علـى مجموعـة متوافقـة عبر تقنیات الهندسـة الوراثیـة 
ریــا التمثیــل مـن الكائنــات الحیــة الدقیقــة النافعـة  المتضــمنة بكت

ـــوئي  ، وبكتریـا  حـامض  Photosynthetic bacteriaالضــــــ
ـــــیك وكمـا  Yeast، والخمـائر   bacteria Lactic acidاللبنــ

ــــــمل  ـــــ ــــــي تشـــــ ـــــ ـــــــدة التـــــ ـــــ ــــادات الأكســــ ــــــ ـــة بمضــــــ ـــــ ــــــ ــــا غنیــ ــــــ انهــــــ
 Ascorbic، وحــــامض الاســـكوربك Saponinالصـــابونیین

acidـــــوفیرول ـــــ ــــــ ـــــ ــــــ ـــــ ــــــ ــــــ ـــــا توكـ ــــــ ـــــ ــــــ ـــــ ــــــ ـــــ ،  α-tocopherol، والفـــــــ
ـــــوبین ـــــ ــــــ ـــــ ــــــدات Lycopeneوالایكـ ــــــ ـــــ  Flavonoids،والفلافونیـــــ

 Quercetin, Quercetin-3-O-glucopyranosideومنها

 quercetin-3-O-rhamnopyranoside and )11 ( .
فـــي معالجـــة العدیـــد مـــن الأمـــراض منهـــا   EMوقـــد اســـتخدم 

مرض الإسهال في الخنازیر , السرطان ومرض الایـدز وتقویـة 
ـــتخدم لمعالجــــــة حا لـــــة الإجهــــــاد الجهـــــاز المنـــــاعي وكــــــذلك اســ

 و 12التأكسدي الناجم عن تكون الجذور الحـرة داخـل الجسـم(
13(.  

دراسة تأثیر الكتلة الحیویة هدفت الدراسة الحالیة الى 
الفعالة وزیت حشیشة اللیمون ( كمواد مضـادة للأكسـدة ) علـى 
توى  ــ الجهــــد التأكســــدي مــــن خــــلال دراســــة تأثیرهمــــا علــــى  مســ

فـــي مصـــول   GSHو الكلوتاثـــایون  MADالمالوندایالدیهایــد 
دم ذكور الجرذان البیض السلیمة والمعرضـة لخـلات الیورانیـوم  

دراسة تأثیر الكتلة الحیویـة الفعالـة وزیـت حشیشـة اللیمـون ( و .
ــواد مضـــادة للأكســــدة ) علـــى الجهـــد التأكســــدي مـــن خــــلال  كمـ

ــــتوى المالوندایالدیهایـــــد  ـــى  مسـ ـــا علــ و  MADدراســـــة تأثیرهمــ
في نسیج (الكبد ) ذكـور الجـرذان البـیض   GSH الكلوتاثایون

 السلیمة والمعرضة لخلات الیورانیوم  .

   المواد وطرائق العمل 
  الحیوانات المستخدمة :  -1

اســـتخدمت فـــي هـــذه الدراســـة ذكـــور الجــــرذان          
) التـي تراوحـت أعمارهـا بــین  Sprague Dawely (البـیض 

) غرامـــا , وتـــم وضـــعها 150-166) أســـبوع وأوزانهـــا (14-12(
فــي البیـــت الحیـــواني التــابع لقســـم علـــوم الحیــاة / كلیـــة التربیـــة 
ــرفة/ جامعــــة الانبــــار  , وقــــد خضــــعت الحیوانــــات  للعلــــوم الصــ
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ــن دورة ضـــوئیة ســـاعة  11انقســـمت إلـــى  لظـــروف مختبریـــه مـ
 2± 22ساعة ظلام , وثبتت درجة الحـرارة علـى ( 13ضوء  و

) درجة مئویة  .  تمت تغذیة الحیوانـات علـى العلـف المتكـون 
% فــول الصــویا 20% ذرة صــفراء , 34% حنطــة ,  35مــن  

 50% حلیب مجفف یضاف الیها 1% بروتین حیواني , 10, 
ــات ومــــواد مضــــادة للفطریـــــات ,  ـــا مــــواد حافظــــه وفیتامینــ غرامـ
وأعطیــت الغـــذاء والمــاء بشـــكل مســـتمر وبكمیــات كافیـــة طـــوال 

  رة البحث .  فت
    : تهیئة حشیشة اللیمون 2

 (.DC  تـم الحصـول علـى حشیشـة اللیمـون       

Stapf (Cymbopogon citrates     مـــن حـــدائق كلیـــة
وتـم تنظیفهـا مـن التـراب ومــا   ,العلـوم /جامعـة بغـداد /الجادریـة

علق بها من الأوسـاخ , ثـم جففـت هـذه الأوراق فـي أطبـاق مـن 
  .لغرفة الورق في درجة حرارة ا

   :: استخلاص زیت حشیشة اللیمون 3
 Kawtherم الحصـــول علـــى الزیـــت حســـب طریقـــة تـــ

 Hydrodistillationبطریقة التقطیر المائي )14(2007عام 

  . Clevenger apparatusباستخدام جهاز  
    Uranyl acetate: خلات الیورانیل4

تم إذابة مسـحوق خـلات الیورانیـل بالمـاء المقطـر     
 15( ملغـم / كغـم مـن وزن الجسـم یومیـا"  75، وأعطي بجرعـة

ــــي )16و  ـــد إذابتهــــا ف ـــاء المقطــــر وقــــد  2. بعـ ملیلتــــر مــــن المـ
اســـتخدمت لتجریـــع الحیوانـــات فمویـــا باســـتعمال أنبـــوب المعـــدة 

  .یوما بین یوما وآخر 90وبمعدل أربع مرات أسبوعیا ولمدة 
  : تصمیم التجربة : 5

ـــى ثمـــان مجــــامیع       نـــات عشــــوائیاً إل قســـمت الحیوا
حیوانــات وبـــأوزان متقاربـــة كمـــا هـــو  اربعـــةتضــم كـــل مجموعـــة 

  مبین في أدناه . 
 controlالمجموعـــة الأولـــى: ( مجموعـــة الســـیطرة 

group   أعطیــت هــذه المجموعــة مــاء الشــرب الاعتیــادي:  (
ا المحلـــول الملحـــي الطبیعـــي    Normal salineمـــع تجریعهـــ

) بین یوم واخر.120بوساطة التغذیة الأنبوبیة مدة    یوماً
مــل /  5المجموعــة الثانیــة : أعطیــت هــذه المجموعــة 

كغم من وزن الجسم  من زیت حشیشة اللیمون مع ماء الشـرب 
  یوماً ) بین یوم واخر.  120مدة (

ـــة  ـــة الفعال ـــة  :أعطیـــت الكتلـــة الحیوی المجموعـــة الثالث
EM  مـــل /  5( مـــن انتـــاج شـــركة امیـــرو الیایانیـــة ) وبجرعـــة

كغم من وزن الجسم مع ماء الشـرب بوسـاطة التغذیـة الأنبوبیـة 
  یوماً ) بین یوم واخر. 120ولمدة   (

ة المجموعــة الرابعــة : أعطیــت خــلات الیورانیــل بجرعــ
ــة  75 ـــة الأنبوبیــ ملغـــم / كغـــم مــــن وزن الجســـم بوســــاطة التغذی

  یوما) بین یوم واخر. 120ولمدة   (
المجموعة الخامسة  :أعطیت زیـت حشیشـة اللیمـون  

ســاعات مــن التجریــع اعطیــت خــلات  6وبــنفس الجرعــة وبعــد 
الیورانیل وبنفس الجرعة ایضا مع ماء الشرب بوساطة التغذیـة 

  یوم) بین یوم واخر. 120الأنبوبیة ولمدة (
المجموعــة السادســة : اعطیــت محلــول الكتلــة الفعالــة 

EM  ساعات اعطیت خـلات الیورانیـل  6وبنفس الجرعة وبعد
وبنفس الجرعة مع ماء الشرب بوساطة التغذیة الأنبوبیة ولمدة 

  یوم) بین یوم واخر. 120(
المجموعة السابعة : اعطیت خلات الیورانیـل وبـنفس 

ســـاعات مـــن التجریـــع اعطیـــت زیـــت حشیشـــة  6الجرعــة وبعـــد 
ــة  اللیمــــون وبالجرعــــة نفســــها مــــع مــــاء الشــــرب بوســــاطة التغذیــ

  یوم) بین یوم واخر.120 الأنبوبیة ولمدة (
المجموعـة الثامنــة : اعطیـت خــلات الیورانیـل وبــنفس 

 EMسـاعات مـن التجریـع اعطیـت محلـول الــ  6الجرعة وبعـد 
غذیة الأنبوبیة ولمدة وبنفس الجرعة مع ماء الشرب بوساطة الت

  یوم) بین یوم واخر.120 (
  : الحصول على العینات الدمویة : 6

مـن حیوانـات التجربـة م سحب عینات الدم ت           
بعـد تخـدیر الحیـوان   Cardiac punctureمـن القلـب مباشـرة 

 testمـل مــن الـدم ووضـعه   فــي أنابیـب اختبــار   3-4واخـذ

tubes     خالیــة مــن مــانع التخثــر تركــت لمــدة نصــف ســاعة
م, ومـن ثـم فصـلت الامصـال  37تقریبا في حمام مـائي بدرجـة 

Serum   ـــزي ــــــرد المركـــــ ـــاز الطــ ـــــاطة جهـــــ  Centrifugeبوســـ
) درجــة  20-دورة / دقیقـة ، وحفظــت بدرجـة (  3000بسـرعة 

ببروكسدة  ةالخاصالفسلجیة التحالیل بعض مئویة لحین اجراء 
ـــــلا ــــن خــــــ ـــــ ــــدهن مــ ــدالـــــــ ــــــ ـــ ـــــــتوى المالوندایالدیهای ـــاس مســــ ــــــ  ل قیــ
Malondialdeyde )MDA(  ـــــــذلك ادات وكــ ــ ــــــ ـــــــض مضــ بعـــ

ـــا  ـــاثیونالاكســـــدة ومنهــ ــــتوى الكلوتـــ  Glutathione قیــــــاس مسـ
)GSHمصول وانسجة الحیوانات المختبریة. ) في  
  :: تقدیر مستوى بیرو كسدة الدهن في مصل الدم 7

ـــــاربیتیورك (   ـــل حـــــامض الثایوب ) TBAطریقـــــة تفاعــ
Thiobaribturic  ) 17المحـورة المتبعــة مـن قبــل البــاحثین (

ــد (  ) MDAوحســــب هــــذه الطریقــــة , مســــتوى المالوندیالدنهایــ
Malondialdehyde      ــة الــــذي یمثــــل أحــــد النــــواتج لعلمیــ

تواه مؤشـراً لهـذه العملیـة ، إذ یعتمـد  بیرو كسدة الدهن ویعـد مسـ
ــة  ــدهن وخاصــــ ـــیدات الــــ ــــــین بروكســـ ـــى التفاعــــــل ب القیــــــاس علـــ

ــع( ــــد مــ   pH) فــــي  وســــط یعتمــــد علــــى  TBAالمالوندایالدیهای
تر ) نـــانومی532) وتقــرأ الامتصاصــیة عنــد طــول مــوجي (16(
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 MDAحسـب مسـتوى ( و  اف الضـوئيباستخدام جهاز المطی
 )17( تبعالـ) 

ــــي مصــــــل الــــــدم 8 ــــایون فــ ـــتوى الكلوتاثــ ــــدیر مســـ ــ   : تق
 )GSH ـــــي مصــــــل الــــــدم ـــــتوى الكلوتاثــــــایون فـ )تــــــم قیــــــاس مسـ

و   (18)المحـورة   Ellmans باسـتخدام طریقـة كاشـف آلمـان 
تقــرأ الامتصاصــیة للمحلــول باســتخدام جهــاز الطیــف الضــوئي 

ــــــوجي ( ـــــول المـ ـــد الطــ ــــ ــــز 412عن ــــب تركیـــ ــانومیتر . یحســـ ) نـــــ
  )18( تبعا لـالكوتاثایون في مصل الدم 

  : تقدیر مستوى الكلوتاثایون في الانسجة:9
یج الكبــــد بطریقــــة  قــــدر مســــتوى الكلوتاثــــایون فــــي نســــ

ـــول ثلاثـــي  ).19المـــان المحـــورة ( ـــد فـــي محل ســـحق نســـیج الكب
/غــم مــن وزن النســیج 3) ســم5كلــورو حــامض الخلیــك بنســبة (

والمغمــور فــي الــثلج المجــروش .شــغل الجهــاز  جــنسبجهــاز الم
ثانیــة نقلــت بعــد  30) دورة بالدقیقــة ولمــدة 4000علــى ســرعة (

ـــزي لمـــــدة ( ـــك الـــــى جهــــاز الطـــــرد المركـ ـــة بســـــرعة 20ذلـ ) دقیقـ
)1000xg) ـــة مـــن  3) ســـم0.5) , بعـــدها وضـــع فـــي كـــل انبوب

الجــزء الراشــح لكــل عینــة, فــي حــین یوضــع فــي انبوبــة الكــفء 
مـن محلـول مـنظم   3) سـم2مـاء مقطـر. واضـیف ( 3) سم0.5(

) 0.5فوســفات الصــودیوم ثــم رجــت جیــدا واضــیف لكــل منهــا (
) 5) رجــت جیــدا ثــم تركــت لمــدة (DTNBمــن كاشــف ( 3ســم

 412دقـــائق، بعـــدها قیســـت الامتصاصـــیة عنـــد طـــول مـــوجي  
  .نانومتر وكانت النتیجة النهائیة بالنانومول/غم نسیج

  ایالدیهاید في الانسجة:: تقدیر مستوى المالوند10
ـــاحثون  (20)اســـتخدمت الطریقـــة المتبعـــة مـــن قبـــل الب

لتقدیر مستوى المالوندایالدیهاید في الانسجة. اذ یعتمد التحلیل 
ـــامض  ــد وحــــــ ـــــ ـــین المالوندایالدیهایــ ـــــــل بــــــ ــــــى التفاعــ ـــــــد علـــ یعتمــ

ویتم حساب مستوى المالوندایالدیهاد  (TBA)الثایوباربیتیوریك 
  . )20(في الانسجة حسب 

  :  Statistical Analysis: التحلیل الإحصائي 11
ـــــة  ــام الحقیب ـــتخدام نظـــ ــــائیا باســ ـــائج إحصـ ــ ــــت النت حللـ

 Package for Social Science (SPSS)الاحصــائیة 
وذلك لاستخراج اقل الفروقات المعنویة بین المجـامیع المعاملـة 

باســتخدام  Analysis of variance، إذ تـم تحلیــل التبــاین 
ا تـم اسـتخراج  (ANOVA Table)جـدول  لهـذا الغـرض ، كمـ

ــى طرائــــق  ــراف المعیــــاري اعتمــــاداً علــ ــط الحســــابي والانحــ الوسـ

اجریــت التحالیـــل الاحصـــائیة  القیــاس الاســـاس فــي الاحصـــاء.
  .   (21)على وفق ما جاء في دونكان وجماعته

  النتائج
تــاثیر زیــت حشیشــة اللیمــون والكتلــة الفعالــة الحیویــة 

EM  على مستوى المالونداي الدیهایدMDA  في نسیج الكبد
 المهروس ومصل الدم في الجرذان المعاملة بخلات الیورانیل.

ــد 2و 1یوضـــح الشـــكل ( ــة  عنــ ) وجـــود  زیـــادة معنویـ
)P≤0.05 ــد ــــــ ـــــ ـــالون داي الدیهایـــــ ـــــ ــــــ ــــتوى المــــ ـــــ ــــــ ـــــي مســـ ــــــ ـــــ ــ )  ف

Mlaondialdehyde  )MDA ـــــرذان ــــــة الجــــ ــــــي مجموعـــ ـــ ) ف
ملغـم / كغـم ) حیـث سـجلت   75المعاملـة بخـلات الیورانیـل ( 

) نـــانومول / غـــرام بعـــد الاســـبوع 8.68±118.62اعلـــى قیمـــة (
الثــاني عشــر بینمــا ســجلت اقــل قیمــة فــي المجموعــة الثانیــة ( 

ــــت ( ــ ــــط )، اذ كان ــ ــون فق ــة اللیمــــ ) 2.16±16.96زیــــــت حشیشــــ
ــد  ـــانومول / غـــم بعـــد الاســـبوع الثـــاني عشـــر مـــن التجریـــع عنـ ن

لیمة . ومــن خــلال الشــكل المقارنــة مــع مجموعــة الســیطرة  الســ
یمكن ملاحظة ان هنـاك انخفاضـا معنویـا عنـد مسـتوى معنویـة  

)P≤0.05 ) ـــة الرابعــــة ــــي المجموعـ ) فــــي مجموعــــة الجــــرذان ف
  6المعاملـــة بمســـتخلص نبـــات حشیشـــة اللیمـــون اولا + بعـــد 

ساعة خلات الیورانیل ) عنـد المقارنـة مـع المجموعـة الثامنـة ( 
ـــة بخـــلات ال ا الجـــرذان المعامل ــط ) . ویلاحـــظ أیضــــ ــل فقـ یورانیـ

ــا( ا  معنویــ ــ ــتوى الـــــ P≤0.05انخفاضــ ـــس مســ فــــي  MDA)  فـ
ـــة ( الكتلــــة الفعالــــة  ــاعة  6+ بعــــد  EMالمجموعــــة الخامسـ ســ

خلات الیورانیل )ولكن بدرجة اقل تـاثیر مـن المجموعـة الرابعـة  
بالمقارنة مع المجموعة الثامنة بینما لم یلحظ اي فروق معنویة 

ساعة زیـت   6دسة (خلات الیورانیل + بعد في المجموعة السا
حشیشـــة اللیمـــون ) والمجموعـــة الســـابعة ( خـــلات الیورانیـــل + 

) عنـد المقارنـة مـع  EMسـاعة الكتلـة الفعالـة الحیویـة   6بعد 
  المجموعة الثامنة  .

ــس النتــــائج فــــي  ــول نفــ ــــى حصــ ــارت المعلومــــات ال اشــ
ــ  فـــي مصــل الـــدم حیــث كانـــت هنــاك اعلـــى  MDAمســتوى الـ

ــ P˂0.05اع معنـــوي عنـــد (ارتفـــ فـــي  MDA)  فـــي مســـتوى الــ
) 1.21±5.33مصل الدم في المجموعة الثامنة حیث كانـت ( 

مایكرومول / لتر بعد الاسبوع الثاني عشر من التجربة   بینما 
) 0.48±1.29سجلت انخفاضا معنویا  في المجموعة الرابعة (
ــــة ( ــــــة الخامســـــ ـــر والمجموعـــ تــــــ ــایكرومول / ل ـــــ ) 2.06±1.55مــ

  ومول / لتر  مقارنة مع مجموعة السیطرة .مایكر 
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  ) في مصل الدمMDA( Malondialdehyde) یوضح مستوى المالونداي الدیهاید 1شكل (

 
  ) في نسیج الكبدMDA( Malondialdehyde) یوضح مستوى المالونداي الدیهاید 2شكل (

 
تــأثیر زیــت حشیشــة اللیمــون والكتلــة الفعالــة الحیویــة 

EM  اثیون ) فـي Glutathione  )GSHعلـى مسـتوى الكلوتـ
ــي الجــــرذان المعاملــــة  ـــروس ومصــــل الــــدم فــ نســــیج الكبــــد المهـ

 بخلات الیورانیل .

ــي الشـــــــكل (           ــــــائج فـــــ ) ( 4و 3أظهـــــــرت النتـ
ـــــة  ــــتوى معنویــ ـــد مســـ ــــ ــوي عن ـــــ ــاض معن ـــود انخفـــــ ــق ) وجــــ ملحـــــ

)P≤0.05 في مستوى الكلوتـاثیون (Glutathione  )GSH  (
ــة (  ــــت القیمـــ ـــة حیـــــث كان ــــي المجموعـــــة الثامنـ یج الكبـــــد ف ـــ لنسـ

) نانومول / غم نسیج عند المقارنـة مـع مجموعـة 4.83±2.64
) نانومول / غم نسیج وسـجلت  1.27±7.76السیطرة السلیمة (

فــي نســیج الكبــد المهــروس  GSHاعلــى قیمــة مــن مســتوى الـــ 
ــــت فــــي ا ـــة حیــــث ســــجلت (كان ــة الثانیـ ) 4.8±14.59لمجموعــ

نــانومول / غــم، ومــن خــلال الجــدول یمكــن ملاحظــة ان هنــاك 
زیادة معنویة في المجموعة الرابعة  عنـد المقارنـة مـع مجموعـة 
ــــادة  ـــظ أیضـــــا زیـ ــل. ویلحــ ــلات الیورانیـــ ـــــة بخـــ ـــرذان المعامل الجــ

) فـــي المجموعـــة الخامســـة ولكـــن اقـــل تـــاثیر P≤0.05معنویـــة(
ـــد مقارنتهـــ ا مـــع المجموعـــة الرابعـــة . امـــا نتـــائج مســـتوى الــــ عن

GSH ) ـــكل ــــي الشـ ـــدم ف ) فســــجلت نفــــس المنحــــى 4لمصــــل الـ
لنســیج الكبــد المهــروس حیــث ســجلت اعلــى  GSHلمسـتوى الـــ 

فـــي  GSHقیمـــة فـــي المجموعـــة الثانیـــة حیـــث كانـــت قیمـــة الــــ 
) مایكرومول / لتر بینما كانت اقـل 0.47±2.45مصل الدم ( 

) مــایكرومول / لتــر 0.14±0.39الثامنــة ( قیمــة فــي المجموعــة
بعد الاسبوع الثـاني عشـر مـن التجربـة . سـجلت نتـائج الدراسـة 

لمصل الدم عند  GSHالحالیة انخفاضا معنویا في مستوى الـ 
) فــي المجموعـــة الثامنــة  بینمـــا كــان هنـــاك P≤0.05مســتوى (

ة ارتفاع معنوي في المجامیع الثانیـة والثالثـة والرابعـة  والخامسـ
بعــد الاســبوع الثــامن والثــاني عشــر مــن التجربــة وعلــى التــوالي 
مقارنة مع السیطرة بینما في المجموعة السادسـة والسـابعة  فلـم 

بعـد الاسـبوع الثـاني  GSHتسجل فروق معنویة في مستوى الــ 
  عشر من التجربة مقارنة مع السیطرة .
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  ) في مصل الدمGSH( Glutathione) بوضح مستوى الكلوتاثیون 3شكل (                            

 
  ) في نسیج الكبدGSH( Glutathione) یوضح مستوى الكلوتاثیون 4شكل (

 

  المناقشة :
لقــد تضــمن هــذا البحــث دراســة تــأثیر زیــت حشیشــة   

اللیمون على بعـض التغیـرات النسـیجیة والفلسـجیة الناتجـة مـن 
ملغـم /  75معاملة ذكور الجرذان المختبریة بخـلات الیورانیـل (

 EMكغــــم )  ومقارنتهــــا مــــع  تــــأثیر الكتلــــة الفعالــــة الحیویـــــة 
لحیــة والمعــروف بــدورهما  كمضــادات للأكســدة  فــي الكائنــات ا

  ).  12و 9(
ــكل ( ــي الشــــــ ــــة فــــــ ـــرت الدراســــ ــــع 2و1أظهـــــ ) أن تجریــــ

الجــرذان بخــلات الیورانیــل (المجموعــة الثامنــة ) أدى إلــى رفــع 
) فــي نســیج الكبــد ومصــل  MDAمسـتوى المالوندایالدیهایــد ( 

دم ذكــور الجـــرذان   ، ویرجـــع الســبب إلـــى دور الجـــذور الحـــرة 
المعدنیــة  المنتجــة داخــل الجســم بســبب التعــرض لــبعض المــواد

) ، إذ تــؤدي هــذه الجــذور 22الثقیلــة ومنهــا خــلات الیورانیــوم (
إلى بیرو كسـید الـدهن ،إذ تعـد الأغلفـة الخلویـة الهـدف الأكثـر 
تعرضاً لتفاعلات الجذور الحرة بسبب احتوائها على الحوامض 
ــك  ــ ــــر المشــــبعة وان هــــذه الحــــوامض تمتل ــددة غی ــة المتعــ ــ الدهنی

ئیس للجـــذور الحـــرة وتنـــتج ( أواصـــر مزدوجـــة تعـــد  الهـــدف الـــر 
MDA  كناتج لبیرو كسدة الدهن (Lipid per oxidation 

یدة الــدهون بســبب تفاعــل 23,(      ) ان الزیــادة فــي بیــرو كســ
الجذور الحرة وقلة مضادات الأكسدة تـؤدي إلـى تحطـم النسـیج 

  .  Oxidative Damage    (24)مسببة التلف التأكسدي 
ــة ال         ــه أمــــا عنــــد معاملــ مجموعــــة بزیــــت حشیشــ

اللیمــون مــع خــلات الیورانیــل ( المجموعــة الرابعــة ) فقــد لــوحظ 
ان هنــاك انخفاضــا معنویــا فــي مســتوى المالوندایالدیهایــد عنــد 

) في نسـیج الكبـد ومصـل الـدم وعلـى P≤0.05مستوى معنوى (
التـوالي عنـد المقارنــة مـع المجموعـة المعاملــة بخـلات الیورانیــل 

ذلــك إلــى دور المــواد الفعالــة الموجــودة  وربمــا یرجــع الســبب فــي
) ، وكـذلك احتوائهـا علـى مـواد 25فیها ودورها كمانع للتأكسـد (

) وهــذا احــد  glutathione – S- transferaseمنشــطة ( 
الأنزیمــات المهمــة التــي لهــا دور فــي تقلیــل الضــرر التأكســدي 
داخل جسم الكائن الحي عن طریق منع التصاق الجذور الحرة 

). وكــذالك بینــت النتــائج  26 و 9غشــیة البایلوجیــة (علــى الا
ــة  انخفــــاض معنــــوي فــــي مســــتوى المالواندالدیهایــــد فــــي مجموعــ
الجرذان المعاملة بزیت نبات حشیشة اللیمون لوحدها بالمقارنة 
بب الـــى الســـترال  مــع مجموعـــة الســـیطرة ، وربمــا قـــد یكـــون الســ

citral  مـن %  70-85الذي یعد من الزیوت الاساسیة ویكون
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ـــــة  ــــــات الاحادیــــ ــــــن التربینــ ــــو مـــ ــون وهــــ ـــــة اللیمـــــــ ـــــــت حشیشـــ زیـ
monotrepene  ) الـذي یحفزعلـى زیـادة انـزیم الــGST  فـي (

الخلایا الكبدیة للجرذان المعاملة بالسترال ، فضـلا عـن  قدرتـه 
ــــــات المضــادة  ــــــوم وزیــادة نشـــــــــاط الأنزیمـ ــ ــ ـ ـــ ــ ـ ـــــة السمـ ـــــ علــى إزالــ

ـــدة م ـــــ ـــــ ــــل للأكســـ ـــــ و  glutathione peroxidaseثـــ
glutathione –S- transferase وCatalase    )27.(  

بــین أن ارتفــاع مســتوى  (28)فــي دراســة اشــار الیهــا 
ــــوم  MDAالمالواندالدیهایــــد  ــــات المعرضــــة للیورانی ــــي الحیوان ف

یؤدي الى سرعة استهلاك الأنظمـة الدفاعیـة المضـادة للأكسـدة 
Antioxidative systems ؤدي الــى تلــف الأنســـجة ممـــا یــ

وزیــادة الــدهون ، وان الزیــادة فــي تركیــز الــدهون بســبب تفاعــل 
الجذور الحرة وقلة مضادات الأكسدة تـؤدي إلـى تحطـم النسـیج 

) ، Oxidative damage   )29مســـببة الأذى التأكســــدي 
وفـــي الحـــالات المرضـــیة المحدثـــة للإجهـــاد فـــان الجـــذور الحـــرة 

قــدرة مضــادات الأكســدة لأزالتهــا أو یــزداد نشــاطها زیــادة تفــوق 
ــــع مســــتوى  ــــدهن ورف ـــادة فــــي بیروكســــدة ال ا فتســــبب زیـ معادلتهــــ
ــــة الجــــذور الحــــرة  ین فعالی ــ ــــوازن بــ المالوندایالدیهایــــد وفقــــدان الت
اد التأكســدي المســبب  ونشــاط مضــادات الاكســدة محدثــة الإجهــ
لزیادة مستوى المالوندایالدیهایـد الـذي یعمـل علـى فقـدان مرونـة 

الخلویـة ومضـاعفة وتعقیــد الاورام عـن طریـق تفاعلهــا  الاغشـیة
مع الحوامض النوویة وتنشیط الجینات المسؤولة عـن الطفـرات 

)30.(  
وأثبتــت نتــائج الدراســة الحالیــة أن التجریــع الفمــوي بـــ 

EM  لمجموعـة ذكــور الجـرذان المعاملــة بخـلات الیورانیــل أدى
) MDAإلـــى انخفـــاض معنـــوي فـــي مســـتوى المالوندایالدیهایـــد(

في نسیج الكبد ومصل الدم بالمقارنة مع مستواه في المجموعة 
  الثامنة ( خلات الیورانیل فقط ).

قــد   MDAوقــد یعــزى هــذا الانخفــاض فــي مســتوى  
قـد یقلـل مــن عملیـة بیروكسـدة الـدهن وقــد   EMیعـزى إلـى أن 

ــــل  ـــــه مثــــ ــــــودة فیــ ـــــة الموجــ ــــات الفعالــ ــــى المركبـــ ــود هـــــــذا إلــــ یعـــــ
ــة  ـــي  EMالفلافونیـــــدات. ولـــــوحظ ان شـــــراب الكتلـــــة الفعالـــ ــ غن

ـــــــوبین  ـــــ ـــا  اللیكـ ــــــ ــــــة ومنهــــ ـــــ ـــــر المهمــ ـــــ و  Lycopeneبالعناصـــ
ubiquinone  وانــواع مــن الصــابونیاتsaponins  بالإضــافة

ــ ــــة المضــ ــــات الفینولی ادة للأكســــدة مثــــل كیورســــتین الــــى المكون
quercetin  والكــامفیرولkaemferol  وفیتــامینC  وE  إذ ،

تســتخدم فــي معالجــة الســرطان والضــغط وانــواع مــن الحساســیة 
وداء السـكر والسـل الرئـوي وكمـا انـه یعمـل مـانع لعملیـة اكســدة 
الـدهون فـي الـدماغ والكبـد فـي الجـرذان المختبریـة ویثـبط تــأثیر 

ــید الهیــــدر  ــــل مــــن افــــراز الانترلــــوكینبیروكســ مــــن  8-وجین ویقل
).   وقــد وجــد 31الخلایــا الطلائیــة خــارج جســم الكــائن الحــي (

امین (  ــ ـــد والتقلیــــل مــــن ضــــرر  Cان دور فیتــ ) كمــــانع للتأكسـ

ــل مــــن  ـــالي تقلـ ــرة داخــــل جســـم الكـــائن الحــــي وبالت الجـــذور الحـ
ــتوى  MDAبیروكســــدة الــــدهن فیقــــل مســــتوى (  ــادة مســـ ) وزیــ

ایون   ) دوراً مهمــاً Cو كــذلك یشــكل فیتــامین ( (32) الكلوتاثــ
الیز ( ) وهـو أحــد CATمـن تقلیـل بروكسـیدة الــدهن وزیـادة الكتـ

الأنزیمات الضروریة للحد من ضرر الجذور الحرة داخـل جسـم 
  ).9الكائن الحي ومنع أكسدة الدهون (

ــــــكل ( ــــة الشـ ـــ ـــة الحالی ـــــائج  الدراســــ ــ ــــــرت نت ) 4و3أظهـ
ا( ــ ــ ـــایون  فــــي ) فــــي مســــتوى P> 0.05انخفاضــــا معنوی الكلوتاثـ

ـــد ومصـــل دم الجـــرذان المعاملـــة  بخـــلات الیورانیـــل    نســـیج الكب
ـــائج  ــق نتـ -Alبالمقارنــــة مــــع مجموعــــة الســــیطرة  , وهــــذا یوافــ

Mishhhdane ) ـــــام ــــــزى 33) (2008عــــ ــــــن أن یعــــ ) ، ویمكـــ
الســبب إلــى الاجهــاد التاكســدي  النــاتج عــن عنصــر الیورانیــوم 

قیلــة والمشــعة فــي نفــس لكونـه مــن المــواد العناصــر المعدنیــة الث
ـــت  ــي جرعــ ـــرذان التـــ الوقــــت اثبتـــــت الدراســـــات الســــابقة ان الجــ

 ROSبخلات الیورانیل لها دور في تولید الجذور الحـرة ومنهـا 
وتســبب ایضـــا اكســدة الـــدهون فــي الـــدماغ والضــرر التاكســـدي 
للخلایا الطلائیة في الرئة وفقدان نظام مضادات الاكسدة وهذا 

ــتهلاك ـــذي یعــــد مـــن أهــــم  بـــدوره یـــؤدي إلــــى اسـ ثــــایون ال الكلوتا
  ) .  34مضادات الأكسدة غیر الإنزیمیة وهذا ما اشار الیه (

ربما یعزى السبب إلى تحـول الكلوتاثـایون مـن الشـكل 
الفعال إلى غیر الفعال ثنـائي الكبریـت وتعـد مجموعـة الكبریـت 
ـــب ذرة  ـــدا تهــــ ــــ ـــــزلا جی ــ ـــــاملا مخت ــــــب الكلوتاثـــــــایون عــ ـــي تركیـ فــــ

ـــرة بــــین الكبریــــت  الهیــــدروجین بســــهولة , ــعف الآصـ وذلــــك لضــ
ــــــون   S-Hوالهیـــــــدروجین (  ــــین الكربـ ــــرة بـــ ـــوة الآصـــ ) وقــــ

) فـي الجـذور الحـرة لـذلك تقـوم بحمایـة   C-H والهیـدروجین (
ـــة مـــن خطـــر الجـــذور الحـــرة ( ) ،  36 و  35الأغشـــیة الخلوی

یضاف إلى ذلك فقد یكون السبب هو حدوث نقـص فـي المـواد 
ــــه أثنــــ ــة الضــــروریة لبنائ ــ ــاد التاكســــدي , ومنهــــا الأولی اء الإجهــ

NADPH   ــي الفوســــفیت ــار الســـكر  خماســ ــن مســ الناتجـــة عــ
ـــزیم   ـــل انــ ــادة المحفـــــزة لعمــ ــي تعـــــد المـــ  glutathioneالتـــ

reductase    الـذي یعمـل علـى إعـادة الكلوتـاثیون مـن الشـكل
) ، فتقــل 35غیــر الفعــال ثنــائي الكبریــت إلــى شــكله الفعــال (  

الكلوتاثیون في تلك الأنسـجة ،   فعالیته وهذا یؤثر على محتوى
وتــؤثر الإصــابة بـــبعض الإمــراض مثـــل الســرطان , الســـكري , 
تصلب الشرایین في انخفاض الكلوتاثایون  لما تسببه من تولد 
الجـذور الحـرة ممـا یـؤدي إلـى اسـتهلاكه كمـادة مضـادة للتأكسـد 

)37 (  
هــو المســؤول  (G6PDH)وعلــى العمــوم فــأن نقــص 

ـــــادة الأذى التأ ــأن عـــــن زی ـــ ــــذا ف ــــجة ، لـ ــــك الأنسـ ـــي تلـ ــ ــــدي ف كسـ
انخفاض الكلوتاثیون في الأنسجة یعد مؤشراً على زیـادة الأذى 

ــواد المضـــــادة 38التأكســــدي ( ـــن المــ ــــاثیون مــ ــد الكلوت ) ، إذ یعـــ
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ــة المنشــــأ  ــدة داخلیــ  Endogenous antioxidantsللأكســ
ـــة والمســـرطنات ،  المهمـــة ضـــد المؤكســـدات مثـــل بعـــض الأدوی

ن انخفــاض مســـتوى الكل وتـــاثیون فـــي نســیج مـــا یجعلـــه أكثـــر وإ
تقبلاً من قبـل المؤكسـدات فضـلاً عـن وظیفتـه الاختزالیـة داخـل 

ـــة ( ــوى العوامـــل فـــي 39الخلی ) ، كمـــا أن الكلوتـــاثیون یمثـــل أقـ
  . (40)السیطرة على بیروكسدة الدهن 

ـــة (المعاملـــــة  أوضـــــحت النتـــــائج ان المجموعـــــة الرابعــ
أظهـرت ان هنـاك بزیت حشیشه اللیمون مـع خـلات الیورنیـل)  

ـــة ( ــ ــــادة معنوی ـــــایون  عنـــــد  p) 0.05≥زیـ ــتوى الكلوتاث فـــــي مســـ
المقارنة مع المجموعة المعاملة بخلات الیورانیل فقـط , ویمكـن 
ان یعزى السبب إلى طبیعة المواد الفعالة الموجودة فیهـا حیـث 

الـذي    glutathione- S- transferaseتزیـد مـن نشـاط   
ة داخــل جســم الكــائن الحــي  یعــد مــن مضــادات الأكســدة المهمــ

ــــــزیم 27( ــــى دور إنــ ــــ ـــــبب إل ـــن أن یعــــــــزى الســـ  ) ,ویمكـــــ

selenoenzyme    ـــة الأغشــــیة الخلویــــة ــوم بحمای ــذي  یقــ الـ
وبقیة المكونات الخلویة الأخرى من ضرر التأكسـد عـن طریـق 

ــدة مــــن  ــ ـــواع عدی باســــتخدام  hydroperoxides خفــــض أنـ
د مكونــات )،  ویعـد الســلینیوم احــGSH  ) (35الكلوتاثـایون (

حشیشــه اللیمــون فـــان لــه دورا مهمــا كمضـــاد للأكســدة  وقدرتـــه 
ابة بـالأمراض  على كبح الجذور الحرة والتقلیل من خطـر الإصـ

  ). 41الناتجة(
ــ  ــع الفمــــوي بــــ ــائج الدراســــة أن التجریــ ــــت نتــ  EMأثبت

للمجموعـة الخامسـة (  ذكــور الجـرذان المعاملــة بالكتلـة الفعالــة 
EM إلــــى ارتفــــاع غیــــر معنــــوي فــــي  وخـــلات الیورانیــــل ) أدى

ـــد و مصـــل الـــدم GSHمســـتوى الكلوتاثـــایون( ) فـــي نســـیج الكب
ــي  ــــة وكــــــذلك فــــ ـــي المجموعــــــة الثامنـ تواه فـــ ـــ ــع مســ ــــة مــــ بالمقارنـ
المجموعـــة الســـابعة بالمقارنـــة مـــع الســـیطرة الســـلیمة. قـــد یعـــود 

فـان لــه  EMالسـبب إلـى الفلافونیـدات التـي هـي احـد مكونـات 
قدرتـه علـى كـبح الجـذور الحـرة و دورا مهما كمضاد للأكسـدة  و 

علــى تعزیــز إفــراز هرمـون الأنســولین وبالتــالي زیــادة  EMقـدرة 
فوسفیت دي هایدروجینیز وهذا بدوره  -6-فعالیة إنزیم كلوكوز
الضـروري لاختـزال الكلوتاثـایون   NADPHیؤدي إلى تكـوین 

)، GSH )42إلــى الشــكل المختــزل الفعــال  GSSG المؤكســد
على تثبیط عامل التنخر الـورمي نـوع الفـا  EMوربما تعمل الـ 

TNF-α  ــدة ــة للاكســــ ــا الطلائیــــــة المعرضـــ ــــن الخلایـــ ـــاتج مــ النــ
وتعمــل علــى تعــدیل الاذى التأكســدي فــي كــل مــن نســیج الكبــد 
والكلیة عن طریق حمایة الحوامض الدهنیـة غیـر المشـبعة مـن 

)، او یعـزى ان 43تأثیر الجذور الحرة في الجرذان المختبریـة (
ــى اهـــــم  EMـ مـــــادة الـــــ ا علـــ ــ مـــــادة مضـــــادة للأكســـــدة لاحتوائهـــ

ـــات المضـــادة للأكســـدة ومنهـــا فیتـــامین  حیـــث  Eو  Cالفیتامین
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ABSTRACT 
Exposure to Uranium results in significant accumulation in most of vital organs and free radical 
damage have been proposed as a cause of uranium induced tissue damage where oxidative stress is a 
likely molecular mechanism This study is designed to evaluate the protection and effects of lemongrass 
oil (Cymbopogon citratus) and Effective Microorganism (EM) in animals treated with 75 mg/Kg body 
weight with uranyl acetate (UA)  on some physiological changes that included lipid peroxidation ( 
Malondialdehyde MDA ) and some antioxidants levels ( Glutathione GSH)  in rats. Evaluation of 
lemongrass oil and EM in this respect was  conducted in  rats male divided into eight groups , each 
group included five rats.Lemongrass oil and EM administrated to the rats ( Tow and Three groups) and 
added with ( 75 mg/ kg) UA in other groups. (75 mg/kg) UA adiminstrated to rats positive group , were 
the control group administrated with saline.The changes in oxidative stress  by determination 
Malondialdehyde (MDA) and Glutathione (GSH) in liver and in serum of each group.The results 
showed that a significant increment  ( p≤0.05) in the MDA of animals treated with 75mg/kg 
UA(118.62±8.68) n mol/g)(5.33±1.21 µ mol/L) respectively and in the liver and in serum compare 
with control(17.24±3.12 n mol/g)(1.52±0.57 µmol/L) respectively in the liver and in serum  and a 
significant reduction (p≤0.05) in GSH (4.83±2.64 n mol/g) (0.39±0.14 µ mol / L ) respectively in the 
liver and in serum after  twelve  week of administrated compare with control (7.76±1.27 n 
mol/g)(1.36±0.47 µ mol/L ) respectively in the liver and in serum  In the light of the results lemongrass 
and EM protect the whole body of animals against the oxidative stress induced tissue damage produced 
due to exposure to uranium through the reduction of MDA levels in the liver and in serum and increase 
in GSH levels in the liver and in serum compare with control in each period of experiment. 


