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 الملخص
اسمممتكدام ج ممما  ب Rhus coriariaممممن رممممار السمممما  نمممو   ة الفينمممولدراسمممة اسمممتكبص مركبمممات متعمممددتضممممنت  ممم   ال
 %. 70 وكحول الايرانول بتركي  Soxhlet appartusالاستكبص المستمر 

مجماميع الفئمران  فأرة. تم تجريمع 12كل مجموعة على  تضم ،الفئران المكتبرية( من I-IVالدراسة أك  أربع مجاميع ) شملت
II، IIIو IV و لم   رمم ممن و ن الجسمم 10ممايكروررام /  400، 300، 200متعمدد الفينمول لرممار السمما  بجمر   فمويما  بمسمتكلص

مجموعممة سممي)رة )ريممر معاملممة بالمسممتكلص الممم كور(. كممما تممم أكمم   عينممة  Iمجموعممة الفئممران  عممدتو  أربعممة اسممابيع.لفتممرة اسممبوعين و 
 .علي ا لب مةا الفحوص لإجراءدم من كل من المجاميع الاربعة للفئران و ل  ال

فم  معمدل  علمى التموال  (P≤0.05)لرممار السمما  أدا المى  يمادة معنويمة     الدراسة ان مستكلص متعدد الفينولأظ رت   
علممى  لمممدة أربعممة اسممابيعو  لمممدة اسممبوعين IV وII،  IIIالربرممة  ة الجسممم لمجمماميع الفئممران المكتبريممةكتلمم قمميم كممل مممن أو ان وم شممر

 وأيضا  مقارنة مع مجاميع الفئران نفس ا قبل التجريع. Iمجموعة فئران السي)رة مع التوال  و ل  مقارنة 
فمم  معممدل قمميم كممل مممن المتميممرات الكيموحيويممة التاليممة  الكلوكممو ،  (P≤0.05) ا  معنويمم ا  ارتفاعمم  مم   الدراسممة نتممائ  وأظ ممرت

 ( فممممم P≤0.0معنمممممو  ) ارت المممممى انكفممممما . كمممممما اشمممممHDL-cالبمممممروتين المممممد ن  عمممممال  الكرافمممممة  وكولسمممممترولالكلممممم   الكولسمممممترول
فئممران الربرممة التمم  فمم  مصممل دم مجمماميع ال VLDL-cالبممروتين الممد ن  وا)مما الكرافممة جممدا  وكولسممترول TGالكليسمميريدات الربريممة 

 السي)رة. مجموعةمع تمت تجريع ا بمستكلص متعدد الفينول لرمار السما  مقارنة 
لرمممار السممما  علممى مسممتوا  رمممون اللبتممين فمم  مصممل دم مجمماميع  عممدد الفينممولة تممأرير مسممتكلص متتناولممت  مم   الدراسمم كممما

مجموعممة فئممران السممي)رة. مممع فمم  مسممتوا  رمممون اللبتممين فمم   م   المجمماميع مقارنممة  ت الممى وجممود ارتفمما  معنمو الفئمران الربرممة وأشممار 
م شممر كتلممة الجسممم لفئممران و  اللبتممين والممو ن نمما  عبقممة ارتبمما) بممين مسممتوا  رمممون  أن إلممى الإحصممائ بممنفا الوقممت أشممار التحليممل 

علمى  0.58و 0.65المعاملة بالمستكلص الم كور. حيث وجمد ان قيممة معاممل الارتبما) كانمت عاليمة وموجبمة بلممت قيمت ما   التجربة
 التوال .
كتلمة الجسمم  ان ارتفا  معدل مستوا  رمون اللبتين وال   وجد ف      الدراسة مصاحبا ل يمادة معمدل كمل ممن و ن وم شمر 

 تم تفسير   نا بمنظور آلية عمل   ا ال رمون. للفئران المجرعة
  

 ،  رمون اللبتين، و ن الجسم، م شر كتلة الجسم.متعدد الفينولرمار السما ،  الكلمات الدالة:
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  ABSTRACT 
This study included extraction of polyphenol compounds from sumac (Rhus coriaria) fruits 

that included use of Soxhlet apparatus and 70% ethanol. Also in this study, four groups of 

experimental mice I-IV, each group of 12 mice were used. Groups II, III, IV were treated orally 

with polyphenol extract of Sumac fruits of concentration 200, 300, 400 µg /10 g of body weight for 

periods of two and four weeks. group I was the control (untreated) group. Twelve specimens of 

blood sera were taken from each of the four groups for the further studies.  

The study showed that polyphenol extract exhibited a significant increase (P≤0.05) in the 

mean values of weights and body mass index in three treated groups of mice II, III, IV for both 

periods of 2 and 4 weeks respectively, as compared with that of control group I, as well as compared 

with that of the same groups before treatment with the polyphenol extract of sumac administration. 
This study also indicated a significant increase (P≤0.05) in the mean values of following 

biochemical parameters: glucose, total cholesterol and High Density Lipoprotein-cholesterol    

(HDL-c) and a significant decrease (P≤0.05) in Triglyceride (TG) and Very Low Density 

Lipoprotein-cholesterol (VLDL-c) in blood sera of the three mice groups which were treated with 

polyphenol extract of sumac as compared with that of control group. 
The study on the effects of polyphenol extract on the mean levels of leptin hormon in serum of 

the three treated experimental of II, III, IV mice for a periods of four weeks were shown a 

significant increase (P≤0.05) as compared with that of control group. In the mean time the statistical 

analysis for the correlation coefficient between the mean levels of leptin hormon and the mean 

values of body weights as well as the mean value of body mass indexe for the treated mice were 

found to be highly positive +0.65 and +0.58 respectively. 
The increased values of leptin hormone levels accompanied by the increase values of mean of 

body weights and body mass indexes of the treated experimental mice  which were encountered in 

this study was discussed here in  the view of leptin  working mechanism. 

 

Keywords: Sumac fruits, Polyphenols, Leptin hormon, body weight, BMI. 
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 المقدمة
            تمم  تضممم ممما يقممار ال Anacardiceae (2018Morshedloo  et  al .,)ينتممم  الممى العائلممة الب)ميممة نبممات السممما  

النممام  بصممورة )بيعيممة بشممكل  ا  نوعمم 150والمم   يضممم  Rhusنممو  وللعائلممة جنسممان فقمم) فمم  العممرا  احممد ا الجممنا  600و جنسمما 77
فم  المنما)  الاسمتوائية وشمبس الاسمتوائية والمعتدلمة ممن نصم   السمما  ينتشمر .(Mabberley, 1987) شمجيرات او اشمجار صمميرة

المعاضيد ، )              الجبلية فان السما  ينتشر ف  المنا)  اما ف  العرا  ،(Abu-Reidah et al., 2014) يةالكرة الشمال
 حيممث ان نسممبة المكونممات )بيممة.الم ائيممة و ال  ميممةالأو  السممما  علممى مجموعممة واسممعة مممن المكونممات الكيميائيممة  ات تمميح .(2006

تصمل  التم  Volatile Oil م   المكونمات ال يموت ال)يمارة  وتتضممن .(2009 ،رون)علوان وآك تتمير حس  انوا  السما  ومصدر 
ويحو  ايضا على ممادة  Terpenes تربيناتو  Aldehyeles الدي ايد فينولية ومركبات % كما يحتو  على مركبات0.02الى نسبة 
%. 11بنسمبة تصمل المى  Gallic acid حما  مرمل حمام  الكاليم او  Bioflavins الت  تعد من البايوفبفينات Fisetin فيستين

% وعلى احما  عضوية واصمبا  (35-20)بنسبة تتراوح ما بين Tannin ان اورا  ولحاء نبات السما  يحتو  على مرك  تانين



 ..................(Rhus coriariaتأرير مستكلص متعدد الفينول لرمار السما  )
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 أشمار البماحرون .(2016  ،)الموصل  والمدليم  Anthrocyanin % ومركبات انرروسيانين20بنسبة حوال   Flavones وفبفونات
(Kossah et al., 2010)  العديد من المركبمات الفعالمة حيويما  مركبات فينولية وعلى قشور ول  الرمار تمتا  باحتوائ ا علىالى ان

 وصمممممبمات الانروسممممميانين Tannin وبعممممم  مركبمممممات التمممممانين Flavonoid derivatives لمركبمممممات فبفونويمممممد من ممممما مشمممممتقات
Anthocyanin pigments   ممار ممع احمما  عضموية مرمل السمتري % ممن مكونمات الر4بنسم  حموال،   Citric acid  الماليم 

Malic acid  والتارتاري Tartaric acid حام  الكالي  ويعد Gallic acid  . المادة الرئيسية الفعالة ف  مستكلص رمار 
قمل حلقمة بنم ين علمى الا  مجموعمة كبيمرة ممن المركبمات الكيميائيمة التم  تمتلم Polyphenol مركبمات متعمددة الفينمول تتضمن

 مركبممممممممممممممات بوجممممممممممممممود عممممممممممممممدد مممممممممممممممن وحممممممممممممممدات الفينممممممممممممممول ال  مممممممممممممم   مرتب)ممممممممممممممة بممممممممممممممأكرر مممممممممممممممن مجموعممممممممممممممة  يدروكسمممممممممممممميل وتتميمممممممممممممم 
 يممممممممة وبايولوجيممممممممة )أيضممممممممية وعبجيممممممممة( مكتلفممممممممة ئيممممممممة وكيميائوان عممممممممدد وميمممممممم ات  مممممممم   التراكيمممممممم  الفينوليممممممممة تمنح مممممممما وظممممممممائ  في يا

(Quidean et al., 2011 ; 2013 ،كليل) 
تتواجممد مركبممات  .(Loo and Bruyn, 1988) الفينوليممة مصممدرا جيممدا للمركبممات مممار السممما  تعممدبممان ر ونالبمماحر أشممار 

 ;Scalbert et al., 2002) والحبممو  والشممكولاتة والق مموة والشمما  والبقوليممات الجافممة فمم  الفواكممس والكضممراواتمتعممددة الفينممول 

Cardona et al., 2013)  ونبممات السممما   وكمم ل  فمم  ال يتممون والجممو  والفممول السممودان(Shabana et al., 2011; 

Williamson, 2017). 
  Leptos و مممممممممممو مشمممممممممممت  ممممممممممممن الكلممممممممممممة الارريقيمممممممممممة 1994فممممممممممم  الفئمممممممممممران عمممممممممممام  اللبتمممممممممممين leptin رممممممممممممون اكتشممممممممممم   

 حمام  امينيما 167ويتكمون  م ا ال رممون ممن  ويسممى ايضما ب رممون الشمبع. ( Meier and Gressner, 2004) وتعنم  نحيم 
(Alsmadi et al., 2014).  المم   يعممد المصممدر ، النسممي  الممد ن  الابممي  وبممالأكص مممن النسممي  الممد ن  لبتمميناليفممر   ورمممون

والعضمبت  Hypothalamusيسممى بالو)مأ  من الج ء تحت الم اد للدما  أو مماك ل  و ، ف  الانسان   ا ال رمونالرئيس  لانتاج 
  الايمممم  وال)اقممممةو  تنظمممميم و ن الجسممممم بممممدور م ممممم فمممم  اللبتممممين رمممممون  ويقمممموم .(Klok et al., 2006) والمعممممدةال يكليممممة 

(Alsmadi et al., 2014; Jin et al., 2000). 
يقلمل تركيم  كمل ممن الكلوكمو  والانسمولين وبالتمال  يقلمل  للإنسمانان الصموم  ،  et al.,  Boden (1996)  ونأشمار البماحر

 رممممون اللبتمممين يرتفمممع عنمممد  كمممما أشمممار البممماحرون ان مسمممتوا .دينينممممن تركيممم  اللبتمممين فممم  بب مممما كمممل ممممن الاشمممكاص النحيفمممين والبممم
ويعم ا السمب  المى ال يمادة فم  كتلمة النسمي  المد ن  فم  الاشمكاص البمدينين  .(Noor Aldeen et al., 2013) الاشمكاص البمدناء

ن يعمممل علممى تقليممل ان اللبتمميUnger (2003 ) . كممما اوضممح الباحممث(Al-Maskari et al., 2011) مقارنممة مممع ريممر البممدينين
 .المحف ة لعمليات بناء الد ون مستويات الكليسريدات الربرية ف  الانسان عن )ري  تربي)س لبن يمات

 

 طرائق العملو  المواد
ممن الشموائ   نظفمتو  نو   يبار  من السو  المحلم  لمدينمة الموصمل .Rhus coriaria Lتم الحصول على رمار السما   

بيت والت  تم الحصول علي ا من  BALB/Cف      الدراسة الفئران البي  من سبلة  استكدمت لمكتبر.وجُففت ف  درجة حرارة ا
 ،رممرام (18-15)بممين  تراوحممت أو ان مما ممما أسممابيع (5-4)تممم عمم ل المم كور بعمممر  .أربيممل جامعممة لكليممة ال)مم  فمم  الحيوانممات التممابع

تكممون مممن عممدة مكونممات القياسممية والتمم  ت ةالحيوانيمم اء والعليقممةل مم ا المممر . و ودت بالممم ووضممعت فمم  أقفمماص كاصممة مج مم ة ومعممدة
فم   وكُضمعت جميمع الفئمران للظمرو   ات ما ممن ضموء ودرجمة حمرارة .أنوا  ممن البروتينمات(و  الر  المسحو  ،الشعير ،من ا )الحن)ة

 .جامعة الموصل -قسم علوم الحياة- مكتبر تربية الحيوانات التابع لكلية التربية
 

 

 Extraction of polyphenol from sumac fruitsمن ثمار السماق  متعدد الفينولركبات استخلاص م
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 حضممممممممممر مسممممممممممتكلص مركبممممممممممات متعممممممممممددة الفينممممممممممول لرمممممممممممار السممممممممممما  بالاعتممممممممممماد علممممممممممى ال)ريقممممممممممة المتبعممممممممممة مممممممممممن قبممممممممممل  
(Sharma and Janmed, 2017)  مممع لمسممحو  وُضممع ا .رممرام مممن رمممار السممما  وُ)حممن بال)احونممة الك ربائيممة 25. حيممث أُكمم

 6ولممدة  soxhlets apparatus الاسمتكبص المسمتمر لمر  الاستكبص ف  ج ا % 70مل من الكحول الاريل  بتركي   250
 Rotory                ور  الترشمميح وتممم تركيمم ُ  بممالمبكر الممدوضار تحممت الضممم) المممنكف  باسممتكدامالمسممتكلص  رُشممحسمماعات. 

evaporator.  كري  لونسُ أحمر داكن رك م سائلتم الحصول على. 
 تصميم التجربة

وُ نممت كممل من مما قبممل وبعممد المعاملممة بمسممتكلص ، ا  فممأر  12الفئممران المكتبريممة إلممى أربعممة مجمماميع تضممم كممل مجموعممة قسمممت 
 لمدة اسبوعين ولمدة اربعة اسابيع. Rhus coriariaل لرمار السما  متعدد الفينو 

 .مجموعة سي)رةكفئران تُركت دون معاملة وعُدت   تضم     المجموعة (I)المجموعة الاولى 

 10ممايكروررام لكمل  200للسمما  بتركيم  متعمدد الفينمول بمسمتكلص   مامجموعمة فئمران تمم تجريع  تضم     ال(II)المجموعة الرانية 
 .ررام من و ن الجسم

مممايكروررام لكممل  300للسممما  بتركيمم   لبمسممتكلص متعممدد الفينممو   ممامجموعممة فئممران تممم تجريع  تضممم  مم   ال(III)المجموعممة الرالرممة 
 .ررام من و ن الجسم10

رمرام  10ممايكروررام لكمل  400للسمما  بتركيم   بمسمتكلص متعمدد  مامجموعمة فئمران تمم تجريع  تضمم  م   ال(IV)المجموعة الرابعمة 
 .من و ن الجسم

 Estimation of body mass indexe for experimental miceللفئران المختبرية  ة الجسمكتل حساب مؤشر
  ناعتمممممممممممممد ا الباحرمممممممممممماحسمممممممممممم  ال)ريقممممممممممممة ألتمممممممممممم   ربممممممممممممةلفئممممممممممممران التج ((BMI جسمممممممممممممال ةتممممممممممممم حسمممممممممممما  م شممممممممممممر كتلمممممممممممم 

(Thanoon and Kasim, 2014) كما موضح بالمعادلة الأتية . و 

 

 حفظ عينات الدمو  جمع
بالأيرر لعدة روانِ. بعد ا سُح  الدم ساعة بعد أكر تجريع. رم تم تكدير الفئران  12الفئران المكتبرية عن الأكل لمدة  منعت

 Capillary tubes                (Atta et)ة أنابي  شعرية كاصمة ابوس Orbital sinus punctureمن جي  محجر العين 

al., 1983) أنابيم  إيبنمدور  جُمع الدم فم  أنابيم  صمميرة كاصمة تمدعى. و Eppendorf tubes.   بعمد  لم  وضمعت الأنابيم  فم
نمممممو   ممممممن  )ة ج ممممما  ال)مممممرد المركممممم  اسمممممبو  Serumوفُصمممممل المصمممممل ، دقمممممائ  (10)لممممممدة  °م (37)ئ  بدرجمممممة حمممممرارة حممممممام مممممما

Microfuge 18 centrifuge  كمماص بأنابيمم  إيبنممدور  بسممرعة xg3000 ة ماصممةارممم سممح  المصممل بوسمم .دقيقممة 15مممدة ل( 
 .كيموحيوية الكاصة ب    الدراسةالاجراء تقدير للمتميرات حفظ المصل مباشرة ف  التجميد لحين و  .دقيقة

                                                                                        Biochemical parameters  المتغيرات الكيموحيوية
                                        Determination of glucose level in blood serum تقدير مستوى الكلوكوز في مصل الـدم

الفرنسية بالاعتمماد علمى ال)ريقمة الان يميمة  Biolaboقدر مستوا الكلوكو  ف  مصل الدم باستكدام عدة التحليل الجا  ة من شركة 
 (.(Burtis and Ashwood, 1999المتبعة من قبل 

 مل( وف  المعادلة الاتية  100حس  تركي  الكلوكو  )ملمرام/
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       Determination of total cholesterol level in blood serum الكلي في مصل الدم الكولسترولتقدير مستوى 

الفرنسمية بالاعتمماد علمى  Biolaboالكل  ف  مصل الدم باستكدام عدة التحليل الجا  ة من شمركة  الكولسترولقدر مستوا  
 (.(Burtis and Ashwood, 1999ال)ريقة الان يمية المتبعة من قبل 

 مل( وف  المعادلة التالية  100)ملمرام/  الكولسترولحس  تركي  

 
 

 Determination of Triglyceride level in blood serum في مصل الدم TG تقدير مستوى الكليسيريدات الثلاثية

الفرنسية  Biolaboركة ف  مصل الدم باستكدام عدة التحليل الجا  ة من ش TGقدر مستوا الكليسيريدات الربرية          
 (.(Burtis and Ashwood, 1999بالاعتماد على ال)ريقة الان يمية المتبعة من قبل 

 مل( وف  المعادلة التالية  100حس  تركي  الكليسيريدات الربرية )ملمرام/         

 مل(100ملمم/ 200تركي  المحلول القياس  )×  مل( = 100تركي  ربر  الكليسيرايد )ملمم/

 
  في مصل الدم( HDL-c)مستوى كوليستيرول البروتين الدهني عالي الكثافة  تقدير

Determination of High Density Lipoprotein –Cholesterol level in blood serum 

ا  ة ممن شمركة فم  مصمل المدم باسمتكدام عمدة التحليمل الجم   HDL-cالبروتين المد ن  عمال  الكرافمة الكولسترولقدر مستوا 
Biolabo  الفرنسية بالاعتماد على ال)ريقة الان يمية المتبعة من قبل(Friedwald et al.,1972). 

 وف  المعادلة الاتية  HDL-cحس  تركي  
 

 
 

 في مصل الدم  (LDL-c) مستوى كوليستيرول البروتين الدهني واطئ الكثافة حساب
Determination of Low Density Lipoprotein –Cholesterol level in blood serum  

                     وفممممممممم  المعادلمممممممممة الاتيمممممممممة المممممممممواردة فممممممممم  (LDL_c) البمممممممممروتين المممممممممد ن  وا)ممممممممما الكرافمممممممممةالكولسمممممممممترول مسمممممممممتوا  حسممممممممم 
(Burtis and Ashwood, 1999)   

 
 

 في مصل الدم  (VLDL-c) البروتين الدهني واطئ الكثافة جدا   الكولسترولمستوى  حساب
Determination of Very Low Density Lipoprotein –Cholesterol level in blood serum  

 Burtis)    وفم  المعادلمة الاتيمة المواردة فم   (VLDL-cالبروتين الد ن  وا)ا الكرافمة جمدا  )الكولسترول مستوا  حس  

and Ashwood, 1999)   
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 المناعي المرتبط بالأنزيم  قايسة الممتزتقدير مستوى هرمون اللبتين في مصل الدم بطريقة م

Determination of leptin hormone level in blood serum by Enzyme Linked Immunosorbent 

assay (ELISA) 
عمدة التحليمل  المج م ة  باسمتكدامالمنماع  الممرتب) بمالأن يم الامتم ا  قدّر مستوا  رمون اللبتين ف  مصل دم الفئران ب)ريقة  
الصممينية والتمم  تعتمممد علممى تحليممل الارتبمما) التنافسمم  باسممتكدام تقنيممة الامتمم ا  المنمماع  المممرتب)  ,Sunlong Biotechركة مممن شمم

 القياسم  ىالمنحنمبالاعتمماد علمى تركيم  اللبتمين فم  نمما ج مصمل المدم  تقمديرتمم  ، (Eva and Peter, 1971) (ELISAبمالان يم )
 .(1)شكل ال لتقدير  رمون اللبتين كما مبين ف 

 
 في مصل الدم هرمون اللبتينلتقدير  القياسي المنحنى :1الشكل 

 التحليل الاحصائي
مجماميع الفمرو  المعنويمة بمين  لإيجماد Duncan multiple test متعمدد الممدا اسمتكدام اكتبمار دنكمنحللمت نتمائ  الدراسمة ب

 لإيجاد (Impaired T- test)بار تل  فقد استكدم اكفضب  عن  . (,Bruning and Kintz 1977) الدراسةالمدروسة كبل مدة 
و لم  باسمتكدام  ((P≤0.05فم  كافمة نتمائ   م   الدراسمة  مو  وكان مستوا الاحتمالية ،المدروسة معنوية التأرير بين نتائ  المتميرات

 .SPSSالنظام الاحصائ  
 

 النتائج والمناقشة
 ةتأثير مستخلص متعدد الفينول على أوزان فئران التجرب

 لرممار السمما  لممدة أسمبوعين وكم ل  لممدة أربعمة اسمابيع بمأن المعاملمة بمسمتكلص متعمدد الفينمول( 1 جمدولال)اظ رت نتمائ   
 IVو II، IIIرمم ممن و ن الجسمم عمن )ريم  التجريمع الفممو  لم كور مجماميع الفئمران  10( مايكروررام/400و 300، 200وبالجر  )

 .قبممل التجريممع لمجمماميع  ات ماا ممعمقارنممة وكمم ل  ، ممع مجموعممة السمي)رة مقارنممة الممو ندل معمفمم   ((P≤0.05أدت إلمى  يممادة معنويمة 
إلى حدوث تميمرات فم   قد ادا لرمار السما  بمستكلص متعدد الفينول ان التجريع السب  ف   يادة و ن الفئران الى يمكن أن يع ا

 م ا ان ت ومن رم  يادة فم  و ن الجسمم. كمما يمكمن أن يعم ا إلمى أي  الكاربو يدرات مما أدا إلى  يادة ف  بناء الد ون والبروتينا
يم ف  الأمعاء وبالتمال  تحسمين الجراراعداد تأريرا  تربي)يا  على نشا) الجراريم مما ي د  إلى منع أو تقليل  يادة قد يمتل  المستكلص 

عممل فم  تحسمين المم اء ممن حيممث ة ممما قمد تتلم  كاصمية مضمادة لدكسمدالمسمتكلص يمممن مكونمات العليقمة، كمما ان  م ا سمتفادة الا
إلمممى أن  (2016 ،قصممميبات و  )البوشممم                نأشمممار الباحرممما كمممما .(2013)كليمممل،  ة والفيتامينمممات ممممن العليقمممةتحريممر ال)اقممم
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د إلمى دور إلمى أن سمب  ال يمادة قمد يعمو  اوقمد أشمارو ، ر إيجاب  على و ن حيوانات التجربمةضافة مسحو  نبات السما  ي د  إلى أرإ
 .العليقة مكوناتمن  الاستفادةحسين الجراريم المعوية وتتقليل والت  ت د  إلى  يمتلك ا   ا النبات الت  فعّالةالمواد ال

 
       معـدل اسـابيع فـي  ةواربعـلمـد  أسـبوعين  لثمـار السـماق قبـل وبعـد التجريـع ثير المعاملة بمسـتخلص متعـدد الفينـول: تأ1 جدولال

 المجرعة بتراكيز مختلفة من الجرعفئران ال أوزان مجاميع
 

 مجاميع الفئران
 التجريع مد 

 )اسبوع(
 مقدار الجرع+ 
(10 g /gµ) 

 معدل الوزن قبل التجريع
(g) 

بعد التجريع معدل الوزن 
(g) 

 Iالمجموعة الأولى 
 السي)رة

 15.79± 0.20 مممممممممممممم 2
Aa 

012 ±.15.72 
Aa 

 II 2 200 0.51 ±16.27المجموعة الرانية 
Aa 

0.25 ±19.06 
Bb 

 III 2 300 0.31 ±16.11المجموعة الرالرة 
Aa 

0.55 ±21.54 
Bc 

 IV 2 400 الرابعة المجموعة
0.63 ±17.18 

Aa 
0.28 ±21.64 

Bc 

 Iالمجموعة الأولى 
 السي)رة

 15.79±0.20 ممممممممممممم 4
Aa 

023 ±.15.98 
Aa 

 II 4 200 0.51±16.27المجموعة الرانية 
Aa 

0.37±21.06 
Bb 

 II 4 300 0.31±16.11المجموعة الرالرة 
Aa 

0.3±22.39 
Bc 

 IV 4 400لمجموعة الرابعة ا
0.63±17.18 

Aa 
0.27±23.62 

Bd 

 .(P≤0.05)* الارقام المتبوعة بالأحر  الصميرة المكتلفة عموديا  تدل على وجود فر  معنو  عند مستوا أحتمالية 
 .(P≤0.05)ر  الكبيرة المكتلفة أفقيا  تدل على وجود فر  معنو  عند مستوا أحتمالية ** الارقام المتبوعة بالأح

 الك)أ القياس . ±القيم معبر عن ا بالمعدل + 
 

 لثمار السماق بعد معاملتها بمستخلص متعدد الفينول لمجاميع فئران التجربة ة الجسمكتل معدلات مؤشر
 لرممار السمما  لممدة أسمبوعين وكم ل  لممدة أربعمة اسمابيع تكلص متعمدد الفينمولبمأن المعاملمة بمسم (2 جمدولال) اظ رت نتمائ  

 IV  و II، IIIرم من و ن الجسم عن )ري  التجريع الفمو  لم كور مجماميع الفئمران  10( مايكروررام/400و 300، 200وبالجر  )
تلممم   وكممم ل  عنممد مقارنت مما مممع ،I)رة مممع مجموعممة السمميمقارنمممة  ة الجسمممكتلمم معمممدل م شممر فمم  ((P≤0.05أدت إلممى  يممادة معنويممة 

 بعمد معاملت ما بمسمتكلص متعمدد الفينمولللمجماميع الربرمة للفئمران  ة الجسمكتل معدل م شر ارتفا يع ا  .قبل التجريع لمجاميع  ات اا
ات بأنممسُ يوجممد تممأرير  مم ا المسممتكلص فمم  ال يممادة الحاصمملة علممى معممدل أو ان مجمماميع الفئممران. وقممد أشممارت الدراسممالممى لرمممار السممما  

 علممو )                         قيمممة م شممر كتلممة الجسممم بارتفمما ا  ترتفممع البدانممة  ،عبقممة وريقممة بممين م شممر كتلممة الجسممم والبدانممة
 .(Al-Darrji et al., 2015؛ 2006وآكرون، 
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 معدل واربعة اسابيع فيبوعين لثمار السماق قبل وبعد التجريع لمد  أس متعدد الفينولتأثير المعاملة بمستخلص  :2 جدولال
 الفئران المجرعة بتراكيز مختلفة من الجرعمجاميع الجسم ل ةكتل مؤشر

 

 مد  التجريع مجاميع الفئران
 )اسبوع(

 مقدار الجرع+ 
(10 g /gµ) 

مؤشر كتلة الجسم قبل 
 (g ∕cm²) التجريع

بعد مؤشر كتلة الجسم 
 (g ∕cm²)التجريع 

  Iالمجموعة الأولى 
 السي)رة

 0.21±0.002 ممممممممممممممم 2
Aa 

0.001±0.21 
Aa 

 II 2 200 0.004±0.21المجموعة الرانية 
Aa 

0.004 ±0.24 
Bb 

 III 2 300  0.004±0.22المجموعة الرالرة 
Aa 

0.004 ±0.28 
Bc 

 IV 2 400المجموعة الرابعة 
0.006±0.22 

Aa 

0.004 ±0.28 
Bc 

 Iالمجموعة الأولى 
 السي)رة

 0.21±0.002 مممممممممممم 4
Aa 

0.005±0.22 
Aa 

 II 4 200 0.004±0.21المجموعة الرانية 
Aa 

0.010±0.27 
Bb 

 III 4 300 0.004±0.22المجموعة الرالرة 
Aa 

0.007 ±0.30 
Bc 

 IVالمجموعة الرابعة 
4 

400 
0.006±0.22 

Aa 

0.007 ±0.32 
Bc 

 .(P≤0.05)وجود فر  معنو  عند مستوا أحتمالية  ىتدل علالأحر  الصميرة المكتلفة عموديا  الارقام المتبوعة ب* 
 .(P≤0.05)وجود فر  معنو  عند مستوا أحتمالية  تدل علىالأحر  الكبيرة المكتلفة أفقيا  الارقام المتبوعة ب** 
 الك)أ القياس . ±القيم معبر عن ا بالمعدل  + 
 
 المجرعة كلوكوز في مصل دم الفئرانال ثير المعاملة بمستخلص متعدد الفينول لثمار السماق في مستوىتأ

 لمممدة أربعممة اسممابيعو  لرمممار السممما  لمممدة أسممبوعين بممأن المعاملممة بمسممتكلص متعممدد الفينممول (4و 3 ينجممدولال)اظ ممرت نتممائ   
، IVو II، IIIرم من و ن الجسم عن )ريم  التجريمع الفممو  لم كور مجماميع الفئمران  10( مايكروررام/400و 300، 200وبالجر  )

إن تمممأرير  .مجموعمممة السمممي)رةمقارنمممة ممممع معمممدل مسمممتوا الكلوكمممو  فممم  مصمممل دم الفئمممران  فممم  P≤0.05))إلمممى  يمممادة معنويمممة  أدت
و  على مركبمات قمد تيح ع ا إلى ان   ا المستكلصقد ي ،رفع مستوا الكلوكو  ف  الدم لرمار السما  ف  مستكلص متعدد الفينول

يم د   الى الكبيا وبالتمال  مما ي د  إلى نقصان دكول الكلوكو  ،ينستقببت الأنسولف  م ث كلب   ورمون الأنسولين أو تحد )ترب
. أو قمد يفسمر أرتفما  (Modak et al., 2007) مكتلفمةفم  المدم وحصمول تميمرات فم  مسمارات ايضمية الكلوكمو   يمادة مسمتوا  المى

مممما  Epinphrineفيمم  عمممل  ورمممون الايبنفممرين لرمممار السممما  يعمممل علممى تح   الممدم إلممى أن مسممتكلص متعممدد الفينممولالكلوكممو  فمم
حيمث   Chttopadhyay (1996)الباحمثدراسة اجرا ما يتف  مع  قد لا الصدد فان   ا   ابالكلوكو  ف  الدم. و  ارتفا يسب  حالة 

 فمم   الكلوكممو  مسممتوا يقمموم بتربممي) عمممل الايبنفممرين وبالتممال  كفمم  Azadirachte indicaأن مسممتكلص أورا  نبممات  في مما بممين
فم  المدم إلمى  الكلوكمو  لرممار السمما  فم  رفمع مسمتوا قمد تعمود آليمة تمأرير مسمتكلص متعمدد الفينمول بنفا الوقمت دم الأران . مصل

كمموين الكلوكممو  مممن مصممادر ريممر علممى تنشممي) عمليممة تالتمم  قممد تعمممل مركبممات الفعّالممة فمم   مم ا المسممتكلص للالممدور النشمم) والفعّممال 
 .(2007 ،)آل فليح Gluconeogenesisعبر مسار  كاربو يدراتية
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ــأ :3 جــدولال ــل مــن مســتوىت ــدل ك ــى مع ــار الســماق لمــد  أســبوعين عل ــول لثم ــدد الفين ــة بمســتخلص متع ــوز ثير المعامل  ،الكلوك
المجرعـة  الفئـرانمجـاميع فـي مصـل دم  HDL-c ،LDL-c، VLDL-c ،الكليسيريدات الثلاثيـة ،الكلي الكولسترول

 بجرع مختلفة 
 راتمستوى المتغي

 
 المعاملات

 الكلوكوز+ 
mg ∕ dl)) 

 الكوليستيرول
mg ∕ dl)) 

TG 

mg ∕ dl)) 
HDL-c 

mg ∕ dl)) 
LDL-c 
mg ∕ dl)) 

VLDL-c 
mg ∕ dl)) 

 I مجموعةال
 ( السي)رة)

3.69±103.55 
a 

96.09±0.81 

a 

76.07±1.56 

c 

55.59±0.66 

a 

25.28±0.38 

b 

15.21±0.31 

c 

المجموعة الرانية 
II 

1.35±125.80 
b 

114.05±0.75 
b 

69.34±0.60 

b 

76.24±0.68 

b 

23.94±0.48 

a 
13.86±0.12 

b 

المجموعة الرالرة 
III 

1.55±160.30 
d 

140.95±0.48 

d 

57.76±0.47 

a 

93.97±.0.62 

c 

35.41±0.44 

d 

11.55±.0.1 

a 

المجموعة الرابعة 
IV 

3.76±142.09 
c 

121.86±0.61 

c 

55.41±0.76 

a 
76.96±0.88 

b 

33.81±0.42 

c 

11.08±0.15 

a 

 .(P ≤ 0.05)وجود فر  معنو  عند مستوا احتمالية  دل علىت الأحر  المكتلفة عموديا  الارقام المتبوعة ب
 الك)أ القياس ± تشير القيم الى المعدل + 

 

 ،لوكــوزالكثير المعاملــة بمسـتخلص متعــدد الفينـول لثمــار السـماق لمــد  أربعـة اســابيع علـى معــدل كـل مــن مسـتوى تـأ :4 جـدولال
ــي الكولســترول ــة ،الكل ــران HDL-c،LDL-c، VLDL-c ،الكليســيريدات الثلاثي ــي مصــل دم الفئ المجرعــة بجــرع  ف

 مختلفة
 

 مستوى المتغيرات
 

 المعاملات

 الكلوكوز+ 
(mg ∕ dl) 

 روليالكوليست
(mg ∕ dl) 

TG 

(mg ∕ dl) 
HDL-c 

(mg ∕ dl) 
LDL-c 

(mg ∕ dl) 

VLDL-c 
(mg ∕ dl) 

 I مجموعة السي)رة
0.53±113.28 

a 
96.33±1.08 

a 

74.38±1.28 

c 

56.41±0.45 

a 

25.03±1.06 

a 

14.87±0.25 

c 

المجموعة الرانية 
II 

2.13±150.18 
b 

115.30±1.30 

b 

63.81±1.00 

b 

79.52±0.61 

b 

 

24.01±1.56 

a 

 

12.76±0.20 

b 

المجموعة الرالرة 
III 

2.23±167.04 
c 

143.13±0.71 

d 

55.52±1.03 

a 

96.56±0.98 

c 

35.46±.1.02 

b 

11.10±.0.20 

a 

المجموعة الرابعة 
IV 

2.71±146.38 
b 

123.62±0.87 

c 

52.66±1.17 

a 

78.10±0.82 

b 

34.99±1.46 

b 

10.53±0.23 

a 

 .(P ≤ 0.05)وجود فر  معنو  عند مستوا احتمالية تدل على الأحر  المكتلفة عموديا  الارقام المتبوعة ب
 الك)أ القياس .± تشير القيم الى المعدل + 
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 المجرعة الكلي في مصل دم الفئران الكولسترولمستوى  فيلثمار السماق  ثير المعاملة بمستخلص متعدد الفينولتأ
(، 4و 3 ينجمدولال)كمما مبمين فم  لممدة أربعمة اسمابيع و  أدت المعاملة بمستكلص متعدد الفينول لرمار السمما  لممدة أسمبوعين 

الكلمم  فمم  مصممل دم  الكولسممترولمعنممو  فمم  مسممتوا  ارتفمما إلممى  رممم مممن و ن الجسممم 10ررام/( مممايكرو 400، 300، 200جممر  )وب
  .مجموعممممممممة السممممممممي)رة مقارنممممممممة كممممممممل من ممممممممما مممممممممع (≥0.05P) احتماليممممممممةعنممممممممد مسممممممممتوا المجرعممممممممة  IVو II، IIIمجمممممممماميع الفئممممممممران 

 ممممن قبمممل الأمعممماء  متصاصمممسافممم   حصمممول  يمممادة فممم  المممدم إلمممى الكولسمممترول تمممارير المسمممتكلص اعمممب  فممم  رفمممع مسمممتوا يعممم ا قمممد
(Hori et al., 2014). السمما  علمى مركم  أو  لرممار . وقمد يحتمو  مسمتكلص متعمدد الفينموللم  داكليماإن أرل  الكوليسمتيرول يك

 Hydroxy methyl glutaryl CoA reductaseفقمد يعممل علمى تنشمي) أنم يم داكليما  الكولسمترولتنشمي) بنماء  أكرمر يم د  المى
 ممو فقممدان ألفممة ارتبمما) مسممتقببت  فمم  الممدم الكولسممترول. كممما وجممد إن السممب  الأكممر لارتفمما  مسممتوا الكولسممترولالمسمم ول عممن بنمماء 

                                 إلممممممممممممى داكممممممممممممل الكبيمممممممممممما الكولسممممممممممممترولالمممممممممممم   يحمممممممممممممل  c-LDL( للممممممممممممم Apo receptor) Apoالجمممممممممممم ء البروتينمممممممممممم  
(Al-Hamadani, 2002)  ارتفمما  مسممتوا  اضممافة ل مم ا فمانلرممار السممما  دورا  ب مم ا الصمدد.  لفينممولمتعمدد امسممتكلص  يمم د وقمد

ا فم  الكبيم Lipaseلرمار السما  قد يعممل علمى تنشمي) أنم يم البيبيم   إلى إن مستكلص متعدد الفينول ايضا يع ا قدالكولسترول 
ائ  تكتلمم  مممع العديممد مممن الدراسممات فمممرب أدت إن  مم   النتمم فمم  الممدم.تحممرر مال الكولسممترول مسممتوا ارتفمما  الد نيممة و مم ا يمم د  الممى

الكل  ف  الحيوانمات الكولسترول  ( ف  مستوا≥P 0.05)المعاملة بالمستكلص الكحول  لرمار الق)  إلى حصول انكفا  معنو  
 .( (Al-Zorri, 2009المكتبرية

 

 المجرعة في مصل دم الفئران (TG) لاثيةالكليسيريدات الث ثير المعاملة بمستخلص متعدد الفينول لثمار السماق في مستوىتأ
( 400، 300، 200جمممر  )وب أسمممابيعلممممدة أربمممع و  أدت المعاملمممة بمسمممتكلص متعمممدد الفينمممول لرممممار السمممما  لممممدة أسمممبوعين 

 فمممم  مصممممل دم مجمممماميع الفئممممران رممممم مممممن و ن الجسممممم إلممممى انكفمممما  معنممممو  فمممم  مسممممتوا الكليسمممميريدات الربريممممة  10مممممايكروررام/
II، III وIV 0.05) احتماليممةنممد مسممتوا ع(P≤ وقممد يعمم ا سممب  (4و 3 ينجممدولال)كممما مبممين فمم  و مجموعممة السممي)رة مممع  مقارنممة .

 Lipoprotein ليبمو بمروتين لايبيم  لرممار السمما  فم  تنشمي) أنم يم إلى تأرير مستكلص متعمدد الفينمول TGف  مستوا  الانكفا 

lipase متصاص ا من قبل الكبيا الد نيةإلى حوام  د نية يتم اسيريدات الربرية وال   يعمل على تج ئة الكلي     (Ashcroft 

and Ashcroft, 1992) وقممد يعمم ا الانكفمما  فمم  مسممتوا .TG  عنممد المعاملممة بمسممتكلص متعممدد الفينممول لرمممار السممما  إلممى
 Cholesteryl ester-transfer protein كولسممترولقممد تعمممل عممن )ريمم  تنشممي) البممروتين الناقممل لأسممتر  متبكممس مركبممات فعّالممةا
(CETP لنقممل )TG  إلممى ج يئممةVLDL-c مممما يمم د  إلممى انكفمما  مسممتوا  ،ليممتم  ممدم اTG فمم  مصممل الممدم و مم ا يتفمم  مممع ممما 

 TGقد يعمود سمب  انكفما   كما .ة بالمستكلص الكحول  لرمار الق) عند دراستس تأرير المعامل Al-Zorri, (2009)  إليس توصل
دورا  فمم    د التمم  تمم مم ا المسممتكلص الموجممودة فمم   السممما  إلممى مضممادات الأكسممدةلرمممار  متعممدد الفينممولعنممد المعاملممة بمسممتكلص 

 .TG (Nelson and Cox, 2005) تكفي  مستوا
 

في  (HDL-c) البروتين الدهني عالي الكثافة كولسترول ىمستو  فيلثمار السماق  ثير المعاملة بمستخلص متعدد الفينولتأ
 جرعةالم مصل دم الفئران

( 400، 300، 200لممممدة أربعمممة اسمممابيع وبجمممر  )و لرممممار السمممما  ولممممدة أسمممبوعين  متعمممدد الفينمممولأدت المعاملمممة بمسمممتكلص 
عنمد مسمتوا  IVو II، IIIف  مصل دم مجاميع الفئران  HDL-cرم من و ن الجسم إلى ارتفا  معنو  ف  مستوا  10مايكروررام/
 HDL-Cفم  معممدل مسممتوا  الارتفمما . قمد يعمم ا (4و 3 ينجممدولال)مبمين فمم  كممما  ،رةمقارنممة بمجموعمة السممي) (≥P 0.05) احتماليمة

لرمار السما  ف  تحفي  كبيا الكبد والأمعاء على انتاج ج يئات البروتين الد ن  عمال   متعدد الفينولإلى تأرير مكونات مستكلص 
وقممد يعمم ا الارتفمما  فمم  مسممتوا تركيمم   ،(Al-Logmani and Zari, 2009) الكرافممة و مم ا يتفمم  مممع العديممد مممن الدراسممات ومن مما
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HDL-c لدكسمدة  امضماد تمأريرالرمار السمما  كونمس يمتلم   متعدد الفينولص إلى دور مستكلAntioxidant  ومما يترتم  علمى  م ا
حلمل يم د  إلمى انكفما  ت الم   Hepatic Lipase( HL) يبيم  الكبمد الب فعاليمة أنم يم وكفم الدور من كف  الشمدة التأكسمدية 

HDL-c (2009) إليس ا يتف  مع ما أشار و  .وب ل  ترتفع نسبتسُ ف  مصل الدم Al-Zorri,  مسمتواارتفما   ف  دراستس إ  لاحظ 
HDL-c ا بالمستكلص الكحول  لنبات الق) .ف  مصل دم الجر ان عند تجريع  

 

في  (LDL-c)روتين الدهني واطئ الكثافة مستوى كولسترول البفي لثمار السماق  متعدد الفينولتأثير المعاملة بمستخلص 
 المجرعة مصل دم الفئران

( 400، 300لرممممممار السمممممما  ولممممممدة أسمممممبوعين ولممممممدة أربعمممممة اسمممممابيع وبجمممممر  ) متعمممممدد الفينمممممولأدت المعاملمممممة بمسمممممتكلص  
د مسممتوا عنمم IVو IIIفمم  مصممل دم مجمماميع الفئممران  LDL-cرممم مممن و ن الجسممم إلممى ارتفمما  معنممو  فمم  مسممتوا  10مممايكروررام/
وبالجرعممة  II بينممما لمموحظ ان المسممتكلص الممم كور بعممد تجريعممس لمجموعممة الفئممران .مقارنممة بمجموعممة السممي)رة (≥P 0.05) احتماليممة

فم  مصمل دم  LDL-cارتفما  فم  مسمتوا  إلمى لمم يم دِ  ،أسمابيع أربمعرم من و ن الجسمم لفتمرة اسمبوعين ولفتمرة  10مايكروررام/ 200
وقمد يعم ا السمب  المى ان مقمدار  م   الجرعمة ممن المسمتكلص قمد تحمو   .(4و 3 ينجدولال) كما مبين ف      المجموعة من الفئران

قمد يعمم ا  .LDL-C                  كميمة قليلمة ممن المركبمات الفعالمة التم  تم د  ب)ريقمة مباشمرة أو ريمر مباشمرة المى رفمع مسمتوا
( 400، 300لرممار السمما  وبمالتركي ين ) متعمدد الفينمولبمستكلص  ف  مصل الدم عند المعاملة LDL-cالسب  ف  ارتفا  مستوا 

نقمممص  ورممممون الأنسمممولين الممم   ينشممم) أنممم يم البيبيممم   ان  ممم ا المسمممتكلص قمممد ادا المممى إلمممى ،رمممم ممممن و ن الجسمممم10ممممايكروررام/ 
Lipase والم   يعممل علمى  يمادة الأحمما  الد نيمة الحمرة (Najmi et al., 2008) فم   الكولسمترولمسمتوا  . كمما ان ال يمادة فم

 عمممال  فممم  المممدموبمسمممتوا وبالتمممال  تجممممع  ممم   الج يئمممات  LDL-cالأنسمممجة والاوعيمممة الدمويمممة يممم د  إلمممى تقليمممل فعّاليمممة مسمممتقببت 
(Iwase et al., 1998). 
 

  مستوى كولسترول البروتين الدهني واطئ الكثافة جدا   فيلثمار السماق  متعدد الفينولتأثير المعاملة بمستخلص 
(VLDL-c) في مصل دم الفئران 

( 400، 300، 200لرمممار السممما  ولمممدة أسممبوعين ولمممدة أربعممة اسممابيع وبجممر  ) متعممدد الفينممولأدت المعاملممة بمسممتكلص  
مقارنمة  IVو II، IIIفم  مصمل دم مجماميع الفئمران  VLDL-cرم من و ن الجسم إلى انكفا  معنو  ف  مسمتوا  10مايكروررام/

فمم  مصممل الممدم لمجمماميع  VLDL-c مسممتوا. قممد يعمم ا السممب  فمم  انكفمما  (4و 3 ينجممدولال)كممما مبممين فمم   ،بمجموعممة السممي)رة
وبالتال  التسريع  بالكليرسيدات الربريةفعالية الأن يمات المحللة للبروتينات الد نية المنية   يادة الفئران إلى تأرير   ا المستكلص ف 

جمماءت  مم   النتممائ   .(Viswanathan et al., 2004)فمم  الممدم  مسممتوا مممن الممدم مقلممب  فمم  مصممل  VLDL-cفمم   ممدم ج يئممة 
فمم  دراسممتس حيممث لاحممظ حممدوث انكفمما  فمم  مسممتوا   Al-Zorri (2009) إليممسممما توصممل لعديممد مممن الدراسممات من مما مت)ابقممة مممع ا

VLDL-c ة بالمستكلص الكحول  لرمار الق) .عند معاملة الحيوانات المكتبري 
 

 المجرعة في مصل دم الفئران لبتينالمستوى هورمون في لثمار السماق  متعدد الفينولتخلص تأثير المعاملة بمس
رممم مممن  10مممايكروررام/ 400و 200 تينوبممالجرع لمممدة اسممبوعينو  لرمممار السممما  متعممدد الفينممولأدت المعاملممة بمسممتكلص  

 0.05)     احتماليممةعنممد مسممتوا  IVو IIران فمم  مصممل دم مجمماميع الفئمم و ن الجسمم إلممى ارتفمما  معنممو  فمم  مسممتوا  رمممون اللبتمين
P≤) (. 5 جدولال)كما مبين ف  مجموعة السي)رة مع  مقارنة 
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مســتوى التــوالي فــي علــى  أســابيع وأربــعلثمــار الســماق ولمــد  أســبوعين  متعــدد الفينــولتــأثير المعاملــة بمســتخلص  :5 جــدولال
 المجرعة في مصل دم الفئراناللبتين هورمون 

 راتمستوى المتغي
 المعاملات

 تركيز الجرعة
(10 g /gµ) 

بعد مرور  لبتينالمستوى هورمون + 
 اسبوعين

(pg ∕ ml) 

بعد مرور  لبتينالمستوى هورمون 
 اربعة اسابيع

(pg ∕ ml) 

 5.97±  0.26 ممممممممممممم )السي)رة( Iالمجموعة الأولى 
b 

0.45  ±5.50 
a 

 II 200 0.09  ±7.49المجموعة الرانية 
c 

1.12  ±11.38 
b 

 III 300 0.19  ±4.72المجموعة الرالرة 
a 

1.40  ±9.55 
b 

 IV 400 المجموعة الرابعة
0.26  ±9.55 

d 

0.86  ±12.57 
b 

 .(P ≤ 0.05)وجود فر  معنو  عند مستوا احتمالية تدل على الأحر  المكتلفة عموديا  الارقام المتبوعة ب
 الك)أ القياس .± تشير القيم الى المعدل + 

 

رممم مممن و ن الجسممم للمجموعممة نفسمم ا ولمممدة  10مممايكروررام/  300بينممما لمموحظ ان المعاملممة بالمسممتكلص الممم كور بالجرعممة 
. و مم ا يمكممن ان يكممون مقممدار  مم   الجرعممة لممس IIIاسممبوعين ادت الممى انكفمما  فمم  معممدل مسممتوا  رمممون اللبتممين فمم  دم المجموعممة 

 II ،IIIن لمجماميع الفئمرا متعمدد الفينمولالمعاملمة بمسمتكلص ظ فم  الدراسمة الحاليمة بمان المماير ب  ا الصدد. بينما لوح التأريربع  
المجماميع الربرمة  كمل ممن مسمتوا ال ورممون فم  مصمل دم معمدل بالجر  الم كورة ولمدة أربعة اسابيع قد اظ ر  يادة كبيرة ف و  IVو

 التجربمةفئمران  ناو  معدل قيم أو اللبتين  ورمون  معدل مستوا ية بينمعنو ارتبا) وجود عبقة  الى دراستنا الحالية أشارتقد  للفئران.
حيمممث بمممين التحليمممل  .لرممممار السمممما  لممممدة أربعمممة اسمممابيع متعمممدد الفينمممولبعمممد المعاملمممة بمسمممتكلص ( 5و 1 ينجمممدولال)كمممما مبمممين فممم  

أ  ان ال يادة فم  و ن الجسمم  (0.65+)بلمت  ت قيمتس عالية وموجبةوالو ن كاناللبتين  الاحصائ  أن معامل الارتبا) بين  ورمون
 أشممار اليممسم)ابقممة مممع ممما  ت  مم   النتممائ وجمماء .اللبتممينبعممد المعاملممة بالمسممتكلص الممم كور قممد سممببت  يممادة فمم  مسممتوا  ورمممون 

(2000 )Delavaud et al.   فم  وو ن الجسمم اللبتمينبمين مسمتوا  ورممون  أن  نا  عبقة ك)ية )ارتبا) معنو (إ  توصلوا إلى 
 ينجمدولال)م شر كتلمة الجسمم و اللبتين معنوية بين  ورمون ارتبا) دراستنا الحالية وجود عبقة  لوحظ ف . ك ل  الحيوانات المكتبرية

اللبتمين  بعد المعاملة بالمستكلص الم كور لمدة أربعة اسابيع حيث بين التحليمل الاحصمائ  أن معاممل الارتبما) بمين  ورممون( 5و 2
الى ان  يادة م شر كتلمة الجسمم تسمب   Zhou  (2013). وقد أشار (+0.58) بلمت موجبةو  ت قيمتس عاليةكانم شر كتلة الجسم و 

 . اللبتين يادة ف  مستوا  ورمون 
 ممممممن الم شمممممرات التممممم  تشمممممير المممممى المممممدما  بالشمممممعور بالشمممممبع وتنظممممميم التم يمممممة وال)اقمممممة فممممم  الجسمممممم اللبتمممممين  ورممممممون  يعمممممد

(Norman and Henery, 2015) ( المرتمدةريم  تقييمد  يمادة وانتماج ال رمونمات التم  ت يمد الشم ية و مو يعممل بيليمة التم يمة عمن. 
لرمار السما  يع ا إلمى  يمادة النسمي   متعدد الفينولبعد المعاملة بمستكلص اللبتين و ك ا فإن عدم استجابة الدما  لإشارة  ورمون 

لإيصمال الاشمارة المى  Blood-Brain Barrier (BBB)دمما  -  دمممن اكتمرا  حماج اللبتمينمما قمد يمنمع تمكمن  ورممون  ،الد ن 
 .(Abbott, 2013) الدما 

لرمار السما  قد يكون  متعدد الفينولبعد المعاملة بمستكلص اللبتين كما يمكن تفسير عدم استجابة الدما  لإشارة  ورمون  
لمل فم  مسمتقببت ال ورممون العصمبية وب م ا تتع)مل بتأرير مركم  أو مركبمات موجمودة فم  المسمتكلص المم كور تم د  إلمى احمداث ك
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المسمتكلص الفينمول  لبم ور العنم   أن إلمى et al., (2018)  Sarhatأشماروا. إشارة ال ورمون للدما  بتنظيم الشم ية ومعمدل الأيم 
 ف  الحيوانات المكتبرية.  اللبتينيعمل على  يادة حساسية إفرا   ورمون 

 لرمممممار السممممما  أشممممار التحليممممل الاحصممممائ  وجممممود عبقممممة  متعممممدد الفينممممولاملممممة بمسممممتكلص مممممن الدراسممممة الحاليممممة وبعممممد المع 
 كمممممل ممممممن  توصمممممل إليمممممسوبمممممين مسمممممتوا الكلوكمممممو  فممممم  مصمممممل دم الفئمممممران و ممممم ا يتفممممم  ممممممع  اللبتمممممينبمممممين مسمممممتوا  ورممممممون  ارتبممممما)

(Trabzuni and Abu-Tarboush, 2010).  مسمتوا الكوليسمتيرول و  تميناللبمن كبل الدراسمة وجمد عبقمة بمين مسمتوا  ورممون
وقممد يعمم ا علممى التجريممع أربعممة أسممابيع مممرور لرمممار السممما  بعممد  متعممدد الفينممولالحاليممة وبعممد المعاملممة بمسممتكلص  HDL-cو الكلمم 

 (Gorden and Gavrilova, 2003) م شر كتلة الجسمو د ون مرتسم الالسب  الى  يادة 
فم  مسمتوا  ورممون البيبيم  الحسماا  الارتفما على تحلل المد ون ممن كمبل لدا الأفراد رير البدناء اللبتين  ورمون يعمل 

Hormon- sensitive lipase ، مسمتوا ارتفا  و  ا يعمل علىTG فم  المدم (Faraj et al., 2003)  ريمر ان إنكفما  مسمتوا
TG  ن البيبيم  الحسماا النمات  ممن لرممار السمما  قمد يعمود إلمى تربمي) عممل  ورممو  متعمدد الفينمولف  الدم بعمد المعاملمة بمسمتكلص

 للدما  بتأرير المستكلص الم كور.اللبتين تع)ل إشارة  ورمون 
 

 العربية المصادر
ال)بعمة الرالرمة، دار الكتم  لل)باعمة والنشمر، جامعمة الموصمل، ص  (. "ممدكل المى الكيميماء الحياتيمة ".2007) كولمة أحممد ،آل فلميح

62-76. 
مجلمة . تأرير إضافة مسحو  ب ور السمما  علمى المو ن الحم  ونسمبة النفمو  فم  الفمروج(. 2016قصيبات ، ريا  )؛ البوش ، بشير 

 .112-83 ،(4) 38. جامعة البعث
(. فصمممل مركبمممات أيضمممية ممممن اللبمممأ ومصمممادر نباتيمممة مكتلفمممة وتمممأرير فعاليت ممما فممم  معمممايير مناعيمممة 2013) عبمممد كليمممل، كديجمممة يمممونا

 أ)روحة دكتورا ، كلية التربية، جامعة الموصل. ة ف  الفئران.متكصصة ضد الإصابة بداء الأكياا العدري

(. تممأرير المستكلصممات الكممام لنبممات السممما  فمم  تربممي) نمممو 2009علمموان، عممادل حمممدان )؛ سممو ان اسممماعيل، ؛علمموان، بيممداء حسممن
المجممار   بالت مما المع ولممة سرسمريا  فمم  المرضممى المصمابين  E.Coliو Pseudomonasaeruginosaوالتصما  بكتريمما 
 .764-757 ،60كلية العلوم، الجامعة المستنصرية.  البولية الحاد.

(، دراسممة كيميائيممة حياتيممة ل رمممون اللبتممين والانسممولين 2006يممونا، نمموال  نممون )؛ الجلبمم ، قصمم  عبممد القممادر؛ علممو ،  كممرا علمم 
 .40-29 ،(4)17 .وعبقت م بتركي  بع  العناصر المعدنية لدا مرضى داء السكر. مجلة علوم الرافدين

مجلمة علموم  .ف  العمرا  .Rhus L( Anacardiaceaeدراسة تصنيفية لجنا السما  ) .(2006المعاضيد ، عامر محسن حمود )
 .114-100 ،(10)17.الرافدين

والمصمادر (. " النباتمات ال)بيمة فم  الممدونات الأراريمة والمراجمع الأسمبمية 2016الدليم ، محمد سمليمان. )؛ الموصل ، أحمد مظفر 
 .184-174المعاصرة ". دار الكت  العلمية. ص 

 نبيةجالأر دصاالم
Abbott, N.J. (2013). Blood–brain barrier structure and function and the challenges for CNS drug 

delivery. J. Inher. Metabol. Dis., 36(3),437-449.  

Abu-Reidah, I.M.; Jamous, R.M.; Ali-Shtayeh, M.S. (2014). Phytochemistry, Pharmacological 

properties and industrial applications of Rhus coriaria L. (Sumac). Jordan J. Biol. Sci., 7 

(4), 233-244.  

Al- Hamadani, R.Y. (2002). Pattern of Dyslipidemia in diabetic patients. J. Basic Med., 1(2),107-

110.  

https://link.springer.com/journal/10545


 نور فارا )بل الحمدان  و  كولة أحمد محمود آل فليح
 

 

74 

Al-Darrji, M.N.J.; Shehab, A.F.; Yaseen, N.Y.; Karim, R.M. (2015). The study of variations in lipid 

profile and GLP-1 enzyme levels of obese in sample of Iraqi population. Iraqi J. Sci., 

56(2),1639-1652.  

Al-Logmani, A.S.; Zari, T.A. (2009). Effect of Nigella sativa L. and Cinnamomum zeylanicum blume 

oils on some physiological parameters in streptozotocin induced diabetes rats. J. Med. Arom., 

8(2), 86-96.  

AL-Maskari, M.; Waly, M.; Ali, A.; Al-Shuaibi, Y. (2011). Dietary pattern and serum leptin in patients 

with type 2 diabetes mellitus in Oman: a case-control study. FASEB J., 25, 995-1013.  

Alsmadi, O.; Melhem, M.; Hebbar, P.; Thareja, G.; John, S.E.; Alkayal, F.; Behbehani, K.; Thanaraj, 

T.A. (2014). Leptin in association with common variants of MC3R mediates hypertension. 

Amer. J. Hyper., 27(7), 973-981.  

AL-Zorri, S.G.A. (2009). Some physiological and histological effect of alcoholic extract tribulus 

terrestris in diabetic female rabbits. M.Sc. University of Baghdad. 

Ashcroft, F.M.; Ashcroft, S.H. (1992). "Insulin Molecular Biology to Pathology". IRL press, pp. 155-

174.  

Atta, A.H.; Shalaby, M.A.M.; Shokry, I.M.; Ahmed, A.A. (1983). Interaction between oral 

hypoglycemic and antibiotics on blood glucose level of normal fasted and alloxan-diabetic 

rats. Vet Med., J., 31 (1),11-18.  

Boden, G.; Chen, X.; Mozzoli, M.; Ryan, I. (1996). Effect of fasting on serum leptin in normal human 

subjects. J. Clinica. Endocrinol. Metabo., 81, 3419-3423.  

Bruning, J.L.; Kintz, B. (1977). "Computational Handbook of Statistics Scott". Forresman and Co., 

Glenview, Illinois, 18.  

Burtis, C.A.; Ashwood, E.R. (1999). "Tietz Text Book of Clinical Chemistry". 3rd ed., WB. Saunders 

company, London, pp.840-841.  

Cardona, F.; AndrEs-Lacueva, C.; Tulipania, S.; Tinahonesb, F.J.; Queipo-Ortuno, M.I. (2013).  

Benefits of polyphenols on gut microbiota and implications in human health. J. Nutr. 

Biochem., 24, 1415-1422. 

Chttopadhyay, R.R. (1996). Possible mechanism of antihyperglycemic of azadirachta indica leaf extract. 

Gen. Pharmacol., 27, 431-434.  

Delavaud, C.; Bocquier, F.; Chilliard, Y.; Keisler, D.H.; Gertler, A.; Kann, G. (2000). Plasma leptin 

determination in ruminants: effect of nutritional status and body fatness on plasma leptin 

concentration assessed by a specific RIA in sheep. J. Endocrinol., 165 (2),519-526.  

Eva, E.; Peter, P. (1971). Enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) quantitative assay of 

immunoglobulin G. Immuno. Chem., 8 (9), 871–4.  

Faraj, M.; Havel, P.J.; Phelis, S.; Blank, D.; Sniderman, A.D.; Cianflone, K. (2003). Plasma Acylation-

stimulating protein, A diponectin, Leptin and Ghrelin before and after weight loss induced by 

Gastric Bypass surgery in Morbidly obese subjects. J. Clin. Endocrinol. Meta., 88(4), 1594-

1602.  

Friedwald, W.T.; Levy, R.I.; Fredrickson, D.S. (1972). Estimation of the concentration of low density 

lipoprotein cholesterol in plasma without use of preperation ultracentrifuge. Clin. Chem., 

18,499-502.  

Gorden, P.; Gavrilova, O. (2003). The clinical uses of leptin. Current. Opinion in pharmacology.  

3, 655-659.  

Hori, M.; Sato, M.; Furukawa, K.; Sakamoto, Y.; Hakamata, H.; Komohara, Y.; Takeya, M.; Sasaki, Y.; 

Miyazaki, A.; Horiuchi, S. (2014). "Acyl-coenzyme A: Cholesterol Acyltransferase-2 (ACAT-

2) is Responsible for Elevated Initiated Fenugreek or Licorice in Alloxn-Induced Diabetic 

Rats". Energy Authority, Cairo, Egypt.  

Iwase, T.; Nakanishi, S.; Nishi, Y.; Ishiwata, S.; Komiyama, N.; Nishiyoma, S. (1998). Relation between 

evaluation of IHD and changes in lipid profile. J. Cardiol., 32, 227-233.  

Jin, L.; Zhang, S.; Burguera, B.G.; Couce, M.E.; Osamura, R.Y.; Kuling, E.; Lloyd, R.V. (2000). Leptin 

and leptin receptor expression in rat and mouce pituit cells. Endocrinology., 141, 333-339.  



 ..................(Rhus coriariaتأرير مستكلص متعدد الفينول لرمار السما  )
 

 

75 

Klok, M.D.; Jakobsdottir, S.; Drent, M.L. (2006). The role of leptin and ghrelin in the regulation of food 

intake and body weight in humans: a review. Int. Assoc. for the Study of Obesity. 8, 21-34.  

Kossah, R.; Nsabimana, C.; Zhang, H.; Chen, W. (2010). Optimization of extraction of polyphenol from 

Syrian sumac and Chinese sumac fruits. Res. J. Phytochem., 4,146-153. 

Loo, V.P.; Bruyn, A.D. (1988). On the liquid chromatography and identification of the flavonoids, 

present in the “sumach tannic acid” extracted from Rhus coriaria., 25(1),15-20.  

Mabberley, D.J. (1987). "The Plant Book". Camb. Univ. Press.UK. 33(1), 238.  

Meier, U.; Gressner, A.M. (2004). Endocrine regulation of energy metabolism: Review of 

Pathobiochemical and Clinical Chemical Aspects of Leptin, Ghrelin, Adiponectin, and 

Resistin. Clinic. Chem., 50 (9),1511-1525.  

Modak, M.; Dixit, P.; Londhe, J.S.; Ghashadbi, S. (2007). Indian herbs and herbal drugs used for the 

treatment of diabetes. J. Clin. Biochem. Nutr., 40(3), 163-173.  

Morshedloo, M.R.; Maggi, F., Neko, H.T.; Aghdamd, M.S. (2018). "Sumac (Rhus coriaria L.) fruit: 

Essential oil variability in Iranian populations". Industrial Crops & Products. 111, 1–7. 

Najmi, A.; Nasirddin, M.; Khan, R.A.; Haque, S.F. (2008). Effect of Nigella sativa oil on various 

clinical and biochemical parameters of insulin resistance syndrome. In. J. Diabetes Metabol., 

28 (1),11-14.  

Nelson, D.L.; Cox, M.M. (2005). "Lehminger Principles of Biochemistry''. 4th ed., Worth Publishers, 

USA.  

Noor Aldeen, Z.E.; El-Yassin, H.D.; Al-Naddawi, M.N.I. (2013). Suppression of Insulin Secretion by 

Ghrelin and The Deterioration of Glucose Tolerance in Healthy Children. J. Fac Med. 

Baghdad., 55(3), 254-257.  

Norman, A.W.; Henery, H.L. (2015). "Hormones". 3rd ed. Academic Press; China by Elsevier.  

pp.55-79.  

Quidean, S.; Deffieux, D.; Douat-Casassus, C.; Pouysegu, L. (2011). Plant polyphenols: Chemical 

properties, biological activities, and synthesis. Angew Chem. Int. Ed. Engl., 50(3), 586-621. 

Sarhat, E.R.; Saeed, H.S.M.; Wadi, S.A. (2018). Effects of extracted phenolic compounds from Grape 

Seeds on Leptin, adiponectin and resistin levels in rats fed with high fat foods. Tikrit J. Pure 

Sci., 23 (1),75-77.  

Scalbert, A.; Morand, C.; Manach, C.; Remesy, C. (2002). Absorption and metabolism of polyphenols in 

the gut and impact on health. Biomed. Pharma., 56, 276–282. 

Shabana, M.M.; Elsayed, A.M.; Yousif, M.; Elsayed, A.M. (2011). Bioactive constituents from 

Harpephyllum caffrum Bernh. and Rhus coriaria L. Pharma. Magazine., 7(28), 298-306.  

Sharma, V.; Janmed, P. (2017). Extraction, isolation identification of flavonoid from Euphorbia 

neriifolia leaves. Arab. J. Chem., 10, 509-514.  

Thanoon, I.A.; Kasim, S.D. (2014). Lipid Peroxidation, Lipid Profile, Serum Leptin and Glycemic 

control in patients with ischemic stroke: Role of Vitamin E supplementation. Al-Qadisiya Med. 

J., 10 (18), 4.  

Trabzuni D.M.; Abu-Tarboush. (2010). Comparative study of the effect of Conjugated Linoleic Acid 

and the Virgin Coconut Oil on weight management hormones in rats. J. Saudi Soc. Food and 

Nutrition., 5(1),1-25. 

Unger, R.H. (2003). Minireview: Weapons of lean mass Destruction: The role of Ectopic lipids in the 

syndrome. Endocrinol., 144(12), 5159-5165.  

Viswanathan, V.; Snehalatha, C.; Kumutha, R.; Jayaraman, M.; Ramachandrah, A. (2004). Serum 

albumin levels in different stages of type 2 diabetic nephropathy patients. Indian J. Nephrol ., 

14, 89-92.  

Williamson, G. (2017). The role of polyphenols in modern nutrition. Nutr. Bulletin. Univ. Leeds. UK. 

42, 226-235.  

Zhou, Y.; Rui, L. (2013). Leptin signaling and leptin resistance. Fronc Med., 7(2), 207-22.  

https://www.researchgate.net/journal/0976-4062_Pharmacognosy_Magazine

