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 الملخص

 لمهارة الإخماد بكرة القدمفً التحصٌل المعرفً فاعلٌة إسلوب المنظمات المتقدمة )المقارن( 
 مٌثم عبد الرضا محمد                                      أ.م جاسم صالح المعجون

 م1026                                                                ـه2437

  :إن صرت م كم  ال  ث ال بلي  بلإجب   فم  التهبؤؿ الآتي 
 ؿ  ف  ستةت ـ  سلك    م ظم ت   متاتم     ما جف( لك   عل        ت   ؿ   م ج    مه جا  -

  لإةم ت   جا   اتـ؟
 : وييدؼ ال  ث ال بلي إل 
   شؼ عف   عل    سلك    م ظم ت   متاتم     ما جف(      ت   ؿ   م ج    مه جا   -

  لإةم ت   جا   اتـ .
  :ويفترض ال ب ثبف 
كؽ ل ت تلا   م  ك       ت م   لإةت  ج ف   ا ل  ك    ت    مجمكعت        كجكت  ج  -

   و  ط  ك  تجج         ةت  ج   ت   ؿ   م ج    مه جا  لإةم ت   جا   اتـ .
كجكت  جكؽ ل ت تلا   م  ك       ت م   لإةت  ج     تم   ف مجمكعت          و  ط   -

م ج    مه جا  لإةم ت   جا   اتـ ك        مجمكع  ك  تجج         ةت  جم   ت   ؿ   
   تجج     .

 . إهت دـ ال ب ثبف المني  التجري ي لم ئمتو وط ي   ال  ث 
   ةت ج        ف مجتمن          طج ا     مت   مف طة    س     تج س     ك ى  لتج س 

-2015 ت  ل  ـ   تج س               ل     تج       ت    كعلكـ   ج  و  / ج م    غت
، ام  ع           تـ  ةت  ج ـ    طج ا     شك م    ت كف مجمكع  و  ط  كمجمكع   2016

( ط    ن 12%( مف مجتمن    ؿ ، ك ك قن  14( ط    ن م لت  24تجج     ك     غ عتت ـ  
 متاتم    ؿ مجمكع  ، كط ؽ على   مجمكع    تجج     ك ت ت ت ل م     سلك    م ظم ت  

   ما جف( ،      ف ط ؽ على   مجمكع    و  ط    ك ت ت ت ل م     لإسلك    مت ن مف 
ق ؿ متجس   م تا ، كتـ ت ا ؽ   ت   ؤ   ف   مجمكعت ف    متغ ج ت   ل    كمستكل   ت   ؿ 
  م ج   ، كق ـ        ف   ستةت ـ   ما  ةت   شة    ك  ا  س ك لإةت  ج ت ك لإست   ف 

 مة ظ     لم    كس مؿ  جمن   م لكم ت .ك  
  ستةتـ        ف   ت م ـ   تجج     لمجمكعت ف   و  ط  ك  تجج     ل ت  لإةت  ج ت 

   ا ل   ك    ت   .
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    90ك تا ت ل م    س كع   متته    ( اس   ن  ك قن8 ستغجؽ ت   ل    ج  م    ت ل م )
( ك ت ت   ؿ مجمكع  ،      تا 8  ت ل م     تق ا    ؿ مجمكع  ، ك هل   لغ عتت   ك ت ت

 ( .31/1/2016( ك   تهت  ت ج خ  13/12/2015ت   ل   ك ت ت   ت ل م    ت ج خ  
   ستةت ـ    ج  م   لإ   م      ا     لإ   م   تـ إهت داـ الوهبئؿ الإ صبئي  

 مؿ   سهك   ( ، ك  ض   اك   ف  لإ   م     ةجل م ؿ م SPSS ل لكـ  لإجتم ع  ( ،  
 ك    ك   ك  تم  ز ،  و   ن   ى    س     ممك   .

 :مف   ؿ نتبئ  الدراه  توصؿ ال ب ثبف إل  فدد مف الإهتنتبجبت منيب 
 ف  ستةت ـ  سلك    م ظم ت   متاتم     ما جف(  ع ت   ج   ج         تس     طة   -

   ت   ؿ   م ج    مه جا  لإةم ت   جا   اتـ .
مكع    تجج          تس     ت   ؿ   م ج    مه جا  لإةم ت   جا   اتـ على ت كؽ   مج -

   مجمكع    و  ط  .
 ف    ت م    ت   ااته   لإةت  ج ت   م ج    ا  تت  ة      ك ت ت   ت ل م     ت  اعت    -

        ف   سلك    م ظم ت   متاتم     ما جف( .
 دد مف التوصيبت منيب: مف   ؿ الإهتنتبجبت   أوص  ال ب ثبف   
ا م   تجت   كت ظ ـ   م ج     ت   زكت  ه    مت لـ       تع   م ج     م    ت       م ج     -

ستجج عه  .  تتك مـ   ه    م لكم ت  م   سهؿ ك سجع  ل    م ج   ك  
 جج     ك  مش  ه   لت لـ    شط على ك ؽ  سلك    م ظم ت   متاتم     ما جف(    مج ؿ  -

        ت   ج  و   ،  وةن عف  لإ تم ـ   لإةت  ج ت   م ج     ل      ت   ج  و   . 
 

Efficient of Advanced Organizers (Comparative) Style in 
Cognitive Achievement of douting Skill in Football 

 
 

Assist.Prof.Jasim Salih Al-Mujon                           Maitham Abd- AlRidha 
 

 

Problem   :  

 The problem of research is determined in answering the following question : 

   - Is the use of Advanced Organizers (Comparative) Style Efficient in 

Cognitive    Achievement  of douting Skill in Football  

The Two Aims of Research :  

The research aims at reveal the Efficientness of   :  

 - Advanced Organizers (Comparative)Style in Cognitive Achievement of 

douting Skill in Football   .  

Hypotheses : 

- There are no significant differences in the average post-test scores for the  

two sets of research in cognitive achievement test of douting Skill in Football   .  

  - There are no significant differences in the average post-test scores for the  

  two sets of research in cognitive achievement test of douting Skill in Football  
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  The researcher used the experimental method because of its suitability to  

  the nature of research . 

The Scope and Sample of Research : 

 - Sample  consisted  of  students  from the first  year of  study / College of 

Sport and sport science /  Baghdad University,  for  the  Academic  year  2015-

2016, they should be chosen in a random way . totaling  24 students which 

represent  14 % students in the research scope, divided the sample into two 

groups, an  experimental and control group, by 12 students per group،and  

applied to the  experimental group curriculum manner guided Advanced 

Organizers (Comparative) in addition to the collection of knowledge, while 

applied to the control group (method of teaching ordinary course), was the 

harmonization and the equivalence of the two groups in the variables of mass 

and height and age  and some physical tests and motor, which has relationship 

skills under discussion, personal  interview was used, metrology, testing and 

scientific observation and questionnaire as a means to gather information. 

Experimental Design : 

The  researcher used  the experimental design of the control  and experimental       

groups of tests before and   after,  the  curriculum  has been designed  

according     to  the  style  of   guided  Advanced Organizers (Comparative) in 

the collection of knowledge and learn the technical performance of a number of 

basic skills in football . 

Tutorial : 

 - The implementation of  the  tutorial took (8) weeks by units elite  educational 

per week (90) minutes for each group, and thus the number of modules (8) and 

educational unit for each group, (13/12/2015) till (31/1/2016) . 

Statistical Method : 

-  The researcher used the following statistical  methods: The   Arithmetic  

mean,     Standard  Deviation, the way, ( Pearson ) and   Test  (T-Test) linked 

two amid accounts ،coefficient Sprains by using ( the statistical bag for social 

science (SPSS) , some of them as adding to percentage. 

Conclusions and Recommendations : 

The researcher concluded the following : 

-  The Style of guided Advanced Organizers (Comparative) has a positive 

effect on the acquisition of technical performance cognitive achievement test of 

douting Skill in Football . 

 -  Superiority of the experimental group on the control  group in the  acquisition 

cognitive achievement test of douting Skill in Football   .  

 - Style guided Advanced Organizers (Comparative) helps to  encourage  

students   to participate in the educational process and increase their motivation 

to continue in the correct  response . 

The Researcher recommends the following : 

- The importance of arranging in performance which added by his ability that 

results information which make the performance is easy and fast .  

- Make similar procedures for activity learning with the knowledge Advanced 

Organizers (Comparative) when teaching sports, because it is an important 

aspect in the performance skill. 



  بعساالمجلد ال _مجـلــة فصلية علمية متخصصة محكمة  _مجلة الثقافة الرياضية 

 1026 _ ثانيد الالعد

 

129 

 
 

 الم دم  وأىمي  ال  ث:  2-1
ت ت   س       تتج س     مت    ل ت ا ج    ج      ج      مل     ت ل م   اك ق كج   ،        

 م   سكل مف           م ج    اك   ل ؾ ت كف مف اكؿ كا ـ   س    لإ   ؿ   م تا   ت ل
  مه ج   اك     س  ج      ت  تاتـ   ى   طة    كجا مستمجا  ؿ  كـ ت ةؿ   مؤسس  
  ت ل م   مم   ت تـ عل ع ت ظ ـ كتجت    ل    م  جؼ ك      تج  طه  ت ةؿ    مع   م ج   ، 

ل م   ،   تطل  م ع ت مم ن اف ك م  اف   متجس    تع ماتم ن كم ظم ن كم سج ن  هل    م تا   ت 
 وم ف مش ج     طة  اس     جت تا ك ت      طكج      س       مت    ك     ك ست ت 

      شط  ك  تم ج ف ك  مش ج ن    عل      جا ، مف ةةؿ   م  ت ل م        كمت كع  ، تسم  
  ت   ج   ك ع  ك  ت ل ؿ   سل ـ ،  هـ   لإ غ    لا ج    ، ك   ك ج        ، ك  م  قش     ج  ، ك 

ك  ت مؿ    م ؽ   ؿ م  تتـ قج  تع اك  ت  تع اك طج ع مف م تا تج س   ، اك امكج ، اك قو    ، 
 اك آج   ك ت  هـ   ى ت ا ؽ    ت ؼ   طمك    لم ه    متجس  .

  اقتج ه  ع  ـ كمف اس       ت لـ    شط    ت    م  توم تع  ظج     ت لـ لك   م  ى   ت       
    س   مج    اكزك ؿ     تتومف اسلك  ن علم  ن  شط ن ك ك اسلك    م ظم ت   متاتم  
ك  لم  اتـ طجق ن جت تا كك و    لا مم ف     مل     ت ل م   لإةت  ج كت ظ ـ ك      تات ـ 

ك   تج ت كعجض   م لكم ت ك  مه ج ت   جت تا ،  و      ى       تجت     م تا   ت ل م   
  م  س   لإستةت ـ   كس مؿ   مس عتا  طج ا  تتةمـ من    مل  ت    ال    لط    ك      ت ظ ـ 

كمف     تجلت ا م               م  جؼ ك  ة ج ت   س  ا  ك  لآ ا  ت ةؿ    تع   م ج    ،
جؼ على  ستةت ـ ا ت اس       ت لـ    شط ك ك اسلك    م ظم ت   متاتم     ما جف(  لت 

  عل تع      ت   ؿ   م ج   كت لـ   ض   مه ج ت   جا   اتـ  طة    مج ل    ك ى     ل   
   تج       ت    كعلكـ   ج  و  ج م    غت ت .  

 م كم  ال  ث:   1-2
طةعع لا ظ قل   ستةت ـ   س        ت      ت  ت  ى    ت لـ         مف ةةؿ ة جا        ك  

 ستةت ـ اس     تت  كؿ   م ظم ت  متاتم  ، كمف ةةؿ     ج    مستمجا  م ج       شط ك تجا
اس     علم   جت تا كعتـ  لإ ت       مستكل  لإ ج      لم ك لت    ع طج مؽ كاس     
تتج س   تج       ت    ع م ن كتتج س م تا  جا   اتـ ة   ن مم   ج ؿ    مل     ت ل م           

، مم   تل  ع   ى  ستةت ـ  ل   لإسلك   تجج  ع    م ت ف   تج       ت    كعلكـ تطكج مستمج 
  ج  و   مةممتع  لاتج ت ك  ا  ل  ت   م ج    ك  مه ج   ك    س  ج     لطة  كز  تا   ج    
ك   ش ط ك لإ ت  ع  ت هـ      ت لـ من تال ص        ملؿ كقل   لإ ت      ت  ت ت  هـ ا     
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ت ت   ت ل م   ،  ل  س   كؿ          تا   عف   عل     ت لـ    شط ك ؽ  سلك    ك 
، كت   ن  ل ؾ   م ظم ت   متاتم     ما جف(      ت   ؿ   م ج   كت لـ   مه ج ت   جا   اتـ 

    جت مش ل                 لإج    على   تس ؤؿ  لآت :  ؿ  ف  ستةت ـ  سلك  
 ما جف( لك   عل        ت   ؿ   م ج    مه جا  لإةم ت   جا   اتـ ؟      م ظم ت   متاتم     

 ىدؼ ال  ث: 1-3
  هتؼ                ى:     
   شؼ عف   عل    سلك    م ظم ت   متاتم     ما جف(      ت   ؿ   م ج    مه جا   -

   لإةم ت   جا   اتـ 
  رضب ال  ث: 1-4

 ك  تجض        ف:     
 جكؽ ل ت تلا   م  ك        ت م   لإةت  ج ف   ا ل  ك    تم  مجمكعت        كجكت  -

   و  ط  ك  تجج         ةت  ج   ت   ؿ   م ج    مه جا  لإةم ت   جا   اتـ .
كجكت  جكؽ ل ت تلا   م  ك       ت م   لإةت  ج     تم  مجمكعت          و  ط   -

  ج    مه جا  لإةم ت   جا   اتـ ك        مجمكع    تجج    ك  تجج         ةت  جم   ت   ؿ   م
 مجب ت ال  ث:  1-5

 كست كف مج لات         لآت :     
ع    مف طة    مج ل    ك ى /  ل     تج       ت    كعلكـ   ج  و  المجبؿ ال  ر :  1-5-1

 .  2016 - 2015/ ج م    غت ت /      ؿ   تج س    كؿ  ل  ـ   تج س  
 . 7/2/2016 غ      29/11/2015 ل تجا مف المجبؿ الزمبني:  1-5-2
 مةع   ل     تج       ت    كعلكـ   ج  و  / ج م    غت ت . المجبؿ المكبني:  1-5-3
 الدراهبت النظري : 2-1
 : النظريبت الم ر ي   2-1-1

 ةلع كاةو ت  لإ س ف  م تا  ـ تهتـ    ظج  ت   سلك     مكوكع    اؿ كم   تكج    ت     
ف   تم غ ع  جا عف   تكؽ   جغ    تظ ج ملمع ، كت   ت   سلك   ف على     تم   ك لآ    ، ك  
ف  ؿ   مش ةت   ت  تك جع   مت لـ تتـ مف  ا م     ة ج ت    س      تش  ؿ م تكل    اؿ ك  

عتم ت ـ عل ى  مكلس       ج ةةؿ متل تش  هه  من مش ةت اةجل  ت ت      م و  ، ك  
  متم  ل    ت  قتمه     كج ت  ؾ ك   لكؼ( ،    ف   تج ك كف    ه  م ت ا ف م  تمه    م  ج         

 ستج               ت ز ز (   م  ك   ك  ةط  ، ك   ت       ت مهم    مج  ف  شك تلؾ   تمغ  
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ا  ك لإ    لات     س    لتم غ     ج  ـ مف   م لكم ت مالل ف مف ا م    ؿ مف   ة ج ت   س  
 . (1 ك  ت لـ
كق ؿ م   ز ت عف   ؼ قجف  تات  ك تج    ظج  ت   م ج      ت     شه       ن ت    عف      

عاؿ  لإ س ف  ت  ت   ى علـ     س  لس تع كتج ؿ  لإ س ف   ّ ؿ عمل  تع    ال     ت   ات    س   
كس ط ن م    ف   م  ج ك لإستج    كت ك ؿ   ت ز ز   ى    سلك   ف   ل ف ج لك  مف    اؿ متغ ج ن 

م  ج ت  لإستج    ، كج زت  ل     ظج  ت على    مل  ت    ال     ت  ت ت  ا       ت لـ ، ك  ت  
( م ؿ:   Sensory Inputتهتؼ   ى        ستا  ؿ   م ج   مف ةةؿ    متةةت    س   ، 

ل ج ،  لإستتع   ،   ت   ج ( ك  ج   مف    مل  ت    ال    لإ س س ،  لإتج ؾ ،   ت ل ؿ ،   ت
 .  (2   ةجل   ت  تش ج   ى   مج  ؿ   ت   مج  ه    ت      ال  اك   ى مستك  تع

ك  هـ ط     ت   ج   مت لم ف  تسه ؿ تلا  ك شج   م ج    ت هـ    ت  ظج  ت   ت لـ      
( ك ظج تع    Piget  م ج   ف ، ام  ؿ     ج ع،   م ج     ت   تجت عف مجهكت ت علم       س

( ك ظج تع    تت ةؿ   م ج   ك   تم جه    ج   م سكس ، ك Bruner   مك   م ج   ، ك   جك ج،
 ( ك ظج تع      ت لـ لم   م  ى .Ausubel اكزك ؿ،

 الت مـ الم ر ي: 2-1-2
اعم ؿ علم      ظج     م ج     ست ت   ت لـ   م ج   على  لآ  ج    لم     ت   تجت مف      

  ت    تل  ه   ؿ مف   ك    ك هلج( كا   ج     جع( كتج س ت   جك ج( ، ك  اكزك ؿ(   لم   تل 
   م    ش ط   مت لـ ك  ك تع  ت ا ؽ   ت لـ لم   م  ى ، كتج ز  ظج     ت لـ   م ج   على 

تة ل    مل  ت   ت  ت ت  ت ةؿ    جت     ت   ج ك    ظ ك لإستج  ج ع ك لإتج ؾ ك  تةط ط ك  
   اج ج ت( ا  ج مف   تم مه   مظ  ج   سلكؾ   ة جج   .

(  ف  ل     مل  ت      لإط ج   لم  ت  ؼ مف    ا مؽ Ausubel اكزك ؿ ،      جل      
ك  م    ـ ك  م لكم ت ك  ت م م ت ك   ظج  ت ك  او      ت  ت لمه     جت ك م ف  ستتع مه  

ستةت مه  . (3        مك قؼ   ت ل ـ   م  س   ك   م  تسمى           م ج    ك  
( مف ةةؿ مجمكع  ا شط   اكـ  ه    مت لـ 2004ك تـ ل ؾ ك س  م   جل  م مت ج سـ ،     

ت ت  شج ؼ كتكج ع   متجس  ج ط      ج   جت تا    م لكم ت   م جك   سل  ن كتةز ف  ل  

                                                           
:) عمان ، دار المسٌرة للنشر  1، ط التعلم المستند إلى الدماغنادٌا سمٌح السلطً ومحمد عودة الرٌماوي ؛  ((1

 . 7( ص2004والتوزٌع والطباعة ، 
صمٌم المقرراا الإلكترونٌة المشتقة من نظرٌاا التعلم ى السٌد ابو خطوة ؛ مبادئ تلالسٌد عبد المو( (2

وتطبٌقاتها التعلٌمٌة :) مإتمر"دور التعلم الإلكترونً فً تعزٌز مجتمعاا المعرفة" ، مركز زٌن للتعلم 
 .13( ص2010الإلكترونً ، جامعة البحرٌن ، 

سٌرة للنشر والتوزٌع والطباعة :) عمان ، دار الم 2، ط علم النفس التربويصالح محمد علً أبو جادو ؛  (3)
 . 362ص ( 2000، 
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ف  لإعت ت   م ج    ؤتم تكج ن   عةن            م لكم ت كتط  اه     مك قؼ      ا   مةتل   ، ك  
         م ج     لمت لـ ، كز  تته  تؤ ج   ج    ن    تطك ج ماتجتع    لم   ك   مل   ،  ل ا ت 
    مل ف    مج ؿ ت ل ـ كتتج س   تج       ت    كعلكـ   ج  و    ف   م ج      لم     ت   متل ه  

  .(1 ك  ت  تاتجف  م    ـ علم   ل ت ط  ن تجج       اس س  ست ت    ع           مت لـ  متجس 
  ج م    تج       ت     ج  اف تهتـ على   م لكم ت    ظج    ت   ج     ك و     ت ل ـ      

 ،    ط     ج  اف   جؼ اكلان  (2   مه ج ت    ج      مةتل   مم    ت  ات   ن مه ج  ن مت  سا ن 
ك م جس      ن ،  ل س    ؾ مه ج ت  ج     تـ تطك ج    تكف م لكم ت كم  جؼ اك       ماتم  
 ل         س  ج   ، ك ط         ؿ لا  م ف   ؿ  ل          غجض   ت س ف تكف م ج   ، 
ك  عت ت   م ج   لا      تج  ـ   م ج    ؿ             ستةت مه  كتكظ  ه   ش ؿ م تع    
  ج      تط  ا  ،  ت لـ   مه ج ت   مةتل   ك ت  لا      لإمتةؾ قتج ت ل     ع     م  ـ  اتجف 
ل ؾ    ت لـ    ظجم   متسلسؿ  ت  ن مف   سهؿ   ى       كاعتم ت   ت ل ةت    س ط  ك   ته   ن 

ف  (3    ت ل ةت   م اتا كعمل  ت   ج ط م    ف   مه ج ت   جت تا ك  س  ا   ل     ةق ت ، ك  
( 2007ك لإجت  ط ت م    ف          م ج     لمت لـ ك  م لكم ت   جت تا  م  ل ج  ا ك ج  ش ، 

 : (4  ه  تكج جم س    
 تك  ؿ اك ت ك ؿ   م ج      وؿ كا    كس ل   م ف مةممته  من   مت لم ف .  -
 تشج ن   مت لـ على  ستةت ـ كس مؿ مةمم   لت لـ .  -
 لـ على ت ظ ـ م لكم تع .مس عتا   مت   -
 (: The meaningful learning theoryنظري  أوزو ؿ )الت مـ ذ  الم ن   2-1-3

( على   ه    تل    ظج ػ ت Ausubel اكزك ؿ ، ت ت  ظج     ت لـ لم   م  ى   ت  اكجت        
،  (5    لمػت لـ  م ج      ت  اعطت ا م     جل  ل مل  ت   م ج      ت  ت ت  ت ةؿ    ظػ ـ    الػ

ك  تػ    ك ػػت ت سػ ج ظػػ  جا   ػت لـ مػػف م ظػكج م ج ػػ     ػت عجػػز    ظج ػ    سػػلك      ا ممػ  علػػى 
  مػؤ ج ك لإسػػتج    ك  ت ز ػػز عػف ت سػػ ج كك ػػؼ   ػت لـ لك   م  ػػى  طج اػػ  ما  ػ  ،   ػػ  ظهػػجت 

( Ausubel ػػت   ت  ػػل     ظج ػػ   ػػ  مجمكعػػ  مػػف   ماػػ لات    لم ػػ    تػػ  قػػ ـ   شػػج    اكزك ػػؿ ، 
( ك  ت  ل ج م ه    ػع    غػ    لػـ   ػ  س ك   ػ مل ف  ػ     مل ػ    ت ل م ػ    ةػل   ػ ف 1960ع ـ  

                                                           

 . 46ص (2004:) عمان ، دار الثقافة للنشر والتوزٌع ،  1، ط نظرٌات التعلممحمد ؛   محمد جاسم(1) 
والنشر ، للطباعة : ) القاهرة ، مركز الكتاب  1، ط القٌاس المعرفً الرٌاضً( لٌلى السٌد فرحاا ؛ (2

 . 35( ص2001
اٌح محمد ؛ ملبمح لبنٌة أكادٌمٌة للتحصٌل المعرفً كمتؽٌر فً دراساا التربٌة الرٌاضٌة :) ( مصطفى الس(3

 . 7ص (2012،  (29العدد ) سكندرٌة ،، جامعة الإ كلٌة التربٌةمجلة 
  . 103، ص المصدر السابقحسٌن محمد أبو رٌاش ؛  (4)
:) القاهرة ، دار السحاب ،  لتعلم الإلكترونًالأصول النظرٌة والتارٌخٌة لتكنولوجٌا امحمد عطٌة خمٌس ؛  ((5

 . 166( ص 2911
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سػػت     ا ػػج   ت لػػ ـ كت سػػ ج  ت مجػػع   ػػكجا   لإعت ػػ ج    ػػ     ػػجت   م ج  ػػ   ل  مػػ  ج  ػػك   ػػ   هػػـ ك  
 (   ػلم ل ػج   ػع ( ا ػتج  ت  ػ ن    ػك ف  سػ  ك كج     ػت لـ   ل ظػ1963، ك   عػ ـ   (1      

ظهػجت   ط  ػ    ك ػى مػف  ت  ػع   مهػـ  علػـ   ػ  س  )1968(ك ػ  عػ ـ  ظج تع   كجا م ظمػ  ، 
،  ـ   اع  م  ؼ جت ت   سط  ظج ت    ف    ك ف    ت لـ   متجسػ ( ،   تج كم كجه   ظج م ج   ( 

 .  (2  مف   اجف   م و   لا  ف  ظج تع  ـ تش ن  تى م ت ؼ   س     ت
( ت تمػػػت علػػػى   تػػػج ض مهػػػـ  ػػػك  ف     مػػػؿ     ػػػج Ausubelف جػػػك ج  ظج ػػػ   اكزك ػػػؿ ،       

ت   ج ن      ت لـ  ك مات ج   م ج     ج     ككوك ه  كت ظ مه  ع ت   مت لـ ، ك ل    م ج     ج     
  تػػ  تتػػ  ؼ مػػف    اػػ مؽ ك  م ػػ   ـ ك  اوػػ    ك   ظج ػػ ت ك  م ط ػػ ت  لإتج   ػػ    ةػػ ـ   تػػ  تتػػك ج 

ف    ػج ت  ت لمػكف (Cognitive structure) 3 لمت لـ      ظ  م  كتسػمى       ػ    م ج  ػ    ، ك  
عف طج ؽ تم    م لكم ت   جت تا             م ج      س  ا  كمف  ػـ ت ػك ف عةقػ ت  ػ ف   مػ تا 

ع ػػع    ػػ     تج سػػ     ماتمػػ  ك     ػػ    م ج  ػػ   لمػػت لـ  طج اػػ  تسػػم   ت ػػت ؿ  ػػل       ػػ  ممػػ    شػػ 
،    ػػػت    ت  عػػػؿ  ػػػ ف     ػػػ ج   جت ػػػتا كمػػػ   ػػػك  (4 م ج  ػػػ  جت ػػػتا ا  ػػػج    تػػػ ن كما كمػػػ ن  ل سػػػ  ف

مكجػكت       ػػ    م ج  ػ  ك  تػػ  ت ػكف  م ػػ  ا تسػ عت    ػػ  ق ػكؿ   م لكمػػ ت   تػ   هػػ  م  ػى كت  ػػل 
اج ج ك    ػػ ت تلػػؾ   تػػ   ػػ س  هػػ  م  ػػى ممػػ   ػػؤتم ل ػػؾ   ػػى  عػػ تا ت ظ مهػػ  كمػػف  ػػـ  ت اػػؽ  لإسػػت

، كعلػػى  ػػل    سػ س  ػػ ف   م  ػػى  ػع ا ػػج    ػػج  ػ  ت لػػـ   م لكمػػ ت  (5 ك لإ ت ػ ظ  هػػ   مػػتا اطػكؿ
 ، ك ػل   لإجت  ط ػ  تػؤتم   ػى م  سػم ع اكزك ػؿ    ػت لـ لك   م  ػى ، (6 ك  مه ج ت ك      تةز  هػ 

The learning meaningful) . 
 :(7  لك كؿ   ى   ت لـ لك   م  ى ك م  ( شجط ف اس س  فAusubel ،1978 ك  تت      
اف  ج ط   مت لـ   م لكم ت   جت تا   مج ت ت لمه     م لكم ت   س  ا    مكجكتا       تع  -

   م ج    ج ط ن  تؿ على   م  ى .
                                                           

(4) David Ausubel ; The use of Advanced Organizersin the learning and 
Retention of meaningful verbal learning Journal of Educational Psychology,( 

1960 ), P269.    
نظماا المتقدمة فً تحصٌل طلبب الصؾ الرابع الادبً فً مادة عادل عبد الرحمن وآخرون ؛ اثر الم(2) 

( 2012،  (50)ساسٌة ، العدد كلٌة التربٌة الأ ،، جامعة دٌإلى  مجلة الفتح) :قواعد اللؽة العربٌة واستبقابها 
 .75-74ص
 .  363، ص المصدر السابقأبو جادو ؛ صالح محمد علً  (3)

:( New York, Holt  School Learning;  David Ausubel & Floyed Robinson )(7
Rinchert & Winston, 1969 ) P128 . ) 

 أكرم فتحً مصطفى علً ؛ توظٌؾ أنماط المنظماا المتقدمة فً نظام إدارة بٌبة التعلم الإلكترونً عن بعد (5)
السعودٌة ،  ، جامعة الملك عبد العزٌز ، المملكة العربٌة المجلة الدولٌة التربوٌة المتخصصة:)  EMES بعد

 . 166( ص2012( ، كانون الثانً ، 1( ، العدد )3المجلد )
 . 163، ص المصدر السابقنادٌا سمٌح السلطً ومحمد عودة الرٌماوي ؛  (6)

In Defense of Advanced OrganizersAre ply to ) David Ausubel ; (3

:(New York, O, Picot, 1978), P256. Creativity 
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اف ت كف   م تا   جت تا   مج ت ت لمه  مم      م  ى ، ام  م ف ج طه   طج ا   ا ا           -
 لمت لـ .  م ج     

     م تا   تج س     مج ت ت لمه   ت ا ؽ  (Ausubel اكزك ؿ ، ام    شجكط   ت  كو ه     
 :(1   ت لـ         ه 

 اف ت كف  ل    م تا ل ت م  ى  لمت لـ ، ام تهمع كت  ت  . -
 اف ت كف  ل    م تا م  ك    تل   مت لـ كم  س    ة ج تع . -

 .Joyce, B(     مكلجع   ت ل م   اةن عف Ausubelكقت ج ز  اكزك ؿ ،      
Jweil.M,1986))    2 على  ة    ا ط): 

       ت ظ ـ   م ج     لم تا   تج س    م تكل   م ه س( . -
       م   ج    م لكم ت   جت تا     مل  ت    ال    لآزم   ل ؾ( .  -
 اس     تات ـ   م تا   جت تا  لمت لم ف   سلك    تتج س( . -
 أنواع الت مـ ذ  الم ن :  2-1-3-1

 جل اكزك ؿ  ف   ت لـ قت   كف  ستا     ن ، كقت   كف  ست ش    ن ، كل ؾ  س        تك  ج      
  م لكم ت  لمت لـ ، ك م ف اف   كف آ   ن اك ل  م  ى ، كل ؾ  س        م   ج    مت لـ  هل  

 : (3 جم س  ف  م    م لكم ت ،  اتّـ ا م ط ن  ت لـ   م تكل     كع ف
 : ت   ؼ   ت لـ  س   سلك    متجس    تات ـ   م لكم ت ، ك ك على  كع ف  م : أو ا 
 ( الت مـ الإهت  بليReception learning:)     ك  ت   تات ـ   م لكم ت   ى   مت لـ

 ش له     ه م  م لم    ت     طج ا   لإ ا   اك   م  وجا .
 ( الت مـ الإكت ب يDiscovery learning:)   ك  ت  ع تم  ت كف   م تا   تج س     ماتم

   ق   اك   مو    لج    مت لـ   ى  ستةةص   م     ك   تش ؼ   م    ـ . 
: ت   ؼ   ت لـ  س   سلك    مت لـ     ستا  ؿ   م لكم ت كم   جته  ، ك ك ا و ن على ثبنيبا 

  كع ف  م : 
 ( ت مـ صـRote learning:)  مت لـ    ظ   م لكم ت   ظ ن  م ن مف   ج ك  ع  اكـ  

 ج طه      تع   م ج    

                                                           

:) عمان ، دار الفرقان  1، ط أنماط تعلٌمٌة –تعلم المنهج التربوي فرحان وآخرون ؛  إسحاق أحمد (1)
 . 89-88( ص1984 ، للتوزٌع

.ed :( New rd,3 models of teaching Englewood cliffs) Joyce, B. Jweil.M ; 5(
Jersey, prentive –hall, Inc, 1986) P75-93 .    

 , P43. Op, Cit inson ;  David Ausubel & Floyed Rob 6)( 
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 (  ت مـ ذو م نMeaningful learning:)  ك  ع  تـ  ست       م لكم ت مف ق ؿ   مت لـ
( 1، ك م  مكو       ش ؿ  (1  ج طه      تع   م ج    ، كت ك ف      جت تا ا  ج تم  ز ن 

   ت   :
 

 

 ىأنواع التعلم ذي المعن

 
 

 إسلوب المتعلم فً إستقبال المعلوماا   إسلوب المدرس فً تقدٌم المعلوماا

 
 

 تعلم ذو معنى  تعلم صم  تعلم إكتشافً  تعلم إستقبالً

 
 
 

 

تعلم إستقبالً    ذو   تعلم إكتشافً صم  تعلم إستقبالً صم
 معنى

تعلم إكتشافً    ذو  
 معنى

 

 وإستقبال تقدٌم فً المتعلم إسلوب إسلوب المدرس وحسب حسب لتعلم عند أوزوبلا ( ٌوضح تصنٌف2الشكل )

 ومعالجة المعلومات وعلاقة الترابط ما بٌنهما

 الم بدئ التر وي  لنظري  أوزو ؿ: 1-1-3-2
 :(2    ؾ م  تئ  ج  مج ع ته  ا       تط  ؽ  هل     ظج   ك       

 ج  لم    تظمت      ى م ج    . ف   ة ج ت   ت ل م   ت    ل ت م  ى ا   -
  تكقؼ كوك    م    ـ على تجج    ك ته  كمتل تةممه  من        مت لـ   م ج    . -
 اتج  اكزك ؿ  ستةت ـ   م ظم ت   متاتم   ت مؿ  م  تئ اك قك عت اك ت م م ت تسهؿ   تم س  -

   م تا   ت ل م     جت تا           مت لـ .
ل     ت ل م   اف   لّمك     ا مؽ  ت لـ  لإستتلاؿ ك   هـ ك  تط  ؽ     ج  على   ا مم ف     م -

وك  عةقته     م  تئ ك  م    ـ   مكجكتا             م ج     لمت لـ ك  ت   م ف  ك سطته  
 ج ط   م لكم ت   جت تا كج له  ل ت م  ى .

 أهبليب قبئم  فم  ال نبم الم ر ي لممت مـ: 2-1-4
تتت اس       تتج س   س     ت ؼ   متك  ا مف ق ؿ م تمت ه  ك ا  س   عل   ت كعت كت      

ل ت   ج  تا     Moston)م  تتج ع مف ا ج    سلكؾ   مت لم ف ، ك ات    ت اس      مكستف ، 
                                                           

الأحساء ،  رسالة ماجستٌر ،أسماء الٌاس ؛ أثر إستخدام المنظماا المتقدمة فً تعلم مادة أسس المنهاج  :) (1)
 .  172( ص2001جامعة الملك فٌصل ، كلٌة التربٌة ، 

 163-162( ص2000:) عمان ، دار الصفاء للنشر والتوزٌع ،  1، ط علم النفس التربويجمال قاسم ؛  ((2
.  
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  تط  ؽ ت ةؿ م ت ف   تج       ت    كعلكـ   ج  و  ، كعةكان على ل ؾ    ؾ اس     اةجل مم ف 
( ، Advanced Organizers   ل    م ت ف م ه   سلك     م ظم ت   متاتم  ، اف تستةتـ  

(  ف    ؾ اس     ق مم  على          م ج    لمت لـ 2008     ل ج  م سف عل  عط   ، 
 :(1  م ف  ستةت مه     تتج س مةتلؼ         ت   ج  و   م ه 

   م ظم ت   متاتم  . -
 تك مج   ت ل ـ . -
 ـ .ةج مط   م     -
  لإ تش ؼ    ج ك  مكجع ، ك  ج        ج . -
 المنظمبت المت دم  ومفيوميب: 2-1-4-1

ق ؿ   تةكؿ   ى م هكـ   م ظم ت   متاتم  لا ت مف ل ج م هكـ   ماتم    تال ت   ك  ت       
  ستةتمه    متجسكف    ا ل       ف    جم ن   مك ت   تج س   كم ه  مك ت   تج       ت    كعلكـ

  ج  و  ،      اكـ   متجس  تل  ج   طة     تجس   س  ؽ مف ةةؿ تكج ع   ض   سمل  
كمف  ـ   تةكؿ     ل   ق ؿ    ت     تجس لإست  جا م لكم ت   طة    مجت ط   مكوكع   تجس

 ه     ست ع مةن مس عت ن كس ط ن   ف          م ج     ، ام    م ظم ت   متاتم (2   مكوكع
 .(3 لـ ك  م ج     جت تا ، ك   ه  ت       سه       ن م ج   ن ا     عمل     ت لـ   ك ى  لمت 
(    ه   ع  جا عف مك ت تمه ت   على مستكل ع ؿ  مف   تجج ت Asusdel اكزك ؿ،  كعج ه      

  (5     ن مف ا ـ   م    ـ     ظج تع ، كك  تا مف ا  ج   س       ، كاعت   (4 ك   مكم   ك  شمكؿ 
( على ا ه  مك ت تمه ت   اك  ستهة        ت      تجس كعلى 2008كعج ه    سف ش  ت  ،      

مستكل ع ؿ  مف    مكم   ك  شمكؿ ك  تجج ت كت مؿ  ل    م ظم ت   تمه ت   على تزك ت    جت 
ه  مف ا   ج  ج  زا    عمؿ ت ل م  م  ف  ز ت مف قتجتع على تم  ز      ج   جت ت كم   ج ط  

 . (6             م ج     لمت لـ مم   ج ؿ   ت لـ    ج سهك  

                                                           

:) عمان ، دار صفاء للنشر  1، ط الإستراتٌجٌات الحدٌثة فً التدرٌس الفعالمحسن علً عطٌة ؛ (1) 
 .42ص (2008 ، والتوزٌع

فاطمة محمد عبد الله بختٌار ؛ أثر إستخدام المنظماا المتقدمة على التحصٌل الدراسً فً مقرر الجؽرافٌا (2) 
سط :) رسالة ماجستٌر ، جامعة ام القرى بمكة المكرمة ، كلٌة التربٌة ، الصؾ الاول المتولدى تلمٌذاا 

 . 16( ص2006

Ausubetion Psychology Help For Leaving Difficulties ) Robert Miller ; 3(
, 1980 , P180. Education  

, 1968, P143 Op, Cit) David Ausudel  ; 4(  

f Teaching for Thinking and The Psychology oDavid Ausudel ;  )5(
   :( New York, O, P, Coit,1982) P,132. Creativity 

 .36ص (2008القاهرة ، الدار المصرٌة اللبنانٌة ،  ): استراتٌجٌات التعلٌم والتعلم الحدٌثة( حسن شحاتة ؛ (6
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ك جل        ف   ه  ع  جا عف مةت ج ت متجكس   لم تا   ت ل م   ت طى   ى   مت لـ         
 ت      ك تا   ت ل م   تتم ز    تجج ت ك   مكم   ك  شمكؿ  ت ك ف   جا عف   م تا   ت ل م   

 ة جا   شة    مف اجؿ ت ا ؽ   هتؼ   جم س  مف   ك تا   ت ل م    .كلإست و ج   
 ك  ت  ج ؼ   س  ا  ت جز   ة  مص   ت      لم ظم ت   متاتم :     

   ه  م تا ت ل م   تس ؽ تات ـ جز م ت م تكل   م تا   تج س   .
   ه  ا  ج تجج ت ن كعمكم  ن كشمكلان مف جزم  ت   م تكل   ت      ه  .

   ت ل     ت ل ـ م تكل ام م تا تج س   .  ه
   ه  ت مؿ  ج  مز   ج    ت   ت   م لكم ت   جت تا        ى    ال    لمت لـ .

ك   ؾ م طل  ت ل جت اك سكؼ تل ج  ه  عةق   جت  ط  م طل    م ظم ت   متاتم       
 كت كف     متا قت عمّت . مف   وجكجا ل ج     تس ى  لا جئ   كوك  كج ط      ج ك هـ   ما كت 

على ا ع  عمل   عال    تـ   ه  ت ك ف      ج ك  م    ـ  (Abstraction)التجريد       عجؼ 
  مججتا   ت  ت ط ؽ على ا ج ت   مجتمن   ك  ت   جؼ    ظج عف   مم ز ت   ة     ع ، كتجج ت 

  لم   تم     ع ،       تـ   ش   اك ك ؼ   ش   م       ا  ـ   مل     ج      لع عف    ؿ 
    ع عمل   عال    اكـ  ه   (Generalization) الت ميـ   ، ك(1   ج   ل ف     اط  ك  تا 

جج   عمل   تط  ؽ على    مت لـ  ت ج  لإتج  ع    ةق    ف  ا مؽ كم لكم ت كم  جؼ كم    ـ ك  
 .(2   لات اك مك قؼ اةجل تشتجؾ      ة     اك   م تا 

 ت    تم  ؿ  ؿ جك      م تا   ت ل م   كتستكع ه  ، ( Comprehensiveال موؿ    )ام  
 .(3 كت كف متسلسل  م طا  ن كس  ك كج  ن 

  ع    ت لـ   لم   كف   ع تكج   متجس مكجع كم سج  (:Active Learning)الت مـ الن ط   
 .(4  لت لـ كمجشت كت عـ  لمت لم ف       ك  م  ج هـ     سهـ 

 أنواع المنظمبت المت دم :  2-1-4-2
(  ف    ؾ  كع ف مف   م ظم ت   متاتم   م ف اف  ست مله  Ausudel جل  اكزك ؿ،     

   متجس ك م :
ك ل    م ظـ (: Advanced OrganizersExpositoryأو ا: المنظـ المت دـ ال برح )

طة  ، كل ؾ ع تم    كف  ست ملع   متجس  ل     ت   م ج   اك   ة جا   ج متك جا  تل   
  مكوكع جت ت ن ك تومف   ى كم    ـ ك ا مؽ  ـ ت ف م  ك    تل   طل   مف ق ؿ ، ك شمؿ  ل  

                                                           
لنجؾ الأشرؾ ، دار :) ا 1، ط موسوعة العلوم النفسٌة والتربٌة البدنٌة( محمد جسام عرب وآخرون ؛ (1

  . 16( ص2012الضٌاء للطباعة والنشروالتصمٌم ، 
 .472ص،  المصدر السابق ؛   محمد علً أبو جادو صالح ((2
 .38، ص المصدر السابق( فاطمة محمد عبد الله بختٌار ؛ (3
 . 123، ص المصدر السابقبو الرٌاش ؛ أ( حسٌن محمد (4
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  م ظـ   مز ت مف   ت    ؿ ك     ج   تكو       ت  تكو    مكوكع   تج س    جت ت     
 . (1   ت ظ   ع       مع   م ج  

 ستةتـ  ل   :Advanced Organizers Comparative)ثبنيبا: المنظـ المت دـ الم برف )
  م ظـ    ت ظ ـ ت لـ م تا ت ل م   اك مكوكع   ج جت ت  ل  ن ، ام ع تم    كف   م تكل م  ك  ن 

 :(2  لمت لم ف ك ت هـ   ض   ة جا   س  ا       ض جك   ع ، كمف ة  م ع
    ـ   مكجكتا       تع   م ج    . س عت   مت لـ على   ج ت ت  مؿ   ف   م    ـ   جت تا ك  م 

  س عت   مت لـ على   تم  ز   ف      ج   جت تا ك     ج   مكجكتا       تع   م ج    .
ك ل ؾ سم    اكزك ؿ  م ظم ت    تم  ؿ    ا  س اك   تش  ع( ، ك  ت   ا  ج   م ظم ت         

  جت ت  ة جا   مت لـ كمةزك ع   م ج   ا ج ن    عمل     ت لـ كقتجته  على   ج ط   ف   ت لـ 
  س  ؽ ،   ع   سج عمل   ت كج   م    ـ   جت تا ك ج طه     س  ؽ ك ا ج ه   ه  اعتم ت ن على 

 :(3 شجط ف اس س  ف ك م 
 اف   كف   مش ع م  ك  ن  لطة  . -
مل   اف  سهـ   م ظـ   ما جف    اجس     م لكم ت    ل  جا   مت لـ ك  سج عل ع ع -

ستجج عه    ه  تجت ط  م   ك م جكؼ    ةل  تع    مل     م ج    .   ستل  ج   ك  
كقت ت  ى         ل     كع مف   م ظم ت   متاتم        ع كل ؾ  مةممتع من   مج ل       

  تج س    ج م    ، ك  كف طة    مج ل    ك ى /  ل     تج       ت    كعلكـ   ج  و   متل كف 
 ج ت س  ا  عف   ض   مه ج ت   س س     جا   اتـ ،  ل ت تكم     تهـ   م ج    على   ض ة

 مف   م  جؼ ك  م لكم ت ك  ة ج ت   مةمم   م  س تـ ت ل مهـ  ع     ل    مج ل    تج س   .
 :دوافي إهت داـ المنظمبت المت دم  2-1-4-3

 : (4 م ت   متاتم  على ا ه (  تك ع   ستةت ـ   م ظ2001ل ج    ز لكؿ ،      
 تسه ؿ    مل     ت ل م    لمتجس لإم       اؿ ا  ج  م   مف   م لكم ت   ى   مت لم ف .

 ته م    مت لم ف  لمكوكع   جت ت كج لع م  ك  ن  هـ .
  م ظم ت   متاتم  ت مّ  ع ت   مت لـ قتجا  لإستتلاؿ ك لإستاج   لإت جؾ    ةق ت كج ط 

  كف   ت لـ لك م  ى ت ـ .  م لكم ت   

                                                           
 . 293ص  (2001ب الجامعً ، ا) عمان ، دار الكت: 1، ط لتربويمبادئ علم النفس اعماد الزؼلول ؛ ( (1
مٌسرة للنشر والتوزٌع والطباعة ، العمان ، دار ) : طرائق التدرٌس العامة؛ توفٌق مرعً ومحمد الحٌلة  ((2

 . 17ص (2002
متقدمة طلبل نجم عبد الله النعٌمً ؛ أثر إستخدام إستراتٌجٌاا الأدراك فوق المعرفً والمنظماا ال (3)

)المقارن(  فً التحصٌل المعرفً لمادة طرابق تدرٌس التربٌة الرٌاضٌة :) إطروحة دكتوراه ، جامعة الموصل 
 29( ص2000، كلٌة التربٌة الرٌاضٌة ،

 . 307، ص المصدر السابقعماد الزؼلول ؛  (4)
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 سهك    ستتع     م لكم ت ع ت     ج     ه  .
تمّ ف   م ظم ت   متاتم    مت لـ مف ت ظ ـ كتجت     م ج    ت ع ، كتسهـ     مك    م ج   ، 
        ع   ت ظ    م لكم ت ك ج له  متج  ط  من    تع   م ج    مم    مّ  مه ج تع    ال   .

ت لـ   ة جا مف ةةؿ كو هـ    مك قؼ   ك    طكجكف   ه    م لكم ت  علىتس عت   طة  
 . (1 ك    جك ه   س  اس    هـ   م ج   

 :(2  روط إهت مبؿ المنظمبت المت دم   2-1-4-4
 اف ت كف ق ؿ   م تا   ت ل م   . -
 اف تاتـ ةةؿ  تجا زم    ق  جا  س   ن . -
 زم  ك س   كع   م ظـ   مستةتـ . ستةت ـ   تا   ت   ت ل م     لآ -
اف تطج   لغ  ك و   كسهل  ،    لغ  ك سط    ت   ج عف   ت   ج  ؿ      ك قن   م  شج  ع ،  -

 . (3 كمهم     ت   م تا اك   مكوكع   لم    ج   ع   ط       ع    ج تكم ن  ك سط    لغ 
 مرا ؿ إهت داـ إهموب المنظمبت المت دم : 2-1-4-5

 :(4 المر م  التمييدي أو ا: 
 لإطةع على        م تا كمومك ه  مف اجؿ ت ت ت مومكف  ؿ م ظـ   كع ع   ش ج  

 .(5 ك  ما جف
 ةت  ج م تكل  ؿ م ظـ مف       م لكم ت ك   ا مؽ   س س     مت ل   ع كت ظ مه   ش ؿ 

  جم   ت  ن مف     ج عمكم  ن .

 ت ت ت ا ت ؼ تتج س  ؿ م ظـ .
طج مؽ   ت  ستستةتـ    تتج س   م ظـ ك   شط    مج ت   اك   لآ ا  ك  كس مؿ ت  ف   

   م       وجكج    تتج س  ل    م ظم ت . 
 ت ك     م تا   ت ل م    س   سلك    م ظم ت   متاتم  .

 تكز ن   زمف   مة ص  ل  ص   تج س   على   م ظم ت كم   ت  ه  مف م لكم ت كاسمل  . 
 يـ المنظمبت المت دم :ثبنيبا: ت د

                                                           

 . 370، ص المصدر السابقأبو جادو ؛ محمد علً صالح  (1)
( 1996دار الفرقان للنشر والتوزٌع ، عمان ، ) : 3، ط علم النفس التربوي؛ ( عبد المجٌد نشواتً (2

 . 555ص
،  التفكٌر "أنماطه ونظرٌاته وأسالٌب تعلٌمه وتعلمه"نادٌة حسٌن العفون ومنتهى مطشر عبد الصاحب ؛  (3)
 . 33( ص2012:) عمان ، دار صفاء للنشر والتوزٌع ،  1ط
:) العٌن ، دار الكتاب  1، ط ائق التدرٌس العامة فً عصر المعلوماتطر( فخر الدٌن القلب وآخرون ؛ (4

  . 152( ص2005الجامعً ، 
جمعة حسن إبراهٌم ؛ أثر إستخدام أنموذجً جانٌه وأوزبل التعلٌمٌٌن فً تحصٌل طلبة الصؾ الثانً  (5)

 . 167( ص2012( ، 3)( ، العدد 28، المجلد ) مجلة جامعة دمشقالثانوي العلمً فً مادة علم الأحٌاء :) 
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  :(1 عجض  قط م ( ةطك ت تات ـ   م ظم ت   متاتم  كتشتمؿ على     
  :ك  هتؼ م ع    جا   ت      طة  ، ك      ج      هـ  تى  تـ   ت لـ توضيح أىداؼ الدرس

لك   م  ى على ا وؿ كجع ،  ل ؾ   ف كوك     ت ؼ     س    لمتجس تس عت  على ت   ل 
   كجا مجو   . لإسلك  

  :ك  ت ج م تا ت ل م     م       تجس تاتـ     كجا عجض تمه تم على المنظـ المت دـ
م ؿ  مستكل ع ؿ  مف    مكم   ك  شمك    ، ك م ف اف  اتـ م تك  ن اك مف ةةؿ كس ل  ت ل م  

 جه ز عجض اك ام كس ل  ت ل م   اةجل .   كج اك   س كجا اك 
 كت  ت       شؼ عف    ل    ف   م ظم ت م برؼ الهب   : إهتثبرة وفي الط ب  بل

  متاتم  ك  م تا   ت ل م   ،  ل   ج  على   متجس  ستةت ـ   سمل  ك  م ل  ك  كس مؿ   سم    
ك    ج   لإست  جا   م لكم ت ك  ة ج ت   س  ا  ، كعةقته     م    ـ   جت تا   مج ت ت لمه  ، 

كم ت ك  م    ـ   جت تا   مج ت ت لمه  مم    سج ت لمه    كجا ك ل   س عت على ج ط   م ل
 .(2 ا وؿ

 ثبلثبا: مر م  فرض المبدة الت ميمي :
ك تـ   ه  عجض   م    ـ   ة       تجس     كجا ت ظ م   على ش ؿ  جم  ك ا ن      
    ف ( ،  تى تظهج    ةق ت   ا ممAdvanced Organizers   م ظم ت   متاتم  ،  لك لإس

  م    ـ  لطة  ك تى  م ف  لإ ت  ظ  ه       ل  جا  طكؿ  تجا مم    ، مف  ـ  تـ  لإ تا ؿ 
  ى مج ل     تم  ز   تتج ج        ت  ت ل ؿ  ي   ج      جا   ى   قؿ    قؿ مت كع ن ل ؾ 

ف   م    ـ   ظه ج    جكؽ ك  تم  ز   ف      ج ، ك ستمج  ل    تم  ز تتج ج  ن  تى   ؿ م
 .(3     م    ى   م    ـ   جزم   

 :(4 را  با: مر م  ت ويـ ال ني  الم ر ي 
كتهتؼ  ل    مج ل    ى ت   ت   م تا   تج س     جت تا           مت لـ   م ج   ، ك        

تتومف مجمكع  مف    ش ط ت   ت ل م     ت   ؤت ه    متجس من طة ع ك تت     قط م (    
 ا ط   ت     :   

                                                           
:) عمان ، دار الشروق للنشر والتوزٌع ،  1، ط نماذج التدرٌس الصفً( ٌوسؾ قطامً وناٌفة قطامً ؛ (1

 . 312ص( 1998
 . 525( ص1987ربد ، مإسسة الرسالة ، أ) : 1ط،  علم النفس التربوي( عبد المجٌد نشواتً ؛ (2
تجاهاا ستهلبلً فً تدرٌس العلوم فً تنمٌة المفاهٌم والإالإستخدام منظم الخبرة إفاعلٌة ( شٌرٌن عراقً ؛ (3

رسالة ماجستٌر ، جامعة عٌن الشمس ، كلٌة  ):نحو العلم لدى تلبمٌذ الحلقة الثانٌة من مرحلة التعلٌم الأساسً 
 . 88( ص1999التربٌة ، 

 . 316، ص المصدر السابقٌوسؾ قطامً وناٌفة قطامً ؛ ( (4
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ك  ع  ؤ ت   متجس على   م    ـ   جت تا   ت  تـ عجوه  إهت داـ م دأ التو يؽ التكبممي:  -
على   طة  كل ؾ  تل  ج ـ    م    ـ   س  ا  مم   س عت على   ظه  كت   ته       ل  جا ، 

 ك تى  تـ   ج ط   ف   م    ـ   س  ا  ك       .
ك  ع  اكـ   متجس     طة ع على   ا  ـ     ت ت مف    شط   ث الت مـ الإهت  بلي الن ط:  -

 كتكج ع   ض   سمل   هـ ك لإت  ف   م ل  مف ع ت ـ .
ك  ع  تـ مس عتا   طة  على    هـ كت   ت إهت داـ الإتجبه النبقد لمموضوع الدراهي:  -

   م لكم ت   جت تا مف ةةؿ م  قشتهـ      م    ـ   مت لم  ك    ـ عل ه .
ك تـ ل ؾ  ت س ج       ج   غ مو       تجس ، من  عط   م لكم ت كام ل  التوضيح:  -

  و     ، ك  ت   ج عف   م    ـ ك  م لكم ت    غ مت       مج ع ا    جكؽ    جت     ف   طة  
ك تـ مف ةةؿ مجمكع  مف   سمل    مكوكع     ك جتا   ت  ؿ تجس لإةت  ج ت لـ الت ويـ:  -

 لم    ـ   ك جتا      ك تا   تج س     مستهت   .  طة   
 :(1 دور المدرس والمت مـ  ي المنظمبت المت دم   2-1-4-6

   تت تكج   متجس ك ؽ  ل   لإسلك   م   ل : دور المدرس: 
 تكو   ا ت ؼ   تجس ك  م تا   ت ل م    لمت لم ف .
 ت ت ت   سم ت ك  ة  مص   مم زا  لم تا   تج س   .

   م ظـ   متاتـ    ش ج  اك   ما جف( . تات ـ
 تات ـ   ة ج ت   جت تا   كجا متسلسل  مجت   كمكو   ا     عمل  ت   شج  ك   جض .

تتع ـ    ظ ـ   م ج     لم  طكج    مت لـ عف طج ؽ عمل  ت   ج ط   ت   جج ه    ف   ة ج ت 
   س  ا  ك  ة ج ت   جت تا كتاك تع .

 : (2   مت لـ    تت       ا ط   ت    ام  تكج  دور المت مـ:
  ستا  ؿ   م ج   ك   تش  ه  .

تم جه  كت  مله  .  تةز ف   م ج   ك  
 كع     ةق ت   ف      ج ك  م    ـ   جت تا كمف  ـ ج طه     م  جؼ ك  ة ج ت   س  ا  .

ك جع  ت ت      عتم ت   ج  مز   م ج       ة جا    جت   مل     تم  ،   ج  على   ط    اف  
       ست م ؿ   م ج     س  ا     س  ؿ     كؿ على م  جؼ جت تا ك  س مججت  ستتع مه  

 . ( 3  اط

                                                           
 . 376-375، ص المصدر السابقجادو ؛ صالح محمد علً ابو ( (1
 .  337، ص المصدر السابقٌوسؾ قطامً وناٌفة قطامً ؛ ( (2

:) عمان ، دار المسٌرة للنشر  2، ط تكنولوجٌا التعلٌم من أجل تنمٌة التفكٌرمحمد محمود الحٌلة ؛  (3)
 . 66ص (2009والتوزٌع والطباعة ، 
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   ج ت اكجع   تش  ع ك لإةتةؼ   ف   ة ج ت   س  ا  ك  لآ ا  .
    هـ ك  ت م ـ  لة ج ت   ت ل م    لإستا      ، ك  م تش   ل ت   م  ى .

 Advancedمف مم  س ؽ ل ج  ،   ع  م ف  عت  ج    م ظم ت   متاتم  ،ك ت  ف  ل     ف      
Organizers مف   س       مةمم   لتتج س    علكـ   ج  و  ، كل ؾ  لتك ع  ك  شجكط )

ك  مج  ؿ آ      ل ج ،  ل  ف تطكج   مجتم  ت ك   ا   ت كاس      لإت  ؿ ك  ت م      شج   
ةت م ت اس       تتج س كم ه   سلك    م ظم ت   متاتم    لم ك  تطكج ت   ت  تةلت على  ست

ا     اتـ    س  ؽ عجكض علم   ، اك م  قش ت جم ع   اك  م لس تكو     ، على   ج ـ 
 مف قل    تج س ت     ل    مج ؿ .

 الت صيؿ الم ر ي:  2-1-5
متغ ػػج    ػػ  مسػػتاؿ ،    ت ػج  ةت ػػ ج   ت  ػػ ؿ   م ج ػػ  كسػ ل   ا ػػ س   ػػت لـ    ػػ ت   ت جػ      

ك ك  جج    تطل    ع مف   م  ك  اف  ظهج م  ج ع   ت  ا تس ه   ت جػ  تط  ػؽ   تجج ػ        ػ  
، عػػف طج ػػؽ  لإج  ػػ  علػػى مجمكعػػ  مػػف   سػػمل      ػػ     مكجهػػ  اك  لإةت  ج ػػ  اك ل ت   جسػػكـ 

    طةقػ ن مػف  ج  ػ ت   م  جا ، كتاتج  لإج   ت تجج ت مكزع  عل هػ     تسػ كم اك   سػ  ا م تهػ
 مكلج     م ت     ت     ( ت تت م     غ  اف    ؿ عل ع ا ج ت        مف م لكمػ ت كم ػ جؼ 
مجت ط   ت   ج   متغ ج   مستاؿ ،       ت ػج   تسػ     مجػ ؿ   م ج ػ  عمل ػ    ػج مجم ػ  ع ػس 

ف  ت ػػجؼ عل ػػع  ك سػػط    مجػػ ؿ   مهػػ جل  ت جػػ  تغ ػػج ت     ػػ    لإتج  ػػ   لم  ػػك  ف، ممػػ   ج ل ػػ  ا
كت ت ػج       ػ    م ج  ػ   ،(Cognitive Achievement Test 1)  ةت ػ ج   ت  ػ ؿ   م ج ػ  ، 

ا ػػت   شػػجكط   س سػػ    ػػت لـ   مهػػ جا    ج  ػػ  ك غ   هػػ  تغ ػػ    ماكمػػ ت   جم سػػ    لػػت لـ ، ك لمػػ  
طػػػك ج كت م ػػػ    مهػػػ ج ت  زت ت  تاػػ ف   م ػػػ جؼ    ظج ػػػ  كطػػػجؽ تط  اهػػػ   لمػػػ   زت تت   اػػػتجا علػػػى ت

 .(2 ك  مستكل   ج  و   ل تكت   ا كل
ك  جؼ        ف   ت   ؿ   م ج    جج م  ن    ع ع  جا عف   تجج ت   ت  ت  ج عف متل م       

  متل ع ا ج ت ع                 مف   م ج    مه جا  لإةم ت   جا   اتـ .
 أىمي  الت صيؿ الم ر ي: 2-1-5-1

ةت  ج ت   ت   ؿ   م ج ى على تجج     جا مف    م  ، مم   ج ؿ مف   وجكجل ت ت ج       
ت  ع   س        لم      ت     ى عمل      تج  ز  ى      كتطك ج  لإةت  ج ت   مكوكع   ك  
  عت ت   لإست         م لس    ت      تى تتوم ه   ظج    لإستج      م جتا  ت ا ؽ ا  ج قتج مف 

   .  مكوكع 
                                                           

 . 210ص،  المصدر السابق( مصطفى الساٌح محمد ؛ (1
سالٌب متنوعة للتدرٌب العقلً فً النواحً المعرفٌة والمهارٌة أستخدام إ؛ تاثٌر سعد الله  فراا جبار (2)

 . 51( ص2001،  ، جامعة بؽداد ، كلٌة التربٌة الرٌاضٌة اطروحة دكتوراه ): والخططٌة بكرة القدم
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ك تطل  مػف   مػتجس ع ػتم   ج ػت   ك ػكؿ  ػ  مت لم ف   ػى ا وػؿ مسػتكل مم ػف  ػ  ت ل مػع      
كت ا ػػؽ ا  ػػج عػػتت مػػف    ػػت ؼ   ت ل م ػػ  ك اػػؿ ا  ػػج  م ػػ  مػػف   م ج ػػ   ة ػػت   ػػ  مػػف  ةت ػػ ج 

(    ف   ػػػػػ ؾ عةقػػػػػ   ػػػػػ ف 1991 لإسػػػػػلك    تتج سػػػػػ     سػػػػػ  ك  م ػػػػػؿ ، ك ػػػػػجل   لإز ججػػػػػ كم ،
تتج سػػ    مسػػتةتـ ك ػػ ف   ت  ػػ ؿ   تج سػػ   لمػػت لـ ،  ل  ف   ػػ ؾ عةقػػ    ج   ػػ   ػػ ف  لإسػػلك    

 .(1 تجج  ت   ؿ   ط    ك  عل    لإسلك    مستةتـ      تتج س 
كعف ا م     ت   ؿ   م ج    م ف  لإش جا   ى    ا ط   ت       ت  ت  ج عف ا م تع         

 :(2  ت    كعلكـ   ج  و        عمج ؿ   تج س ت              تج      
   ت مؤشج ن   ج      مل              ت ا ؽ ا ت ؼ م تتا . -
  تؿ على مستكل   سلكؾ   لم  لغع   م  ك     مج ؿ       . -
 م ف   ت ت ؿ اك   تطك ج    اس       تتج س   مستةتم  عف طج ؽ   تات ج ت اك    ت م   -

   م ةكلا مف   ا  س. 
 :برات الأهبهي   كرة ال دـالمي  2-1-5

ت ت   مه ج ت   س س     جا   اتـ   ا عتا   س س    ت ا ؽ   مستك  ت         ك لإ ج ز   ج ت      
    جا   اتـ ،      ت  عؿ   ه    مم جس من     م    م  ط   ع مف ةةؿ ات مع   مه ج ت 

 مه جم كت  ساع ، كتظهج ة ك     ؿ   س س    هل           ك  ت  تظهج مف ةة ه    ت    
مه جا مف مه ج ت          ك      ات مه   م   ت  س  من  عت ت   مم جس مف    ك       ت    

،  ل ت تؿ  ل    مه ج ت ج    ن مهم ن       ج م    ت ل م   كلا تةلك  (3 ك  مه ج   ك  ةطط   ك    س  
 تا  ه  كك ؽ  ج م  علم   كاس     تتج س    ت       ك تا   ت ل م   مف اس س  ته    ى اف  تـ

 . (4 تتة ـ كمستك  ت   طة 
ف م طل    مه جا مف   م طل  ت   ش م    لإستةت ـ    عمكـ جك         ا ، ك         ك  

  مج ؿ   ج  و  ة ك  ن ،      م ف ت ج ؼ   مه جا  ش له      ـ    ه     اتجا        اك 

                                                           

وصل ، دار الكتب للطباعة والنشر، ) جامعة الم: أسس علم النفس التربويفاضل محسن الإزٌرجاوي ؛  (1)
 .25(   ص1991

  .  27ص ، المصدر السابق فاضل محسن الإزٌرجاوي ؛(2) 
نوفل فاضل رشٌد ؛ دراسة مقارنة فً بعض القدراا الإدراكٌة الحس حركٌة بٌن الرجلٌن والذراعٌن لدى  (3)

صل ، كلٌة التربٌة الرٌاضٌة ، المجلد ،جامعة المو مجلة الرافدٌن للعلوم الرٌاضٌةحراس مرمى كرة القدم :) 
 . 73ص (2009( ، 50( ، العدد )4)

( 2009:) عمان ، دار دجلة ،  2، ط التعلٌم والمهارات الأساسٌة فً كرة القدمموفق أسعد محمود ؛  (4)
 .74-71ص
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اك     تجت   كت ظ ـ   مج م ن    ول    م    سجـ ك تؼ   (1  ز عمؿ م     كع   على   ج
  .( 2    ج   ك لإقت  ت    جهت ك  سهك   ك ؽ   ا  كف 

(    مه ج ت   س س     جا   اتـ    2007 ع ت  م  ـ ا مت ، ك   مج ؿ  جا   اتـ عجؼ      
تا ف    ج  ت   ة      جا   اتـ  مف ةةؿ   ت     م ؿ  هل     ج  ت   ا  ل   على   ج ز ك  

ك  لم  ظهج   كجا جل   مف ةةؿ   مستكل    ج   ك        متاف  لط    ت ةؿ   مل   ك م  
 .( 3  تومف ت ا ؽ   ك ج     ج   

(  ف    مه ج ت   س س     جا   اتـ    ت   ؾ 2011ك ل ج    زم      م مكت ،      
ن مه جتع    ج    ك سف  ستةت مه     اط ج ق  كف  جا   اتـ   ط    كات    كمتل   سج مع م

 . (4 سك      ت  ل     ج  ت     جا اك  تك ه  
ك م ف ت ج ؼ   مه ج ت   س س     جا   اتـ على   ه  مجمكع  مف   اتج ت   م ج         

م ز ات   مه ج ت ك  مه ج   مجتم      ت ا ؽ متطل  ت   ت            جا   اتـ على اتـ  كجا ت
  ل           .

  الإ مبد: 2-1-5-1
ك ػػ  ا ػػت   مهػػ ج ت   مهمػػ    تػػ   جػػ   تا  هػػ  ع ػػت   مج  ػػؿ   ك ػػى مػػف   ت لػػ ـ ،  ل  ػػتكف      

ف ام   تا  ه  لا  ستط ن   ط    اف  اكـ    ت ػك   اك   ت ججػ  اك   تمج ػج  طج اػ   ػ     ، ك  
،   ػػ   ػػل ج  (5  ػػجا كعػػتـ   ػػت  ـ  هػػ     شػػ ؿ   مطلػػك ةطػػ   ػػ   لإةمػػ ت قػػت  ػػؤتم   ػػى  اػػت ف   

(  ف   تاػػػ ف مهػػػ جا  لإةمػػػ ت  ػػػ    ل ػػػ   ػػػ     ت  ػػػ      ج ػػػ   ت   2010 ع ػػػت      ػػػج مػػػجزا ، 
، ك ػجل       ػ ف  ف   لإةمػ ت(  ػك  (6   مه ج ت   ةػجل ك سػ  مػ   تطل ػع   مكقػؼ ةػةؿ   ل ػ  

ا   كجا ج تا سػك   اج ت  ػل ؾ   ا  هػ  اك تغ ػج  تج  هػ  ع  جا عف  م        ط         ت  ـ     ج 
 اك سجعته  اك    مه جا   تمك ع ك  ةت ع كك ؽ   ظجكؼ   ت   تطل ه    ل   .

كقت ات ؽ ا ل    ة ج   ك  مج جن على تاس ـ ا ك ع  لإةم ت   ى  ة  اقس ـ جم س    م       
 : (3(  2(  1(  7 (   ت   2م  ف      ش ؿ  

                                                           

 . 129( ص2000) بؽداد ، مطبعة وزارة التربٌة ، :  التعلم وجدولة التدرٌبوجٌه محجوب ؛  (1)
،  كلٌة التربٌة الرٌاضٌة ، )جامعة دٌإلى: 1، ط مفاهٌم عامة فً التعلم الحركًفراا جبار سعد الله ؛ ( (2

 .30( ص2008
 - 10عبد المنعم أحمد جاسم الجنابً ؛ بناء حقٌبة إختباراا لإختٌار طلبب المدارس بكرة القدم لاعمار )( (3

 . 18( ص2007ة الموصل ، كلٌة التربٌة الرٌاضٌة ، ) أطروحة دكتوراه ، جامع: ( سنه فً مدٌنة تكرٌا12
)عمان ، مكتبة المجتمع العربً للنشر : 1، ط  التدرٌب –كرة القدم المفاهٌم ( ؼازي صالح محمود ؛ 4)

 . 45( ص 2011والتوزٌع ، 
 . 205ص ، المصدر السابقخورشٌد الزهاوي ؛  فراا جبار سعد الله وهه فال(5) 

مزة الحامدي ؛ تؤثٌر تمرٌناا خاصة للصفتً للقوة والرشاقة الخاصة فً تطوٌر بعض عبد الناصر مرزة ح (6)
كلٌة التربٌة ، ) رسالة ماجستٌر ، جامعة بؽداد :سنة  17 – 15المهاراا الأساسٌة بكرة القدم للناشبٌن بؤعمار 

 . 30( ص2010الرٌاضٌة ، 
 . 63ص (1962،  ، عالم الكتب ) القاهرة: هاكـرة القـدم مبادئها وأصول تدرٌبمحمد حامد الأفندي ؛  ((7
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 ادالإخم
  

) إستقبال الكرة (                           ) كتم الكرة (                       ) إمتصاص الكرة (        

 بالوجه الداخلً للقدم                    بالوجه الداخلً للقدم                           بالقدم
رجً للقدم                          بالفخذ                 بؤسفل القدم      بالوجه الخارجً للقدم                   بالوجه الخا

بؤسفل القدم                               بالصدر                            
 

( ٌبٌن أنواع الإخماد1الشكل )  

  :(4 ك   ؾ م  تئ  ج  على   ط     ت  عه  ع ت  ةم ت    جا ك       
    جا  جز    ج مت ل  مف   جسـ . كجك    تا   -
  ؤتم  لإةم ت   ى         س ط من  مؿ كون   جسـ          ستا  ؿ    جا . -
 تسه ؿ عمل    ستا  ؿ    جا ع تم    كف   سط    مستا ؿ    جا مج  ن . -
  ف  جت  ع   لج ع ف ج    ن  س عت على  لإ ت  ظ    تك زف . -
  تا  ل جا .تجت ط تق   لإةم ت    مة ظ    ج -

كت ت مه جا  لإةم ت مه جا ك س   كمت تتا مف       ت   ل   ه  تشمؿ جم ن ا       جسـ      
ف   ط      ج ت ك  م  ج:  ك   لم  ستط ن اف  ةمت    جا   ا تم    تج     جز    م عت     ت ف( ك  

 .   (5   لم  ج   م  س  ن   سجع كقت مم ف ك  قؿ جهت
 هب   :الدراهبت ال  2-2

مف ةةؿ  طةع        ف على    ت ت مف   تج س ت   س  ا  ، كجت تج س  ك  تا  اط       
  سلك    م ظم ت   متاتم       ج      ج  و  كعلى   مستك  ف   م ل  ك   ج   ، ككجتت 

 تج س ت  ت    عف  ل   لإسلك     مج لات اةجل م ؿ     ز    ك   لكـ ك       .
 :(6 ( 2000ط ؿ نجـ ف د الله الن يمي )  دراه  2-2-1

"أثر إهت داـ إهتراتيجيبت الإدراؾ  وؽ الم ر ي والمنظمبت المت دم  )الم برف(  ي الت صيؿ 
 الم ر ي لمبدة طرائؽ تدريس التر ي  الريبضي "

 ستةتـ        ف   م ه    تجج    لإ ج ز    ع ، كت كف مجتمن       مف طة    س        
( 1999-1998 س               ل     تج      ج  و    ج م     مك ؿ  ل  ـ   تج س     تج 

                                                                                                                                                                      

 ، ، دار الفكر العربً ) القاهرة: ب كرة القدملاالإعداد المتكامل لطمحمد عبده الوحش ومفتً إبراهٌم ؛  (1)
 .74-70ص (1985

) الإسكندرٌة ، منشؤة : أسس الأعداد المهاري والخططً فـً كـرة القـدممحمد كشك وأمر الله البساطً ؛  (2)
 .39( ص2000لمعارؾ ، ا

:) الموصل ، دار أبن  قانون(-إختبارات-كرة القدم )مهاراتزهٌر قاسم الخشاب ومعتز ٌونس ذنون ؛  (3)
 . 27-26ص (2005الأثٌر للطباعة والنشر،

:) الكوٌا ، مطابع صوا الخلٌج  المهارات الأساسٌة بكرة القدم محمد جاسم محمد ؛ وسمر أمحمد خضر  (4)
 .  26ص (2001، 
 .  159، ص المصدر السابقسمر الحٌانً ، أمحمد خضر و ( زهٌر قاسم الخشاب 5)

 .  المصدر السابقطلبل نجم عبد الله النعٌمً ؛  (6)
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( ط    كزعك   طج ا  72( ط    ن كط     ، ام  ع           ت ك ت مف  115ك     غ عتت ـ  
 عشك م     ى  ة  مجمكع ت متس ك   ،     ف م ه  تجج     كك  تا و  ط  .

 شؼ عف ا ج  ستةت ـ  ستج ت ج  ت  لإتج ؾ  كؽ   م ج      ومف أىداؼ الدراه :    
ك  م ظم ت   متاتم     ما جف(      ت   ؿ   م ج    لطة    كجا ع م  ما ج  ن    طج ا  

ستغجؽ ت   ل    ج  م    ت ل م  متا   ( اس   ن ، ك ك قن ك تا ت ل م   اس كع   زم ه  8  تال ت   ، ك  
   .( تق ا  ك  ؿ مج م ن     90 

 ومف الإهتنتبجبت التي توصمت إلييب ال ب ث ىي:     
  ع ظهج لإستةت ـ  ؿ مف  ستج ت ج  ت  لإتج ؾ  كؽ   م ج   ك  م ظم ت   متاتم   -

    ما جف(   عل        ت   ؿ   م ج    م تا طج مؽ تتج س   تج      ج  و   .
 ومف التوصيبت التي توصؿ إلييب ال ب ث ىي:    
  ستةت ـ  ستج ت ج  ت  لإتج ؾ  كؽ   م ج      تتج س   مك ت    ظج     ةجل   ت   ت على  -
 مني  ال  ث: 3-1

  ستةتـ          م ه    تجج     مةممتع ط           كمش لتع.     
 مجتمع وفين  ال  ث: 3-2

ك  ف ع  ػػ      ػػ   ػػ    جػػز    ػػلم  م ػػؿ   مجتمػػن    ػػؿ ،   هػػ  تج سػػ     ػػ  جػػز  م ػػ ف ا     
 .  (3  س   م     مف ا ج ت   مجتمن    ل   ـ   ته  ل ؾ  ت م ـ  ت مجع على   مجتمن  لع 

كقت اةت ج        ف مجتمن          طج ا     مت   مف طة    س     تج س     ك ػى  لتج سػ      
( 2016-2015             ل     تج       ت    كعلكـ   ج  و  / ج م    غت ت  ل  ـ   تج سػ   

 ( مكزع ف على س ن ش   ك   :   ا ،   ، س ، ت ، ق ، ك ، ز ( .     171، ك     غ عتت ـ  
ام  ع           ت ك ت مف   ش  ت ف   ت ، ك ( تـ  ةت  ج ـ    طج ا     شك م    ت كف     

 ( ط    ن ،   ت  ست   ت  ؿ مف:49مجمكع  و  ط  كمجمكع  تجج     ك     غ عتت ـ  
 ( طة  .3ة    ج س  ف كعتت ـ    ط

 ( طة  .4  طة    مم جس ف  ل     لاع      ت   ك  م تة  ت( كعتت ـ  
 ( ط    ن .18ع   ت   تج ج   لإستطةع      ة   كعتت ـ  

 ل تتجس   مجمكع    ك ى    و  ط ( ك  متم ل   ش      ت (  لإعت ت        مه جا  لإةم ت     
 سلك    مت ن مف ق ؿ متجس   م تا ، ام    مجمكع             تجج    ( ك  متم ل    جا   اتـ   

                                                           
القاهرة ،  :)  القٌاس فً التربٌة وعلم النفس الرٌاضً ؛صر الدٌن رضوان امحمد نومحمد حسن علبوي  (3)

 . 213ص (2000،  دار الفكر العربً
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 ش      ك(  تتجس  لإعت ت       ك  ت   ؿ   م ج     سلك    م ظم ت   متاتم     ما جف( 
 (    ف ل ؾ .1   س   تج س  ، ك  جتكؿ  

 

 البحث عٌنة أفراد توزٌع ٌوضح (2) الجدول
 

 ع            مست  تكف    تت    ل   لإسلك    مستةتـ   مجمكع    ش   

 12 13 25  لإسلك    عت  تم  متجس   م تا   و  ط  ت

 12 12 24  سلك    م ظم ت   متاتم     ما جف(   تجج     ك

 24 25 49   مجمكع
 

 س   ى (   ى  ف          تجج    م ةن قت لا  ت2011    اش ج    ظـ  ج ـ   ج  جم ،      
(  جت ن   ؿ مجمكع  15عتت    ج مف ا ج ت        كقت   ؿ عتت    ج ت   ى  ت اقؿ مف 

 .(1  تجج     كو  ط ( 
 التصميـ التجري ي: 3-3

استةتـ        ف   ت م ـ   تجج      لم  طلؽ عل ع  سـ ت م ـ   مجمكع ت   مت   م      
، ك  لم   ت مف اتؽ ا ك ع      ت   م  م    و ط   شك م    لإةت  ج ل ت  لإةت  ج ت   ا ل   ك 

، ك لت اؽ مف  (2      ك     لم     ت   م ف اف تؤ ج على عةق    ف متغ ج ف    ت  ن ك  مستاؿ(
       جكض   ت  كو ه  ،   ل ع   ةت  ج   ت م ـ   تجج      م  س  لإةت  ج        ت م  

ت م ـ على ط       تج س  ك  شجكط اك   ظجكؼ   مست  ط  مف    جكض ، ك تكقؼ  ةت  ج   
، ك ل ؾ تـ  عت ت مةطط  ت م ـ       ، ك  لم   ت ت  ؿ   كمجشت م تك  (3   ت  تججم   ه  

 .   ؤمف كون ت كج ك و  ك   ؿ مطلك   ل      مزمن   ج ز 
 مجموفتي ال  ث:تكب ؤ  3-4

   ك مؿ   ت  قت تؤ ج     ت م  تت جض     ك    تجج       ى جمل  مف   متغ ج ت ك      
،  ل   جت ل        ف و ط  ل    متغ ج ت ، لإت       ج     ج   متغ ج   مستاؿ (4   تجج  

 جص ق ؿ تط  ؽ   ك ت ت   ت ل م   على  جج     ت   ؤ  طة   لظهكج      متغ ج   ت  ن ، ك 

                                                           

:) بؽداد ، كلٌة التربٌة الأساسٌة ،  1، ط منهاج البحث فً التربٌة وعلم النفساظم كرٌم الجابري ؛ ك (1)
 . 248( ص2011المستنصرٌة ، جامعة 

 :) الرٌاضً النفس وعلم الرٌاضٌة التربٌة فً العلمً البحث ؛ راتب كامل وأسامة علبوي حسن محمد (2)
 . 232( ص1999 ، العربً الفكر القاهرة ، دار

طرق البحث العلمً والتحلٌل الإحصائً فً المجالات ؛  ( مصطفى حسٌن الباهً وإخلبص محمد عبد الحفٌظ(3
  . 119( ص2002:) القاهرة ، مركز الكتاب للنشر ،  2، ط التربوٌة والنفسٌة والرٌاضٌة

 العلوم كلٌة ، ٌرموكال :) عمان ، جامعة  التدرٌسٌة العملٌة فً والتقوٌم القٌاس عودة ؛ سلمان ( أحمد(4
 .  81( ص٢٠٠٢ الأمل ، دار ، التربوٌة
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ه  قت تؤ ج    سةم    تجج   مجمكعت            م  ن    عتت مف   متغ ج ت   ت    تات   
 كتق   ت مجه  ، ك ل    متغ ج ت   :

 مستكل   ل    . .1
   ت   ؿ   م ج    لمه جا  لإةم ت . .2
      الذكبم: مهتوح تكب ؤ مجموفتي ال  ث  ي 3-4-1

  جؼ   ل       ع:    اتجا على   ت لـ ك هـ    ت ه  ت ك  مك مم  من   مك قؼ   جت تا ك  ل         
  مججتا ت ؼ وجك    سلكؾ   ت  ت تج عف   ط    كتتؿ على    ط   ك     س  ك سف  لم

   كف( على   س تا   ة ج    -،      ق ـ        ف   جض  ةت  ج  اكت س (1   ت جؼ ك لاةت  ج 
لإجج   عمل     ت   ؤ      ض    مل  ت    ال   ، كتـ     كؿ على  س    ت  ؽ   ة ج    لغت 

( ،  ل ت ت ج    مل  ت    ال     ت   تم ز  ه    ط    مف   ف 2  م  ف    جتكؿ  %(  م100 
 .  (2 ا ـ    ك مؿ ك  م تت ت    عمل   ت لـ   مه ج ت    ج   

 (  ٌبٌن إتفاق الخبراء فً إختبار القدرات العقلٌة 1الجدول )
 

 نه    فدد ال  رام الموضوع ت

 المتف وف الكمي الإتفبؽ %

 %100 9 9  ي  إ ت بر ال درات ال  مي  ص  1

 العامة العقلٌة للقدراا( لٌنون -أوتٌس ) بتطبٌق إختبار الذكاء متؽٌر فً البحث مجموعتً طلبب إٌجاد تكافإ وتم       

 على الإختبار تطبٌق تم، و العراقٌة البٌبة لٌلببم( (3)2998 الموسوي ،) فً ورد كما( 1999 القرٌشً ،) قبل من المقنن

 توضٌحها وتم بدقة الإختبار تطبٌق تعلٌماا الباحثان إتبع وقد( 2915/ 11/ 39) الموافق الاثنٌن ٌوم فً البحث مجموعتً

 الخاطبة للئجابة( صفر)و صحٌحة إجابة لكل( واحدة درجة) بإعطاء الطلبب إجاباا تصحٌح وبعد البحث ، عٌنة لطلبب
 وبذلك ،( صفر) للئختبار درجة وأقل( 59) للئختبار درجة أعلى تكون بذلكو إختٌار من أكثر تحمل والتً المتروكة أو

 .التالً ( 3) الجدول فً مبٌن وكما الذكاء بدلالة الفروق الؽٌر معنوٌة ، متؽٌر فً تٌنمتكافب البحث مجموعتً تعد

 فً نسبة الذكاء لمجموعتً البحث التكافؤ (  ٌبٌن3الجدول )
 

 

 و دة المجموف 

 ال يبس

 الوهط
 ال هب ي

الإن راؼ 
 الم يبر 

Sig د ل  الفروؽ 

   ج م  كم 0.442 4.115 29.75   تجج  الضب ط 

 3.118 30.92 التجري ي 

 
 

                                                           

( 2008:) عمان ، دار المسٌرة ،  1، طر علم النفس المعرفً النظرٌة والتعبٌهادي مشعان ربٌع ؛ (1) 

 . 75ص
:) الأردن ، دار الفكر للطباعة  1، ط فسٌولوجٌا العملٌات العقلٌة فً الرٌاضة( عبد الستار جابر الصمد ؛ (2
 . 21( ص2000النشر والتوزٌع ، و

والنظري لدى طلبة قسم  ًداء العملستراتٌجٌتٌن للتعلم التعاونً فً الأإ( محسن طاهر مسلم الموسوي؛ أثر (3
 ( .2008أبن الهٌثم ، ، كلٌة التربٌة :)رسالة ماجستٌر ، جامعة بؽداد ، كلٌة التربٌة  -الفٌزٌاء 
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 تكافؤ مجموعتً البحث فً التحصٌل المعرفً لمهارة الإخماد بكرة القدم قٌد البحث: 3-4-1

رة الإخماد قٌد البحث فً ٌوم قام الباحثان بإجراء التكافإ فً التحصٌل المعرفً للمها     
 ( .4( كما مبٌن فً الجدول )8/12/2915الثلبثاء الموافق )

 بكرة القدم قٌد البحث البحث فً التحصٌل المعرفً لمهارة الإخمادعٌنتً  تكافؤ ( ٌبٌن4الجدول )
 

( مما ٌدل 95,9( فً إختبار التحصٌل المعرفً أكبر من )sig( ، كانا قٌمة )4فً الجدول )     

على عدم وجود فروق ذاا دلالة معنوٌة فً مستوى التحصٌل المعرفً لمهارة الإخماد بكرة 
 ة البحث متكافبة فً المتؽٌراا آنفة الذكر .القدم قٌد البحث ، وهذا ٌعنً إن عٌن

 الأجهزة والأدوات ووسائل جمع المعلومات: 3-5

 الأجهزة: 3-5-2

 ( .1( عدد )Dell( نوع )Laptopحاسبة محمولة ) -
 ( .12( عدد )DVDأقراص ) -
 ( .1( عدد )Samsungحاسبة علمٌة نوع ) -
 الأدوات: 3-5-1

 ملعب كرة قدم . -
 ( .12( عدد )5كراا قدم حجم ) -
 ( .29شواخص عدد ) -
 ( . 12صور توضٌحٌة عدد ) -
 ، أقلبم رصاص ، أقلبم جاؾ ... ( A4لوازم مكتبٌة ) ورق  -
 وسائل جمع المعلومات: 3-5-3

 المقابلات الشخصٌة: 3-5-3-2

( لعدد من الخبراء 2قام الباحثان بإجراء المقابلبا الشخصٌة كما مبٌن فً الملحق )     

ابق تدرٌس و كرة القدم ، للئفادة من ملبحظاتهم العلمٌة فٌما ٌخص والمختصٌن فً مجالاا طر
 موضوع الدراسة .

 إستمارات الإستبٌان: 3-5-3-1

 إستمارة إستبٌان لصلاحٌة إختبار التحصٌل المعرفً: 3-5-3-1-2

للتؤكد من و ، ختبار ومدى قٌاسها لما وضعا من أجلهللتؤكد من مدى صحة مفرداا الإ      
عٌنة البحث ، قام الباحثان بعرض إستمارة إستبٌان على عدد  ختبار لمستوى طلببمناسبة الإ

من الخبراء والمختصٌن فً مجالاا طرابق التدرٌس وكرة القدم لتحدٌد صلبحٌة إختبار 
( ، بعد أن تم حذؾ 2995التحصٌل المعرفً لمهارة الإخماد والمعد من قبل )نوفل فاضل ، 

ابعة للئخماد بالرأس )عدم وجودها فً المنهاج المعد من قبل الفقرتٌن الأخٌرتٌن لأنها ت
الباحثان( ، وتم تعدٌل على عدد من الفقراا من قبل السادة الخبراء والمختصٌن فً مجالاا 

( 29طرابق التدرٌس وكرة القدم وحسب مستوٌاا بلوم المعرفٌة ، بحٌث أصبح عدد الفقراا )

 لخبراء على فقراا مقٌاس التحصٌل المعرفً .( ٌبٌن نسبة إتفاق ا5فقرة ، والجدول )
 بكرة القدم قٌد البحث لمهارة الإخمادنسبة إتفاق الخبراء لمقٌاس التحصٌل المعرفً  ( ٌبٌن5الجدول )

 و دة متغيرات ال  ث

 ال يبس

 د ل  Sig التجري ي  الضب ط 

 ع س   ع س   الفروؽ

 04,4 00,23   تجج  الم ر يالت صيؿ 
92,23 26,3 

 

   ج 547,0

 م  كم
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 الت صيؿ الم ر ي ت

 لمميبرات الم تبرة 

 نه   الإتفبؽ فدد ال  رام فدد الف رات

 المتف وف الكمي %

 %92 11 12 20  لإةم ت     اتـ ،     ةل ،     تج(   ت   ؿ   م ج    مه جا 1

 ختبار التحصٌل المعرفً:إخطوات تنفٌذ  3-6

 ختبار:تحدٌد الهدف من الإ 3-6-2

 لمهارة الإخماد بكرة القدم قٌد البحث ختبار إلى قٌاس التحصٌل المعرفًٌهدؾ هذا الإ     
فً كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم  ىولالأ مرحلةالمرتبطة بالمفرداا الدراسٌة لمادة كرة القدم لل

ختبار وقد روعً أن تكون أهداؾ هذا الإ،  ، الفصل الدراسً الأول الرٌاضة فً جامعة بؽداد
  متماشٌة مع مستوى العٌنة قٌد البحث

 :ختبارتحدٌد محاور الإ 3-6-1

من خلبل  طلبة فً مادة كرة القدمالالخاصة بالحصٌلة المعرفٌة لدى  حاورتحدٌد المتم      
كرة القدم وكذلك من خلبل الرجوع إلى الدراساا السابقة  ادةلم الإطلبع على المنهاج المقرر

المقابلبا  عن كرة القدم ، فضلبً و ا طرابق التدرٌسالخبراء فً مجالا آراءستطلبع إو
 ولفصل الدراسً الأفً المفرداا المنهاج الدراسً للمادة   لمعرفة الشخصٌة مع مدرسً المادة

 ى .الأول مرحلةلطلبب ال
 تعلٌمات الاختبار: 3-6-3

، وكذلك  قراءة كل سإال بعناٌة همطلب من فقد للطلبب ، ختبارتم وضع تعلٌماا الإ     
 . ختٌار إجابة واحدة من بٌن الإجاباا وعدم ترك أي سإال من دون إجابة علٌهإالإجاباا و

 ختبار:المعاملات العلمٌة للإ 3-6-4

 رختباثبات الإ:  
"حٌث  ، ) فردي / زوجً ( ستخدام طرٌقة التجزبة النصفٌةإستخراج معامل الثباا بإتم      

ٌتم الحصول على نصفٌن متكافبٌن للئختبار عن طرٌق التعامل مع الفقراا ذاا الأرقام الفردٌة 
ن ، وعلى أساس ذلك قام الباحثا (1)كإختبار ، والفقراا ذواا الأرقام الزوجٌة كإختبار آخر"

بتقسٌم إجاباا الطلبة فً التجربة الإستطلبعٌة الأولى الخاصة بالتحصٌل المعرفً لبعض 
المهاراا الأساسٌة بكرة القدم إلى نصفٌن متساوٌٌن ، النصؾ الأول أخذ منها إجاباا الفقراا 
الفردٌة والنصؾ الآخر أخذ منها إجاباا الفقراا الزوجٌة ، ثم تم حساب معامل إرتباط 

مإشر لوجود ( وهو 9.83ختبار )بلؽا قٌمة ثباا الإبٌن النصفٌن ، ف( Pearson )بٌرسون ،

وبما أن معامل الثباا بهذه الطرٌقة لا ٌقٌس التجانس ثباا عالٍ لمقٌاس التحصٌل المعرفً ، 
،  )سبٌرمان معامل إرتباط الرتبستخدام إختبار ، فقد تم ختبار لأنه ثباا لنصؾ الإالكلً للئ

Spearman) ( وهو معامل ثباا عالٍ أٌضاً 9.91بلػ  ) الذيوٌح الثباا النصفً لتصح . 

 ختبارصدق الإ: 
تحقق الباحثان من صدق إختبار التحصٌل المعرفً من خلبل صدق المحتوى )الصدق      

، وتم عرض الإختبار  (2)المنطقً( والذي ٌعد من أهم أنواع الصدق فً الإختباراا التحصٌلٌة
)صدق فً مجالاا طرابق التدرٌس وكرة القدم لخبراء والمختصٌن على عدد من السادة ا

( إلى إنه "على 1983( ، حٌث أشار )بلوم وآخرون ، 2المحكمٌن( كما مبٌن فً الملحق )

الباحث أن ٌحصل على نسبة إتفاق للخبراء فً صلبحٌة الفقراا وإمكانٌة إجراء التعدٌلبا نسبة 

                                                           

:) عمان ، مإسسة  1، ط أساسٌات البحث العلمً ،حث العلمً مناهج البموفق الحمدانً وآخرون ؛ (1) 
 . 283ص (2006الوراق للنشر والتوزٌع ، 

 . 174، ص المصدر السابقموفق الحمدانً وآخرون ؛  (2)
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%( ، كما مبٌن 92على نسبة إتفاق المحكمٌن بلؽا )، وقد حصل الإختبار (1)%"75لاتقل عن 

( ، مما ٌشٌر إلى إن الإختبار صادق فً قٌاس ما وضع أصلبً 22( فً الصفحة )5فً الجدول )

 .  لقٌاسه

 الإختبار موضوعٌة: 
بدرجة عالٌة من الموضوعٌة ، وذلك لأن تتمتع الإختباراا ذاا الإجاباا المتعددة     

ة المصححٌن وتحٌزاتهم وأهوابهم ، وإن تعلٌماا تطبٌق الإختبار قد تم تصحٌحها لاٌتؤثر بذاتٌ
تحدٌدها بدقةٍ ووضوحٍ ، وهنالك مفاتٌح لتصحٌح الإختبار ، وإن الدرجة التً خصصا للئجابة 

، وهذا ماقصد الٌه الباحثان  (2)الصحٌحة معروفة مسبقاً ، بذلك تكون موضعٌة الإختبار عالٌة
لمهارة الإخماد بكرة القدم حتى ٌتمٌز هذا الإختبار بدرجةٍ عالٌة من  لقٌاس التحصٌل المعرفً

 الموضوعٌة .
  التجارب الإستطلاعٌة: 3-7

هً محاولة أولٌة لتحقٌق بعض الأهداؾ والتً من خلبلها ٌتعرؾ الباحثان على مدى       
دراسته ، فتم ، والتعرؾ على المعوقاا التً تقؾ أمام تنفٌذ  (3)إمكانٌة الإستمرار فً بحثه

 إجراء ثلبث تجارب إستطلبعٌة وكما ٌؤتً:       
 :ختبار التحصٌل المعرفًلإ ستطلاعٌةالتجربة الإ 3-7-2

من ( طالباً 18) مكونة من عٌنة إستطلبعٌةختبار فً صورته الأولٌة على تم تطبٌق الإ      

ؽرض من هذه وكان ال ، 29/11/2915بتارٌخ مجتمع الدراسة وخارج عٌنته ٌوم الأحد 

 التجربة هو ما ٌؤتً:

 التؤكد من مدى وضوح الفقراا للمستجوب . 

 ختبار و صعوبتها بهدؾ إعادة صٌاؼتهاالتؤكد من سهولة فقراا الإ . 

 ختبار.عداد الصورة النهابٌة لفقراا الإإ 
 ختبارزم للئتحدٌد الزمن اللآ . 

لئجابة الصحٌحة عن كل وقد صححا إجاباا الطلبب على أساس إعطاء درجة واحدة ل      

 ، ( درجة29ختبار الكلٌة هً )فقرة فً الاختبار ، وصفر للئجابة الخاطبة ، علماً إن درجة الإ

ة ، وقد عمد الباحثان فقر( 29ختبار فً صورته النهابٌة )ستطلبعٌة أصبح الإثم بعد التجربة الإ

ٌتضمن عـدد المفرداا  بحٌث( ، 2، الملحق )ختبار فً صورته النهابٌة إلى كتابة شكل الإ

 . والتعلٌماا الخاصة التً توضح طرٌقة الإجابة
 ختبار:تحلٌل مفردات الإ 3-7-2-2

وقد  ، حساب معاملبا السهولة والصعوبة ٌضاً أستطلبعٌة ض التجربة الإاؼرأ كان منو      
ٌحة للسإال الإجابة الصح              :تٌة لحساب معامل السهولةستخدم الباحثان المعادلة الآإ

 )ص(
 الإجابة الصحٌحة + الإجابة الخاطبة )ص + خ(  =  معامل السهولة         

 

 ن  ص = عدد الإجاباا الصحٌحة ،   خ = عدد الإجاباا الخاطبةإذ إ

                                                           

)ترجمة( محمد أمٌن المفتً وآخرون :) ،  تقٌٌم تعلٌم الطالب التجمٌعً والتكوٌنًبنٌامٌن بلوم وآخرون ؛ (1) 
 .  126ص (1983ماكروهٌل ، القاهرة ، دار 

 .  270، ص المصدر السابقموفق الحمدانً وآخرون ؛  (2)

 أ.م.د فارس سامً ٌوسؾ ، أ.م.د رعد حسٌن ، م.د ٌحٌى علوان . (*)

:) بؽداد ، الدار  التصحٌح فً بعض مصطلحات الرسائل والأطارٌحنوري الشوك ورافع الكبٌسً ؛  (3)
 . 120( ص2009الجامعٌة للنشر والترجمة ، 
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( 6، والجدول ) ختبار ككلعلى ما سبق تم حساب معامل السهولة لمفرداا الإ اً وبناء      

حتى نستبعد كل فقرة  تحصل على  ختبارة لمفرداا الإٌوضح معاملبا السهولة والصعوب
 . كثرؤ% ف89% فما دون ودرجة صعوبة 29درجة سهولة  تقل عن 

 
 

 الاختبار المعرفً معاملات السهولة والصعوبة لمفردات ٌوضح (6جدول )ال
 

 لصعوبةمعامل ا معامل السهولة ت معامل الصعوبة معامل السهولة ت معامل الصعوبة معامل السهولة ت

1 9.55 9.45 8 9.72 9.28 15 9.72 9.28 

2 9.77 9.23 9 9.67 9.33 16 9.72 9.28 

3 9.67 9.33 19 9.77 9.23 17 9.55 9.45 

4 9.61 9.39 11 9.77 9.23 18 9.77 9.28 

5 9.72 9.28 12 9.72 9.28 19 9.67 9.33 

6 9.77 9.23 13 9.61 9.39 29 9.44 9.56 

7 9.67 9.33 14 9.61 9.39    

 

 ( ما ٌاتً:6ٌتضح من جدول السابق )

 - 9823وتراوح معامل الصعوبة ما  برٌن ) (9.77 - 9.44تراوح معامل السهولة ما بٌن )      

 (7فرً الجردول )1979برل أللمسرتوٌاا الترً حرددها  ( ٌتم تقوٌم مإشر صعوبة الفقرة وفقاً 9.56
  :(1)التالً

 

 وبة التً وضعها أبلمستوٌات الصع ( ٌبٌن7الجدول )
 

 تقوٌم الفقرات    مؤشر الصعوبة

 مقبول ٌمكن قبول الفقرة اذا كان لها مإشر  تمٌٌز 9 ,79 إلى   9 ,71

 الفقرة جٌدة                        9 ,79 إلى   9 ,39

 مقبول ذا كان لها مإشر تمٌٌزإٌمكن قبول الفقرة             9 ,29 إلى   9 ,29

 عامل التمٌٌز:م 3-7-2-1

جراءاا المهمة بالنسبة لتحلٌل حد الإأبمإشر صدق الفقرة والذي ٌعد " ٌعرؾ مإشر التمٌٌز      
طرٌقة التجزبة النصفٌة  ماستخدإ على الباحثان ختبارلحساب معامل التمٌٌز لمفرداا الإ، و(2)"الفقرة

وتصحٌحها ، ومن ثم ترتٌب ، وبعد جمع البٌاناا (3)( شخص فما دون49للعٌناا التً تتكون من )

جمٌع الدرجاا التً حصل علٌها طلبب التجربة الإستطلبعٌة )من الأعلى إلى الأدنى( ، تم إختٌار 

% للمجموعة الدنٌا ، وإستخراج النتابج الصحٌحة للطلبب فً كل 59% للمجموعة العلٌا و59نسبة 

 تٌة:المعادلة الآومن ثم تطبٌق  فقرة من فقراا الإختبار ،
 مج  ص ع   _   مج  ص د                          

                                                           

:) القاهرة ، مركز  1، ط  المدخل إلى القٌاس فً التربٌة البدنٌة والرٌاضٌةمحمد نصر الدٌن رضوان ؛ (1) 
 . 320ص( 2006الكتاب للنشر ، 

 . 327، ص صدر السابقالم؛  رضوان محمد نصر الدٌن(2) 
الأساسٌة ، قسم اللؽة العربٌة ،  ( إبتسام صاحب موسى زوٌنً ؛ تحلٌل الفقراا :) جامعة بابل ، كلٌة التربٌة(3

 34( ص2014
 



  بعساالمجلد ال _مجـلــة فصلية علمية متخصصة محكمة  _مجلة الثقافة الرياضية 

 1026 _ ثانيد الالعد

 

153 

                                      =  ا           
                                 985 x )ع + د( 

 = مجموع الإجاباا الصحٌحة للمجموعة العلٌا . مج  ص ع= معامل التمٌٌز ،  ت: إنحٌث 
= عدد أفراد المجموعة  د= عدد أفراد المجموعة العلٌا ،  ع ،ة للمجموعة الدنٌا = مجموع الإجاباا الصحٌحمج  ص د 

 الدنٌا .
 ختبار المعرفًمعامل التمٌٌز للإ ( ٌوضح8الجدول )

 
 

 التقوٌم معامل التمٌز ا التقوٌم معامل التمٌز ا التقوٌم معامل التمٌز ا

 جٌدة جداً  9.44 15 جٌدة  9.33 8 جٌدة جداً  9.55 1

 جٌدة جداً  9.44 16 جٌدة جداً  9.44 9 جٌدة جداً  9.66 2

 جٌدة جداً  9.44 17 جٌدة جداً  9.55 19 جٌدة جداً  9.44 3

 جٌدة جداً  9.66 18 جٌدة جداً  9.44 11 جٌدة  9.33 4

 جٌدة جداً  9.44 19 جٌدة جداً  9.55 12 جٌدة جداً  9.44 5

 داً جٌدة ج 9.44 29 جٌدة جداً  9.44 13 جٌدة جداً  9.44 6

   35 جٌدة  9.33 14 جٌدة جداً  9.55 7

ذ تتراوح ما بٌن ، إالمعرفً ذاا قوة تمٌٌز مناسبة  التحصٌل ختبارإمفرداا  إن، ( السابق 8) ٌتضح من الجدول      

ن فً المبٌ بحسب معٌار أبل ، ختبار كؤداة لتقوٌم التحصٌل المعرفًستخدام الإإعلٌه فإنه ٌمكن  اً وبناء،  (9.66 - 9.33)

 :(1)( التال9ًالجدول )

 ( ٌبٌن معٌار التمٌٌز لأبل9الجدول )
 

 

 تقوٌم الفقرات           معٌار التمٌٌز 

 فقراا جٌدة جداً . فؤعلى     9849

 فقراا جٌدة إلى حد ٌمكن قبوله ، لكنها ٌمكن أن تخضع للتعدٌل . 9.39   -  9.39

 عدٌل .فقراا حدٌة تحتاج إلى ت      9.29   -  9.29

 فقراا ضعٌفة ، تحذؾ أو ٌتم تعدٌلها . فما دون          9.19

 

 ختبار:زم للإتحدٌد الزمن اللآ 3-7-2-3
 

 ستؽرقته آخر طالبإستؽرقه أول طالب +  الزمن الذي إالزمن الذي                              
                       2 

 

 . دقٌقة 35 ختبار وكانوبذلك أمكن تحدٌد زمن الإ

 الإختبارات القبلٌة: 3-8
تم إجراء إختبار التحصٌل المعرفً لمجموعتً البحث )الضابطة والتجرٌبٌة( فً مهارة       

( فً الساعة العاشرة 8/12/2915الإخماد بكرة القدم قٌد البحث فً ٌوم الثلبثاء المصادؾ )

 صباحاً .

                                                           
( علً الهادي آدم موسى الشمري ؛ تؤثٌر الإستراتٌجٌتٌن التكاملٌة والتعلم المبرمج الخطً فً التحصٌل (1

المعرفً وتعلم بعض المهاراا الأساسٌة للطلبب بكرة القدم :) رسالة ماجستٌر ، جامعة بابل ، كلٌة التربٌة 
  . 62ص( 2013الرٌاضٌة ، 
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   التجربة الرئٌسٌة: 3-9

تابعة الوحداا التعلٌمٌة بإسلوب المنظماا المتقدمة )المقارن( للمجموعة قام الباحثان بم      

( 13/12/2915التجرٌبٌة والذي نفذ من قبل مدرسً المادة منذ بداٌته فً ٌوم الأحد المصادؾ )

( وحسب جدول الدروس الإسبوعً ، أما 31/1/2916وحتى نهاٌته فً ٌوم الأحد المصادؾ )

هم المادة التعلٌمة بإسلوب مدرس المادة ، وكما مبٌن بالجدول المجموعة الضابطة فتم إعطاإ

   ( التالً:19)

 
 الدروس الإسبوعٌة لمجموعتً البحث ( ٌبٌن20الجدول )

 المني  المهت دـ الزمف الدرس اليوـ ال     المجموف 

  سلك    م ظم ت   متاتم     ما جف(      10.15           ت ك التجري ي 

  سلك  متجس   م تا      10.15          ة     ت الضب ط 

     

 الإختبارات البعدٌة: 3-20

بعد الإنتهاء من تنفٌذ الوحداا التعلٌمٌة ، تم إجراء الإختبار البعدي للتحصٌل المعرفً       
( ، الساعة العاشرة صباحاً فً 2/2/2916ولكلب المجموعتٌن فً ٌوم الثلبثاء المصادؾ )

سٌة لكلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة ، جامعة بؽداد ، وبإشراؾ من الباحثان القاعاا الدرا
ومساعدةً من مدرسً المادة ، لقٌاس مدى التطور المعرفً فً مهارة الإخماد بكرة القدم 

 موضوع الدراسة .
 الوسائل الإحصائٌة:3-22

بة الإحصابٌة للعلوم تم التوصل إلى النتابج بإستخدام البرنامج الإحصابً )الحقٌ      
 ( ، وبعض القوانٌن الاخرى .SPSSالإجتماعٌة( ، )

عرض وتحلٌل ومناقشة نتائج الإختبار القبلً والبعدي لمجموعتً البحث الضابطة  4-2

 والتجرٌبٌة فً تقٌٌم مستوى التحصٌل المعرفً لمهارة الإخماد بكرة القدم:
البحث الضابطة والتجرٌبٌة فً إختبار ارٌن القبلً والبعدي لمجموعتً الإحصائٌة بٌن الإختب النتائج ( ٌبٌن22الجدول )

 بكرة القدم لمهارة الإخمادمستوى التحصٌل المعرفً 
 

 الم بلـ   

 الإ صبئي                 

 مجموفتي

 ال  ث     

 

 و دة

 ال يبس

 الإ ت بر

 ال  مي 

 الإ ت بر

 ال  د  

 مهتىوح

 د ل 

Sig 

 الد ل 

 اؿ

 ع س   ع س   إ صبئي 

 (* م  كم 0.002 3.88 28.16 4.04 23.00   تجج  الضب ط 

 (* م  كم 0.000 2.46 33.16 3.26 23.91   تجج  التجري ي 
 

 
 

( إن هناك فروقاً معنوٌة بٌن نتابج الإختبارٌن القبلً والبعدي 11ٌتبٌن من الجدول )      

 لمعرفً ولصالح الإختبار البعدي .للمجموعٌن الضابطة والتجرٌبٌة فً مستوى التحصٌل ا
وٌعزو الباحثان سبب تطور المجموعة التجرٌبٌة بنتابج فاقا تحصٌل المجموعة الضابطة       

إلى فاعلٌة الوحداا التعلٌمٌة المستخدمة بإسلوب المنظماا المتقدمة )المقارن( وما ٌحتوٌه من 
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بها ومتماشٌةً مع البنى المعرفٌة التً تنظٌم للمادة التعلٌمٌة بطرٌقة ٌسهل على الطلبب إستٌعا
ٌمتلكونها وواضعةً بعٌن الإعتبار الفروق الفردٌة فٌما بٌنهم وهذا ما أكده )عماد الزؼلول وشاكر 

( عن )أوزوبل( فً "الإهتمام بالكٌفٌة التً ٌجب أن تنظم بها المادة الدراسٌة 2997المحامٌد ، 

جها فً بنابه المعرفً وتحقٌق ما ٌسمى بالتعلم ذي وطرق تقدٌمها للمتعلم على نحو ٌمكنه من دم
، حٌث إن من دواعً إستخدام إسلوب المنظماا المتقدمة إنه ٌساعد الطلبب على  (1)المعنى"

تعلم الخبرة من خلبل وضعهم فً مواقؾ حٌوٌة ٌطورون فٌها المعلوماا وٌعالجونها حسب 
دأ من أول خطوة فً تنفٌذ النشاط التعلٌمً ، وإن هذه المواقؾ الحٌوٌة تب (2)أسالٌبهم المعرفٌة

من القسم الربٌسً للوحدة التعلٌمٌة وهً ذكر الهدؾ السلوكً للدرس ، ثم ٌلٌها ذكر المنظم 
المتقدم وما ٌحتوٌه من شرح وعرض ، ثم تلٌها خطوة إستثارة فاعلٌة الطلبب بتوجٌه بعض 

المهارة الآحقة مستعٌناً بعرض صور الأسبلة وعرض المعرفة المترابطة بٌن المهارة السابقة و
للمهارتٌن ، مما ٌإدي إلى إثارة الإنتباه وتحفٌز الدافعٌة لدى الطلبب ، وهذا ما أكده )محمد 

( إنه عند إستثارة الدافعٌة وتوجٌهها وتولٌد إهتماماا معٌنة لدى الطلبب 2999محمود الحٌلة ، 

ركٌة تحثهم على المثابرة والعمل بشكلٍ فإنها تجعلهم ٌقبلون على ممارسة نشاطاا معرفٌة وح
)طلبل نجم عبد الله النعٌمً ،  دراسة نتابج مع الحالٌة الدراسة نتابج تتفق، وبذلك ( 3)نشطٍ وفعالٍ 

2999 )(4) . 

عرض وتحلٌل ومناقشة نتائج الإختبار البعدي لمجموعتً البحث الضابطة والتجرٌبٌة فً  4-3

 ارة الإخماد بكرة القدم:تقٌٌم مستوى التحصٌل المعرفً لمه
البحث الضابطة والتجرٌبٌة فً إختبارات الإحصائٌة بٌن الإختبارات البعدٌة لمجموعتً  النتائج( ٌبٌن 21الجدول )

 بكرة القدم لمهارة الإخمادمستوى التحصٌل المعرفً 
 

( إن هناك فروقاً معنوٌة بٌن نتابج الإختبار البعدي للمجموعتٌن 12ٌتبٌن من الجدول )     

 مجموعة التجرٌبٌة .الضابطة والتجرٌبة فً مستوى التحصٌل المعرفً ولصالح ال
وٌعزو الباحثان سبب ذلك إلى فاعلٌة إستخدام الوحداا التعلٌمٌة التً طبقا علٌهم بإستخدام    

إسلوب المنظماا المتقدمة )المقارن( ، والذي كان له الأثر الواضح فً نتابج إختبار البعدي 
داا التعلٌمٌة التً لمستوى التحصٌل المعرفً لدى طلبب المجموعة التجرٌبٌة مقارنةً بالوح

طبقا على المجموعة الضابطة ، وما ٌوفره من خطواا متكاملة فً تنظٌم المحتوى التعلٌمً 
بما ٌتناسب مع تنظٌم البنٌة المعرفٌة لدى الطلبب وكٌفٌة إستثارة المعلوماا الموجودة فٌها 

التعلٌمً لكل والمنتمٌة لموضوع الدرس ، إضافةً إلى شرح الهدؾ السلوكً فً بداٌة النشاط 
وحدة من والوحداا التعلٌمٌة ، وتوفٌر الوسابل التعلٌمٌة المناسبة مع تقدٌم التوجٌه الدراسً 
للطلبب على شكل أسبلة أو أمثلة أو إٌضاحاا أو ترابطاا وبعباراا إٌجابٌة تتعلق بالمهاراا 

وإحتفاظاً ، مما  موضوع البحث ، وتعزٌز عملٌة إنتقال التعلم إلى مواقؾ جدٌدة أكثر إنتظاماً 

                                                           

:) عمان ، دار  1، ط سٌكولوجٌة التدرٌس الصفًعماد عبد الرحٌم الزؼلول وشاكر عقله المحامٌد ؛ (1) 
 .  119ص( 2007المسٌرة للنشر والتوزٌع والطباعة ، 

 . 370، ص المصدر السابقأبو جادو ؛ محمد علً صالح  (2)
 . 123ص ، المصدر السابقمحمد محمود الحٌلة ؛  (3)
 . المصدر السابقنجم عبد الله النعٌمً ؛ طلبل  (4)

 الم  لم   

 الإحص ئلة                

 محولزات

 الد د    

  حدة

 الال ص

 

 

 

 الل ت ة

 

 الح ز دلة

 مظحى ا

Sig 

 

 الدلالة

 الإحص ئلة

 
 ش ص   ش ص  

مؼ ةي 0.000 2.46 33.66 3.88 28.16 الذا ل الح صلي الم زو 
(
*
) 
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أدى ذلك إلى الزٌادة فً الرؼبة والإستعداد والإقبال على التعلم ، وزاد من دافعٌة الطلبب 
 وحٌوٌتهم وتفعٌل لدورهم داخل الدرس .

 الإستنتاجات: 5-2

 فً ضوء نتابج البحث وتحلٌلها ومناقشتها ، توصل الباحثان إلى الإستنتاجاا التالٌة:      

المنظماا المتقدمة )المقارن( له تؤثٌر إٌجابً فً إكتساب الطلبب  إن إستخدام إسلوب -
 التحصٌل المعرفً لمهارة الإخماد بكرة القدم .

إن إستخدام الإسلوب المتبع من قبل مدرس المادة له تؤثٌر إٌجابً فً إكتساب الطلبب  -
 التحصٌل المعرفً لمهارة الإخماد بكرة القدم .

كتساب التحصٌل المعرفً لمهارة الإخماد بكرة القدم على تفوق المجموعة التجرٌبٌة فً إ -
 المجموعة الضابطة .

إن النتابج التً حققتها الإختباراا المعرفٌة والمهارٌة أثبتا صلبحٌة الوحداا التعلٌمٌة التً  -
 أعدها الباحثان بإسلوب المنظماا المتقدمة )المقارن( .

 لتحسٌن التعلم لدى الطلبب .كان لإستخدام الوسابل التعلٌمٌة تؤثٌر إٌجابً  -
 التوصٌات: 5-1

 فً ضوء الإستنتاجاا التً تم توصل إلٌها ، ٌوصً الباحثان بما ٌؤتً:      

أهمٌة ترتٌب وتنظٌم المعرفة التً ٌزود بها المتعلم فً بنٌته المعرفٌة بما ٌنتج بنٌة معرفٌة  -
 ها .تتوابم فٌها المعلوماا بما ٌسهل وٌسرع هذه المعرفة وإسترجاع

حث التدرٌسٌٌن على إستخدام إسلوب المنظماا المتقدمة )المقارن( فً تدرٌس الفعالٌاا  -
 الرٌاضٌة ، لما له من تؤثٌر إٌجابً على الناحٌتٌن المعرفٌة والمهارٌة للطلبب .

إجراء بحوث مشابهة للتعلم النشط على وفق إسلوب المنظماا المتقدمة )المقارن( فً  -
 فضلبً عن الإهتمام بالإختباراا المعرفٌة للفعالٌاا الرٌاضٌة . الفعالٌاا الرٌاضٌة ،

 
 

 :المصادر العربٌة

   تس ـ      مكسى زك      ت ل ؿ    اج ت :  ج م      ؿ ،  ل     تج      س س   ، قسـ   لغ  
 .( 2014   ج    ، 

    جمكؾ ،  ل   :  عم ف ، ج م  ال يبس والت ويـ  ي ال ممي  التدريهي ا مت سلم ف عكتا     
 . (٢٠٠٢   لكـ   تج ك   ، ت ج   مؿ ، 

  : جس    م جست ج ، اسم       س   ا ج  ستةت ـ   م ظم ت   متاتم     ت لـ م تا اسس   م ه س 
 . (2001   س   ، ج م     ملؾ    ؿ ،  ل     تج    ، 

  جك      مشتا  مف  ظج  ت   ت لـ  ك ةطكا   م  تئ ت م ـ   ماجج ت  لإ  تا  س ت ع ت   مك ى   س ت
كتط  ا ته    ت ل م   :  مؤتمج تكج   ت لـ  لإ  تجك      ت ز ز مجتم  ت   م ج    ، مج ز ز ف  لت لـ 

 . (2010 لإ  تجك   ، ج م       ج ف ، 
    ا جـ  ت   م ط ى عل    تكظ ؼ ا م ط   م ظم ت   متاتم      ظ ـ  ت جا   م    ت لـ  لإ  تجك

، ج م     ملؾ ع ت    ز ز ،   ممل    المجم  الدولي  التر وي  المت صص :  EMES   تعف 
 .( 2012( ،    كف        ، 1( ،    تت  3   ج      س كت   ،   مجلت  
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    تججم ( م مت ام ف   م ت     ت ييـ ت ميـ الطبلب التجمي ي والتكويني    م ف  لكـ كآةجكف 
 .(1983م  جك  ؿ ،  كآةجكف :    ا  جا ، ت ج

   م سجا  ل شج ك  تكز ن   عم ف ، ت ج ) : طرائؽ التدريس ال بم   تك  ؽ مجع  كم مت     ل
 . (2002ك  ط  ع  ، 

    2000:  عم ف ، ت ج         ل شج ك  تكز ن ،  1، ط فمـ النفس التر و جم ؿ ق سـ ).  
     (         2008 ا  جا ،   ت ج   م ج     ل       ،   ): اهتراتيجيبت الت ميـ والت مـ ال ديث  سف ش  ت 
    2007:  عم ف ، ت ج   مس جا  ل شج ك  تكز ن ك  ط  ع  ،  الت مـ الم ر ي س ف م مت ا ك ج  ش) 

. 
    مك ؿ ، ت ج  قبنوف(-إ ت برات-كرة ال دـ )ميبراتز  ج ق سـ   ةش   كم تز  ك س ل كف    :

 ( .2005 ا ف     ج  لط  ع  ك   شج،
     ستهة      تتج س    لكـ    ت م     م    ـ ستةت ـ م ظـ   ة جا  لإ   عل   ش ج ف عج ق

تج   ت   ك    لـ  تل تةم ل    لا          مف مج ل    ت ل ـ   س س  :  جس    م جست ج ، ك لإ
 . (1999ج م   ع ف   شمس ،  ل     تج    ، 

    عم ف ، ت ج   مس جا  ل شج ك  تكز ن  2، ط فس التر و فمـ الن     م مت عل  ا ك ج تك  :
 .   ( 2000ك  ط  ع  ، 

   طةؿ  جـ ع ت         م    ا ج  ستةت ـ  ستج ت ج  ت   تج ؾ  كؽ   م ج   ك  م ظم ت   متاتم
     ت   ؿ   م ج    م تا طج مؽ تتج س   تج      ج  و   :   طجك   ت تكج   ، ج م     مك ؿ ، 

 . (2000 ل     تج      ج  و   ، 
    ت       ج   م ظم ت   متاتم     ت   ؿ طة     ؼ   ج  ن   اع تؿ ع ت   ج مف كآةجكف

 ل     تج     لاس س   ،    تت  ،، ج م   ت   ى  مجم  الفتحست ا مه  :      م تا قك عت   لغ     ج    ك 
 50)   ،2012) . 
     1987ج ت ، مؤسس    جس    ، ا:   1ط   التر و  فمـ النفسع ت   مج ت  شك ت) . 
     1996ت ج    جق ف  ل شج ك  تكز ن ، عم ف ، :   3، ط فمـ النفس التر و ع ت   مج ت  شك ت.) 
    ت ج     ج  عم ف:   1، ط  هيولوجيب ال مميبت ال  مي   ي الريبض ع ت   ست ج ج  ج    مت ،

 . (2000 لط  ع  ك   شج ك  تكز ن ، 
  عم ج     مت جس   جا   اتـ  ةةت  ج طةت  ج ت لإ  مت ج سـ   ج              ا    اع ت   م  ـ

 ل     تج      ج  و   ،    اطجك   ت تكج   ، ج م     مك ؿ ، ( س ع    مت    ت ج ت12 - 10 
2007. ) 

 ق    ة       تطك ج ع ت      ج مجزا  مزا     متم   ت   ج تمج   ت ة     ل  ت   لاكا ك  جش 
س    :  جس    م جست ج ، ج م    17 – 15  ض   مه ج ت   س س     جا   اتـ  ل  شم ف   عم ج 

 . (2010 غت ت ،  ل     تج      ج  و   ، 
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      عل    ه تم آتـ مكسى   شمجم   ت   ج  لإستج ت ج ت ف   ت  مل   ك  ت لـ   م جم    ةط
ض   مه ج ت   س س    لطة    جا   اتـ :  جس    م جست ج ، ج م     ت   ؿ   م ج   كت لـ   

 .  (2013   ؿ ،  ل     تج      ج  و   ، 
 عم ف ، ت ج    ت     ج م   ،  1، ط م بدئ فمـ النفس التر و   ز لكؿ    ع ت   ج  ـ عم ت  :

2001. ) 
 عم ف ، ت ج  1تج س       ، طعم ت ع ت   ج  ـ   ز لكؿ كش  ج عالع   م  م ت   س  ك كج     ت  :

 ( .2007  مس جا  ل شج ك  تكز ن ك  ط  ع  ، 
    عم ف ، م ت     مجتمن    ج    ل شج  1، ط التدريب –كرة ال دـ المفبىيـ   زم      م مكت  :

 . (2011ك  تكز ن ، 
    ع    ج م     مك ؿ ، ت ج    ت   لط: أهس فمـ النفس التر و   وؿ م سف  لإز جج كم  

 .( 1991ك   شج، 
  طم  م مت ع ت     ةت  ج   ا ج  ستةت ـ   م ظم ت   متاتم  على   ت   ؿ   تج س     ماجج  

  جغج      تل تلم ل ت    ؼ  لاكؿ   متكسط :  جس    م جست ج ، ج م    ـ   اجل  م     م جم  ، 
 . (2006 ل     تج    ، 

    ف ، ت ج  1، ط ريس ال بم   ي فصر الم مومبتطرائؽ التد ةج   ت ف   اة كآةجكف      :
 .  (2005   ت     ج م   ، 

 ت   ج  ستةت ـ اس     مت كع   لتتج      ال        ك      م ج    ك  مه ج   س ت      ج ت ج  ج  
 . (2001،  ، ج م    غت ت ،  ل     تج      ج  و   ك  ةطط     جا   اتـ :  طجك   ت تكج  

  ل     تج     ، ج م   ت   ى  : 1، ط مفبىيـ فبم   ي الت مـ ال ركيت ج  ج س ت       ج 
 . (2008،    ج  و  

    1، ط التدريب الم ر ي وال  مي لطبل ي كرة ال دـ ج ت ج  ج س ت    ك ع   ؿ ةكجش ت   ز  كم 
 . (2011:  عم ف ، ت ج تجل  ، 

    غت ت ،  ل     تج      س س    1، ط لتر ي  وفمـ النفسمنيبج ال  ث  ي ا  ظـ  ج ـ   ج  جم   :
 . ( 2011ج م     مست  ج   ،  ،
    ا  جا ، مج ز    ت    لط  ع  ك   شج ،  1، ط ال يبس الم ر ي الريبضي  لى   س ت  ج  ت     :

2001 ) 
      ج       ل شج :  عم ف ، ت  1، ط الإهتراتيجيبت ال ديث   ي التدريس الف بؿم سف عل  عط

 . (2008 ، ك  تكز ن
 ت      مل  ك   ظجم  تل طل   ستج ت ج ت ف  لت لـ   ت  ك           ا ج  م سف ط  ج مسلـ   مكسكم

 ( .2008ا ف   ه  ـ ،  ، ل     تج    : جس    م جست ج ، ج م    غت ت ،  ل     تج     -قسـ     ز    
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  جؼ   شجؼ ،  1، ط النفهي  والتر ي  ال دني  موهوف  ال موـ   كآةجكف م مت جس ـ عج     :
 .  (2012ت ج   و     لط  ع  ك   شجك  ت م ـ ، 

 2004:  عم ف ، ت ج    ا     ل شج ك  تكز ن ،  1، ط نظريبت الت مـم مت     م مت ج سـ)  
    1962 :    ا  جا ، ع  ـ    ت  ، كػرة ال ػدـ م بدئيب وأصوؿ تدري يبم مت   مت     تم)  
     ال  ث ال ممي  ي التر ي  الريبضي  وفمـ النفس الريبضيم مت  سف عةكم كاس م    مؿ ج ت 

 . (1999:    ا  جا ، ت ج     ج    ج   ، 
    ال يبس  ي التر ي  وفمـ النفس الريبضيم مت  سف عةكم ك م مت   ج   ت ف جوك ف   :

 . (2000  ا  جا ،  ت ج     ج    ج   ، 
 ك ت ، مط  ن  كت  الميبرات الأهبهي   كرة ال دـ سمج كم مت ج سـ م مت   اةوج  م مت     :

 .  (2001  ةل   ، 
    ا  جا ، ت ج     ج    ج   : ب كرة ال دـ الإفداد المتكبمؿ لطم مت ع ت    ك ش كم ت    ج   ـ    

،1985) 
    ا  جا ، ت ج  ت مـ الإلكترونيالأصوؿ النظري  والتبري ي  لتكنولوجيب الم مت عط   ةم س    :

 ( .2011  س    ، 
     لإس  تج   ،  أهس الأفداد الميبر  وال ططي  ػي كػرة ال ػدـم مت  شؾ كامج       س ط    :

 . (2000م ش ا   م  جؼ ، 
     عم ف ، ت ج   مس جا  ل شج  2، ط تكنولوجيب الت ميـ مف أجؿ تنمي  التفكيرم مت م مكت     ل  :

 . (2009ك  تكز ن ك  ط  ع  ، 
    ا  جا ،  1، ط  المد ؿ إل  ال يبس  ي التر ي  ال دني  والريبضي م مت   ج   ت ف جوك ف    :

 .  (2006مج ز    ت    ل شج ، 
     م ط ى   س    م مت   مةم        ا  ت م    لت   ؿ   م ج    متغ ج    تج س ت   تج

 . (2012،  (29 ، ج م    لاس  تج   ،    تت  مجم  كمي  التر ي  ج  و   :  
    ةةص م مت ع ت      ظ طرؽ ال  ث ال ممي والت ميؿ الإ صبئي  ي م ط ى  س ف        ك  

 .  (2002:    ا  جا ، مج ز    ت    ل شج ،  2، ط المجب ت التر وي  والنفهي  والريبضي 
    ت ج تجل  ،  :  عم ف ، 2، ط كرة ال دــ والميبرات الأهبهي   ي يالت ممك ؽ اس ت م مكت

2009. ) 
    عم ف ،  1، ط أهبهيبت ال  ث ال ممي  منبى  ال  ث ال ممي مك ؽ    مت    كآةجكف  :

 . (2006مؤسس    كج ؽ  ل شج ك  تكز ن ، 
          التفكير " أنمبطو ونظريبتو وأهبليب ت ميمو   ت    س ف     كف كم تهى مطشج ع ت

 . (2012:  عم ف ، ت ج       ل شج ك  تكز ن ،  1، ط "وت ممو
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  عم ف ، ت ج  1، ط الت مـ المهتند إل  الدمبغسم     سلط  كم مت عكتا   ج م كم       ت  :
 . (2004  مس جا  ل شج ك  تكز ن ك  ط  ع  ، 

 ك  مه جم    ت     مستكل      تمج ف جتك   اس       ض  ستةت ـ ت   ج   جش ت   وؿ  ك ؿ 
   ج  و     تج     ل   ،   مك ؿ ج م   ، ت تكج    طجك  :     اتـ  جا م تا      م ج   ك  ت   ؿ

، 2005) . 
    ل شج  :  عم ف ، ت ج   مس جا 1، طرفمـ النفس الم ر ي النظري  والت  ي  تم مش  ف ج  ن 

 . (2008،  ك  تكز ن ك  ط  ع 
     2000 ت ، مط    كز جا   تج    ،    غت: الت مـ وجدول  التدريبكج ع م جك ).  
     عم ف ، ت ج   شجكؽ  ل شج  1، ط نمبذج التدريس الصفي كسؼ قط م  ك      قط م  :

  . (1998ك  تكز ن ، 

- David Ausubel ; The use of Advanced Organizers in the learning and Retention of 
meaningful verbal learning Journal of Educational Psychology,(1960) . 

:( New York, Holt Rinchert &  School LearningDavid Ausubel & Floyed Robinson ;  -
Winston, 1969 ) . ) 

In Defense of Advanced OrganizersAre ply to David  Ausubel ;  -
:( New York, O, Picot, 1978) . Creativity 

:( New e Psychology of Teaching for Thinking and CreativityThDavid Ausubel ;  -
York, O, P, Coit,1982) .     

.ed rd,3 models of teaching Englewood cliffsJoyce, B. Jweil.M ;  -
:( New Jersey, prentive –hall, Inc, 1986) . 

- Robert Miller ; Ausubetion Psychology Help For Leaving Difficulties Education, 
1980 . 

 
 السادة الخبراء والمختصون الذٌن تم الأستعانة بخبراتهم (2ملحق )

 ت
 ال  م ة الأخحص ص الإطم  ال ا  ال  م 

 ي م ة ج ز ث/ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية قل ص  جا  م/ كزة ال  ئزة أ.د و ج  م مد رشلد ال د ر  1

 ي م ة ج ز ث/ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية قل ص  جا  م/ كزة قد  أحمد ال ن ت  أ.د  دد المن م 2

 أ.د إطم  لي م مد ري  3
 من ه  الحزتلة / طزائق جدر ض

 ي م ة توداد/ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية

      الز  يةي م ة توداد/ك لة الحزتلة الدديلة   ج  م حزك  / كزة قد  أ.د ق طم لشا  صدز 4

 ي م ة توداد/ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية ج  م حزك  / كزة قد  أ. د م مد  دد ال ظل    لة 5

 ي م ة المظحنصز ة/ك لة الحزتلة الأط طلة قل ص  جا  م / كزة قد  أ.د م     إتزاهلم الم  داي  6

7 
 المظحنصز ة/ك لة الحزتلة الأط طلة ي م ة طزائق جدر ض/ كزة قد  أ.د إطم  لي  دد س د   ش ر

8 
 ي م ة ال  وة/ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية قل ص  جا  م / كزة الاد  أ.د ط م        طزح  

9 
 ي م ة ص   الد  /ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية طزائق جدر ض / كزة قد  أ.د حظل  ط د  إتزاهلم
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10 
 ي م ة ص   الد  /ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية زائق جدر ض/ كزة  دط أ.د ح مد مص    ت لد ص

11 
 ي م ة ص   الد  /ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية طزائق جدر ض / كزة قد  أ.د ودا  أكز  ط لم

12 
 يةي م ة ج ز ث/ك لة الحزتلة الدديلة       الز     م الن ض / كزة قد  أ. .د ي طم  د ص    

 أ. .د طزمد أحمد م ط  13
 ي م ة ج ز ث/ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية ج  م حزك  / كزة الاد 

14 
 ي م ة توداد/ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية جدر   / كزة الاد  أ. .د صد   ق طم خ ف

15 
 لدديلة       الز  يةي م ة توداد/ك لة الحزتلة ا جدر   / كزة الاد  أ. .د   طف  دد الأملز

16 
 ي م ة توداد/ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية جدر   / كزة الاد  أ. .د و رص ط م    طف

17 
 ي م ة توداد/ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية جدر   / كزة الاد  أ. .د ر د حظل  حمشة

18 
 /ك لة الحزتلة الدديلة       الز  يةي م ة توداد جدر   / كزة الاد  أ. .د ك  م  دد الزتل  

19 
 ي م ة المظحنصز ة/ك لة الحزتلة الأط طلة ج  م حزك  / كزة الاد  أ. .د ص دق ي  ز ص دق

 ي م ة ج ز ث/ك لة الحزتلة ل      الإيظ يلة قل ص  جا  م أ. .د   مز م د  الم     20

 صز ة/ك لة الحزتلة الأط طلةي م ة المظحن جدر   / كزة الاد  أ.  م مد غن  حظل  21

 ي م ة توداد/ك لة الحزتلة الدديلة       الز  ية جدر   / كزة الاد   .د   ل     ا  22

 

 إختبار التحصٌل المعرفً (1ملحق )
 عزٌزي الطالب:

 

/ المرحلرة أمامك مجموعة مرن الفقرراا للمهراراا الحركٌرة بكررة القردم مرؤخوذة مرن مفررداا منهراج مرادة كررة القردم       
 :ٌة خطؤ ، لذا ٌرجى مراعاة ما ٌلًن لكل فقرة أربعة بدابل واحداً منها صحٌح والبقإالأولى ، و

 قراءة كل فقرة بشكل جٌد .
 الإجابة عن كافة الأسبلة بدقةٍ ووضوحٍ ، وعدم ترك أي فقرة .

 وضع إشارة )      ( أمام الحرؾ الدال على الإجابة الصحٌحة . 
 قة .( دق35ٌالوقا )

 الأجابة على هذا الإختبار لأؼراض البحث العلمً فقط 
 ٌمكن إستخدام جمٌع أجزاء الجسم فً إخماد الكرة ما عدا : مثال :

 انالباحث                                                                            الرأس .
 أ.م جاسم صالح معجون                                                                  الصدر .
 مٌثم عبد الرضا محمد                                                                    الٌدٌن .
 الفخذ .

 

 لمهارة الإخماد إختبار التحصٌل المعرفً
 :اع الإخماد بالقدم هًإن عدد أنو .1

 .    اثنان - أ
 .         ثلبثة   - ب

 . أربعة  - ا

 خمسة . - ث
 :م الخامدة مع قدم الارتكاز زاوٌةلقدم للكرات المتدحرجة تكون القدلالداخلً  وجهفً الإخماد بال .2

 .  حادة - أ
 قابمة .         - ب

 منفرجة .   - ا

  لاشًء من ذلك .  - ث
 القدم الخامدة تسحب  إنلقدم وفً لحظة ملامسة الكرة للقدم الخامدة فلالداخلً  وجهأثناء القٌام بالإخماد بال .3

 .   لخلؾل - أ
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 .    للجانب - ب

 . مامللؤ - ا

 للؤعلى . - ث
 :د القٌام بالإخماد تكون الذراعانعن .4

 .   مامللؤ - أ
 .     للجانب  - ب

 . للؤعلى  - ا

 للخلؾ .  - ث
 :لإخماد فإن نظري ٌكون مركزاً علىالحظة عند  .5

 الكرة .              - أ

 الزمٌل .  - ب

           المنافس . - ا

 . جمٌع ما ذكر - ث
 :ات العالٌة ٌكون مكان سقوط الكرةم وللكرلقدلالخارجً  وجهفً الإخماد بال .6

 .  خامدة قدم الالبجانب  - أ
 . خامدة قدم الالخلؾ   - ب

 أمام قدم الارتكاز.  - ا

 بجانب قدم الإرتكاز .  - ث
 :لقدم تدور قدم الارتكازلالخارجً  وجهعند الإخماد بال .7

 ربع دورة  .           - أ

 نصؾ دورة .            - ب

 دورة كاملة . - ا

 لاشًء من ذلك . - ث
 : لقدم تدور القدم الخامدةلالخارجً  وجهالإخماد بالعند  .8

 ربع دورة .    - أ

 نصؾ دورة .      - ب

 دورة كاملة . - ا

 لاشًء من ذلك . - ث
 :حرجة تسحب مشط القدم الخامدة إلىعند الإخماد بأسفل القدم للكرات المتد .9

 الخلؾ .               - أ

 الداخل .               - ب

 .الخارج  - ا

 الأسفل . - ث
 :فإن اللحظة المناسبة للإخماد هً ل القدم وللكرات العالٌةعند الإخماد بأسف .10

 رتدادها من الأرض .    إقبل  - أ

 رتدادها من الأرض .   إبعد  - ب

 رتدادها من الأرض.إلحظة  - ا

 لاشًء من ذلك . - ث
 :دم للكرات العالٌة هومن الأخطاء الشائعة فً الإخماد بأسفل الق .11

 عدم تقدٌر مكان سقوط الكرة .    - أ

 ة .         ثنً مفصل الركب - ب

 مٌل الجذع للبمام . - ا

 الكرة . إلىالنظر  - ث
 :للكرات الأمامً ستخدم الإخماد بوجه القدمٌ .12

 الساقطة من الأعلى .      - أ

 المتدحرجة على الأرض .        - ب

 القادمة بمستوى الرأس . - ا

 القدمة بمستوى الصدر . - ث
 :لقدم الخامدةلركبة ال مفصل كونٌ الأمامً فً الاخماد بوجه القدم .13

 الخارج . إلىٌة ومنحرفة مثن - أ
              .مثنٌة ومرفوعة أعلى من مستوى الحزام  - ب

 ممدودة ومرفوعة قلٌلبً عن الأرض . - ا
 .مثنٌة ومرفوعة بمستوى الحزام  - ث

 :دما ٌقوم بالإخمادمستوى الحزام عنبركبته  طالبٌرفع الللكرات العالٌة  .14
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 .           الأمامً بوجه القدم  - أ

      م .       بكعب القد - ب

 بؤسفل القدم . - ا

 بالوجه الخارجً للقدم . - ث
 :إن عدد أنواع الإخماد بالفخذ هً .15

 اثنان .                 - أ

 ثلبثة .                          - ب

 . أربعة - ا

 خمسة . - ث

 :الكرة لمستنفٌذ الإخماد بالفخذ ٌكون مكان  أثناء .16
 قرب مفصل الركبة.          - أ

 فً منتصؾ الفخذ .          - ب

 . وركالقرب مفصل  - ا

 لاشًء من ذلك . - ث
 :ًمن الأخطاء الشائعة للإخماد بالفخذ ه .17

 ثنً الركبة للقدم الخامدة .      - أ

 الكرة .        إلىالنظر  - ب

 وضع الذراعان جانباً . - ا

 لاشًء من ذلك . - ث
 :الإخماد بالصدر ٌكون على .18

 نوعٌن .           - أ

 ثلبثة أنواع .                       - ب

 أربعة أنواع . - ا

 فقط . نوع واحد - ث
 :خماد بالصدرسفل عندما ٌقوم بالإالأ إلىمام ثم الأ إلىب صدره طالٌدفع ال .19

 رض .     الأ إلىزال الكرة نلإ - أ

 لإبقاء الكرة عالٌاً .       - ب

 . أحد الجانبٌن إلىلأخذ الكرة  - ا

 لاشًء من ذلك . - ث
 :عند الإخماد بالصدر تكون القدمان .20

 مضمومتان .           - أ

      الواحدة بجانب الأخر.   - ب

 .  الواحدة أمام الأخرى - ا

 لاشًء من ذلك . - ث
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


