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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

الذناء الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه رياض 

 الاطفال

أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار/قسه رياض الاطفال/كلية الاماو الكاظه)ع( للعلوو الاسلامية 

 col.edu.iq-dhumdr.haideribrahim@alkaالجامعة.

 و. شفق محند صالح/ قسه رياض الاطفال/ كلية التربية الاساسية/ الجامعة المستنصرية.

 :التعزف الىهدف البحث 

 اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي. -1

 اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي. -2

 ٌٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ.اٌؼلالخ الاهرجب١ٝخ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼب -3

ئم الزٖود ؽلٚك اٌجؾش ػٍٝ ِٛٙٛع اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌلٜ 

ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي فٟ اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو٠خ/ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ فٟ ِل٠ٕخ ثغلاك ٌٍؼبَ 

 .2019-2018اٌلهاٍٟ 

( فموح، ِٚم١بً 50ػزّبك ِم١بً اٌنوبء الأفؼبٌٟ اٌنٞ ٠زىْٛ ِٓ )ٌٚزؾم١ك ا٘لاف اٌجؾش رُ ا     

( فموح ثٖٛهرّٙب إٌٙبئ١خ ٚاٍزُقوِعذ ٌّٙب ع١ّغ 60اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ اٌّىْٛ ِٓ )

اٌقٖبئٔ اٌم١ب١ٍخ اٌلاىِخ فٟ ثٕبء اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ، ٚاٍزؼٍّذ اٌٍٛبئً الاؽٖبئ١خ اٌلاىِخ فٟ ثٕبء 

 ٚرًٕٛ اٌجؾش اٌٝ إٌزبئظ ا٢ر١خ: اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ

 رزّزغ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي ثَّزٜٛ ػبي ِٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ.  -1

 رزّزغ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي ثَّزٜٛ ػبي ِٓ اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ. -2

 رٛعل ػلالخ اهرجب١ٝخ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ. -3

 اٌجؾش ثّغّٛػخ ِٓ اٌز١ٕٛبد ، ٚاٌّمزوؽبد ٌلهاٍبد َِزمج١ٍخ.ٚفٟ ٙٛء إٌزبئظ فوط 

 اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ. اٌنوبء الأفؼبٌٟ، المصطلحات الزئيسة للبحث/ 

 مشهلة البحث

اْ ػٍّبء إٌفٌ ٠وْٚ اْ اٌنوبء ١ٌٌ ِو٘ٛٔب  ثّب ٠ّزٍه اٌفوك ِٓ ِإ٘لاد اوبك١ّ٠خ اٚ َِزٜٛ 

ٟ للهرٗ ػٍٝ فُٙ ِْبػو غ١وٖ ٚر١١َو٘ب ٌقلِخ ٕؾزٗ إٌف١َخ عبِؼٟ ثمله ِب ٘ٛ ِورجٜ اٍبٍب ف

مار١ب ٚإٌغبػ فٟ ػلالبرٗ الاعزّبػ١خ ٚر٠ٛٞو ِغزّؼٗ ػٍٝ ٘نا الاٍبً  اٌؼم١ٍخٚر٠ٛٞو للهارٗ 

وج١و ػٍٝ اٌفوك فٟ ِغبلاد اٌؾ١بح  رأص١وٚاوزَبثٗ ِٙبهاد اٍٝك ػ١ٍٙب اٍُ" اٌنوبء الأفؼبٌٟ" ؽ١ش ٌٗ 

ُٙ ّق١ٖخ الأَبْ ٌٚنٌه ٠زٍٞت هؤ٠خ غ١و رم١ٍل٠خ ٌّفَٙٛ اٌنوبء لاْ اٌّغزّغ وبفخ ٚ٘ٛ ُِٙ علا ٌف

٠ٛاعٗ ثبٍزّواه رغ١واد ِزٕٛػخ ِٕٙب ٕؾ١خ ٚاعزّبػ١خ ٚصمبف١خ ٚٔف١َخ ٟٚ٘ رزٍٞت ِٓ اٌفوك ١ٌٌ 

ػٍٝ الافواك  اٌزأص١وفمٜ للهاد ػم١ٍخ ٚأّب ٠زٍٞت ا٠ٚب للهاد ٚعلا١ٔخ أفؼب١ٌخ اٌزٟ ٠ّىٓ ِٓ فلاٌٙب 

 ( 157: 2018كلاي:  )

ؽ١ش ٔوٜ اْ اٌزٛعٗ اٌّؼبٕو ٠ووي ػٍٝ كهاٍخ اٌزفبػً ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ َِٚزٜٛ 

اٌزٛافك ٚونٌه ِلٜ للهح اٌفوك ػٍٝ اٌوثٜ ث١ٓ ِؼبٌغزٗ ٌٍنوبء الأفؼبٌٟ ٚث١ٓ رفى١وٖ اٌؼبَ .لاْ اٌنوبء 

ك ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبهاد الأفؼبٌٟ ف١ٍٜ ِٓ وٛٔٗ للهح ػم١ٍخ ٍّٚخ ّق١ٖخ فٙٛ ػجبهح ػٓ رٛاف

 (2: 2008إٌف١َخ الاعزّبػ١خ )اٌؼجلٌٟ ،

%(فمٜ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ 20( اْ ِؼبًِ  اٌنوبء  اٌزم١ٍلٞ ٠َُٙ فٟ )٠2000إول عٌّٛبْ ) 

%( ٌٍؼٛاًِ الافوٜ ؽ١ش اْ اٌنوبء اٌزم١ٍلٞ ٠َبػل اٌفوك ػٍٝ 80رؾلك إٌغبػ فٟ اٌؾ١بح  ربهوب )

mailto:dr.haideribrahim@alkadhum-col.edu.iq
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ِب اٌنوبء الأفؼبٌٟ ف١َبػل اٌفوك ػٍٝ إٌغبػ فٟ ِغبلاد اٌؾ١بح وبفخ إٌغبػ فٟ اٌغبٔت الاوبك٠ّٟ ا

( ؽ١ش اْ اغٍت اٌؾب١ٍٕٓ ػٍٝ ِواوي ِز١ّيح فٟ اٌّغزّغ ٚاٌّز١ّي٠ٓ فٟ 55: 2000)عٌّٛبْ ، 

ِغبلاد اٌؾ١بح لا ٠وعغ ر١ّيُ٘ اٌٝ ِب ٠ٍّىٛٔٗ ِٓ ِؼبًِ موبء ٚأّب ٠وعغ لاِزلاوُٙ اٌنوبء 

 (2: 2007الأفؼبٌٟ)ثقبهٞ ،

اْ ٕ٘بن اٌىض١و ِٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ اصجزذ كٚه اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٌٍٕغبػ فٟ ِغبلاد اٌؾ١بح 

( ٚكهاٍخ صو٠ب ا١ٌَل 2000ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٚاٌزٛافك ِغ ٙغٛٛ اٌؾ١بح ِٕٙب كهاٍخ ِبهر١١ي)

 (158: 2018( ٚغ١و٘ب ِٓ اٌلهاٍبد )كلاي ، 2003ػٞب الله )

بي إٌفَٟ اولد ػٍٝ ا١ّ٘خ الأفؼبلاد ٚثوِغزٙب ثٞو٠مخ مو١خ اْ الاثؾبس اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌّغ

 ِورجٞخ ثبٌزفى١و ِٚٙبهاد اٌفوك ٌزًٕٛ اٌفوك اٌٟ ٚػٟ ثنارٗ ِٚٛالفٗ اٌٖؼجخ 

( اٙبفخ اٌٝ اْ اٌلهاٍبد إٌف١َخ اولد ػٍٝ ا١ّ٘خ اّجبع اٌؾبعبد لأٙب 15: 2016)ٕلاػ اٌل٠ٓ،

ػٕل اٌفوك .٠ٚوٜ ػٍّبء إٌفٌ اْ اٞ أؾواف اٚ ِْىٍخ صإصو فٟ رؾم١ك اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ 

ؽ١ش اْ اٌفوك اما اّجغ ؽبعبرٗ  فٟ ٍٍٛن اٌْجبة روعغ اٌٝ ؽبعخ ٔف١َخ ٌُ رؾمك اٚ كافغ ٌُ ٠ْجغ.

ٚؽمك اػواٙٗ إجؼ ٠ٍٛب ٔف١َب ٚاعزّبػ١ب ِٕٚزغب ا٠غبث١ب فٟ ِغزّؼٗ ٚاِب اْ ٠فًْ فٟ رؾم١ك 

فٕغلٖ ٠ؼ١ل اٌّؾبٌٚخ ِوٖ افوٜ ٌغوٗ اٌزؼوف ػٍٝ الاٍجبة اغواٙٗ لاٍجبة ٚػمجب ٚظوٚف ث١ئ١خ 

فٍْٗ ٚاٌزغٍت ػ١ٍٙب ،ٌنٌه ٔوٜ اغٍت اٌجؾٛس ارغٙذ اٌٝ و١ف١خ اٍزقلاَ ثواِظ اٌقٞبة اٌنوٟ ِغ 

( اْ اٌٞبلبد اٌجْو٠خ ٌٙب كٚه ُِٙ فٟ 15: 2016الأفؼبلاد ٌزؾم١ك ؽبٌخ الاٍزمواه )ٕلا ػ اٌل٠ٓ ،

اٌّغزّغ ِٓ فلاي ثٕبء اّقبٓ لبكه٠ٓ ػٍٝ رؾم١ك إٌغبػ ٚاٌزملَ  ثٕبء اٌّغزّؼبد ٚرزُ رم٠ٛخ

ٌّغزّؼُٙ ثْىً ػبَ ٚلأفَُٙ ثْىً فبٓ ٚ٘نا ٠زٍٞت رمل٠ُ اٌوػب٠خ اٌّزىبٍِخ ٌٍفوك فٟ ع١ّغ 

اٌغٛأت ٚاٌنٞ ثلٚهٖ ٠ٕؼىٌ ػٍٝ للهاد اٌفوك ا٠غبث١ب ثّب ٠ّىٕٗ ِٓ اٌزفبػً ا١ٌٍَُ ٚرؾم١ك اٌزٛافك 

 (2: 2011)اٌغؼ١ل ،إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ 

٠ٚؼزجو اوزْبف ِب ٠ؼب١ٔٗ اٌٍٞجخ ِٓ ِْىلاد ٔف١َخ اعزّبػ١خ ٚرْق١ٖٙب ِٓ اٌّغبلاد اٌجؾض١خ 

ؽ١ش  اٌزٟ اٚلا٘ب ػٍّبء إٌفٌ ٚاٌزوث١خ ا٘زّبَ ٚمٌه ٌّب ٌٙب ِٓ ربص١و فٟ ٍٛء اٌزٛافك ِغ اٌؾ١بح.

بػٟ ٌلٜ ٍٝجخ اٌغبِؼبد اّبهد اٌلهاٍبد اٌٝ ٚعٛك ِْىلاد رزؼٍك ثبٌغبٔج١ٓ إٌفَٟ ٚالاعزّ

( اْ الافواك اٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثنوبء أفؼبٌٟ ٌل٠ُٙ 2000( . وّب ٚاول عٌّٛبْ )1996) ولهاٍخ اٌيغ١جٟ

اٌملهح ػٍٝ اكاهح ِْبػوُ٘ ١ِّٚيْٚ فٟ وً ِغبلاد ؽ١برُٙ اِب ِٓ ٠فزملْٚ اٌٝ ِٙبهاد اٌنوبء 

اٌزى١ف ٚاّبهد كهاٍخ ػجل اٌغٕٟ  الأفؼبٌٟ فزىْٛ ػبكح ٌل٠ُٙ ٕواػبد ٔف١َخ كاف١ٍخ رّٕؼُٙ ِٓ

(اٌٝ أٗ ٠ٛعل ػلالخ اهرجب١ٝخ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌزٛافك ٌلٜ ٍٝجخ 2003(ٚكهاٍخ اٌجٍٛٞ)2005)

 (3: 2011اٌغبِؼبد )اٌغؼ١ل، 

ً٘ ٕ٘بٌه ػلالخ ث١ٓ -ِٚٓ فلاي ِب رملَ ٠ّىٓ ١ٕبغخ ِْىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبٌَإاي اٌزبٌٟ :

 فك إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي؟اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌزٛا

 أهنية البحث:

ّٙل اٌنوبء الأفؼبٌٟ ا٘زّبَ فبٓ ػٍٝ اٌٖؼ١ل٠ٓ إٌظوٞ ٚاٌزٞج١مٟ وٛٔٗ ٠َبػل اٌفوك ػٍٝ 

اٌزؼوف ػٍٝ ػٛاٝفٗ ٚاٌٛػٟ ثبٌٕفٌ ٚاٌزؼوف ػٍٝ ّؼٛه ِب ٚلذ ؽلٚصٗ ػبًِ ُِٙ ٌفُٙ اٌفوك مارٗ 

ؽبٍخ ع١لح ثقٖٛٓ ِب  ٠ٍّىْٛفَُٙ ُ٘ افًٚ ِٓ ٠ؼ١ْْٛ ؽ١برُٙ لأُٙ فبلاّقبٓ اٌن٠ٓ ٠ضمْٛ ثبٔ

 (69: ٠2005زقنٚٔٗ ِٓ لواهاد )عٌّٛبْ، 

ؽ١ش اوـلد كهاـَبد  اْ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٠ؼل عيءا ِّٙب ٚاٍــب١ٍب  فٟ اٌجٕبء إٌفـَٟ ٌلإَٔبْ.

ِخ ٌٍزغ١و ٟٚ٘ رؾلك ِؼبٌُ أْ إٌّظِٛخ الأفؼب١ٌخ فٟ روو١جخ الإَٔبْ ِؼملح ِٚووجخ ّٚل٠لح اٌّمبٚ
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اٌْق١ٖخ ِٕن ٚلذ ِجىو ِٓ ؽ١بح اٌفوك. ٚلل  ث١ٕذ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ػلالخ اٌغٛأت اٌج١ٌٛـٛع١خ 

ٚإٌـف١َخ ٌلأفؼبي أْ وُ الأ١ٌبف اٌؼٖج١خ اٌّزغٙخ ِٓ اٌّواوي الأفؼب١ٌخ ٌٍّـ، ئٌٝ اٌّواوي إٌّٞم١خ 

ؼبوٌ أٞ ئْ رأص١و الأفـؼبي ػٍٝ اٌٍَٛن ٚاٌزؼٍُ ٠فٛق وض١واً ٠فٛق وض١واً رٍه اٌزٟ ر١َو فٟ الارغبٖ اٌّ

 (89: 2004رأص١و اٌؼّـ١ٍبد إٌّٞـم١خ. )ٕلاػ، 

( أْ اٌؼٖو اٌؾبٌٟ ٠َزٍيَ ٙجٜ إٌفٌ، ٚاٌوأفخ ّٚ٘ب أٍبً اٌنوبء ٠ٚ2000وٜ عٌّٛبْ )

بلاوزئبة ٚاٌؼٕف الأفؼبٌٟ اٌنٞ ٠ؾمك ٌلإَٔبْ اٌٖؾخ اٌغَل٠خ ٠ٚمًٍ اٌّقبٝو إٌف١َخ ِٓ الإٕبثخ ث

ٚئكِبْ اٌّقـلهاد، ٠ٚإصو اٌنوبء الأفـؼبٌٟ فٟ إٌغبػ فٟ اٌؾ١بح اٌؼ١ٍّخ ئمْ ئْ اٌنوبء الأوبك٠ّٟ لا ٠ؼـل 

اٌّوء ٌّب ٠غوٞ فٟ اٌؾ١بح ِٓ اٙـٞواثبد ٚرمٍجبد ٌنا لا ٠ؾمك اٌوفب١٘خ ٚاٌَؼبكح ٚاٌنٞ ٠مَٛ ثٙنا ٘ٛ 

جو اٌنوبء الأفؼبٌٟ ِٓ الاِٛه اٌزٟ ٠ٕجغٟ اْ ٠ٙزُ ثٙب ٠ٚؼز (57-54: 2000اٌنوبء الأفؼبٌٟ. )عٌّٛبْ،

( ٠ٚؼزجو 24: 2008اٌفوك ٚاٌّغزّغ ام ٠ؾزبط اٌٍٞجخ اٌٝ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ١ٌؼ١ْٛا ؽ١بح ٍؼ١لح )ِج١٘ ،

ا٠ٚب ُِٙ اما أٗ ٠َبػل اٌٍٞجخ ػٍٝ اٌزٛإً ِغ ثؼُٚٙ اٌجؼ٘ فٟ اٌّإٍَبد اٌزوث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ 

 (6-4: 2006اٌؼًّ )اٌؼج١لٞ ،ٕٕٚغ لبئل فٟ ١ِلاْ 

ا١ّ٘خ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ا٠ٚب ِٓ ٝج١ؼخ الافواك ٚاٌغّبػبد فٟ اٌّغزّغ ِْٚبوٍُٙ  ٚرأرٟ

( اْ اٌىض١و ِٓ اٌّْبوً الاعزّبػ١خ ِضً اٌؼٕف ٚغ١و٘ب رؼىٌ 1997الاعزّبػ١خ ؽ١ش ٠وٜ عٌّٛبْ )

 (Morris&maisto,2001: 248فٍُْٙ فٟ اٌّٙبهاد الأفؼب١ٌخ )

ثبٌٕٛاؽٟ اٌٛعلا١ٔخ  رزأصو(اْ اٌؼلالبد ٚاٌزفـبػلاد الاعزّبػ١خ ١ٍ2000ل ػضّبْ )٠ٚٛٙؼ 

ثْىً ِجبّو فٟ ٚرإصو ثْىً غ١و ِجبّو فٟ الأْٔٞخ اٌؼم١ٍخ ٚ٘نا ثلٚهٖ ٠َُٙ فٟ َِزٜٛ اٌٖؾخ 

 (115: 2000إٌف١َخ ٌٍفوك ٚاٌغّبػخ)أثٛ ؽٞت،

خ فٟ اٌزؾ١ًٖ الأوبك٠ّٟ ئم أ١ّ٘خ اٌغٛأت اٌٛعلا١ٔ Fannin( 2002ٚرإول كهاٍخ فبٔٓ )

ٚعلد اهرجبٝبً  ِٛعجبً ث١ٓ اٌنوبء اٌٛعلأٟ ِٓ عٙخ ٚاٌزؾٖـ١ً الأوبك٠ّٟ ٚالإٔزبط الأوبك٠ّٟ ِٓ 

 (e.b.Fannin , (2002: 4055عٙخ أفوٜ 

أْ ثؼ٘ ِٙبهاد اٌنوبء اٌٛعـلأٟ ِضً  Rabecca( 2003ٚلل ٚعلد كهاٍخ هث١ىب )

-Self، ٚاٌزؾىُ فٟ اٌناد )Handling Relationshipsلبد اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ أٚ رٕبٚي اٌؼلا

Contro رورجٜ اهرجبٝبً ٍبٌجبً ثبٌزقو٠ت اٌّزؼّل ٌٍّّزٍىبد اٌقبٕخ ٚاٌٍَٛن إٌّؾوف )deviant 

behavior ( ٗفىٍّب اِزٍه اٌفوك ٘نٖ اٌّٙبهاد لٍذ ػلٚا١ٔزRebecca,L.J,2003 ٌٟفبٌنوبء الأفؼب )

ا١ٌّٕٙخ ِمبهٔخ ثبٌنوبء الأوبك٠ّٟ اٌنٞ ٘ٛ ِفزبػ إٌغـبػ فٟ اٌؾ١بح ٘ٛ ِفزبػ إٌغبػ فٟ اٌؾ١بح 

( ٚر١ْو اٌلهاٍبد اٌزٟ ثوىد ثْىً ٚاٙؼ فٟ ا١ٌَٕٓ الأف١وح ئٌٝ 187: 2004)اٌؾىّٟ، اٌلها١ٍخ

أ١ّ٘خ أفؼبلارٕب فٟ رؾ١َٓ أٚٙبػٕب ٚٔغبؽٕب فٟ اٌؾ١بح ٚاٌؼًّ ٚاٌلهاٍخ، ِٚٓ ٘نٖ اٌلهاٍبد كهاٍخ 

(Salami,2007 )  اٌزٟ رٍٕٛذ ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٝخ كاٌخ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼـبٌٟ ٚاٌىفب٠خ اٌنار١خ

( Mayer & Bar- on‘2000( ٚأِب كهاٍخ ِب٠و ٚثبهْٚ )426: 2007ٌٍّؼ١ٍّٓ  فٟ )إٌغبه، 

( فزٍٕٛذ ئٌٝ أْ اٌنوبء الأوبك٠ّٟ ٘ٛ وبف ٌلاؽزفبٟ ,Dulewicz&Higgs 2000) ٚك٠ٍٛى ٚ٘ىي

ىٓ لا ٠ّىٕٗ أْ ٠زٕجأ ً٘ اٌفوك ٠ّىٕٗ أْ ٠ورمٟ ئٌٝ ٚظ١فخ اػٍٝ اِب اٌنوبء الأفؼبٌٟ ثٛظ١فخ ِؼ١ٕخ ٌٚ

( ,Mayer&Bar-On 2000فأٔٗ ٠ُؼَل ِزٕجئبً ل٠ٛبً ٠َٚب٘ـُ ثَٕجخ ػب١ٌخ فٟ اٌزملَ اٌٛظ١فٟ ٌلأفواك.)

(341-371: ,2000 Dulewicz&Higgs) 

وك ؽ١ش اْ اٌزٛافك إٌفَٟ ٠ؼـزجو اْ اٌزٛافـك إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٠إصو وض١وا فٟ ؽ١بح اٌف

اٌّؾٛه الاٍبٍٟ ٌّؼظُ اٌلهاٍبد فٟ ِغبي اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚاول اٌجؼ٘ اْ اٌٖؾخ إٌف١َخ رؼٕٟ 

رٛافك اٌفوك رٛافمب مار١ب ٚرٛافمب اعزّبػ١ب ؽ١ش ٠زّضً اٌزٛافـك اٌنارٟ فٟ للهح اٌفوك ػٍٝ ؽً ٕواػبرٗ 
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بد ـاٌزٛافـك الاعزّبػٟ فٙٛ للهح اٌفوك ػٍٝ الـبِخ ػـلالٚرٛروارٗ اٌلاف١ٍخ ثبٍزّواه ؽلا ِلائّب اِب 

ِٕبٍجخ َِٚـب٠ورٗ لاػٚـبء اٌغّبػخ اٌزٟ ٠ٕزّٟ ا١ٌٙب اٌفوك ٠ٚؾظٝ ثٕفٌ اٌٛلذ ثزمـل٠و ٚاؽزواَ 

ٚاْ اٌـفوك ثبٌِ اٌؾبعخ اٌٝ هٙب اٌغّبػخ اٌزٟ  (19: 1985)اثٛ ا١ًٌٕ ،  اٌغّبػخ لاهائٗ ٚارغب٘برٗ

ؾبعخ اٌٝ اٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٚللهرٗ ػٍٝ اٌزى١ف ِغ الافو٠ٓ رزٍٞت ٠ٕزّٟ ا١ٌٙب ٌنا فٙٛ ث

اٌٖؾخ إٌف١َخ اٌغ١لح ٌٍفوك ؽ١ش اْ اٌٖؾخ إٌف١َخ رزّضً فٟ رٛافك اٌفوك الاعزّبػٟ ٚفٟ ؽبٌخ 

َِٚزٜٛ ٚفبػ١ٍخ اٌفوك الاعزّبػ١خ ِٚب رإكٞ ا١ٌٗ ِٓ اّجبع ٌؾبعبد اٌفوك ٚاْ اٌّمٖٛك ثَّزٜٛ 

فٟ اٌغّبػخ ٚللهرٗ ػٍٝ اٌزؼبًِ اٌفؼبي  ٚاٌزأص١والاعزّبػ١خ ٟ٘ للهرٗ ػٍٝ اٌزفبػً  فبػ١ٍخ اٌفوك

: 1975إٌبعؼ ِغ اٌغّبػخ اٌزٟ ٠ؼ١ْٙب ِٚب ٠إكٞ ا١ٌٗ ٘نا اٌزفبػً ِٓ اّجبع ٌؾبعبرٗ)إٌّٖٛه ، 

19) 

وّب اْ اٌزٛافك إٌفَٟ ِٓ اٌّٛٙٛػبد اٌزٟ اٍزٙٛد اٌىض١و ِٓ اٌؼٍّبء ٚاٌجبؽض١ٓ فٟ ِغبي 

ٍٝ إٌفٌ  اْ أٗ ٠ٙزُ ثّؼوفخ ٚكهاٍخ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٚاّجبع اٌوغجبد ٚاٌؾبعبد اٌْق١ٖخ ػ

َِٕغّخ ِغ ِزٍٞجبد اٌّٛلف وّب اْ اٌفوك مٚ اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ اٌٍَجٟ )اٌٚؼ١ف( ٠ؼل 

اف ّقٔ غ١و رٛافمٟ ٚٚالؼٟ ٚغ١و لبكه ػٍٝ اّجبع اٌوغجبد ٚاٌّٞٛؽبد اٌّزؼٍمخ ثزؾم١ك الا٘ل

فٟ ؽ١ٓ ٔوٜ اٌْقٔ اٌّزٛافك ٔف١َب ٚاعزّبػ١ب لبكه ػٍٝ اٌزٖوف ٚاٌزبلٍُ ٚالاٍزّواه٠خ ثٕغبػ 

ٚاكهان اٌفوك ٌملهارٗ ٚاِىب١ٔخ رف١َو ِلٜ الا٠غبث١بد اٌزٟ ٠زُ اٌزٖوف ثٙب ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّّٙٗ اٌزٟ 

لاعزّبػٟ ٟ٘ ِٓ ِٓ فلاٌٙب ٠ّىٓ إٌٛٛي اٌٝ اٌَّزٜٛ اٌٍّٞٛة ِّٚب لا ّه اْ اٌزٛافك إٌفَٟ ٚا

اٍب١ٍبد ٔغبػ ػلالبد اٌفوك ِغ ٔفَٗ ٚإللبئٗ ٚاٌزى١ف ٚاٌزبلٍُ ِغ اٌّغزّغ )ؽ١َٓ ٚػجل ا١ٌّخ 

( ٚا٘زُ اٌىض١و ِٓ اٌّقز١ٖٓ ثلهاٍخ ١ٍىٌٛٛع١خ اٌْق١ٖخ ثبػٞبء اٌزٛافك إٌفَٟ 178: 2011،

جبع ؽبعبد اٌفوك ِٓ الاعزّبػٟ ِٛلف ٚاٙؾب فٟ كهاٍبرُٙ اٌؼ١ٍّخ اٌلل١مخ ٚ٘ٛ ؽبٌخ ٠زُ ف١ٙب اّ

عبٔت ِٚٞبٌت اٌج١ئخ ِٓ عبٔت افو اّجبػب ربِب ٠ٚؼٕٟ مٌه اٌز١َٕك ث١ٓ اٌفوك ٚؽبعبرٗ ٚاٌٙلف اٚ 

اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٠ٚجلٚ ٍٛء رٛافك اٌٍٞجخ فٟ ٍٛء ػغيُ٘ ػٓ البِخ اٌزٛاؤَ ٚالأَغبَ ث١ٕٗ ٚث١ٓ 

خ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ( ِٚٓ ٕ٘ب رجوى ا١ّ٘خ كها2ٍ: 2011ث١ئزٗ ٚٔفَٗ )ٕلاػ اٌل٠ٓ، 

الاعزّبػٟ ٚمٌه ثبػزجبه الأفؼبلاد ٟ٘ ِؾووبد الاٍب١ٍخ ٌلأْٞخ ا١ِٛ١ٌخ ٚاما اهكٔب ٌفذ الأزجبٖ 

ٌٍنوبء الأفؼبٌٟ اٌنٞ ٠ؼل ِفِٙٛب ع١لا فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚلا ٠ؼجو فمٜ ػٓ اٌّٙبهاد إٌف١َخ الاعزّبػ١خ 

اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ا١ّ٘زٙب ِٓ رٕبٚي ِٛٙٛع اٌنوبء الأفؼبٌٟ ِٚلٜ ثً ٠ؼزجو ا٠ٚب ِٙبهح ٔف١َخ ٚرَزّل 

 .ػلالزٗ ثبٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ 

 -وتتحلى اهنية البحث الحالي باليكاط التالية :

 اْ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ُِٙ علا ثبٌَٕجخ ٌٍفوك ٌغوٗ ألِبعٗ ِغ الافو٠ٓ ثٖٛهح ع١لح -1

 ي اّجبع اٌؾبعبد الاعزّبػ١خ اْ اٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ لأٗ ٠زٕبٚ -2

ِوؽٍخ اٌغبِؼخ ِّٙخ علا لأٙب رجٕٟ ِؼ١ٍّٓ ٔبعؾ١ٓ ِز١ّي٠ٓ ٌٚنٌه وبْ عبء الا٘زّبَ ثٙنٖ  -3

 اٌّوؽٍخ ٌّب ٌٙنٖ اٌّوؽٍخ ا١ّ٘خ وج١وح فٟ اٌّغزّغ
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 ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼوف اٌٝ: أهداف البحث:

 اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي. -1

 ك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي.اٌزٛاف -2

 اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ.ٚاٌؼلالخ الاهرجب١ٝخ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ  -3

 حدود البحث:

الزٖود ؽلٚك اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ِٛٙٛع اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ     

ٍخ اٌٖجبؽ١خ اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو٠خ/ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي فٟ اٌلها

 .2019-2018فٟ ِل٠ٕخ ثغلاك ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ 

 تحديد المصطلحات:

 اٌنوبء الأفؼبٌٟ: -1

ثبٔٗ "ِفَٙٛ ١ْ٠و اٌٝ رٛافو ِغّٛػخ ِٓ اٌَّبد اٚ اٌٖفبد اٌْق١ٖخ  2003ػوفٗ اثوا١ُ٘ 

اٌفوك ِٓ رفُٙ ؽبٌزٗ إٌف١َخ ٚرفُٙ ِْبػو  اٌزٟ رزؼٍك ثٛعٛك ِٙبهاد اعزّبػ١خ ٚأفؼب١ٌخ رّىٓ

 (411: 2003ٚأفؼبلاد الافو٠ٓ ")اثوا١ُ٘ ،

"للهح اٌفوك ػٍٝ اكهان ِْبػوٖ اٌنار١خ ٚاكاهح أفؼبلارٗ ثْىً ع١ل  ( ثب2005ٗٔػوفٗ إٌبّئ )

ٚرؾف١ي مارٗ ٌي٠بكح كافؼ١زٗ ٚرؼبٝفٗ ِغ الافو٠ٓ ٚاكهان ِْبػو الافو٠ٓ ٚاكاهح ػلالبرُٙ ِؼٗ 

 (13: 2005إٌبّئ ،)

ثأٔٗ " ِٙبهاد ّق١ٖخ ٚاعزّبػ١خ رَبػل اٌْقٔ ػٍٝ فُٙ ؽبٌزٗ إٌف١َخ  2013ػوفزٗ ؽَٓ 

ٚاكهان ِْبػوٖ، ١ٍٚٞورٗ ػٍٝ أفؼبلارٗ، ٚاؽَبٍٗ ثبٌزفبؤي ٚاٌَؼبكح ، ٚللهرٗ ػٍٝ البِخ ػلالبد 

 (37: 2013ِغ ا٢فو٠ٓ ٚاكهان ِْبػوُ٘ ٚاٌزفبػً ِؼٗ، ٚغ١و٘ب ِٓ الاِٛه.)ؽَٓ، 

ٟ٘ اٌلهعخ اٌزٟ رؾًٖ ػ١ٍٙب اٌٞبٌجبد ػٍٝ اٌنوبء  اٌزؼو٠ف الاعوائٟ اٌنوبء الأفؼبٌٟ:

 الأفؼبٌٟ.

 اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ:  -2

"ػ١ٍّخ ك٠ٕب١ِى١خ ٠مَٛ ثٙب اٌفوك ثٖفخ َِزّوح فٟ ِؾبٚلارٗ  ( ثب2004ٗٔ) ػوفٗ ػٍٟ ٚافوْٚ

ٌزٟ ٠ؼ١ِ ف١ٙب اٌزٟ رًّْ وً ِب ٠ؾ١ٜ ثبٌفوك ِٓ ٌزؾم١ك اٌزٛافك ث١ٕٗ ٚث١ٓ ٔفَٗ اٚلا ٚث١ٓ اٌج١ئخ ا

ِإّواد ػل٠لح  ٠ٚزؾمك ٘نا اٌزٛافك ثبْ ٠مَٛ اٌفوك ثزغ١١و ٍٍٛوٗ ٌٍّإّواد اٌّقزٍفخ ٌٍٕٛٛي اٌٝ 

 (126: 2004ؽبٌخ ِٓ الاٍزمواه إٌفَٟ ٚاٌزى١ف الاعزّبػٟ ِغ ث١ئزٗ")ػٍٟ ٚافوْٚ، 

٠ْىً ف١ٙب اٌفوك ارغب٘برٗ ٍٍٚٛوٗ ٌّٛاعٙخ "ثبٔٗ اٌّوٚٔخ اٌزٟ  ( ثب2009ٗٔٚػوفٗ اٌقبٌلٞ )

اٌّٛالف اٌغل٠لح ثؾ١ش  ٠ىْٛ ٕ٘بن ٔٛع ِٓ اٌزىبًِ ث١ٓ رؼج١وٖ ػٓ ّٝٛؽٗ ٚرٛلؼبد ِٚٞبٌت 

 (99: 2009)اٌقبٌلٞ ، اٌّغزّغ

ٟ٘ اٌلهعخ اٌزٟ رؾًٖ ػ١ٍٙب اٌٞبٌجبد ػٍٝ  اٌزؼو٠ف الاعوائٟ ٌٍزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ:

 عزّبػِٟم١بً اٌزٛافك إٌفَٟ الا

 ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي: -3

ثبٔٗ" ٚ٘ٓ اٌٍٛارٟ أرّّٓ اٌلهاٍخ الإػلاك٠خ ٚرُ لجٌٛٙٓ فٟ لَُ ه٠بٗ الأٝفبي  (2010ػوفٗ ػجل )

ٚلل رُ رجٕٟ رؼو٠ف  (24: 2010ٚرّٕؼ ٌٙٓ ّٙبكح اٌجىبٌٛه٠ًٛ فٟ روث١خ ه٠بٗ الأٝفبي )ػجل، 

 ؽَٓ ٌٍنوبء الأفؼبٌٟ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ

 فٍف١خ ٔظو٠خ:
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 الركاء الانفعالي9 -ولا9ا

٠وٜ اٌجبؽض١ٓ اْ ثلا٠خ ظٙٛه اٌنوبء الأفؼبٌٟ وّفَٙٛ ٠ؼٛك اٌٝ اٌموْ اٌضبِٓ ػْو ؽ١ٓ لَُ 

)اٌّؼوفخ( اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ  اٌؼٍّبء اٌؼمً اٌٝ صلاس الَبَ ٟ٘ اٌّؼوفخ ٚاٌلافؼ١خ ٚالأفؼبي ٚرؼٕٟ

ف ٚاٌزٖٛه ٚاٌزق١ً ٚاٌؾىُ ػٍٝ اٌؼ١ٍّبد اٌّزّضٍخ ثبلاكهان ػٓ ٝو٠ك اٌؾٛاً ٚاٌز١١ّي ٚاٌزؼو

( اِب الأفؼبي فمل ًّّ إٌٛاؽٟ اٌّياع١خ ٚاٌزم٠ُٛ ِٚقزٍف 8: 1999الا١ّبء ٚالاٍزٕزبط )ٕبٌؼ ،

اٌّْبػو ٚاٌفوػ ٚاٌَوٚه ٚاٌغٚت ٚالاؽجبٛ ٚاٌقٛف ٚاٌمٍك ٚػل اٌزؾًّ ٚاثَٜ ّىً ٌلأفؼبلاد 

ٌضبٌش اٌلافؼ١خ فزؼٕٟ اٌمٜٛ ٚاٌٞبلبد إٌف١َخ ( اِب إٌٛع ا6: 2011٘ٛ ِب ٠ٍٞك ػ١ٍٗ اٌؼبٝفخ )اٌغؼ١ل، 

اٌزٟ رٛعٗ ٚرَٕك ث١ٓ رٖوفبد اٌفوك ٍٍٚٛوٗ فٟ اصٕبء اٍزغبثزٗ ٌٍّٛالف ٚاٌّإصواد اٌج١ئ١خ اٌّؾ١ٞخ 

 ( 67: 2003)هىق ،

١ْ٠ٚو اٌٝ أٗ ثبٌوغُ ِٓ اْ الا٘زّبَ ثّفَٙٛ اٌنوبء الأفؼبٌٟ لل عبء فٟ الاٚٔخ الاف١وح الا اْ 

)صٛهٔلا٠ه( ٌّفَٙٛ اٌنوبء  ٠ىٌٛٛعٟ ٠نوو ثبْ ٘نا اٌّفَٙٛ لل ظٙو لل٠ّب ِٓ فلاي رٕبٚياٌزواس اٌَب

( ؽ١ش ػوفٗ "ثبٔٗ اٌملهح ػٍٝ فُٙ الافو٠ٓ ٚاٌزٖوف اٌٖؾ١ؼ فٟ اٌّٛالف 1920الاعزّبػٟ )

ؼلك فمل اّبه ا١ٌٗ اصٕبء كهاٍزٗ اٌٝ اٌنوبء اٌّز)عبهكٔو(  ٚالاكاء اٌّب٘و فٟ اٌؼلالبد الأَب١ٔخ". اِب

ٚلل افزٍف ٚعٙبد إٌظو  ٚاّبه اٌٝ ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌنوبء ّٚ٘ب اٌنوبء الاعزّبػٟ ٚاٌنوبء اٌْقٖٟ.

لل ػوفبٖ "ثبٔٗ للهح اٌفوك ػٍٝ ِوالجخ  (1990ؽٛي ِفَٙٛ اٌنوبء الأفؼبٌٟ فٕغل )ِب٠و ٍٚبٌٛفٟ 

ٕبن ِٓ ػوفٗ ٚ٘ ِْبػوٖ ِْٚبػو الافو١٠ٓ ٚاٌز١١ّي ث١ٕٙب ٚرٛظ١ف اٌّؼوفخ ٌزٛع١ٗ رفى١وٖ ٍٍٚٛوٗ.

ثبٔٗ اٌملهح ػٍٝ الأزجبٖ ٚالاكهان اٌٖبكق لأفؼبلارٗ ِْٚبػوٖ اٌنار١خ ِْٚبػو الافو٠ٓ ٚاٌٛػٟ ثٙب 

اٌٖبكق لأفؼبلارٗ ِْٚبػو الافو٠ٓ ٚاٌٛػٟ ثٙب ٚفّٙٙب ٚرٛظ١فٙب ٌز٠ٛٞو  ٚالإكهانٚونٌه الأزجبٖ 

 (8: 2011ٌغؼ١ل ،)ا اٌؼلالبد الا٠غبث١خ اٌزٟ رىفً ٌٍفوك ٚالافو٠ٓ رؾم١ك إٌغبػ

  نماذج نظسية في الركاء الانفعالي  -ثانيا9

  1990ّٔٛمط ث١زو ٍبٌٛفٟ ٚعْٛ ِب٠و-1

 (Peter salovey& john mayer,1990) 

 اٌْق١ٖخ( اٌّؼوفخ، لبَ ث١زو ٍبٌٛفٟ ٚعْٛ ِب٠و ثزمل٠ُ اٌنوبء الأفؼبٌٟ فٟ وزبث١ّٙب )اٌق١بي،

ٙب عبهكٔو فٟ رؾل٠لٖ الاٍبٍٟ ٌٍنوبء الأفؼبٌٟ فٟ ٕٕٚف ٍبٌٛفٟ أٛاع اٌنوبء اٌْقٖٟ اٌزٟ للِ

 فَّخ اثؼبك اٍب١ٍخ ٟ٘: 

اٌزؼوف ػٍٝ ػٛاٝف الافو٠ٓ  -4رؾف١ي إٌفٌ -3اكاهح اٌؼٛٝف  -2اْ ٠ؼوف وً أَبْ ػٛاٝف -1

اٌّىٛٔبد  2000( ٕٕٚف ٍبٌٛفٟ ِٚب٠و ٚوبه8ٍٛٛ٠: 2010 رٛع١ٗ اٌؼلالبد الأَب١ٔخ )اٌى١ىٟ، -5

 ٔفؼبٌٟ اٌزٟ ٕٕفذ لاهثؼخ اثؼبك ٟ٘ :الار١خ ٌٍنوبء الا

 اٌملهح ػٍٝ اكهان الأفؼبلاد ثللخ ٚرم١١ّٙب ٚاٌزؼج١و ػٕٙب-1

 اٌملهح ػٍٝ ر١ٌٛل اٌّْبػو اٚ إٌٛٛي ا١ٌٙب ػٕلِب ر١َو ػ١ٍّخ اٌزفى١و -2

 (44: 2005اٌملهح ػٍٝ رٕظ١ُ الأفؼبلاد ثّب ٠ؼيى إٌّٛاٌٛعلأٟ ٚاٌؼمٍٟ )ِؼّو٠خ ،-3

2-)(Golman1995  ْ1995ّٔٛمط عٌّٛب 

اٌٛػٟ ثبٌناد : "٠ٚؼٕٟ َِزٜٛ ٚػٟ اٌفوك ثؾبلارٗ اٌّياع١خ ٚر١ّيٖ ث١ٓ أفؼبلارٗ اٌّقزٍفخ  -1

 ٚٔٛػ١خ اٍزغبثزٗ ٌلٜ رؼوٙٗ ٌّٛالف ِقزٍفخ ".

ِؼبٌغخ الأفؼبلاد : ٠ٚمٖل ثٗ ١ٍٞوح اٌفوك ػٍٝ ِْبػوٖ ٚأفؼبلارٗ ثّب ٠زلائُ ِٗ ِٙبهارٗ  -2

 ؼيى ِٓ للهرٗ ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ اٌّٛالف ٚرٕظ١ّٙب .ٚارغب٘برٗ ٚاٌزٟ ر

 اٌلافؼ١خ : اٌؾبٌخ اٌلاف١ٍخ اٌزٟ رْٕٜ ٚرؾلك ارغب٘برٕب اٌقبٕخ ثبفىبهٔب ِْٚبػؤب ٚافؼبٌٕب. -3
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اٌزؼبٝف :٠ٚؼوفٗ عٌّٛبْ ثبٔٗ" َِزٜٛ اِىب١ٔخ اٌفوك ػٍٝ لواءح ِْبػو الافو٠ٓ ِٓ ٕٛرُٙ اٚ -4

٠مٌْٛٛ ١ٚ٠ٚف اْ الافواك اٌن٠ٓ ٠ز١ّيْٚ ثَّخ اٌزؼبٝف  رؼج١واد ٚعُٛ٘ٙ ١ٌٌٚ ثبٌٚوٚهح ِّب

اٌٛػٟ  َِبػلح الافو٠ٓ، فُٙ أفؼبلاد الافو٠ٓ، ٠ىْٛٔٛ اوضو للهح ػٍٝ: )اٌؾَب١ٍخ ٌٍّٛالف،

 ثبٌمٛا١ٔٓ إٌّظّخ فٟ اٌّغزّغ (

ٍفخ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ: ٠ٚؼٕٟ ثٙب َِزٜٛ اٌفوك ِٓ ؽ١ش اٌزبص١و فٟ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ اٌّقز -5

 ٚاٌزٟ رزٕبٚي ع١ّغ اٌّٙبهد اٌزٟ ٠َزقلِٙب اٌفوك فٟ اٌّٛالف اٌّزؼلكح .

 (49-46: 2013 )ؽَٓ،

 اْٚ  -ّٔٛمط ثبه -1

(bar on)  ًٕٛ٠وٜ اْ اٌنوبء الأفؼبٌٟ" ٠ّضً اٌغبٔت اٌغ١و ِؼوفٟ ِٓ اٌنوبء اٌؼبَ اٌنٞ ر

١خ ثبٌوغُ ِٓ أٗ وبْ اوضو ا١ٌٗ ٚوٍَو فٟ ثلا٠خ الاهثؼ١ٕ١بد ،ٚاٌنٞ ٌُ ٠ٕىو اٌغٛأت اٌغ١و ِؼوف

(٠ٚفزوٗ ثبه اْٚ اْ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٠ورجٜ ثبلاكاء 45: 2007ا٘زّبِب ثبٌغٛأت اٌّؼوف١خ".)اٌغواث١خ،

اٌّّىٓ ١ٌٌٚ الاكاء اٌفؼٍٟ ٚلل للَ ثب اْٚ فَّخ اثؼبك اٍب١ٍخ ِٚغبلاد وجوٜ فٟ الاكاء ٌٙب ٍٕخ فٟ 

 اٌوئ١َ١خ ٌٙنا إٌّٛمط ٟ٘: ىٛٔبداٌّ( ِٚٓ 284: 2007اٌؾ١بح )اٌى١بي ٚػبّٛه ، 

اٌّىٛٔبد اٌْق١ٖخ اٌلاف١ٍخ : ٚرزىْٛ ِٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌىفب٠بد اٌزٟ رَبػل اٌفوك ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ -1

 ٔفَٗ ثٕغبػ ٟٚ٘ : اٌٛػٟ ثبٌناد ٚرٛو١ل٘ب ٚرمل٠و اٌناد ٚالاٍزملا١ٌخ .

ك ػٍٝ البِخ ػلالبد ِىٛٔبد اٌؼلالبد ث١ٓ الاّقبٓ : رزىْٛ ِٓ اٌىٕب٠بد اٌزٟ رَبػل اٌفو -2

ّق١ٖخ ٔبعؾخ ٚماد ربص١و ا٠غبثٟ ػٍٝ الافو٠ٓ ٚرًّْ ػٍٝ اٌزؼبٝف ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ 

 اٌْق١ٖخ.

اٌّىٕٛٔبد اٌزى١ف١خ : ٟٚ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌىفب٠بد اٌزٟ رَبػل اٌفوك ػٍٝ اٌزى١ف إٌبعؼ ِغ ٚالغ  -3

 ٚؽً اٌّْىلاد .اٌج١ئخ اٌّؾ١ٞخ ٟٚ٘ افزجبه اٌٛالغ ٚاٌّوٚٔخ  ِٚزٍٞجبداٌؾ١بح 

ِىٛٔبد اكاهح اٌزٛرو : ٟٚ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌىفبءاد اٌزٟ رَبػل اٌفوك ػٍٝ اكاهح اٌٚغٛٛ ِٚمبِٚخ  -4

 الألفبع ٚٙجٜ اٌناد ٚرًّْ ػٍٝ رؾًّ اٌززو ٚاٌٚغٜ إٌفَٟ ٚٙجٜ الألفبع .

ِىٛٔبد اٌّياط اٌؼبَ : ٟٚ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌىفب٠بد اٌزٟ رَبػل اٌفوك ػٍٝ اْ ٠لهن ؽبٌزٗ  -4

 )44: 2016اٌّياع١خ ٚرغ١١و٘ب ٚرًّْ ػٍٝ اٌزفبئً ٚاٌَؼبكح ) ٕلاػ اٌل٠ٓ ،

(Golman1995)  3-  ْ1995ّٔٛمط عٌّٛب 

اٌٛػٟ ثبٌناد : "٠ٚؼٕٟ َِزٜٛ ٚػٟ اٌفوك ثؾبلارٗ اٌّياع١خ ٚر١ّيٖ ث١ٓ أفؼبلارٗ اٌّقزٍفخ  -1

 ٚٔٛػ١خ اٍزغبثزٗ ٌلٜ رؼوٙٗ ٌّٛالف ِقزٍفخ ".

: ٠ٚمٖل ثٗ ١ٍٞوح اٌفوك ػٍٝ ِْبػوٖ ٚأفؼبلارٗ ثّب ٠زلائُ ِغ ِٙبهارٗ ِؼبٌغخ الأفؼبلاد  -2

 ٚارغب٘برٗ ٚاٌزٟ رؼيى ِٓ للهرٗ ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ اٌّٛالف ٚرٕظ١ّٙب .

 اٌلافؼ١خ : اٌؾبٌخ اٌلاف١ٍخ اٌزٟ رْٕٜ ٚرؾلك ارغب٘برٕب اٌقبٕخ ثبفىبهٔب ِْٚبػؤب ٚافؼبٌٕب. -3

ٜ اِىب١ٔخ اٌفوك ػٍٝ لواءح ِْبػو الافو٠ٓ ِٓ ٕٛرُٙ اٚ اٌزؼبٝف :٠ٚؼوفٗ عٌّٛبْ ثبٔٗ" َِزٛ-4

رؼج١واد ٚعُٛ٘ٙ ١ٌٌٚ ثبٌٚوٚهح ِّب ٠مٌْٛٛ ١ٚ٠ٚف اْ الافواك اٌن٠ٓ ٠ز١ّيْٚ ثَّخ اٌزؼبٝف 

اٌٛػٟ  َِبػلح الافو٠ٓ، فُٙ أفؼبلاد الافو٠ٓ، ٠ىْٛٔٛ اوضو للهح ػٍٝ: )اٌؾَب١ٍخ ٌٍّٛالف،

 ثبٌمٛا١ٔٓ إٌّظّخ فٟ اٌّغزّغ (

ٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ: ٠ٚؼٕٟ ثٙب َِزٜٛ اٌفوك ِٓ ؽ١ش اٌزبص١و فٟ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ اٌّقزٍفخ ا -5

 ٚاٌزٟ رزٕبٚي ع١ّغ اٌّٙبهد اٌزٟ ٠َزقلِٙب اٌفوك فٟ اٌّٛالف اٌّزؼلكح .

 (49-46: 2013)ؽَٓ ،
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

 التىافق النفسي والاختماعي9 -ثالثا9

اٌفوك اىاء ِٛٙٛع رٛافمٗ ِغ الاٍوح اْ اٌَـٍٛن اٌزٛافمٟ ٠ٕٞٛٞ ػٍٝ كهعخ ِٕٟ ٠م١ّٙب 

ٚاٌّغزّغ اٚ اٌج١ئخ اٌزٟ ٠ٕزّٟ ا١ٌٙب اٌفوك ثّب ٠ًّْ ٘نٖ اٌج١ئخ ِٓ ٔظُ الزٖبك٠خ ١ٍٚب١ٍخ ٚاعزّبػ١خ 

( اْ اٌـزٛافك ٍِٖٞؼ 156: 2005 ثّب ٠غؼً اٌفوك لبكها ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ ثْىً فؼبي )فٚو،

اٌزٕبفو ٚ٘ٛ َِزّل ِٓ ٍِٖٞؼ اٌزى١ف ٚاٌزٛافك ِفَٙٛ ٠ؼٕٟ اٌزبٌف ٚاٌزمبهة فٙٛ ٔم١٘ اٌزقبٌف ٚ

أَبٟٔ ثؾذ ٚلل اول اٌّْٙل اٌزوثٛٞ ػٍٝ ِفَٙٛ إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٚلل ر١ّي اٌّْٙل اٌزوثٛٞ ػٍٝ 

ِفَٙٛ اٌزٛافك فٟ اكث١بد ػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ ػٍٝ اػزجبه ػٍٝ اْ ّؼٛه اٌفوك ِزٛافمب ٔف١َب ٟ٘ 

: 2006اٌضجبد فٟ اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚإٌف١َخ ٚالاعزّبػ١خ )اٌٞبئٟ ،اٌقٞٛح الاٌٚٝ اٌزٟ رَبػلٖ ػٍٝ 

5) 

 مفهوو التوافل اليفسي الاجتناعي : 

"ِغ أٗ لل ٠ىْٛ ِف١لاً كائّب اْ ٔفوق ث١ٓ اٌزٛافك اٌْقٖٟ ٚاٌزٛافك الاعزّبػٟ الا أٗ ٠زؼنه 

ّق١ٖخ اصٕبء فزوح ّٔٛ اٌْق١ٖخ مٌه غبٌجبً ، فبٌم١ُ الاعزّبػ١خ ٚاٌّؼب١٠و ر١ًّ اٌٝ اْ رٖجؼ كاف١ٍٗ ٚ

ِٚٓ ٔبؽ١خ افوٜ فبْ اٌّؼب١٠و إٌّجضمخ ِٓ اٌضمبفخ ٚاؽىبَ اٌم١ُ رلفً فٟ رمل٠و وبف١ٗ ٚاٌزٛافك 

 (27:  2001اٌْقٖٟ" ) ّبمٌٟ ، 

"فبئي اؽّل "اْ اٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٘ٛ ػ١ٍّخ اٌزىبًِ ث١ّٕٙب ٠جلٚ ٚاٙؾب  ٠وٜ

ّٚٓ اٌفوك اٌنٞ ٠ٕزّٟ اٌٝ اٌّغزّغ ثٞو٠مخ فؼبٌخ ٚفٟ ٔفٌ اٌٛلذ ،فبٌزٛافـك ػ١ٍّخ ماد ٚع١ٙٓ رز

٠ملَ ٌٍّغزّغ اٌٍٛبئً ٌزؾم١ك اٌٞبلخ اٌىبِٕخ فٟ كافً اٌفوك ١ٌلهن ٠ٚفىـو ١ٌؾلس رغ١١و فٟ اٌّغـزّغ 

 (.28: 2015ثؾ١ش اْ اٌـفوك ٚاٌّغزّغ ٠ورٞبْ ِؼب ػلالخ رجبك١ٌخ رأص١و٠خ )ؽّيح،

٠ّضلاْ ٝوف١ٓ فَٟ ٘ٛ ػ١ٍّخ ِووجخ ث١ٓ ػٕٖو٠ٓ اٍب١ٍٓ ٠وٜ)لاىاهًٚ( اْ اٌزٛافك إٌ 

ِز١ٍٖٓ اؽلّ٘ب اٌفوك ثلٚافؼٗ ٚؽبعبرٗ ٚلافو اٌج١ئخ اٌٞج١ؼ١خ ٚالاعزّبػ١خ اٌّؾ١ٞخ ثٗ ٚثّب ٌٙب ِٓ 

 (80: 2013ٙٛاثٜ ِٚٛإفبد ِٚب رًّْ ِٓ ػٛائك ٚهٚاكع )اٌغّٛػٟ ، 

ح رزٕبٚي اٌٍَٛن ٚاٌج١ئخ ثبٌزغ١١و وّب ٠وٜ ى٘واْ "اْ اٌزٛافك إٌفَٟ ػ١ٍّخ ك٠ٕب١ِخ َِزّو

ٚاٌزؼل٠ً ؽزٝ ٠ؾلس اٌزٛاىْ ث١ٓ اٌفوك ٚاٌج١ئخ اٌزٟ ٠زّٚٓ اّجغ ؽبع١بد اٌفوك ِٚٞبٌت اٌج١ئخ" 

 (147: 2003)ى٘واْ ،

 ػٛائك اٌزٛافك 
 -ٕ٘بٌه اٌىض١و ِٓ اٌؼٛائك اٌزٟ رّٕغ اٌفوك ِٓ اّجبع ؽبعبرٗ ِٕٚٙب:

اٌغ١َّخ ٚٔمٌ اٌؾٛاً ٚٙؼف اٌج١ٕخ وً مٌه رّٕغ اٌفوك ِٓ اٌؼٛائك اٌغ١َّخ: ٠ٚمٖل ثٙب اٌؼب٘بد  -

 اٌّْبهوخ ِّب ٠إكٞ اٌٝ الأَؾبة

٠ٚمٖل ثٙب ٔمٔ اٌنوبء ٚٙؼف اٌملهاد اٌؼم١ٍخ ٚاٌّٙبهاد اٚ فًٍ فٟ ّٔٛ  اٌؼٛائك إٌف١َخ :– 

 اٌْقٖٟ  ِّب ٠إكٞ اٌٝ ٕواع ٔفَٟ  ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ اف١به اٌْٟ الأَت ٌٍفوك

زٖبك٠خ: ٟٚ٘ ػلَ رٛفو الاِىب١ٔبد اٌّبك٠خ ِّب ٠َجت ػبئمب  ٠ؾٛي كْٚ رؾم١ك الا٘لاف اٌؼٛائك الال -

 ِّب ٠َجت ّؼٛه ثبلاؽجبٛ ٚفٖٕٛب ِوؽٍخ اٌْجبة 

ٚاٌؼٛائك الاعزّبػ١خ :٠ٚمٖل ثٙب اٌم١ٛك اٌزٟ ٠فوٙٙب اٌّغزّغ ِٓ ػبكاد ٚرمب١ٌل ٚلٛا١ٔٓ ٚرٕظ١ُ  – 

فٗ فزقٍك ٔٛػب ِٓ اٌٖواع إٌفَٟ ث١ٓ ِب ٠وغت ِٚب اٌؼلالبد اٌزٟ لل رٛق اٌْقٔ ػٓ رؾم١ك ا٘لا

 (102: ٠2013و٠لٖ اٌّغزّغ )اٌغّٛػٟ ، 
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

 النظسيات التي فسست التىافق 9        -زابعا9

 ِلهٍخ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ )اٌزم١ٍل٠خ( :  -1

، ٚ)الأب الاػٍٝ( ٚ)الأب( (٠وٜ فو٠ٚل اْ اٌْق١ٖخ رزىْٛ ِٓ صلاس اعٙيح ٔف١َخ ٟ٘ )اٌٙٛ

ل اْ رؼًّ الاعٙيح ع١ّؼبً فٟ رؼبْٚ فٟ عبٔج١ٙب ٌىٟ رؾمك اٌزٛاىْ ٚالاٍزمواه إٌفَٟ ٌٍفوك ٚلا ث

ٚالأب اٌم٠ٛخ ٟ٘ اٌزٟ ّٔذ ّٔٛاً ١ٍٍّبً ٟٚ٘ اٌزٟ رَز١ٞغ اٌزٛافك ث١ٓ الاعٙيح إٌف١َخ، اِب الأب 

ٍجٗ الأب الاػٍٝ اٌٚؼ١فخ فٟٙ رقٚغ ١ٌَٞوح اٌٙٛ ٚػٕلئن ١ٍٛك ِجلأ اٌٍنح ٠ٚؼًّ ِجلأ اٌٛالغ ِٚب ٠ٞ

ٚفٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ ٠ٍغأ اٌفوك اٌٝ رؾ١ُٞ اٌؼٛائك ٠ٖٚجؼ اٌٍَٛن ِٕؾوفبً ٚلل ٠أفن اّىبلًا كفبػ١خ 

ػلٚا١ٔخ، وّب اْ الأب اٌٚؼ١فخ لل رقٚغ اٌٝ رأص١و الأب الاػٍٝ فزٖجؼ ِزيِزخ فو٠َخ ٌٍٖواع 

ٌلاّؼٛه ِّب ٠إكٞ اٌٝ ٚاٌزٛرو ٚاٌمٍك ِّب ّىً لٜٛ ٙبغٞخ ٔىجذ اٌلافغ ٚريط ثٗ فٟ اػّبي ا

 ظٙٛه اػواٗ ِو١ٙخ اٌزٟ رؼجو ػٓ ؽبٌخ اٌىجذ فٟ ٕٛهح ا١ٌبد كفبػ١خ. 

 .(60: 1982)ػجبً، 

وّب ْ ؽَٓ اٌزٛافك فٟ ٔظو فو٠ٚل ٘ٛ اٌنٞ رىْٛ ػٕلٖ الأب ٟ٘ ثّضبثخ اٌّل٠و إٌّمن 

ؽووخ اٌزفبػً ِغ  ٌٍْق١ٖخ اٞ ٘ٛ اٌنٞ ١ٍٞو ػٍٝ وً ِٓ ) اٌٙٛ ٚالأب الاػٍٝ ( ٠ٚزؾىُ ثّٙب ٠ٚل٠و

اٌؼبٌُ اٌقبهعٟ رفبػلًا رواػٟ ف١ٗ ٍِٖؾخ اٌْق١ٖخ ثأٍو٘ب ٚؽبٌٙب ِٓ ؽبعبد ِٚٓ ٔبؽ١خ افوٜ فبْ 

اٌزٛافك اٌؾَٓ ػٕل اٌفوك ٠ىْٛ ثاكهاوٗ اٌْؼٛهٞ ٌلٚافؼٗ ٚرى١فٙب ٌّٞبٌت اٌٛالغ ٠ٚوعغ فو٠ٚل ٍٛء 

ٞفً فٟ ِواؽٍٗ الاٌٚٝ ٚاٌزٟ ٌٙب كٚه اٌزٛافك اٌٝ ِوؽٍخ اٌٞفٌٛخ ثقجوارٙب اٌّإٌّخ اٌزٟ رؼوٗ ٌٙب اٌ

 (. 30:  1990وج١و فٟ رْى١ً اٌْق١ٖخ ) اٌل٠ت ، 

 اٌّلهٍخ اٌٍَٛو١خ:  -2

"رؼزجو اٌّلهٍخ اٌٍَٛو١خ ِٓ ُ٘ ِلاهً ػٍُ إٌفٌ اٌؾل٠ش ؽ١ش رلٚه ٘نٖ إٌظو٠خ ؽٛي 

اٌٍَٛن الأَبٟٔ  ِؾٛه هئ١َٟ ٚ٘ٛ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚاٌزٟ ٠ْبه ا١ٌٙب ثٕظو٠خ اٌّض١و ٚالاٍزغبثخ ؽ١ش اْ

٘ٛ ٔز١غخ الاٍزغبثخ ؽلصذ ٔز١غخ ٚعٛك ِض١و ٚاْ ٘ن اٌٍَٛن ٠ّىٓ ٙجٞٗ ٚاٌزؾىُ ثٗ ٚاْ فًْ اٌفوك 

فٟ رؼٍُ ٍٍٛو١بد ٔبعّٗ رّىٕٗ ِٓ اٌزى١ف إٌبعؼ ِغ إٌفٌ ِٚغ اٌّغزّغ ٠ؼزجو ػبِلًا اٍب١ٍبً فٟ 

ٍٍٛن ِزؼٍُ ثأوٍّٗ ٍٛاء اوبٔذ افلاي اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚروٜ ا٠ٚبً اْ اٌٍَٛن اٌٖبكه ػٓ اٌفوك ٘ٛ 

اٚ ِو١ٙٗ اٞ اْ ٌٍج١ئخ اصو ٚاٙؼ فٟ رى٠ٛٓ ّق١ٖخ اٌفوك " )ا١ٌّٞوٞ،  ٠ٍٛخ٘نٖ اٌٍَٛو١بد 

( ." فبٌٕظو٠خ ٌٍَٛو١خ روٜ اْ اٌفوك اٌنٞ رّزغ ثٖؾخ ٔف١َخ ٘ٛ اٌنٞ اوزَت ٍٍٛو١بد 63:  2005

غ رٛافمبً ٠ْجغ ؽبعبرٗ ٠ٚوٟٙ اٌّغزّغ" ِمجٌٛخ اعزّبػ١بً اٌزٟ رّىٕٗ ِٓ اٌزٛافك ِغ ٔفَٗ ِٚغ اٌّغزّ

 (. 49:  2009) اثٛ ؽ٠ٛظ ، 

 إٌظو٠خ الأَب١ٔخ : -3

روٜ ٘نٖ إٌظو٠خ ٚػٍٝ هأٍُٙ هٚعوى ٕبؽت ٔظو٠خ اٌناد اْ الأَبْ ٌل٠ٗ اٌملهح ػٍٝ 

ل١بكح ٔفَٗ ٚاٌزؾىُ ف١ٙب ٚاْ اٌٍَٛن الأَبٟٔ ٠ؼيٜ اٌٝ كافغ ٚاؽل ٚ٘ٛ رؾم١ك اٌناد ٚاٌْق١ٖخ ٚ٘ٛ 

زبط رفبػً ث١ٓ اٌناد ٚاٌج١ئخ اٌّبك٠خ ٚالاعزّبػ١خ فٟٙ كائّخ اٌؾووخ ٚاٌزغ١١و ٚاٌٍَٛن الأَبٟٔ ػٕلٖ ٔ

 (.232: ٠1981ؼًّ ثْىً ِٛؽل ا٠غبثٟ ٔؾٛ ٘لف رؾم١ك اٌناد. )اٌمبٟٙ ٚافوْٚ، 
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 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

 ٠ٚوٜ هٚعوى اْ اٌزٛافك إٌفَٟ ٌٗ ِؼب٠و رىّٓ فٟ صلاس ٔمبٛ ٟٚ٘ : 

 الاؽَبً ثبٌؾو٠خ  -أ

 الأفزبػ ػٍٝ اٌق١و -ة

 (90-89،  1990اٌضمخ ثبٌّْبػو اٌنار١خ . )ػجل ا١ٌٍٞف،  –ط 

 إٌظو٠خ اٌّؼوف١خ:  -4

روٜ إؾبة ٘نٖ إٌظو٠خ اْ الأَبْ ٌٗ اٌؾو٠خ فٟ افزجبه افؼبٌٗ اٌزٟ ٠زٛافك ثٙب ِغ ٔفَٗ 

ٛافمبً ؽَٕبً ِغ ٔفَٗ ِٚغ ِغزّؼٗ اٌّؾ١ٜ ثٗ ٚ٘ٛ ٠مجً ػٍٝ افزجبه اٌٍَٛن اٌّمجٛي اعزّبػ١بً ٠ٚزٛافك ر

ِٚغ ِغزّؼٗ ٚ٘ٛ لا ٠زٛافك رٛافمبً ١ٍئبً الا اما رؼوٗ ٌٍٚغٛٛ اٌج١ئ١خ ٚاٌظٍُ ٚاٌْؼٛه ثبٌزٙل٠ل ٚػلَ 

اٌزمجً ِٚٓ ٕ٘ب ٠ّىٓ اٌمٛي اْ للهح اٌفوك اٌنار١خ ٚاٌّؼوف١خ ٌٙب ا١ّ٘خ فٟ اوزَبة اٌزٛافك فىٍّب وبْ 

ِغ اٌٛالغ اٌّؾ١ٜ وٍّب وبْ لبكهاً ػٍٝ اٌزٛافك ا١ٌٍَُ ) اٌفوك ِزؼٍّبً ِٚىزَجبً الافىبه اٌزٟ رزٕبٍت 

 (.35: 2009ٍىواْ، 

 إٌظو٠خ الاعزّبػ١خ:  -5

٠موه ِٕٛه٘ب اْ ٕ٘بن ػلالخ ث١ٓ اٌضمبفخ ٚأّبٛ اٌزٛافك فٍمل صجذ اْ ٕ٘بن افزلاف فٟ 

 الا٠وٌٕل١٠ٓ الاػواٗ الاو١ٕ١ٍى١خ ٌلأِواٗ اٌؼم١ٍخ ث١ٓ الاِو٠ى١١ٓ ٚالا٠ٞب١١ٌٓ ٚث١ٓ الاِو٠ى١١ٓ ٚ

 (.98:  2013) اٌغّٛػٟ، 

 مناقشة الاطاز النظسي  -خامسا9

ثؼل اٌزٞوق اٌٝ إٌّبمط اٌزٟ فَود اٌنوبء الأفؼبٌٟ فٕغل اْ إٌّظوْٚ افزٍفٛا فٟ رف١َو 

اٌنوبء الأفؼبٌٟ فمل اػزجو عٌّٛبْ اْ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٘ٛ ٍّخ ِٓ ٍّبد اٌْق١ٖخ اِب ٍبٌٛفٟ ِٚب٠و 

اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٘ٛ للهح ػم١ٍخ اِب ثبهاْٚ فن٘ت ثبٌواٞ اٌٝ اْ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٘ٛ ِي٠ظ فبػزجوٚا اْ 

ث١ٓ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ ٚاٌَّبد اٌْق١ٖخ ٚ٘ٛ افًٚ الاهاء ِٓ ٚعٙخ هاٞ اٌجبؽش ٚا٠ٚب إٌّظو٠ٓ 

٠و افزٍفٛا فٟ رؾل٠ل اٌّىٛٔبد فُّٕٙ ِٓ لَّٙب اٌٝ فَّخ ِىٛٔبد ُِٕٙ عٌّٛبْ ٚثبه اْٚ اِب ِب

 -اٌلافؼ١خ–ٚوبْ الارفبق ػٍٝ اٌّىٛٔبد اٌزب١ٌخ )اٌٛػٟ ثبٌناد  ٍٚبٌٛفٟ فؾلك٘ب لاهثغ ِىٛٔبد .

 .اكاهح الأفؼبلاد(–اٌزؼبٝف 

اِب فٟ ِب ٠قٔ إٌظو٠بد اٌزٟ فَود اٌزٛافك فىبْ هاٞ اٌٍَٛو١١ٓ اْ اٌج١ئخ ٟ٘ اٌّإصو 

ٕٗ ِٓ اٌزٛافك اِب فو٠ٚل فىبْ ٌٗ افو فمبي اٌىج١و ػٍٝ اٌفوك اٌّزٛافك ٚاْ رؼٍُ اٌفوك ٌٍَٛن ِمجٛي ٠ّى

ٚاول ػٍٝ اٌّٛافك  ثبٌفوك ٟٚ٘ ٍجت رٛافمٗ اٚ اٌؼىٌ ِزؾىّخاْ اٌْق١ٖخ رزىْٛ ِٓ صلاس اعٙيح 

اٌّإٌّخ فٟ اٌٞفٌٛخ اِب الأَب١١ٔٓ فىبْ ها٠ُٙ اْ الأَبْ ٘ٛ اٌمبئل اٌّزؾىُ ثبفؼبٌٗ ٚاٌْق١ٖخ ٟ٘ 

ٚاٌّؼوف١خ فٍٙب هاً افو ٚ٘ٛ أٗ وٍّب وبْ اٌفوك ِزؼٍّب  كٔزبط رفبػً اٌج١ئخ ٌٍٕٛٛي اٌٝ اٌزٛاف

 ثبفزلافٚاف١وا الاعزّبػ١خ اٌٟ اػزجود اٌزٛافك أٗ ٠قزٍف  ِٚىزَجب ٌلافىبه وبْ لبكها ػٍٝ اٌزٛافك

اٌج١ئخ اٌضمبف١خ ٌٍّغزّغ ِٚٓ فلاي مٌه ٠ّىٓ اٌمٛي اْ إٌّظو٠ٓ وبْ ٌُٙ اهاء ِقزٍفخ ِٚزْبثٙخ فٟ 

 .ف١َو اٌزٛافكثؼ٘ الاؽ١بْ فٟ ر

 الدراسات السابكة

 (1112دزاسة احمد )-0

 ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنوبء اٌٛعلأٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ٚاٌزؾىُ اٌنارٟ.

١ٍلح ِزيٚعخ ػبٍِخ ٚغ١و ػبٍِخ ِٛىػ١ٓ ثبٌزَبٚٞ ٚرزواٚػ اػّبهُ٘  200ٚلل ثٍغذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ 

اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِم١بً اٌنوبء ٚاٌزٛافك ِٓ اػلاك٘ب اِب  ( ِٓ اٌو٠ف ٚاٌؾٚو ٚلل20-50ِٓ )

ٚلل رٍٕٛذ اٌجبؽضخ اٌٝ ٚعٛك فٟ اٌنوبء  ِم١بً اٌزؾىُ اٌنارٟ ِٓ اػلاك ػجل اٌٛ٘بة ِؾّل وبًِ.
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

اٌٛعلأٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ث١ّٕب لا رٛعل فٟ اٌزؾىُ اٌنارٟ ٚٚعلد فوٚق ث١ٓ اٌؼبِلاد ٚاٌغ١و 

الافزلاف ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ ٚآٌَ ٚػلك  ثزأص١ونوبء اٌٛعلأٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ اٌؼبِلاد ػٍٝ اثؼبك ِم١بً اٌ

 (161-160: 2018ٚا٠ٚب ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٝخ ث١ٓ اٌنوبء ٚاٌزٛافك ٚاٌزؾىُ اٌنارٟ.) كلاي ، الاٚلاك.

 1112دزاسة البلىي  -1

ٚاٌّٙبهاد ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ" اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنوبء اٌٛعلأٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ 

 الاعزّبػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ٝبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد ثى١ٍخ رجٛن "

ِم١بً اٌنوبء الأفؼبٌٟ ِٓ اػلاك ػضّبْ ٚهىق  َٝبٌجخ ٚرُ اٍزقلا 290ٚلل ثٍغذ اٌؼ١ٕخ اٌٝ 

اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ِٓ اػلاك ( ِٚم١بً 2000(ِٚم١بً اٌزٛافك إٌفَٟ ِٓ اػلاك اٌمفبٓ)1998)

اٌلهاٍخ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ كاٌخ اؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌنوبء  ٔزبئظٚلل وبٔذ  (1991اٌَّبكٟٚٔ )

الأفؼبٌٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ٚٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ كاٌخ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ 

ِٕٚقفٚبد اٌنوبء فٟ اثؼبك اٌزٛافك ٚا٠ٚب ٚعٛك فوٚق فٟ ِزٍٛٞبد اٌٞبٌجبد ِورفؼبد اٌنوبء 

إٌفَٟ ٌٖٚبٌؼ ِورفؼبد اٌنوبء ٚٚعٛك فوٚق ث١ٓ ِزٍٛٞبد كهعبد اٌٞبٌجبد اٌّورفؼخ ٚإٌّقفٚخ 

فٟ اثؼبك اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٌٖٚبٌؼ ِورفؼبد اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػل ٚعٛك فوٚق ثبٌّزٍٛٞبد 

 (3: 2003ٌٍنوبء الأفؼبٌٟ ثبٌَٕجخ ٌٍزقٖٔ ػٍّٟ ٚاكثٟ)اٌجٍٛٞ ،

 1100دزاسة الدعيد  -2

"٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌزى١ف إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٌلٜ 

ٍٝجخ عبِؼخ رجٛن. ٌٚزؾم١ك ا٘لاف اٌجؾش فمل رُ اٍزقلاَ ِم١ب١ٍٓ ٌم١بً اٌؼلالخ ٚوبٔذ اٌؼ١ٕخ 

إٌزبئظ اّ٘ٙب : اْ كهعخ اٌنوبء  (ِٓ موٛه ٚأبس ٚفوعذ اٌلهاٍخ ثّغّٛػخ 616ِٓػْٛائ١خ ثٍغذ )

الأفؼبٌٟ وبٔذ ِزٍٛٞخ ٚاّبهد إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٝخ ا٠غبث١خ ث١ٓ اثؼبك اٌنوبء ِغزّؼخ 

فٟ ِزغ١و  اٌزجب٠ِٓٓ  %(82ٚاٌزى١ف إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ِٓ عٙٗ افوٜ ٚوبٔذ إٌَجخ ) ِٓ عٙٗ

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ كهعخ  اٌزى١ف إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٚاّبهد إٌزبئظ اٌٝ ػلَ

اٌنوبء الأفؼبٌٟ رؼيٜ ٌٍٕٛع الاعزّبػٟ، ٚٚعٛك فوٚق فٟ اٌزى١ف إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ رؼيٜ ٌٍٕٛع 

الاعزّبػٟ ٌٖٚبٌؼ الإٔبس، ٚكٌذ إٌزبئظ أ٠ٚبً ػٍٝ ٚعٛك فوٚق فٟ كهعخ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌزى١ف 

١خ ٍٚٝجخ إٌَخ اٌضبٌضخ ٌٖٚبٌؼ ٍٝجخ إٌَخ اٌضب١ٔخ، ٚث١ٓ ٍٝجخ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ، ث١ٓ ٍٝجخ إٌَخ اٌضبٔ

إٌَخ اٌضبٌضخ ٚاي ا هثؼخ فٟ اٌزى١ف إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌٖٚبٌؼ ٍٝجخ إٌَخ اٌواثؼخ ".)اٌغؼ١ل 

 : ػ(2011،

 (1107دزاسة دلال)  -3

ّبػٟ ٌلٜ ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنوبء اٌؼبٝفٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ الاعز

اْٚ  –)ثبهـ ػ١ٕخ ِٓ اٌّزيٚع١ٓ فٟ ِل٠ٕخ اٌٛاكٞ ؽ١ش اْ اٌجبؽضخ اٍزقلِذ ِم١بً اٌنوبء اٌؼبٝفٟ ٌ

( ٚلل ثٍغذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ 2003ى٠ٕت ِؾّٛك ّم١و ) ـِٚم١بً اٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٌ (1997

ٝفٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ِزيٚعب. ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٝخ ث١ٓ اٌنوبء اٌؼب 110اٌٝ 

 الاعزّبػٟ ٚونٌه لارٛعل فوٚق ث١ٓ اٌنوبء اٌؼبٝفٟ رجؼب ٌٍغٌٕ 

 (156: 2018)كلاي، 

 مناقشة النظسيات وتفسيسها من خلال 9
الا٘لاف : اْ اٌلهاٍبد وبٔذ رٙلف ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ 

 ؽّل ٚاٌغؼ١ل ٚاٌجٍٛٞ ٚكلاي(الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌؼ١ٕخ وّب فٟ كهاٍخ )ا
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

ٚوبٔذ اٌؼ١ٕخ ٍٝجخ عبِؼخ ولهاٍخ اٌغؼ١ل ٚاٌجٍٛٞ  616اٌٝ  110اٌؼ١ٕخ : وبٔذ اٌؼ١ٕخ رزواٚػ ِب ث١ٓ 

 اِب كهاٍخ كلاي ٚكهاٍخ اؽّل فىبٔذ اٌؼ١ٕخ ٌٍّزيٚع١ٓ.

بػٟ الاكاح : اْ اٌلهاٍبد اٍقلِذ ِمب١٠ٌ ِقزٍفخ ٌم١بً اٌنوبء ٚاٌزى١ف ٚاٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّ

 ٍٛاء وبْ ِٓ اػلاك اٌجبؽش اٚ ِزجٕٝ ِٓ لجً اٌجبؽش.

إٌزبئظ: اْ اٌلهاٍبد اولد ػٍٝ اٌؼلالخ الا٠غبث١خ  ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ فٟ 

 كهاٍخ )اؽّل ٚكلاي ٚاٌغؼ١ل ٚاٌجٍٛٞ(

 ميهخ البحث واجزاءاته:

 أولًا9 منهح البحث

الاهرجبٟٝ ٚاٌٙلف ِٕٗ اٌىْف ػٓ اٌؼلالخ  ِٕٙظ اٌجؾش إٌٛفٟ إٌّٙظ اٌّزجغ فٟ اٌجؾش ٘ٛ    

 الاهرجب١ٝخ ث١ٓ ِزغ١و٠ٓ أٚ أوضو ٚمٌه ِٓ فلاي اٍزقلاَ ٍٚبئً ئؽٖبئ١خ اهرجب١ٝٗ

 (.45: 2011)اٌىج١َٟ، 

 ٍٛ ٚلا رُؼلّ اٌٞو٠مخ الاهرجب١ٝخ ماد ل١ّخ ػب١ٌخ ػٕل اٌجؾش فٟ اٌَجت ٚإٌز١غخ، ٌىٕٙب رُج١ٓ ػٍٝ ٔؾ

ّّٟ ئٌٝ  أٞ ؽلٍّ ٠ورجٜ ِزغ١واْ أٔٙب لا رزّٚٓ ثبٌٚوٚهح ٚعٛك ػلالخ ٍجت ٚأصو، ٌٚىٓ ٠ّىٓ و

اٌزًٕٛ ئٌٝ رف١َو ِؼٕٝ اٌؼلالخ ػٓ ٝو٠ك اٌزؾ١ًٍ إٌّٞمٟ أوضو ِٓ اٌزمل٠و الإؽٖبئٟ)ئثوا١ُ٘، 

1989 :128.) 

 ثانيا9ً مدتمع البحث وعينته9

ٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي اٌلهاٍخ ٔظواً ٌٖغو ؽغُ اٌّغزّغ الإٍٟ ٌٍجؾش اٌّزّضً ثٞب     

ًٓ فٟ اٌغبِؼخ  2019-2018( ٝبٌجخ ٌٍّواؽً الا١ٌٚخ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ 259)  اٌٖجبؽ١خ ٚاٌجبٌغ ػلك٘

( ٝبٌجخ 125) اٌَّزٕٖو٠خ / و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ رُ افز١به ػ١ٕخ ػْٛائ١خ ٝجم١خ ث١َٞخ ثٍغ ػلك٘ب

ًٓ ػٍٝ ع١ّغ اٌّواؽً اٌلها١ٍخ وّب فٟ ا  (.1ٌغلٚي)ثؾ١ش رٛىػ

 (1اٌغلٚي)

 رٛى٠غ ِغزّغ اٌجؾش ٚػ١ٕزٗ

 ػ١ٕخ اٌجؾش ػلك ٝبٌجبد ِغزّغ اٌجؾش اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ د

 53 109 الاٌٚٝ 1

 30 61 اٌضب١ٔخ 2

 30 64 اٌضبٌضخ 3

 12 28 اٌواثؼخ 4

 125 259 اٌّغّٛع 

    

اٌَّزٕٖو٠خ  ٌىْٛ  ٚلل رُ افز١به ِغزّغ اٌجؾش ٚػ١ٕزٗ ِٓ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي اٌغبِؼخ

 اٌجبؽضخ ٟ٘ اؽلٜ ِٕزَجبد ٘نٖ اٌغبِؼخ ِّب ٠َبػل ػٍٝ ر١ًَٙ اعواءاد اٌجؾش اٌزٞج١م١خ.

 ثالثا9ً اعداد ادوات البحث9

ِٓ اعً رؾم١ك ا٘لاف اٌجؾش رُ رٛف١و اكارب اٌجؾش )ِم١بً اٌنوبء الأفؼبٌٟ، ِٚم١بً اٌزٛافك 

اٌزٟ رُ رٞج١مّٙب ػٍٝ ػ١ٕبد ِّبصٍخ ِٓ ٍٝجخ اٌغبِؼخ.  إٌفَٟ( ِٓ اٌلهاٍبد اٌّؾ١ٍخ ٚاٌؼوث١خ اٌؾل٠ضخ

ٌٚغوٗ اٌللخ ٚاٌؼ١ٍّخ فٟ ٘نا اٌّغبي رُ اٍزقواط اٌٖلق ٚاٌضجبد ٌٙنٖ الاكٚاد ٌلاّٝئٕبْ ػٍٝ كلخ 

٘نٖ اٌّمب١٠ٌ ٚاػلاك٘ب ثْىٍٙب إٌٙبئٟ ٌزٞج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش. ٚف١ّب ٠أرٟ اٍزؼواٗ ٌزٍه 

 الإعواءاد.
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

 دة:المكاييس المعتن

رُ اػزّبك ِمب١٠ٌ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ِمب١٠ٌ ػوث١خ رم١ٌ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌنٞ رُ اػلاكٖ ِٓ 

(، ِٚم١بً اٌزٛافك إٌفَٟ 1)ٍِؾك/ (30: 2015( ٚرُ رٞج١مٗ فٟ كهاٍزٗ )ؽَٓ، 2015لجً )ؽَٓ، 

ؽ١َٓ، ٚالاعزّبػٟ اٌّؼل ِٓ لجً )ِؾّل اٌؼوثٟ، ِٚبعلح اٍّبػ١ً( ٚاٌنٞ رُ رٞج١مٗ فٟ كهاٍخ )

 (، ٚلل رُ اػزّبك ٘نا اٌّمب١٠ٌ ٌلأٍجبة ا٢ر١خ:2( )ٍِؾك/186: 2011ٚػجل ا١ٌّخ، 

 رُ رٞج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ )ٍٝجخ اٌغبِؼخ(. .1

 ِمب١٠ٌ ؽل٠ش اٌؼٙل. .2

 رُ رٞج١مٙب ػٍٝ اٌج١ئخ اٌؼوال١خ. .3

 ٌلاٍزفبكح ِٓ اٌٛلذ اٌنٞ ٠زُ لٚبئٗ فٟ ثٕبء اٌّمب١٠ٌ. .4

 ف١َو٘ب ثبٌٛلذ اٌّؾلك. ٌٍزٞج١ك ثَوػخ ٚاٌزًٕٛ ٌٍٕزبئظ ٚر .5

( 2( فموح، ٚ)ٍِؾك/50( ِم١بً اٌنوبء الأفؼبٌٟ اٌّىْٛ ِٓ )1ثؼل٘ب رُ ػوٗ اٌّمب١٠ٌ )ٍِؾك/      

( فموح ، ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء اٌّؾى١ّٓ فٟ 60ِم١بً اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ اٌّىْٛ ِٓ )

ٍٚٝت ُِٕٙ اثلاء هأ٠ُٙ فٟ ِلٜ ( ِؾى١ّٓ 6رقٖٔ ػٍُ إٌفٌ ٚه٠بٗ الاٝفبي ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

كلخ اٌفمواد ِٚلٜ ِٕبٍجزٙب ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٚالزواػ اٌزؼل٠ً إٌّبٍت اْ ٚعل فٟ اٌّم١ب١ٍٓ. ٚلل رج١ٓ ثؼل 

% ٚثنٌه رُ الاثمبء ػ١ٍٙب ع١ّؼبً ِٓ كْٚ 100٘نا الاعواء اْ ع١ّغ اٌفمواد ؽٍٖذ ػٍٝ َٔجخ ارفبق 

 رؼل٠ً. ٌُٚ رؾنف ا٠خ فموح ِٓ اٌّم١ب١ٍٓ. 
 لدراسة الاستطلاعيةا

اٌٙلف ِٓ اٌلهاٍخ الاٍزٞلاػ١خ ٘ٛ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ ٚٙٛػ رؼ١ٍّبد ٚفمواد اٌّم١ب١ٍٓ      

( ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغـذ 2(، ٚ )ٍِؾك/ 1ٚؽَبة اٌٛلذ اٌَّزغوق ٌلإعبثخ. ٌنا رُ رٞج١ك اٌّم١ب١ٍٓ )ٍِؾك/

ِواعؼخ الاعبثبد ارٚؼ اْ ( ٝبٌجخ ِٓ لَُ ه٠بٗ الاٝفبي ، ٚثؼل اعواء اٌلهاٍخ الاٍزٞلاػ١خ 30ٚ)

فمواد اٌّم١ب١ٍٓ ٚرؼ١ٍّبرُٙ ٚاٙؾخ ٌلٜ اٌٞبٌجبد ٚلل رج١ٓ اْ اٌٛلذ اٌَّزغوق فٟ الاعبثخ ػٍٝ وً 

 ( كل١مخ.20-15ِم١بً رواٚؽذ ث١ٓ )
 تصحيح المكاييس

ٌغوٗ رٖؾ١ؼ اٌّم١ب١ٍٓ ٚٙؼذ اِبَ وً فموح فَّخ ثلائً ٌلإعبثخ ثؾ١ش اػ١ٞذ اٌفمواد       

( ٌٍجل٠ً ٔبكهاً. اِب 1( ٌجل٠ً وض١واً علاً اٌٝ ٚىْ )5اٌزٟ رم١ٌ اٌنوبء الأفؼبٌٟ اٚىاْ ) )الا٠غبث١خ(

اٌفمواد )اٌّؼىٍٛخ( فمل اػ١ٞذ الاٚىاْ ٌٙب ثْىً ِؼىًٛ. ٚػ١ٍٗ فأْ اكٔٝ كهعخ رؾًٖ ػ١ٍٗ 

(،  ٚثٕفٌ اٌٞو٠مخ رُ رٖؾ١ؼ ِم١بً 125( ٚاٌٍٜٛ اٌفوٟٙ )250( ٚاػٍٝ كهعخ )50اٌٞبٌجخ ٘ـٟ )

( ٚاٌٍٛـٜ اٌفوٟٙ 300( ٚاػٍٝ كهعـخ ٟ٘ )60ٌزٛافك إٌفَٟ ثؾ١ش رىْٛ اكٔٝ كهعخ ٟ٘ )ا

(150.) 
 الصدم والثبات:

ٔظواً ٌىْٛ اٌّم١ب١ٍٓ عب٘ي٠ٓ رُ اٍزقواط اٌٖلق ٌّٙب ِٓ فلاي اٌٖلق اٌظب٘وٞ ثؼوّٙٙب      

 ػٍٝ اٌّقز١ٖٓ فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚه٠بٗ الاٝفبي.

ٟ٘ ٝو٠مخ الزوؽٙب ووٚٔجبؿ  ِٓ فلاي اٍزؼّبي ِؼبكٌخ اٌفب ٌىوٚٔجبفٛ اِب اٌضجبد فمل اٍزقوط ٌّٙب    

(Cronbach َػب )1951 ( ٌزمل٠و صجبد الارَبق اٌلافٍٟ ٌٍّم١بً، ٟٚ٘ رؼ١ُّ ٌّؼبكٌخKR-20 )

ػٕلِب لا ٠زُ رٖؾ١ؼ اٌفمواد ثْىً صٕبئٟ ١ْ٠ٚغ اٍزقلاَ ٘نٖ اٌٞو٠مخ فٟ رمل٠و صجبد ِمب١٠ٌ 

( ٚرؼزّل ٘نٖ اٌٞو٠مخ ػٍٝ 248: 2004ٚفٟ ِمب١٠ٌ اٌْق١ٖخ )إٌجٙبْ،  الارغب٘بد ٚاٍزٞلاع اٌوأٞ

الارَبق فٟ اكاء اٌفوك ِٓ فموح اٌٝ افوٜ، ٚرَزٕل اٌٝ الأؾواف اٌّؼ١بهٞ ٌلافزجبه ٚالأؾوافبد 
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

( Coefficient alphaاٌّؼ١به٠خ ٌٍفمواد اٌّفوكح، ٚفٟ ٕٛهرٙب اٌؼبِخ ٠ٍٞك ػ١ٍٙب ِؼبًِ اٌفب )

( 0.88(. ٚلل ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍّمب١٠ٌ اٌؾب١ٌخ ثٙنٖ اٌٞو٠مخ )79: 1986، )صٛهٔلا٠ه ١٘ٚغٓ

 ( ٌّم١بً اٌزٛافك إٌفَٟ.0.83ٌّم١بً اٌنوبء الأفؼبٌٟ، ٚ )

 اٌّإّواد إٌٛف١خ ٚالإؽٖبئ١خ ٌّم١بً اٌنوبء الأفؼبٌٟ:

 (.2اظٙود اٌّإّواد الاؽٖبئ١خ ٌٍّم١بً وّب فٟ اٌغلٚي)

 بئ١خ ٌّم١بً اٌنوبء الأفؼبٌٟاٌّإّواد الاؽٖ (2اٌغلٚي)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ١خ( ٠ظٙو رٛى٠غ كهعبد افواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌّم١بً ث١ٖغزٗ إٌٙبئ1ٚاٌْىً )
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 ( رٛى٠غ كهعبد افواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بً اٌنوبء الأفؼب1ٌٟاٌْىً )

 

 ػلك/ اٌؼ١ٕخ 125

 اٌّلٜ 95

 اػٍٝ كهعخ 196

 الً كهعخ 101

 اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ 133.07

 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ 18.35

 اٌزجب٠ٓ 336.81

 الاٌزٛاء 1.202

 اٌزفوٝؼ 1.91
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

 اٌّإّواد إٌٛف١خ ٚالإؽٖبئ١خ ٌّم١بً اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ:

 (.3اظٙود اٌّإّواد الاؽٖبئ١خ ٌٍّم١بً وّب فٟ اٌغلٚي)

 اٌّإّواد الاؽٖبئ١خ (3اٌغلٚي)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ٠ظٙو رٛى٠غ كهعبد افواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌّم١بً ث١ٖغزٗ إٌٙبئ١خ2ٚاٌْىً )
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 عزّبػٟ( رٛى٠غ كهعبد افواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بً اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالا2اٌْىً )

 اٌؼ١ٕخػلك 125

 اٌّلٜ 172

 اػٍٝ كهعخ 281

 الً كهعخ 109

 اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ 189.44

 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ 38.775

 اٌزجب٠ٓ 1503.47

 الاٌزٛاء 0.147-

 اٌزفوٝؼ 0.743-
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

 زابعا9ً الىسائل الاحصائية9

( اٌّزّٕٚخ اٌٍٛبئً الاؽٖبئ١خ SPSSرؾم١مبً لأ٘لاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ، رُ اٍزؼّبي اٌؾم١جخ الاؽٖبئ١خ) 

 ا٢ر١خ:

 ِؼبكٌخ اٌفب ووٚٔجبؿ لاٍزقواط اٌضجبد. -1

 الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح لاٍزقواط ٔزبئظ اٌٙلف١ٓ الاٚي ٚاٌضبٟٔ. -2

 ْ لاٍزقواط ٔز١غخ اٌٙلف اٌضبٌش.ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍٛ -3

 ػوٗ إٌزبئظ ٚرف١َو٘ب:

 عسض وتفسيس نتيدة الهدف الاول. -0

 ٠ٕٔ ٘نا اٌٙلف " اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي"

 (.4ٌزؾم١ك ٘نا اٌٙلف رُ اٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب فٟ اٌغلٚي) 

 (4اٌغلٚي)

 به ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ِٚزٍٜٛ اٌؼ١ٕخ ِٚزٍٜٛ اٌّغزّغ ػٍٝ ِم١بً اٌنوبء الأفؼبٌٟٔزبئظ الافزج

اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌٍٜٛ 

 اٌفوٟٙ

كهعخ 

 اٌؾو٠خ

اٌم١ّخ 

 اٌزبئ١خ

اٌللاٌخ 

0.05 

 كاٌخ 4.917 124 125 18.35 133.07

  ل١ّخt   1.96( رَبٚٞ 0.05َِٚزٜٛ كلاٌخ ) 124اٌغل١ٌٚخ ػٕل كهعخ ؽو٠خ 

ًٓ َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٠4زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي)      ( اْ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي ٌل٠ٙ

 ِمبهٔخ ثبٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌٍّغزّغ.

٠ّٚىٓ اْ ٠فَو مٌه للهح اٌٞبٌجبد ػٍٝ ِؼبٌغخ الأفؼبلاد اٞ ا١ٌَٞوح ػٍٝ ِْبػو٘ٓ ٚاٌملهح     

فو٠ٓ ٚلواءح ِْبػوُ٘ وّب اول ػٍٝ مٌه عٌّٛبْ ػٍٝ اٌزؾىُ ثبٌّٛالف ٚرٕظ١ّٙب ٚاٌزؼبٝف ِغ الا

 ٚفُٙ الافو٠ٓ ٚاٌٛػٟ ثبٌمٛا١ٔٓ إٌّظّخ فٟ اٌّغزّغ

 عسض وتفسيس نتيدة الهدف الثاني. -1

 ٠ٕٔ ٘نا اٌٙلف ػٍٝ " اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي" 

 (5ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب فٟ اٌغلٚي)ٌزؾم١ك ٘نا اٌٙلف رُ اٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح 

 ٔزبئظ الافزجبه ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٚ ِزٍٜٛ اٌؼ١ٕخ ِٚزٍٜٛ اٌّغزّغ ػٍٝ ِم١بً اٌزٛافك إٌفَٟ (5اٌغلٚي)

اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌٍٜٛ 

 اٌفوٟٙ

كهعخ 

 اٌؾو٠خ

اٌم١ّخ 

 اٌزبئ١خ

 اٌللاٌخ

0.05  

 كاٌخ 2.722 124 150 38.775 189.44

  ل١ّخt  ٌ1.96( رَبٚٞ 0.05َِٚزٜٛ كلاٌخ ) 124غل١ٌٚخ ػٕل كهعخ ؽو٠خ ا 

ًٓ َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌزٛافك إٌفَٟ ٠5زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي) ( اْ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي ٌل٠ٙ

 ٚالاعزّبػٟ ِمبهٔخ ثبٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌٍّغزّغ.

ؼ فٟ اٌزٛافك ٠ّٚىٓ اْ ٠فَو مٌه اٌٝ ربص١و اٌج١ئخ اٌّؾ١ٞخ ثبٌٞبٌجبد اٌزٟ وبْ ٌٙب كٚه ٚاٙ 

إٌفَٟ الاعزّبػٟ ِؼٕٝ مٌه اْ اٌٞبٌجبد رؼٍّٓ ٍٍٛو١بد ٠ٍٛخ ِو١ٙخ ِىٕزٙٓ ِٓ اٌزى١ف إٌبعؼ 

ِؼٕٝ مٌه اْ اٌج١ئخ وبٔذ صو٠خ اعزّبػ١خ ٚٔف١َب ِّب اصو ثْىً ٚاٙؼ ػٍٝ ّق١ٖخ اٌٞبٌجبد ٚ٘نا ِب 

زّبػ١خ ٍبُ٘ ثي٠بكح اٌزٛافك ٌلٜ اولد ػ١ٍٗ إٌظو٠خ اٌٍَٛو١خ ٚا٠ٚب رفبػً اٌناد ٚاٌج١ئخ اٌّبك٠خ ٚالاع
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

اٌٞبٌجبد اٌنٞ ٠وعغ اٌٝ رفبػً اٌٞبٌجبد ِغ ث١ئخ اٌغبِؼخ ثىً رفب١ٍٕٙب ثْىً ا٠غبثٟ ٚ٘نا ِب اولرٗ 

 إٌظو٠خ الأَب١ٔخ اٞ اْ اٌٞبٌجبد ا٠ٚب ِزؾىّبد ثنارٙٓ ٚلبئلاد أفَٙٓ.

 عسض وتفسيس نتيدة الهدف الثالث. -2

لخ الاهرجب١ٝخ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ٠ٕٔ ٘نا اٌٙلف اٌزؼوف ػٍٝ " اٌؼلا

 ٚالاعزّبػٟ"

ٌزؾم١ك ٘نا اٌٙلف رُ اٍزؼّبي افزجبه ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعبد اٌٞبٌجبد ػٍٝ اٌّم١ب١ٍٓ 

( ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٝخ ا٠غبث١خ 0.419ٚاظٙود إٌزبئظ اْ ل١ّخ ِؼبًِ الاهرجبٛ ثٍغذ )

١ٍٓ ِّب ١ْ٠و اْ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٠إصو ػٍٝ اٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٌلٜ ث١ٓ كهعبد اٌّم١ب

 اٌٞبٌجبد.

٠ّٚىٓ اْ ٠فَو مٌه أٗ رٛعل ػلالخ ا٠غبث١خ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ اٞ     

اٌلهاٍبد اٌَبثمخ  أٗ وٍّب ىاك اٌنوبء الأفؼبٌٟ ىاك اٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٚ٘نا ٠زٞبثك ِغ ٔزبئظ 

فّوالجخ اٌٞبٌجخ ٌٍَٛو١برٙب ٚرٕظ١ُ أفؼبلارٙب ٚاٌزؾىُ ثؼٛاٝفٙب ثؾ١ش رواػٟ اٌزؼبًِ اٌفؼبي ِغ مارٙب 

فٙنا وٍٗ ٠ؼجو ػٓ موبء٘ب الأفؼبٌٟ ٚثبٌزبٌٟ ٠َبػل٘ب ػٍٝ ِٛاعٙخ رؾل٠بد اٌؾ١بح ٚاٌزى١ف ِغ 

 ثبٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟاٌقجواد اٌغل٠لح ٚاٌزٛافك ِؼٙب ٚثبٌزبٌٟ ٠ْؼوْ اٌٞبٌجبد 

 الاستيتاجات:

 ِٓ فلاي ِواعؼخ ٔزبئظ اٌجؾش ٠ّىٓ اٍزٕزبط ا٢رٟ:

 رّزٍه اٌٞبٌجبد فٟ لَُ ه٠بٗ الاٝفبي/ اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو٠خ َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ. -1

 فَٟ.رّزٍه اٌٞبٌجبد فٟ لَُ ه٠بٗ الاٝفبي/ اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو٠خ َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌزٛافك إٌ -2

رٛعل ػلالخ اهرجب١ٝخ ا٠غبث١خ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ  -3

 الاٝفبي.

 التوصيات:

 فٟ ٙٛء ٔزبئظ اٌجؾش ٕٟٔٛ ثب٢رٟ: 

 رٛف١و ثواِظ رؼ١ّ١ٍخ روث٠ٛخ ؽل٠ضخ ٌزله٠ت اٌٞبٌجبد ػٍٝ اٌنوبء الأفؼبٌٟ. -1

 ٔفؼبٌٟ فٟ لَُ ه٠بٗ الاٝفبي.اٍزؾلاس ِموه كهاٍٟ اعجبهٞ ٌزؼ١ٍُ اٌنوبء الا -2

 ػمل كٚهاد رله٠ج١خ ٌٞبٌجبد اٌمَُ فٟ و١ف١خ رؾم١ك اٌزٛافك إٌفَٟ. -3

اعواء رٞج١ك اٌّم١ب١ٍٓ لجً لجٛي اٌٞبٌجخ ثْىً ِجبّو فٟ لَُ ه٠بٗ الاٝفبي ِٓ اعً اٌىْف  -4

 ػٓ َِزٜٛ ٘نٖ اٌّزغ١واد ٌلٜ اٌٞبٌجخ.

 المكترحات:

 مج١ٍخ ا٢ر١خ:فٟ ٙٛء إٌزبئظ ٔمزوػ اٌلهاٍبد اٌَّز

 اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌزفى١و إٌّٞمٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي. -1

 اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌزفى١و الاثلاػٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ ه٠بٗ الاٝفبي. -2

اٌفوٚق فٟ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٌلٜ ِؼٍّبد اٌوٚٙخ رجؼبً ٌّزغ١واد اٌقجوح، ٚاٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ،  -3

 . ٚٔٛع اٌوٚٙخ

فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ ِؾٍٛت ثّبكح اٌنوبء اٌؼبَ ٌز١ّٕخ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَّو٠بٗ  -4

 الاٝفبي.
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

 المصادر

(: ػٍُ إٌفٌ ،اٍَٗ ِٚؼبٌُ كهاٍزٗ .كاه اٌؼٍَٛ 2003اثوا١ُ٘ ،ػجل اٌَزبه ،ٚاثوا١ُ٘ ،هٙٛاْ ) .1

 ٌٍٞجبػخ ٚإٌْو ،اٌو٠بٗ ،اٌَؼٛك٠خ.

ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ , اٌمب٘وح ,  (1989ِغلٞ ػي٠ي ) اثوا١ُ٘، .2

 ٚاٌّٖو٠خ الأغً ِىزجخ

(: اٌٖؾخ إٌف١َخ ،الاِواٗ ٚاٌّْىلاد إٌف١َخ 1985اثٛ ا١ًٌٕ ، ِؾّٛك ا١ٌَل ِٚغلح اؽّل) .3

 ٚالاعزّبػ١خ .

 ، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ 2ٌّّ(: اٌفوٚق اٌفوك٠خ، 2000ٛأثٛ ؽٞت، فإاك ٚآفوْٚ.) .4

 ،كاه ا١ٌَّخ ،ػّبْ.1(: اٌّلفً اٌٝ اٌٖؾخ إٌف١َخ ،2009ٛاثٛ ؽ٠ٛظ ،ِوٚاْ ،اٌٖفلٞ ػٖبَ) .5

(: اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٚػلالزٗ ثّووي اٌٚجٜ 2009ػجل الله ٠ٍٛف ) ٍىواْ، اثٛ .6

 هٍبٌخ ِبعَز١و ،عبِؼخ غيح. )اٌلافٍٟ _اٌقبهعٟ (ٌٍّؼبل١ٓ ؽوو١ب فٟ لٞبع غيح

(: اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚأٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ 2007أ١ِٓ أووَ.)ثقبهٞ، ٔج١ٍخ ثٕذ ِؾّل  .7

ٚاٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌل٠ٓ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ٝبٌجبد عبِؼخ اٌٞبئف، هٍبٌخ ِبعَز١و، عبِؼخ أَ اٌموٜ، 

 و١ٍخ اٌزوث١خ.

(. اٌنوبء اٌٛعلأٟ ٚػلالزٗ ثبٌزٛافك إٌفَٟ ٚاٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ  ٣ٓٓ٢اٌجٍٛٞ، فٌٛخ ٍؼل.)  .8

ٜ ػ١ٕخ ِٓ ٝبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد ثى١ٍخ رجٛن. هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ، ٌل

 عبِؼخ، اٌو٠بٗ.

(: اٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚاٌزوث١خ،الاهكْ: 1986،ا١ٌياث١ش ) هٚثور١٘ٛغ١ٓ صٛهٔلا٠ه، .9

 اٌىزبة الاهكٟٔ. ِووي

لالزٗ ثبٌزى١ف إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌلٜ ٍٝجخ (: اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػ2011اٌغؼ١ل ،ِؾّل ٍبػل ) .10

 عبِؼخ رجٛن فٟ اٌٍّّخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ،هٍبٌخ ِبعَز١و ، عبِؼخ ِإرٗ.

(: اٌم١ُ الاعزّبػ١خ ٚػلالزٙب ثبٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٌلٜ 2013اٌغّٛػٟ ، ِِٛٓ ثىُٛ) .11

 اٌٞبٌت اٌغبِؼٟ ،كهاٍخ ١ِلا١ٔخ هٍبٌخ ِبعَز١و ،اٌغيائو .

(: اٌنوبء اٌؼبٝفٟ . روعّخ ١ٌٍٝ اٌغجبٌٟ ٍٍٍَخ ػبٌُ اٌّؼوفخ ،ِىزجخ اٌٛٝٓ ١١ٔ2000ً)عٌّٛبْ ،كا .12

 ، اٌى٠ٛذ.

اٌّْبػو . روعّخ ْ٘بَ اٌؾٕبٚٞ ، ِىزجخ الاٍوح كاه ٘لا ٌٍْٕو  (: موبء2005عٌّٛبْ ،كا١١ًٔ) .13

 ٚاٌزٛى٠غ.

ؼخ الاٌٚٝ ،كاه (: اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌٚغٛٛ إٌف١َخ ،اٌٞج2013ؽَٓ ، أؼبَ ٘بكٞ ) .14

 اٌٖفبء ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ

(: ِم١بً اٌنوبء الأفؼبٌٟ، هٍبٌخ ِبعَز١و ِْٕٛهح ِملِخ و١ٍخ 2015ؽَٓ، أؼبَ ػجل اٌٙبكٞ) .15

 ا٢كاة، اٌغبِؼخ اٌؾوح.

(: اٌزٛافك إٌفَٟ ٚػلالزٗ 2011ؽ١َٓ ػجل اٌي٘وح ) ؽ١َٓ ،ػٍٟ ػجل اٌؾ١َٓ ٚ ػجل ا١ٌّخ، .16

ٌؼٍَٛ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ  اٌمبك١ٍخوث١خ اٌو٠ب١ٙخ عبِؼخ ووثلاء ،ِغٍخ ثزمل٠و اٌناد ٌلٜ ٍٝجخ و١ٍخ اٌز

 (وبْٔٛ الاٚي.3(اٌؼلك)11،اٌّغٍل )

(: اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ 2011ؽ١َٓ، ػٍٟ ػجل اٌؾَٓ، ٚػجل ا١ٌّخ، ؽ١َٓ ػجل اٌي٘وح ) .17

ك١ٍخ ٌؼٍَٛ اٌزوث١خ ٚػلالزٗ ثزمل٠و اٌناد ٌلٜ ٍٝجخ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ عبِؼخ ووثلاء، ِغٍخ اٌمب

 ( وبْٔٛ الاٚي.3(، اٌؼلك)11اٌو٠ب١ٙخ، ِغٍل)
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

(: اصو اٌزقٖٔ اٌلهاٍٟ ٚٚعٙخ اٌٚجٜ ػٍٝ اٌنوبء اٌْقٖٟ 2004اٌؾىّٟ، ئثوا١ُ٘ اٌؾَٓ.) .18

 .1، اٌؼلك 16، اٌّغٍل ِغٍخ عبِؼخ أَ اٌموٌٜٞلاة عبِؼخ أَ اٌموٜ فوع اٌٞبئف، اٌو٠بٗ، 

(: اٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٚػلالزٗ ثلافؼ١خ 2015ؽّيح، ؽبط ثٓ ف١ّٞخ  ٠ٍٚٛف ٠ّبٟٔ) .19

عبِؼخ اٌغ١لاٌٟ ثٛٔؼبِخ  الأغبى ٌلٜ لاػجٟ ووح اٌملَ )ٕٕف اوبثو(.هٍبٌخ ِبعَز١و ،اٌغيائو،

 ثق١ٌّ ١ٍِبٔخ.

 ، الاٍىٕله٠خ .1(: اٌّوعغ فٟ اٌٖؾخ إٌف١َخ ،كاه ٚائً ٌٍْٕو ،2009ٛاٌقبٌلٞ ،اك٠ت ِؾّل ) .20

ٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٚػلالزٗ ثبلأزّبء ٌٍناد ٌلٜ وً ِٓ (: ا2005فٚو ،ٔبعؼ وو٠ُ ) .21

( 13ِغٍخ عبِؼخ ووثلاء اٌّغٍل اٌضبٌش )اٌؼلك  اٌٍٞجخ اٌّزفٛل١ٓ ٚالوأُٙ ِٓ اٌّزبفو٠ٓ كها١ٍب

 اٌجؾٛس إٌف١َخ.

(: ػلالخ اٌنوبء اٌؼبٝفٟ ثبٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ )كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ٌؼ١ٕخ 2018كلاي ،ٍلاِٟ ) .22

 ّزيٚع١ٓ ثٛلا٠خ اٌٛاكٞ  اٌغيائو ،ِغٍخ اٌَواط فٟ اٌزوث١خ ٚلٚب٠ب اٌّغزّغ اٌؼلك اٌقبٌِ .ِٓ اٌ

(: اٌزٛافك اٌْقٖٟ ٚالاعزّبػٟ ٌٍواّل٠ٓ ،ِغٍخ اٌزوث١خ اٌغل٠لح ،اٌّغٍل 1990اٌل٠ت ،ػٍٟ ) .23

 (.11(اٌؼلك)3)

 ٞجبػخ ،ِٖو.( : ػٍُ إٌفٌ اٌّؼوفٟ . كاه إٌٙٚخ اٌؼوث١خ ٌٍْٕو ٚا2003ٌهىق ، ِؾّل وو٠ُ ) .24

 .1(: كهٍبد فٟ ػٍُ إٌفٌ إٌّٛ ،ػبٌُ اٌىزت اٌمب٘وح ،2003ٛؽبِل ػجل اٌَلاَ) ى٘واْ، .25

الاٍىٕله٠خ،اٌّىزجخ 2(: اٌٖؾخ إٌف١َخ ١ٍٚىٍٛع١خ اٌْق١ٖخ .2001ٛاٌْبمٌٟ ،ػجل اٌؾ١ّل ) .26

 اٌغبِؼ١خ .

 ٓ .(: ػٍُ إٌفٌ اٌّؼوفٟ .ِىزجخ اٌغً اٌغل٠ل ٕٕؼبء ا1999ّ١ٌٕبٌؼ ، لبٍُ ؽ١َٓ) .27

 ، ِغٍخ ئٍلاَ اْٚ لا٠ٓ، ٔذ.اٌنوبء اٌٛعلأٟ _ٔظو٠خ لل٠ّخ ؽل٠ضخ(:2004ٕلاػ ،١ٔف١ٓ ػجل الله.) .28

اٌنوبء اٌٛعلأٟ ٚػلالزٗ ثزؾم١ك اٌزٛافك إٌفَٟ الاعزّبػٟ   -(:2016ٕلاػ اٌل٠ٓ  ،ِؼوٚف ) .29

ٌجٛالٟ، ٍٕخ( هٍبٌخ ِبعَز١و ،عبِؼخ اٌؼوثٟ ثٓ ١ِٙلٞ اَ ا 18-15ٌلٜ رلا١ِن اٌٞٛه اٌضبٔٛٞ )

 اٌغيائو.

(: اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ الاؽز١بعبد 2006اٌٞبئٟ ،مووٜ ٠ٍٛف ع١ًّ ) .30

ِغٍخ  اٌقبٕخ ٚالوأُٙ ِٓ الاػز١بك١٠ٓ )كهاٍخ ِمبهٔخ(.عبِؼخ إًٌّٛ ،و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ،

 .4،اٌؼلك3اثؾبس اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ،اٌّغٍل

 ٌجٕبْ. فٟ ٙٛء اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ ،كاه اٌفىو ،ث١وٚد،(: اٌْق١ٖخ 1982ػجبً ، ف١ًٖ) .31

(:اصو ثؤبِظ رؼ١ٍّٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و اٌّؼوفٟ ٌلٜ ٝبٌجبد لَُ 2010ػجل ،ٍٍٜٛ فبئك ) .32

 و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ ،ِبعَز١و. ه٠بٗ الاٝفبي

(: اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚاٌزٛافك اٌلهاٍٟ ،كاه 1990ػجل ا١ٌٍٞف ،ِلؽذ ٚػٛٗ ػجبً ِؾّل) .33

 ٌٕٙٚخ اٌؼوث١خ ، ث١وٚد.ا

(: اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثىً ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد ٚاٌزٛافك 2008اٌؼجلٌٟ ،ٍؼل ثٓ ؽبِل اي ٠ؾ١ٝ ) .34

اٌيٚاعٟ ٌلٜ ػ١ٕخ  ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ اٌّزيع١ٓ ثّل٠ٕخ ِىخ اٌّىوِخ. هٍبٌخ ِبعَز١و ، عبِؼخ اَ اٌموٜ 

 ثّىخ اٌّىوِخ و١ٍخ اٌزوث١خ .

خ ٌلٜ ػ١الاعزّب ٠وح( اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌَّب ٣ٓٓ٢ٍٍٛ :)  ، ٍوٜ غبُٔ ِؾّٛك ١لٞاٌؼج .35

 . ث١خاٌزو ١ٍخِْٕٛهح ، عبِؼخ إًٌّٛ ، و ١وغ ١وٍٝجخ اٌغبِؼخ ، هٍبٌخ ِبعَز

 .1،الاهكْ ،ٛ (: اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ .كاه اٌّؼوفخ2004ػٍٟ ،ٕجوح ٚافوْٚ) .36
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

اٌٛعلأٟ ٌّؼٍّبد ه٠بٗ الاٝفبي، الاٍىٕله٠خ ،كاه (: اٌنوبء 2011ٍبٌٟ ػٍٟ ٍبٌُ ) اٌغواث١خ، .37

 اٌّؼوفخ اٌغبِؼ١خ .

( ، كاه اٌّو٠ـ ، 11(: الاهّبك ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ.ٛ)1982اٌمبٟٙ ، ٠ٍٛف ِٖٞفٝ ٚافوْٚ ) .38

 اٌو٠بٗ.

 كاهاٌىزت. ، ثغلاك:1( ٝوائك اٌجؾش اٌؼٍّٟ ث١ٓ اٌزٕظ١وٚاٌزٞج١ك،١٘ٚ2011ٛت ِغ١ل ) اٌىج١َٟ، .39

ِغٍخ اثؾبس و١ٍخ  (: اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٌلٜ اٌٍٞجخ اٌّز١ّي2010ٓ٠ّٛك اؽّل )اٌى١ىٟ ،ِؾَٓ ِؾ .40

 (.2اٌؼلك) 10اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ ،اٌّغٍل 

 ، اٌّىزت الإٍلاِٟ. ٣خ ،ٛ ف١( :اٌنوبء اٌؼبٝفٟ ٚاٌٖؾخ اٌؼبٝ ٣ٓٓ٢٘ ، ِأِْٛ ) ج١ِ .41

خ اٌفلاػ ،ِىزج1( : اٌٖؾخ إٌف١َخ ِفِٙٛٙب ٚاٙٞواثٙب ،2005ٛا١ٌّٞوٞ ،ِؼِٖٛخ ١ًٍٙ) .42

 ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ،اٌى٠ٛذ .

ل فٟ ػٍُ إٌفٌ ، ِغٍخ ّجىخ ، اٌؼٍَٛ ٠( اٌنوبء اٌٛعلأٟ ِفَٙٛ عل ٣ٓٓ٢و ) ١خ ، ث٠ِْؼّو .43

 ٢خ ، اٌؼلك ١خ اٌؼوث١إٌفَ

(: اٍزج١بْ ١َ٘زْٛ اٌّؼوة ٌٍزى١ف اٌْقٖٟ ، ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ 1975إٌّٖٛه ، اثوا١ُ٘ ٠ٍٛف) .44

 لاك ،ِووي اٌجؾٛس إٌف١َخ اٌزوث٠ٛخ ،ثغلاك.اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ ،عبِؼخ ثغ

ٓ ، ١خ اٌناد ٌلٜ اٌّله١ٍ( اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثفبػٍ ٣ٓٓ٢و ) ١إٌبّٝء ، ٚعلاْ ػجل الأِ .45

 خ ، و١ٍخ ا٢كاة.٠و ِْٕٛهح ، اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو١غ كوزٛهاٖأٝوٚؽخ 

 اٌْو الاهكْ: كاه ِإرخ، ،عبِؼخ (: اٍب١ٍبد اٌم١بً فٟ اٌؼٍَٛ اٌٍَٛو١خ2004،ٍِٛٝ ) إٌجٙبْ .46

 ٚٚلً ٌْٕو ٚاٌزٛى٠غ

ِغٍخ ل١بٍٗ ٚرّب٠ي أثؼبكٖ،  -(: اٌنوبء اٌٛعلأٟ ٌلٜ الأٝفبي2007إٌغبه، فبٌل ػجل اٌوىاق.) .47
 ، اٌّغٍل اٌَبثغ ػْو، اٌؼلك اٌضبٟٔ، اثو٠ًكهاٍبد ٔف١َخ ػ١ٍّخ ١ٍىٌٛٛع١خ هثغ ٠ٍٕٛخ ِؾىّخ

48. Fannin, B. E. (2002): The contributions of emotional intelligence to 

academic achievement and production. Dis, Abs. Int. vol. 62, p.4055. 

49. Dulewicz,V& Higgs,M.(1999): Emotional Intelligence Questionnaire 

User Guide,U.K:Neer-Nelson Publishing   Company. 

50. Morris , Charles G , Albert A . Maisto (2001) Understanding Psychology , 

5th.ed , New Jersey , prentice – Hall , Inc 
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الاىفعالي وعلاقته بالتوافل اليفسي والاجتناعي لدى طالبات قسه  الذناء

 رياض الاطفال

 و. شفق محند صالح          أ.و.د. حيدر ابراهيه محند العطار       

 1ٍِؾك/ 

 ِم١بً اٌنوبء الأفؼبٌٟ

 اٝلالبً ٔبكهاً  اؽ١بٔبً غبٌجبً كائّبً اٌفمواد د

      اّؼو ثبٌزفبؤي رغبٖ ِؼظُ الا١ّبء  1

      اٍز١ٞغ اففبء ِْبػوٞ اِبَ اٌيِلاء ٚالاٍبرنح  2

      بٌؾبٌخ إٌف١َخ ٌلٜ اٍٟ٘ ٚىِلائٟارأصو ث 3

٠ًَٙ ػٍٟ اٍزقلاَ ٝوائك ِقزٍفخ ٌؾً  4

 ِْبوٍٟ 

     

      اعل ِٓ اٌٖؼت ػٍٟ الاٍزّزبع ثبٌؾ١بح 5

اٍز١ٞغ ِؼوفخ ِْبػو إللبئٟ ٔؾٛٞ ِٓ  6

 اٌزؼج١و ٚاٌؼلاِبد اٌزٟ رجلٚ ػ١ٍُٙ 

     

      ٠ّىٓ ٕٚفٟ ثبٟٔ اؽت اٌزؼبْٚ ِغ ىِلائٟ  7

      أب لٍك ِٓ ٝو٠مخ رؼبٍِٟ ِغ ىِلائٟ 8

      ارغٕت ارقبم أٞ لواه ػٕلِب اوْٛ ِؾجٞبً  9

ارؾلس ِغ ىِلائٟ فٟ ِٛا١ٙغ رّٕٟٙ كْٚ  10

 ِواػبح ٌّياعُٙ اما وبْ  ع١لاً اٚ ١ٍئبً

     

اػوف الا١ّبء اٌزٟ رغؼٍٕٟ ّقٖبً ِإصواً فٟ  11

 اٌؼب١ٍِٓ ثبٌٍٜٛ اٌغبِؼٟ

     

      ت ػٍٟ ارقبم اٌمواهاد ثّفوكٞ ِٓ اٌٖؼ 12

      ٠غؼٍٕٟ أفؼبٌٟ اهرىت الافٞبء 13

      ِٓ اًٌَٙ ػٍٟ اْ اوْٛ ٕلالبد 14

      ا١ًِ اٌٝ اْ اوْٛ َِب٠واً اوضو ِٓ لبئلاً 15

      ٌلٞ اٌملهح ػٍٝ ٕٚف ِب اّؼو ثٗ 16

ٌلٞ اٌملهح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّٛالف اٌّْؾٛٔخ  17

 ٚ٘لٚء  أفؼب١ٌبً ثزّبٍه

     

      اّؼو ثّْىلاد إللبئٟ ٚىِلائٟ 18

ٌلٞ اٌملهح ػٍٝ اٍز١ؼبة أفؼبلاد الافو٠ٓ  19

 ٚاؽزٛائٙب

     

أب ِٙزُ ثبٌّظٙو اٌنٞ اثلٚا ػ١ٍٗ اِبَ ىِلائٟ  20

 ٚاٍبرنرٟ

     

      أب ِياعٟ أٞ أيػظ ثَوػخ ٚا٘لأ ثَوػخ 21

      ّبػ٠ٟؼزمل إللبئٟ ٚاٍٟ٘ ثإٟٔٔ ّقٔ اعز 22

      اٍز١ٞغ اكاهح اٌؾٛاه ِغ اٌّزؾلص١ٓ ثْىً ع١ل 23

اؽبٚي اْ اػٟٞ اٌيِلاء ٚاٌزله١َ٠ٓ أٞجبػبً  24

 ع١لاً ػٕٟ

     

      افمل رّبٍىٟ ػٕل ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ  25
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      اهاػٟ ِْبوً الافو٠ٓ فٟ اٌّٛالف اٌّقزٍفخ 26

      اعل ٕؼٛثخ فٟ الٕبع الافو٠ٓ ثوأ٠ٟ 27

      اٍز١ٞغ رأع١ً رؾم١ك هغجبرٟ ٌٚٛ اٌٝ ؽ١ٓ  28

رٕمٖٕٟ ثؼ٘ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٌٍزٛإً  29

 ِغ الاٍبرنح ٚاٌٍٞجخ 

     

ػٕلِب اؽبٚي ؽً ِْىٍخ أظو اٌٝ الاؽزّبلاد  30

 صُ الوه افًٚ اٌٍٛبئً ٌؾٍٙب 

     

اّؼو اْ اٌٖؼٛثبد اٌزٟ اٚاعٙٙب الٜٛ ِٓ  31

 للهرٟ ػٍٝ رؾم١ك ا٘لافٟ

     

      اٍز١ٞغ اٌزؾىُ ثبٔفؼبلارٟ لاؽمك ِب اه٠ل  32

      لا أَغُ ثْىً ع١ل ِغ الإللبء 33

34  ّٟ       ٠غل الافوْٚ ٕؼٛثخ فٟ الاػزّبك ػٍ

      ػٕلِب اؽجٜ اوْٛ ٚاػ١بً ٌّب ٠ؾلس ٌٟ  35

      اٌزيَ ثّب أٖؼ ثٗ إللبئٟ ٚىِلائٟ 36

افٞأ ثؾمٗ  اما ّؼود ثفزٛه ِٓ ٕل٠ك صُ 37

 اثبكهٖ ثبٌَإاي ػٓ اٌَجت

     

افن ثيِبَ اٌّجبكهح فٟ اٌزؾلس ِغ ِٓ اٌزمٟ  38

 ثُٙ اٚي ِوح 

     

      رؼزو٠ٕٟ ؽبلاد ٍؼبكح اٚ ؽيْ اعًٙ ٍججٙب  39

٠زَجت ألفبػٟ فٟ فٍك اٌّْبوً ٌٟ ِغ  40

 اٌيِلاء ٚالاً٘ 

     

ٓ ِٓ اًٌَٙ ػٍٟ اْ ارمجً إٌبً ثّب ُ٘ ػ١ٍٗ ِ 41

 ا٠غبث١بد ٍٍٚج١بد 

     

      اثبكه اٌٝ َِبػلح ىِلائٟ لجً اْ ٠ٍٞجٛ٘ب ِٕٟ  42

      اكهن ِْبػوٞ ٚأفؼبلارٟ 43

افًٚ ِب رَججٗ ٌٟ اٌّْىٍخ ِٓ ِؼبٔبح ػٍٟ اْ  44

 اوْٛ ِزَوػب فٟ ؽٍٙب 

     

اكهن أيػبط الافو٠ٓ ؽزٝ ٌٛ ٌُ ٠قجوٟٚٔ  45

 ثنٌه 

     

ن ِْبوً ىِلائٟ لجً اْ ٌلٞ ٔجب٘خ فٟ اكها 46

 ٠جٛؽٛا ثٙب 

     

      اؽبٚي ِؼوفخ ٔفَٟ  47

      ٠ٖؼت ػٍٟ اٌزؾىُ فٟ لٍمٟ  48

      اٍزّزغ ثمٚبء اٌٛلذ ث١ٓ الاً٘ ٚالإللبء 49

ٌلٞ اٌملهح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّْىلاد  50

 الاعزّبػ١خ ٚاٌلها١ٍخ ثْىً ٕؾ١ؼ 
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 2ٍِؾك/

 لاعزّبػِٟم١بً اٌزٛافك إٌفَٟ ٚا

 ٔبكهاً ٔبكهاً ِب ل١ٍلًا وض١واُ وض١واً علاً اٌفمواد د

      اوْٛ ِزّبٍىب ٚ٘بكئبً فٟ اٌّٛالف اٌؾوعخ  1

ٍٗ ػٓ للهارٟ  2       اّؼو أٟ ها

      اّؼو ثبٌقغً ػٕل اٌؾل٠ش ِغ الافو٠ٓ  3

      اّؼو ثبٟٔ َِزمو اٍو٠بً 4

      غت اعل إٌظبَ اٌغبِؼٟ ٕبهِبً اوضو ِّب ٠ 5

      اّبهن ا٢فو٠ٓ افواؽُٙ ٚاؽيأُٙ  6

      اّؼو ثبٌواؽخ اصٕبء ٚعٛكٞ ِغ الافو٠ٓ  7

      اؽزوَ كٚهٞ فٟ اٌؾ١بح  8

      ػلالزٟ ثبٌغَٕبلافو ٠َٛك٘ب الاؽزواَ 9

      اٍزّزغ ثبٌؾل٠ش ِغ افواك اٍورٟ 10

      ٠مله اٍبرنرٟ موبئٟ  11

      خ ثغ١وأٟ ِزٛروح ػلالبرٟ الاعزّبػ١ 12

      اػبٟٔ ِٓ اٌْؼٛه ثبٌنٔت  13

      ارٛلغ اٌفًْ فٟ اغٍت الاػّبي اٌزٟ أغي٘ب  14

      اػزمل أٟ غ١و ِوغٛة ِٓ اٌغٌٕ الافو  15

      ارّٕٝ اٍؼبك افواك اٍورٟ  16

      افزقو ثبٔزّبئٟ اٌٝ و١ٍزٟ  17

      اؽت اٌجمبء ِغ الافو٠ٓ لأٝٛي ٚلذ  18

      رواٚكٟٔ اٌّقبٚف  19

      ا٘لافٟ فٟ ؽلٚك للهارٟ  20

روثٕٟٞ اٌٖلالخ الاف٠ٛخ ثبٌيِلاء ِٓ اٌغٌٕ  21

 الافو 

     

      اّؼو ثبْ افواك اٍورٟ ٠ؾزوِٕٟٛٔ  22

      اّؼو ثبٌوٙب ػٓ رقٖٖٟ اٌلهاٍٟ  23

      افزقو ثبٔزّبئٟ اٌٝ ِغزّؼٟ  24

      ػخ ث١ٓ اٌفوػ ٚاٌؾيْ ٠زغ١و ِياعٟ ثَو 25

      اّؼو ثبٕٟٔ افُٙ ٔفَٟ 26

      اػزي ثيِلائٟ وٍُٙ  27

      اعل ٕؼٛثخ فٟ رأك٠خ اٌزياِبرٟ الاٍو٠خ 28

      اصك ثملهارٟ ػٍٝ رؾم١ك ٔزبئظ ع١لح فٟ اٌى١ٍخ  29

      اّؼو ثبٌؾوط ػٕل اٌؾل٠ش ِغ الافو٠ٓ  30

      اػبٟٔ ِٓ اٌْوٚك اٌنٕٟ٘  31
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      ارّىٓ ِٓ ارقبم اٌمواهاد اٌّّٙخ  32

      اثبكه ثبٌؾل٠ش كْٚ اؽواط  33

      اػبٟٔ ِٓ اٌّْىلاد الاٍو٠خ  34

      اٚك رون اٌلهاٍخ فٟ اٌغبِؼخ  35

      ارمجً أزمبكاد الافو٠ٓ  36

      اٍزؼ١ل ٘لٚئٟ ثؼل ىٚاي ٍجت الاٍزضبهح  37

      ؽلاِٟ فٟ اٌَّزمجً اػزمل إٟٔ ٍٛف اؽمك ا 38

      اّؼو إٟٔ ِؾظٟٛ ِغ اٌغٌٕ الافو   39

      ٠ٕزبثٕٟ ّؼٛه ثب١ٌأً ِٓ اٍورٟ 40

ارّٕٝ اْ لا رفٛرٕٟ اٞ ِؾبٙوح ١ٍٝخ اٌؼبَ  41

 اٌلهاٍٟ 

     

      افًٚ الأؼياي ػٓ اٌيِلاء ٚاٌي١ِلاد ثبٌى١ٍخ  42

      الاٍجبة  ٔفٗاغٚت ثَوػخ لأ 43

      ٛلغ ٌٕفَٟ َِزمجً ىا٘و ار 44

      اهغت فٟ َِبػلح اٌغٌٕ الافو  45

      افزقو ثبٔزّبئٟ اٌٝ اٍورٟ  46

      اهربػ اٌٝ غ١بة اٌزله٠َٟ ػٓ اٌّؾبٙواد  47

      اؽت البِخ ػلالبد ٕلالخ عل٠لح ثب٢فو٠ٓ 48

اّؼو ثبٌَؼبكح ٚاهٙب لاْ ػلالبرٟ ثّٓ ؽٌٟٛ  49

 َِزموح 

     

      ارغٕت الا١ّبء غ١و اٌَبهح ثبٌزٙوة ِٕٙب  50

      لا اهغت ثبٌزؼبًِ ِغ اٌغٌٕ الافو  51

      رزٖف ػلالبرٟ ثأفواك اٍورٟ ثبٔٙب ١ٍئخ  52

      اّبهن ِغ ىِلائٟ فٟ ْٔبٝبد اٌى١ٍخ  53

      اّؼو ثزؼبٝف الافو٠ٓ ِؼٟ ٚؽجُٙ ٌٟ  54

      بٙواد اٍزغوق فٟ اؽلاَ ا١ٌمظخ اصٕبء اٌّؾ 55

      اٍؼٝ اٌٝ رؾم١ك ا٘لافٟ فٟ اٌؾ١بح  56

      رَٛك اٌضمخ ٚالاؽزواَ ػلالبرٟ ثبٌغٌٕ الافو  57

      اػزنه لأفواك اٍورٟ ػٕلِب افٞٝ فٟ ؽمُٙ  58

٠ّٕٟٙ اٌزؾ١ًٖ اٌؼٍّٟ اوضو ِّب ٠ّٕٟٙ  59

 اٌؾٖٛي ػٍٝ اٌلهعبد اٌؼب١ٌخ 

     

      ِٓ ٠ؾزبط ا١ٌٙب  اثبكه ثزمل٠ُ اٌَّبػلح اٌٝ 60
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Emotional Intelligence and its Relationship with Psychological and Social 
Compatibility among Kindergarten Students 
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The aim of the research is to identify:  

1- Emotional Intelligence among Kindergarten students. 

2- psychological and social compatibility among students of kindergarten 

department. 

3 - the correlation between emotional intelligence and psychological and 

social compatibility. 

      The limits of the research were limited to the subject of emotional 

intelligence and its relationship to psychological and social compatibility 

among students of kindergarten department at the University of 

Mustansiriyah / College of Basic Education in the city of Baghdad for the 

academic year 2018-2019. 

To achieve the objectives of the research was adopted the emotional 

intelligence scale, which consists of (50) paragraphs, and the measure of 

psychological and social compatibility of (60) paragraphs in their final form 

and extracted them all the necessary standard characteristics in the 

construction of psychological measurements, and used the necessary 

statistical means in the construction of psychological measurements and 

reached research The following results: 

1- The students of the kindergarten department enjoy a high level of 

emotional intelligence. 

2- Kindergarten students enjoy a high level of psychological and social 

compatibility. 

3- There is a correlation between emotional intelligence and psychological 

and social compatibility. 

In light of the results, the research came up with a set of recommendations 

and proposals for future studies. 

 Keywords: Emotional Intelligence, Psychosocial Compatibility 
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