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 ِٓنض ثُذقظ

ٓٞثه ثلأفظجء ث٣ٌُجػ٢ ٝص٤ٔ٘ز هٝثكغ ثلأٗؾجٍ ثُوًث٢ّ أعٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ك٢ صقظ٤َ دؼغ 

 ُوٟ ؽِذز ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ

 أ.ّ.ه كوثء أًٌّ ٤ِّْ                 ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ / ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز

 -٣ٜوف ثُذقظ ث٠ُ ثُضؼٌف ػ٠ِ:

صؤع٤ٌثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر ك٢ ص٤ٔ٘ز هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ُوٟ ؽِذز ثُْ٘ز   •

 ثُوًث٤ّز ثُغج٤ٗز ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ.

ثُلٌم د٤ٖ ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر ك٢ ثلأمضذجً ثُذؼو١  ُضقظ٤َ ٓجهر ثلافظجء    •

ػ٢ ٝٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ُوٟ ؽِذز ثُْ٘ز ثُوًث٤ّز ثُغج٤ٗز ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز ث٣ٌُج

 طلاؿ ثُو٣ٖ.

ٝثػضٔوس ثُوًثّز ك٢ صقو٤ن ثٛوثكٜج ػ٠ِ ثُٜٔ٘ؼ ثُضؾ٣ٌذ٢، ٝصٔغَ ٓؾضٔغ ثُذقظ ٖٓ ؽلاح ثُْ٘ز ثُوًث٤ّز ثُغج٤ٗز 

( 24ٖ. ٝأمض٤ٌس ثُؼ٤٘ز دجُط٣ٌوز ثُؼشٞثة٤ز ثُذ٤ْطز ٝػوهٙ )ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣

( ؽجُذج ٌَُ ٓؾٔٞػز، ٓؾٔٞػز صؾ٣ٌذ٤ز هًّش ٝكن ثّضٌثص٤ؾ٤ز ٓج 04ؽجُذج هْٔش ث٠ُ ٓؾٔٞػض٤ٖ ، ٝدٞثهغ )

كٞم ثُٔؼٌكز، ٝٓؾٔٞػز ػجدطز هًّش ٝكن ثُط٣ٌوز ثلاػض٤جه٣ز. ٝصٌٞٗش ثهٝثس ثُوًثّز ٖٓ ثمضذجً صقظ٢ِ٤ 

فظجء ث٣ٌُجػ٢ هجّ ثُذجفظ دذ٘جةٚ ، ٝٓو٤جُ هًثكؼ٤ز ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ثُٔؼو ٖٓ هذَ ػذو ثُقٖٔ ُذؼغ ٓٞثه ثلا

( مطؾ ٜٓ٘ج ُضو٣ًِ ثُٔٞثه 8( مطز هًث٤ّز، أػو ثُذجفظ )64دٖ د٣ٌٌز. ٝصؼٖٔ ثُذٌٗجٓؼ ثُضؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ )

( مطؾ هًث٤ّز 8ؾ٣ٌذ٤ز، ٝ)ثُٔقوهر ك٢ ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ٝكن ثّضٌثص٤ؾ٤ز ٓجكٞم ثُٔؼٌك٤ز لأكٌثه ثُٔؾٔٞػز ثُض

ٝكن ثُط٣ٌوز ثلاػض٤جه٣ز لأكٌثه ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز. ٝثّضنوّ ثُذجفظ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ٝثلاٗقٌثف ثُٔؼ٤ج١ً 

ٝثمضذجً )س( ُِؼ٤٘جس ثُٔضٌثدطز ٝثُْٔضوِز ك٢ ٓؼجُؾز د٤جٗجصٚ ٝثُقظٍٞ ػ٠ِ ثُ٘ضجةؼ.ٝصٞطَ ثُذجفظ ث٠ُ 

 ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلاّض٘ضجؽجس أٜٛٔج:

ػ٠ِ ٝكن أّضٌثصؾ٤ز ٓج كٞم ثُٔؼٌكز ًجٗش ىٝ كجػ٤ِز  ثًذٌ ك٢ ٣ٍجهر ثُضقظ٤َ ٝص٤ٔ٘ز  إٕ ثُضو٣ًِ •

هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ُوٟ ؽلاح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٓوجًٗز دجُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُض٢ هًّش ٝكن ثُط٣ٌوز 

 ثلاػض٤جه٣ز ك٢ ٓٞثه ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ثُٔقوهر . 

ٌثصؾ٤ز ٓج كٞم ثُٔؼٌكز ٝٓج صًٌَ ػ٤ِٚ ثُضٌد٤ز ثُقو٣غز ٖٓ إعجًر صضلن إؽٌثءثس ثُضو٣ًِ ػ٠ِ ٝكن أّض •

 ثُوثكؼ٤ز ُوٟ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٣ٍٝجهر ٗشجؽْٜ ٝثٗؾجٍْٛ ٝكجػ٤ِضْٜ ٌٝٓثػجر ثُلٌٝم ثُلٌه٣ز د٤ْٜ٘ .

 ٝك٢ ػٞء ثّض٘ضجؽجس ثُذقظ ثُقج٢ُ ٝػغ ثُذجفظ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُضٞط٤جس ٜٓ٘ج :          

ز كٞم ثُٔؼٌكز ك٢ ٓجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ُوٟ ؽلاح ثٌُٔفِز ثُغج٤ٗز ثػضٔجه ثُضو٣ًِ ٝكن إّضٌثص٤ؾ٤ •

 ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز.

صٞؽ٤ٚ أػؼجء ث٤ُٜتز ثُضو٤ْ٣ًز ك٢ ٤ًِجس ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ث٠ُ ػوّ ثلاهضظجً ػ٠ِ ثلأّج٤ُخ ثُضو٤ِو٣ز  •

 ػ٤ِضٜج ك٢ ثُضؼ٤ِْ .ٝػًٌٝر ثُضو٣ًِ ػ٠ِ ٝكن أّضٌثصؾ٤ز ٓج كٞم ثُٔؼٌكز أعذضش هًثّجس ٓضؼوهر كج

Effects of Using the above the cognitive Strategy on collection of census material and 

the Academic achievement motives of physical education students at the University of 

Salahuddin 

 

Prof. Assest .D Fida Akram Salim 

  

The research aims to identify                                                                                                                            :                                                                

 •Tathirastratejah over the cognitive and the lecture method in the development of 

academic achievement motivation among the students of the second phase in the 

Faculty of Physical Education at the University of Salahuddin. 

 •The difference between knowledge and strategy over the lecture method in the post-

test material for the collection of mathematical statistics and the measure of academic 

achievement motivation among the students of the second phase in the Faculty of 

Physical Education at the University of Salahuddin. 

The study in achieving its goals on the experimental method, and a research 

community of students from the second stage in the Faculty of Physical Education at 

the University of Salahuddin. The selected sample simple random way and their 

number (40) students divided into two groups, and by (20) students per group, 



 
 

 مجـلــة فصلية علمية متخصصة محكمة
 لثانيالعذد ا – المجلذ الثالث

1022 

   الثقافة الرياضية 

2 
 

experimental group studied according to the strategy defined above, and a control 

group studied in the way normal. The study consisted of testing tools Thesela to some 

articles of Mathematical Statistics, the researcher constructed, and the measure of 

academic achievement Drafieh prepared by Abdul Rahman Benbrika. The program 

included educational (16) study plan, prepared by the researcher (8), including plans 

for the teaching of the substances specified in mathematical statistics according to the 

strategy of higher required knowledge for members of the experimental group, and (8) 

lesson plans according to the method of ordinary members of the control group. The 

researcher used the arithmetic mean, standard deviation and t-test for independent 

samples and related data in the address and get results. And the researcher to a set of 

conclusions, including: 

 •The teaching according to the above strategy is effective knowledge was the largest 

increase in achievement motivation and development of academic achievement 

among students in the experimental group compared with the control group studied in 

the way of normal materials, the specific mathematical statistics. 

 •agree on procedures for teaching strategy according to the above knowledge and the 

focus of modern education to raise the motivation of learners and increase their 

activity and their performance and their effectiveness and take into account individual 

differences among them. 

         In light of the findings of current research researcher put a set of 

recommendations, including: 

 •Adoption of teaching according to the strategy defined in the above article 

Mathematical Statistics in the second phase students in the Faculty of Physical 

Education. 

 •guide the faculty in the colleges of physical education to not only the traditional 

methods and the necessity of teaching according to the above-defined strategy proved 

effective in multiple studies education. 

 

 

 

 

 

 

 ثُضؼ٣ٌق دجُذقظ -6

ُوو كٌع ثُضطًٞ ػ٠ِ ثُضٌد٤ز ٓضطِذجس ؽو٣ور صْضٜوف ص٤ٌٖٔ ثُلٌه ٖٓ ثّض٤ؼجح     -ثُٔووٓز ٝأ٤ٔٛز ثُذقظ: 6-6

ثُغوجكز ْٝٓضَِٓجصٜج فض٠ صضٌٖٔ ٖٓ إٔ صضٞثطَ ٓغ ٓج٣ؾ١ٌ ٖٓ فُٜٞج ػٖ ؽ٣ٌن ثٛضٔجٜٓج ثٌُذ٤ٌ دطٌثةن 

ٓؾضٔغ ، دَ ٢ٛ ٤ُٝور فجؽجس ، ثُضو٣ًِ ، كؤّج٤ُخ ثُضو٣ًِ ٝؽٌثةوٚ ٤ُْش ٝثفور ك٢ ًَ ػظٌ ٝك٢ ًَ 

ٝظٌٝف ٝٓطجُخ ثؽضٔجػ٤ز ، ك٢ٜ صضـ٤ٌ دضـ٤ٌ ثلأٛوثف ٝثلاٛضٔجٓجس ثُضٌد٣ٞز ُٔٞثؽٜز ٓضطِذجس ثُٔؾضٔغ 

 ( .611:  6992ٝفجؽجس  )ؽجٍع ٝػؾ٤َ ، 

ٝصؤ٤ّْج ػ٠ِ ٓج ّذن ، ٝٗض٤ؾز ُِضووّ ثُُِٔٔٞ ك٢ ٓؾجٍ ثُضٌد٤ز ٝػِْ ثُ٘لِ كوو أؽ٣ٌش ٓقجٝلاس ػور     

ضقوثط ؽٌثةن ٝأّج٤ُخ ٝإّضٌثص٤ؾ٤جس صو٤ْ٣ًز صيَُُ ثُظؼٞدجس ٝصقون ثلأٛوثف ثٌُٔؽٞر ٖٓ ثُٔجهر ثُوًث٤ّز لإّ

ّٕ ؽٌثةن ثُضو٣ًِ صؼُوّ ػ٘ظٌثً ٜٓٔجً  ضٜج ، إى أ ّٓ دلا ػ٘جء أٝ صنذؾ ، ٝشِٔش ٛيٙ ثُٔقجٝلاس ثُٔ٘جٛؼ ثُوًث٤ّز دٌ

دجُٔقضٟٞ ، ًٔج أٜٗج صؤه١ هًٝثً دجًٍثً ك٢ صقو٤ن  ٖٓ ثُؼ٘جطٌ ثٌُة٤ْز ُِٜٔ٘ؼ ، ك٢ٜ صٌصذؾ ثًصذجؽجً ٝع٤وجً 

 ثلاٛوثف ثُضؼ٤ٔ٤ِز .

ٖٝٓ ٛيٙ ثلإّضٌثص٤ؾ٤جس ٓج ٣ؼٌف دجّضٌثص٤ؾ٤ز ثُضو٣ًِ كٞم ثُٔؼٌكز ٢ٛٝ صؼ٢٘ ثُضل٤ٌٌ ك٢ ػ٤ِٔز ثُضل٤ٌٌ ،    

د٤جً ك٢ ؽٔغ ٣ْٝجػو ٛيث ثُٔلّٜٞ ػ٠ِ صٞك٤ٌ د٤تز صؼ٤ٔ٤ِز صذؼظ ػ٠ِ ثُضل٤ٌٌ ، ْٝٓجػور ثُٔضؼِْ ٤ٌُٕٞ ث٣ؾج

ثُٔؼِٞٓجس ٝص٘ظ٤ٜٔج ٝٓضجدؼضٜج ٝصو٣ٜٞٔج ك٢ ثع٘جء ػ٤ِٔز ثُضؼِْ ، ٣ْٝجػو أ٣ؼجً ػ٠ِ ٣ٍجهر هوًر ثُٔضؼِْ ػ٠ِ 

ثّضؼٔجٍ ثُٔؼِٞٓجس ٝصٞظ٤لٜج ك٢ ٓٞثهق ثُضؼِْ ثُٔنضِلز ، ٝصقو٤ن صؼِْ أكؼَ د٣َجهر هوًر ثُٔضؼِْ ػ٠ِ ثُضل٤ٌٌ 
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َُّ ٖٓ 36: 0448ز ٗقٞ ثُٔٞثه )ثُٜجش٢ٔ ٝثُو٢ٔ٤ُ ،دط٣ٌوز أكؼَ ، ٝص٤ٔ٘ز ثلاصؾجٛجس ثلا٣ؾجد٤ (.  ٣ٝش٤ٌ ً

(Weinert & Kluwe,1987  ٌثُضو٣ًِ ٝكن ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ، ٤ِّٝز ٓ٘جّذز ُضؼ٤ِْ ثُضل٤ٌ ّٕ ( ث٠ُ أ

ٝػذطٚ ، ٝ أٜٗج صٌٖٔ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٖٓ ثًضْجح ٜٓجًثس إهًث٤ًز كٞم ٓؼٌك٤ز ، ٝٛيٙ ثُٜٔجًثس إىث ٓج صْ صؼِٜٔج 

ط٣ٌوز طق٤قز ، ٝثصوٜ٘ج ثُٔضؼِْ ، كئٜٗج صظذـ صِوجة٤ز ، ٝدٔووًٝٙ ثّضؼٔجُٜج دظًٞر ػل٣ٞز ، ٝثلافضلجظ دٜج ، د

 (. Weinert & Kluwe,1987 :Internetٝلاصقضجػ ث٠ُ إػجهر صؼِٜٔج ٌٓر ثمٌٟ. )

 ٣ٌٟٝ )ثُق٤ِز( إّٗٚ فض٠ ٣ضلٞم ثُٔضؼِْ ػ٤ِٔجً ، كلا دو ُٚ ٖٓ أ٣ٌٖٓ :    

 صضٌٕٞ ُو٣ٚ ٜٓجًثس ثُضل٤ٌٌ دق٤ظ ٣ضلْٜ ٓؼٌكضٚ ٣ْٝضؼِٜٔج ،أُٜٝٔج : إٔ 

عج٤ٜٗٔج : إٔ ٣ضٌٖٔ ٖٓ أّج٤ُخ ثُضل٤ٌٌ دؤٗٞثػٜج ثُٔنضِلز ، ٝإىث ٓج فظَ ُو٣ٚ ثلأٌٓثٕ كئّٗٚ ُٖ ٣ضلٞم كقْخ ، دَ 

 (.191:  ٣0441ْضط٤غ إٔ ٣ٞؽٚ ٗلْٚ دشٌَ ْٓضوَ ك٢ ًَ ثُؼ٤ِٔجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ثُض٢ صقضجػ إ٠ُ صل٤ٌٌ )ثُق٤ِز ،

 ٖٝٓ ٛ٘ج  صذٌٍ أ٤ٔٛز ثلإّضٌثص٤ؾ٤جس كٞم ثُٔؼٌك٤ز دجلأص٢ : 

 صْجػو ثُٔضؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ثُو٤جّ دؤهٝثً إ٣ؾجد٤ز ك٢ أع٘جء ٓشجًًضْٜ دؼ٤ِٔز ثُضؼِْ .  .6

ٗٔٞ ثٌُغ٤ٌ ٖٓ ثُووًثس ثلإْٗج٤ٗز ُو٣ْٜ ، ٝصق٣ِْٜٞ ٖٓ ؽِذز إ٠ُ مذٌثء أ١ ٣لٜٕٔٞ صل٤ٌٌْٛ ٣ٝشٌفٞٗٚ  .0

 ( . 30،  ٢0448 : )ثُٜجش٢ٔ ٝثُو٤ُٔ

صٌٖٔ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٖٓ صط٣ٌٞ مطز ػَٔ  ك٢ ثُٔوجّ ثلأٍٝ ، ٖٝٓ عْ ثُؼَٔ ػ٠ِ ثُٔقجكظز ػ٤ِٜج ك٢  .1

 أىٛجْٜٗ ٓور ٖٓ ثَُٖٓ ، عْ ثُضؤَٓ ك٤ٜج ٝصو٤٤ٜٔج ػ٘و ثًضٔجُٜج. 

 ثٌُٔذٞس .  صْْٜ ك٢ ص٤ٔ٘ز أهثء ثُٔضؼ٤ِٖٔ ى١ٝ ثلأهثء ثُٔ٘نلغ ٖٓ ؽ٣ٌن إؽلام ثُؼ٘جٕ ُضل٤ٌٌْٛ ثُؼو٢ِ .2

 ( .122،  0442.صؼَٔ ػ٠ِ ص٤ٔ٘ز ثلإهًثى ث٢ُ٥ ُِٜٔجًثس ثُٔق٣ًٞز ك٢ ثُضل٤ٌٌ )أدٞ ؽجهٝ ٝٗٞكَ : 3

.إهٓجػ ثُنذٌثس ثُؾو٣ور ثٌُٔضْذز ٓغ ٓج ٛٞ ٓضٞثكٌ ٖٓ مذٌثس ّجدوز ُوٟ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٝإٌٓج٤ٗز  ثُٞػ٢ دؤّج٤ُخ 4

 ثُٔؼجُؾز ثُوٓجؿ٤ز . 

ٝثُضل٤ٌٌ ثلإدوثػ٢ ٗض٤ؾز ُٞػ٢ ثُٔضؼِْ  ُلاّضٌثص٤ؾ٤جس ٝثُضؼجَٓ ٓغ ثُٔؼٌكز ،  .ص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضل٤ٌٌ ثُ٘جهو2

 (  26،   0444ٝهوًصٚ ػ٠ِ ثّضؼٔجُٜج ك٢ ٓٞثهق ثُضؼِْ ثُٔنضِلز . )ثُشٌد٢٘٤ ٝثُط٘طج١ٝ : 

أع٘جء ػ٤ِٔز .ص٢ٔ٘ هوًر ثُٔضؼِْ ػ٠ِ ثلاٗضوجء ٝثُضؾو٣و ٝثلادضٌجً ٝثُضقٍٞ ٖٓ إّضٌثص٤ؾ٤ز إ٠ُ أمٌٟ أًغٌ ٗلؼجً ك٢ 9

 ( .640،   0444ثُضؼِْ )كجًُ : 

 -٣ٌٖٝٔ صِن٤ض أ٤ٔٛز ثُذقظ ثُقج٢ُ دٔج ٣ؤص٢:     

. صؼو ٓجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ٖٓ ثُٔٞثه ثُوًث٤ّز ثُض٢ ُٜج ؽذ٤ؼز مجطز ٝأٛوثف صٌد٣ٞز ىثس أ٤ٔٛز ًذ٤ٌر ك٢ 6

 ٓؾجٍ ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز.

و٣ًِ ٓٞثه هًث٤ّز ك٢ ثُٔؾجلاس ثُؼ٤ِٔز ثُٔنضِلز،ػوث ٓؾجٍ .أعذضش إّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز أ٤ٔٛضٜج ك٢ ص0

 ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ٝدجلامض ٓجهر ثلافظجء ثُض٢ ُْ صقعَ دوًثّز أعٌ ٛيٙ ثلإّضٌثص٤ؾ٤ز ػ٤ِٜج ػ٠ِ فو ػِْ ثُذجفظ.

ٖٓ أؽَ صقو٤ن ٓج صظذٞ إ٤ُٚ ثُٔؤّْجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٖٓ أٛوثف صٌد٣ٞز لادوّ ٖٓ ثُض٤ًٌَ  -ٓشٌِز ثُذقظ: 0-6

ثلاٛضٔجّ دؤّضٌثص٤ؾ٤جس ٝؽٌثةن ثُضو٣ًِ ٝثّج٤ُذٜج، ُٔج ُٜج ٖٓ هًٝ أّج٢ّ ٝكجػَ ك٢ صقو٤ن أٛوثف ثُضؼِْ ، ٝ

ٝٛيث ثلأٌٓ ٣ْضَِّ ثُٔٞثًذز ثُْٔضٌٔر ُٔج ٣ْضؾو ٣ُْٝضقوط ٖٓ أّج٤ُخ ٝؽٌثةن ثُضو٣ًِ ، ثُوجهًر ػ٠ِ صقو٤ن 

 صِي ثلأٛوثف .

ثه ثُؼ٤ِٔز ثُض٢ ٣ضِوجٛج ؽجُخ ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز دوًثّز ثلأِّ ٝصنضض ٓجهر ثلأفظجء ث٣ٌُجػ٢ ٢ٛٝ أفوٟ ثُٔٞ   

ٝثُوٞث٤ٖٗ ث٣ٌُجػ٤ز ثُض٢ صؼو ٖٓ ثُّٞجةَ ثلاّج٤ّز ك٢ ثدقجط ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ُٔؼجُؾز ثُذ٤جٗجس ٝثّضنٌثػ 

 ثُ٘ضجةؼ ٝصل٤ٌْٛج .

صو٣ًْٜج ٝص٤ٔ٘ز ثُٜٔجًثس ٝلا ٣ٌٖٔ ُٔجهر ثلأفظجء ث٣ٌُجػ٢ إٔ صُْْٜ ك٢ صقو٤ن ىُي إلاّ دضط٣ٌٞ ؽٌثةن        

ُوٟ ثُٔضؼِْ ٖٓ ملاٍ هًثّز ثُوٞث٤ٖٗ ٝثلاِّ ث٣ٌُجػ٤ز هًثّز ػ٤ِٔز ٓٞػٞػ٤ز ، ٝديُي صظذـ هًثّز ٓجهر 

ثلافظجء ىثس ٓؼ٠٘ ، ٝٗض٤ؾز ُيُي ظٌٜس فًٌجس ٗشطز صوػٞ ثُٔوًُ ٌُِق ػٖ ثُ٘ظٌ ث٠ُ ثُٔقضٟٞ ػ٠ِ أّٗٚ 

س ثُؼ٤ِج ك٢ ثُضل٤ٌٌ ، ٝثُؼَٔ ػ٠ِ صط٣ٌٞ ثُووًثس ثُؼو٤ِز ػ٘و ٓجهر ُِقلع ٝثُضيًٌ، ٝإٗٔج ثلاٛضٔجّ دجُٜٔجًث

ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٝىُي دضو٣ًْٚ دط٣ٌوز صغ٤ٌ ثُؼوَ ٝصقلَٙ  ٝصوًدٚ ػ٠ِ ثُضل٤ٌٌ.    ٌُٖٝ ػ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ أ٤ٔٛز ٛيٙ 

ّٕ أّج٤ُخ ٝؽٌثةن صو٣ًْٜج صضْْ دجُوظًٞ ٝثُِْذ٤ز ، دْذخ ثلأػضٔجه ثٌُجَٓ ػ٠ِ ثُٔوًُ ٝهِ ز ثُٔجهر إلاّ أ

ّٕ ٓؤّْجس ثُضؼ٤ِْ  ثلاٛضٔجّ دووًثس ثُٔضؼِْ ٝإٌٓجٗجصٚ ثُٔض٘ٞػز ، ٓج ٣نلن ٖٓ صقو٤ن أٛوثكٜج ثُٔ٘شٞهر ، ٝٓغ أ

ثُؼج٢ُ ك٢ ثه٤ِْ ًٌهّضجٕ دشٌَ مجص ٝثُؼٌثم دشٌَ ػجّ صْؼ٠ ُضوو٣ْ دٌثٓؼ صو٣ًذ٤ز ُضو٤٤ْ٣ًٜج ٖٓ أؽَ صط٣ٌٞ 

ّٕ ثُٞثهغ  ثُضو٣ًِ ك٤ٜج ، ػٖ ؽ٣ٌن صؼ٤ٔن ٝكْٜ ٝصق٤َِ ثُٔلج٤ْٛ، ٝصو٣ًِ ثُْٔض٣ٞجس ثُٔؼٌك٤ز ثُؼ٤ِج ، إلاّ أ

ثُضو٢ْ٣ً ُٜيٙ ثُٔجهر ٝؿ٤ٌٛج ٖٓ ثُٔٞثه ثُؼ٤ِٔز ك٢ ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز لا ٣َثٍ صو٤ِو٣جً ، هجةٔجً ػ٠ِ ثلإُوجء ٝثُضِو٤ٖ 

ّجس ٖٓ هذَ ثُٔوًُ ، ٝثُقلع ٝثُضيًٌ ٝثلإطـجء ٝثُضٌٌثً ٖٓ ثُٔوًُ ، ٝٛيث ٓج أعذضضٚ ٗضجةؼ دؼغ ثُوًث

 ثُْجدوز ك٢ ٓؾجٍ ؽٌثةن صو٣ًِ. 
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ّٕ ثلأّج٤ُخ ٝثُطٌثةن ثُٔضذّؼز ك٢ ثُضو٣ًِ ٤ُْش دجُٔشؾؼز ُضقل٤َ ثُضل٤ٌٌ ٝثلإدوثع ، إٗٔج أّج٤ُخ     كؼلا ػٖ أ

ٝؽٌثةن ُِضقل٤ع ٝثُض٤ْٔغ ، ٝلا صوظو ص٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ ٝإهًثًٚ ٝثُٞػ٢ دٚ ، دق٤ظ ٣ذو٠ ثُٔضؼِْ ٓؾٌه ٓضِنٍ 

ًّْ ٤ُِ ُوًثّز ثُٔجهر أ١ أعٌ ك٢ ٓٞثؽٜز ثُٔشٌلاس ٝثُٔٞثهق ُِٔؼِٞٓجس ثُض٢ ٣ْ٘ج ٛج دٔؾٌه ثٓضقجٗٚ دٜج ، ٖٝٓ ع

ثُضؼ٤ٔ٤ِز ثُٞثهؼ٤ز ، ُؼوّ ٓؼٌكز ثُٔضؼِْ د٤ٌل٤ز فوٝط ثُضؼِْ ، ٤ًٝل٤ز ٝطُٞٚ ُِٔؼِٞٓجس  ٝصٌٔ٘ٚ ٜٓ٘ج ، ٝكٜٜٔج، 

 ٝصق٤ِِٜج ، ٝٗووٛج دؤِّٞح ػ٢ِٔ.

ُذجفظ ٖٓ ملاٍ ٗضجةؼ ثُوًثّجس ثُْجدوز ٝثؽلاػٚ ثُٔضٞثػغ ػ٠ِ دؼغ ثلأهد٤جس ٝد٘جءً ػ٠ِ ٓج صووّ كوو ٝؽو ث     

ٖٓ ًضخ ٝه٣ًٝجس ٌٝٓثؽغ أمٌٟ ك٢ ٓؾجٍ ؽٌثةن ثُضو٣ًِ ّٝؼ٤جً لامض٤جً أْٗخ ثُطٌثةن ثُضو٤ْ٣ًز ثُقو٣غز 

ػ٢ ، ثُض٢ صلاةْ ٓغ ٓضطِذجس ثُؼظٌ، ٝٓقجُٝز إػجك٤ز د٤ْطز ك٢ صطذ٤ن ثّضٌثص٤ؾ٤ز ُضو٣ًِ ثلافظجء ث٣ٌُج

 ثًصؤٟ ثُذجفظ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤ز صو٤ْ٣ًز فو٣غز ُضطذ٤وٜج ك٢ ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ٢ٛ ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌكز. 

 ٝثّض٘جهثً إ٠ُ ىُي صضقوه ٓشٌِز ثُذقظ ثُقج٢ُ دجلإؽجدز ػٖ ثُْؤثٍ ث٥ص٢ :      

ٝص٤ٔ٘ز هٝثكغ ثلأٗؾجٍ  ٓج أعٌ إّضٌثص٤ؾ٤ز ثُضو٣ًِ كٞم ثُٔؼٌك٤ز ك٢ صقظ٤َ دؼغ ٓٞثه ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢

 ثُوًث٢ّ ُوٟ ؽلاح ثُْ٘ز ثُوًث٤ّز ثُغج٤ٗز ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ ؟

 -٣ٜوف ثُذقظ ث٠ُ ثُضؼٌف ػ٠ِ: -ٛوكج ثُذقظ : 6-1

صؤع٤ٌثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر ثُٔضذؼز ك٢ ص٤ٔ٘ز هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ُوٟ ؽِذز  -6

 ثُْ٘ز ثُوًث٤ّز ثُغج٤ٗز ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ.

 ثُلٌم د٤ٖ ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر  ثُٔضذؼز ك٢ ثمضذجً صقظ٤َ ٓجهر ثلافظجء  -0

ث٣ٌُجػ٢ ٝٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ُوٟ ؽِذز ثٌُٔفِز ثُغج٤ٗز ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ 

 ثُو٣ٖ. 

  -كٌػج ثُذقظ: 6-2

ٛ٘جى صؤع٤ٌ ث٣ؾجد٢ لأ صؤع٤ٌثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر ك٢ ص٤ٔ٘ز هٝثكغ ثلاٗؾجٍ  -6

 ٤ٗز ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ.ثُوًث٢ّ ُوٟ ؽِذز ثُْ٘ز ثُوًث٤ّز ثُغج

ٝؽٞه كٌم ىثس هلاُز ٓؼ٣ٞ٘ز د٤ٖ ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر ك٢ ثلأمضذجًثُذؼو١   -0

ُضقظ٤َ ٓجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ٝٓو٤جُ هثكؼ٤ز ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ُوٟ ؽِذز ثُْ٘ز ثُوًث٤ّز ثُغج٤ٗز ك٢ ٤ًِز 

 ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ.  ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز

   -ٓؾجلاس ثُذقظ: 6-3

 ؽلاح ثُْ٘ز ثُوًث٤ّز ثُغج٤ٗز ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز / ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ. -ثُٔؾجٍ ثُذش١ٌ: -6

 .00/60/0464ُٝـج٣ز  1/64/0464ُِلضٌر ٖٓ -ثُٔؾجٍ ثَُٓج٢ٗ: -0

 / ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ. ثُوجػجس ثُوًث٤ّز ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز -ثُٔؾجٍ ثٌُٔج٢ٗ:  -1

   -صقو٣و ثُٔظطِقجس: 6-4

( دؤٜٗج :   " ثُؼ٤ِٔجس ثُنجطز دضٞؽ٤ٚ ثلاٗضذجٙ 0441ػٌكٜجشقجصٚ ٝٗؾجً)  -ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز: -6

 (.20:  0441ثع٘جء ثُضؼِْ ، ٝصنط٤ؾ ػ٤ِٔز ثُضؼِْ ٝص٘ظ٤ٜٔج ٌٝٓثهذضٜج ٌٝٓثؽؼضٜج ٝصو٣ٜٞٔج ".)شقجصٚ ٝٗؾجً،

( دؤٜٗج : "ٝػ٢ ثُلٌه دجُؼ٤ِٔجس ثُٔؼٌك٤ز ، ٤ّٝطٌصٚ ػ٠ِ أػٔجُٚ ثُٔؼٌك٤ز ٝث٤ُجس ٣0442ج )ٝػٌكٜج ثدٞ ػطج

 (302: 0442ثُض٘ظ٤ْ ثُْٔضؼِٔز ُقَ ثُٔشٌلاس "  )ثدٞ ػطج٣ج ، 

ثُضؼ٣ٌق ثلاؽٌثء١ : ػ٤ِٔجس صقٌْ ػ٤ِج ٣ْضؼِٜٔج ثُطجُخ ك٢ ثع٘جء صؤه٣ضٚ ُقَ ْٓؤُز ٓؼ٤٘ز ك٢ ٓجهر ثلافظجء 

دجُٜٔجًثس ثُنجطز ثُض٢ ٣ْضؼِٜٔج ك٢ ثُضؼِْ ٝصؼو٣َ ْٓجًٙ ك٢ ثلاصؾجٙ ثُي١ ٣قون ُٚ صقو٤ن  ث٣ٌُجػ٢ ٝٝػ٤ٚ

 ثُٜوف . 

( دجٜٗج"ثٌُؿذز ثٝ ث٤َُٔ ث٠ُ ػَٔ ثلاش٤جء دٌْػز ٝػ٠ِ ٗقٞ 6993ػٌكٜجػذو ثُِط٤ق) -هٝثكغ ثلاٗؾجٍ: -0

 (28: 6993ؽ٤و هوً ثلآٌجٕ" )ػذو ثُِط٤ق،

ؽَ ٝطٍٞ ثُطجُخ ث٠ُ هًؽز ػج٤ُز ٖٓ  ثُ٘ؾجؿ ٝثُضلٞم ك٢ ٓجهر ثلافظجء ثُْؼ٢ ٖٓ ث -ثُضؼ٣ٌق ثلاؽٌثء١:

 ث٣ٌُجػ٢ ٝىُي ٖٓ ملاٍ ثُقٌْ ػ٠ِ ثُوًؽز ثُض٢ ٣ْؾِٜج ثُطجُخ ك٢ ٓقجًٝ ٓو٤جُ هٝثكغ ثلأٗؾجٍ ثُوًث٢ّ .

 ثُوًثّجس ثُ٘ظ٣ٌز ٝثُْجدوز:-0

 )ثّضٌثص٤ؾ٤ز ٓجكٞم ثُٔؼٌك٤ز(  -ثُوًثّجس ثُ٘ظ٣ٌز: 0-6

 ٠ُ إٔ ثّضٌثص٤ؾ٤جس ٓج كٞم ثُٔؼٌكز صضٌٕٞ ٖٓ علاط ٌٓٞٗجس ًة٤ْز ٢ٛ: صش٤ٌ أًْلًٞه إ

.ثُض٤ًٌَ ػ٠ِ ػ٤ِٔز ثُضؼِْ : ٝصضٔغَ ك٢ ثُ٘ظٌر ثُشجِٓز ُِٔٞػٞع ًٝدؾ ٓج ٛٞ ؽو٣و دٔج ٛٞ ٓؼٌٝف ٖٓ هذَ 6

 ٓغ ص٤ًٌَ ثلاٗضذجٙ ُٜيث ثُٔٞػٞع ٝثلاّضٔجع ثُؾ٤و .

ؼٌكز ٝصقو٣و ثلأٛوثف ثُؼجٓز ٝث٤ًُِْٞز كؼلاً ػٖ ثُذقظ ػٖ .ثُض٘ظ٤ْ ٝثُضنط٤ؾ ٝثُضؼِْ : ٝصشَٔ ص٘ظ٤ْ ث0ُٔ

كٌص ُِٔٔجًّز ثُؼ٤ِٔز ، ٝكْٜ ٓٞػٞع ثُضؼِْ ٝص٘ظ٤ْ ثُؾوثٍٝ ٝثُذ٤تز ثُٔق٤طز دجُضؼِْ ، ٝٝػغ ثُلٌص ك٢ 

 ثلاػضذجً ٝثُضنط٤ؾ ٝثُٜٔجّ . 
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ٙ ثٌُٔٞٗجس ك٢ ثلأدؼجه ثُنْٔز .صو٣ْٞ ثُضؼِْ : ٝصشَٔ ػ٤ِٔز ثٌُٔثهذز ثُيثص٤ز ٝثُضو٣ْٞ ثُيثص٢ ٣ٌٖٝٔ صٞػ٤ـ ٛي1

 ( .16،  6994ث٥ص٤ز  إى صؼْ ثّضٌثص٤ؾ٤جس ثُٞػ٢ ُِؼ٤ِٔجس ثُٔؼٌك٤ز ثُٜٔجّ ث٥ص٤ز : )ًد٤ٌج ثًْلًٞه : 

ثُضٞػ٤ـ : ٣ٝضؼِن دجُووًر ػ٠ِ صقو٣و أٝ ٝطق أٝ شٌؿ ثُؼ٤ِٔجس ثُٔؼٌك٤ز ثُْٔضؼِٔز ُِضؼجَٓ ٓغ  •

 ثُنطٞثس ثُض٢ ثصذؼٜج ُِٞطٍٞ إ٠ُ فَ ثُٔشٌِز ٝٓؼجُؾضٜج . –ٌجٕ هوً ثلإٓ-ثُٔشٌِز ، ًؤٕ ١ٌٝ٣ ثُطجُخ دوهز 

ثُضق٤َِ : ٣ٝضؼِن دجُووًر ػ٠ِ ػوو طلاس د٤ٖ ثلأٛوثف ٝثُّٞجةَ _ ٝد٤ٖ ثلأّذجح ٝثُ٘ضجةؼ _ د٤ٖ  •

ثُؼ٤ِٔجس ثُٔضذؼز لاٗؾجٍ ثُٜٔٔز ٝثُ٘ضجةؼ ثُٔقووز ، أٝ د٤ٖ صق٤َِ ثُٜٔجًثس كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝ صقو٣و هًؽز طؼٞدز 

ُٜٔٔز ك٢ ػٞء ثُٞهش ٝثُّٞجةَ ثُٔضٞكٌر ، أٝ ثُٔوجًٗز د٤ٖ ثُؼ٤ِٔجس ثُٔؼٌك٤ز ثُْٔضؼِٔز ٝثُنظجةض ثُشنظ٤ز ث

 ، أٝ ثُٔوجًٗز د٤ٖ إّضٌثص٤ؾ٤ض٤ٖ ٓنضِل٤ٖ ُض٘جٍٝ ثُٔشٌِز ٗلْٜج .

ج ثُضٞهغ ٝثُضنط٤ؾ : ٣ٝضؼِن دضٞهغ ثُ٘ضجةؼ ثُٔ٘ضظٌر د٘شجؽ ٓؼٌك٢ أٝ ثلاّضٌثص٤ؾ٤جس ثُض٢ ٣ؾخ إصذجػٜ •

ُِضنط٤ؾ ٝٓؼجُؾز ثُٔشٌِز ، ٓغَ ٓقجُٝز صٞهغ ثُطجُخ لأّتِز ثلآضقجٕ ، أٝ ثُط٣ٌوز ثُض٢ ٤ّضذؼٜج ُلإؽجدز ػٜ٘ج أٝ 

 صٞهغ ثُضقٌْ دجُٞهش .

ثُضو٣ْٞ ثُيثص٢ : ٣ٝضؼِن دضو٣ْٞ ثُطجُخ ٤ًُِْٞجصٚ ثُٔؼٌك٤ز أ١ ثُؼ٤ِٔجس ثُٔؼٌك٤ز ثُض٢ ٣ْضؼِٜٔج ٝثُ٘ضجةؼ  •

٣ضْ ثُضو٣ْٞ ثُيثص٢ هذَ ص٘جٍٝ ثُٔشٌِز أٝ ٓؼجُؾضٜج ًضٞهغ ثُطجُخ ُْٔضٟٞ إهًثًٚ ٝك٢ أع٘جء ٝثُؼٞثَٓ ثُٔؤعٌر ك٤ٜج ٝ

ص٘جٍٝ ثُٔشٌِز ًضقو٣وٙ ُِظؼٞدجس ثُض٢ صٞثؽٜٚ ٝثّضؼٔجُٚ لإؽٌثءثس ثٌُٔثهذز ، ٝدؼو ص٘جٍٝ ثُٔشٌِز دٌٔثؽؼضٚ 

 ُؼِٔٚ ٝثُقٌْ ػ٠ِ ٓج أٗؾَٙ . 

جُخ ٖٓ إهٓجػ ٓؼِٞٓجصٚ ك٢ ثُٞػؼ٤ز ثُقج٤ُز ٝٓٞثؽٜضٜج ثُؼذؾ : ٣ٝضؼِن دجُؼ٤ِٔجس ثُض٢ صٌٖٔ ثُط •

دٔؼِٞٓجصٚ ٓج كٞم ثُٔؼٌك٤ز ثُْجدوز ٝثُٔؼط٤جس ثُْٔضنِظز ٖٓ ثُٞثهغ ، دـٌع ص٤٤ٌق ثّضٌثص٤ؾ٤جصٚ ثُٔؼٌك٤ز 

 (. 0443ٝؽؼِٜج أًغٌ كجػ٤ِز   )ػذو الله ، ٝم٤ِلز َٓؿ٤ش ، 

 (0442هًثّز ث٤ُٜلاس ) -ثُوًثّجس ثُْجدوز: 0-0

ٛيٙ ثُوًثّز ك٢ ثلأًهٕ ، ثُؾجٓؼز ثُٜجش٤ٔز /٤ًِز ثُؼِّٞ ثُضٌد٣ٞز ًٝٓش ث٠ُ ٓؼٌكز كجػ٤ِز إّضٌثص٤ؾ٤ز أؽ٣ٌش 

 كٞم ثُٔؼٌك٤ز ك٢ صقظ٤َ ؽِذز ثُظق ثُضجّغ ك٢ ٓذقظ ثُضج٣ًل ٓوجًٗز دجُط٣ٌوز ثُضو٤ِو٣ز .

( ؽلاح ٝؽجُذجس ٖٓ ؽِذز ثُظق ثُضجّغ ثلأّج٢ّ ك٢ ٓوثًُ ٓو٣ٌ٣ز ثُضٌد٤ز 049صٌٞٗش ػ٤٘ز ثُوًثّز ٖٓ )   

 . 0442/0443ٝثُضؼ٤ِْ ُٔ٘طوز ثًدو ثلأ٠ُٝ )ثُٔو٣٘ز( ُِؼجّ ثُوًث٢ّ 

و صْ أّضؼَٔ ثُذجفظ صظ٤ْٔ ثُٔؾٔٞػجس ثُٔضٌجكتز ىٝثس ثُؼذؾ ثُؾَة٢ ٖٓ ٗٞع ثلامضذجً ثُوذ٢ِ ٝثُذؼو١ ، كو   

ثمض٤ٌس ٓؾٔٞػضجٕ صؾ٣ٌذ٤ضجٕ إفوثٛٔج صوًُ ػ٠ِ ٝكن دئّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝثلأمٌٟ صوًُ ػ٠ِ ٝكن 

ثُط٣ٌوز ثلاػض٤جه٣ز ، صضؼٌع ثُٔؾٔٞػضجٕ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُؼجدطز  )ثمضذجً صقظ٢ِ٤( ، ٝهو ًجكؤ ثُذجفظ ك٢ دؼغ 

( كوٌر ٖٓ ٗٞع ثلامض٤جً ٖٓ 02ًثً صقظ٤ِ٤جً ٖٓ )ثُٔضـ٤ٌثس ثُض٢ ٣ٌٖٔ إٔ صٞعٌ ك٢ ثُضؾٌدز. أػَوَّ ثُذجفظ ثمضذج

ٓضؼوه، ، أّضؼَٔ ثُذجفظ ثُّٞجةَ ثلإفظجة٤ز ث٥ص٤ز : ثُٔضّٞؾ ثُقْجدِ ٝثلاٗقٌثف ثُٔؼ٤ج١ً ٝصق٤َِ صذج٣ٖ ع٘جة٢ 

 ثُضلجػَ  . 

ٌك٤ز أّلٌس ثُوًثّز ػٖ ثُ٘ض٤ؾز ث٥ص٤ز : صلٞم ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُض٢ صوًُ ػ٠ِ ٝكن إّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼ

 (.29-42: 0442ػ٠ِ ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُض٢ صوًُ ػ٠ِ ٝكن ثُط٣ٌوز ثلاػض٤جه٣ز)٤ٛلاس،

 إؽٌثءثس ثُذقظ -1

 

  ثُٔؾٔٞػجس

 ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ ثلامضذجً ثُوذ٢ِ

  )أّضٌثص٤ؾ٤ز ثُضو٣ًِ(

 ثلأمضذجً ثُذؼو١

 ثُضؾ٣ٌذ٤ز

  

 

 هٝثكغ 

 كٞم ثُٔؼٌك٤ز ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ

 صقظ٤َ ٓجهر ثلافظجء 

 

  ؽ٣ٌوز ثُٔقجظٌر  دطزثُؼج

 هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ
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أّضنوّ ثُذجفظ ثُٜٔ٘ؼ ثُضؾ٣ٌذ٢ ُٔلاءٓضٚ ؽذ٤ؼز ثُذقظ ، ٝد٘جء ػ٠ِ   -ٜٓ٘ؼ ثُذقظ ٝثُضظ٤ْٔ ثُضؾ٣ٌذ٢ : 1-6

ىُي ثّضنوّ ثُذجفظ ثُضظ٤ْٔ ثُضؾ٣ٌذ٢ ثُي١ ٣طِن ػ٤ِٚ ثّْ )ثُضظ٤ْٔ ثُضؾ٣ٌذ٢ ىٝ ثُٔلافظجس ثُذؼو٣ز 

 ( 028: 0442ىثس ثُؼذؾ ثُٔقٌْ.(        )ػذ٤وثس،ُِٔؾٔٞػجس ثُٔضٌجكتز 

 ( 6ثُشٌَ )

 ٣ٞػغ ثُضظ٤ْٔ ثُضؾ٣ٌذ٢ ُِذقظ

٣ؼْ ٓؾضٔغ ثُذقظ ؽلاح ثُْ٘ز ثُوًث٤ّز ثُغج٤ٗز  ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز /  -ٓؾضٔغ ثُذقظ ٝػ٤٘ضٚ : 1-0

ٝدٞثهغ أًدؼز شؼخ ٝثػضٔو ( ؽجُذج"612( ٝثُذجُؾ ػوهْٛ ) 0466--0464ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ ُِؼجّ ثُوًث٤ّز ) 

ثُذجفظ ثُط٣ٌوز ثُؼٔو٣ز ك٢ ثمض٤جًٙ ُِٔؾضٔغ . ٝصٌٞٗش ثُؼ٤٘ز ٖٓ ؽلاح شؼذض٤ٖ ٖٓ ثُشؼخ ث٥ًدؼز ك٢ ثٌُٔفِز 

( ؽجُذج ٝهو صْ ص٣ٍٞغ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ دجُط٣ٌوز ثُؼشٞثة٤ز ثُذ٤ْطز ) ثُوٌػز (إى ثمض٤ٌس 24ثُغج٤ٗز ٝثُذجُؾ ػوهْٛ )

( ثُٔؾٔٞػز Aؾ٣ٌذ٤ز  دجّضنوثّ  أّضٌثص٤ؾ٤ز ٓجكٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝٓغِش شؼذز )( ُضٔغَ ثُٔؾٔٞػز ثُضDشؼذز )

 ثُؼجدطز دؤّضنوثّ ؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر.

 

 

 

 ( ٣ذ٤ٖ ػوه أكٌثه ثُؼ٤٘ز فْخ ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ6ثُؾوٍٝ ) 

 ثُؼ٤٘ز ثُٜ٘جة٤ز ثُْٔضذؼوٕٝ ثُؼوه ث٢ٌُِ أّضٌثص٤ؾ٤ز ثُضو٣ًِ ثُٔؾٔٞػز ثُشؼذز

D  04 3 03 ٤زكٞم ثُٔؼٌك    ثُضؾ٣ٌذ٤ز 

A 04 2 02 ؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر ثُؼجدطز 

 ( ٖٓ ٓؾضٔغ ثُذقظ. 24ٝفْخ ثُؾوٍٝ ثُٔٞػـ أطذـ ٓؾٔٞع أكٌثه ثُؼ٤٘ز )              

 صْ صقو٣و ٓضـ٤ٌثس ثُذقظ دجُشٌَ ث٥ص٢ :   -صقو٣و ثُٔضـ٤ٌثس ٝػذطٜج : 1-1

ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ ُِٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٢ٛ أّضٌثص٤ؾ٤ز ٓجكٞم ثُٔؼٌك٤ز، ٝؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر ُِٔؾٔٞػز  - أ

 ثُؼجدطز.

 ثُٔضـ٤ٌثس ثُضجدؼز ٢ٛ) دؼغ ٓٞثه ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ٝٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ(  -ح

٣ذ٢ ُِذقظ )ثُْلآز ثُوثم٤ِز ثُٔضـ٤ٌثس ؿ٤ٌ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُض٢ ٖٓ ثٌُٖٔٔ إٔ صؤعٌ ك٢ ّلآز ثُضظ٤ْٔ ثُضؾٌ -ػ

 ٝثُنجًؽ٤ز ( 

 فجٍٝ ثُذجفظ ػذؾ صِي ثُٔضـ٤ٌثس ًج٥ص٢ :

ثُضقون ٖٓ ثُْلآز ثُوثم٤ِز ُِضظ٤ْٔ : ٣ٝضْ ىُي ػ٘وٓج صضْ ث٤ُْطٌر ػ٠ِ ثُؼٞثَٓ ثُوم٤ِز ك٢ ثُضؾٌدز  .6

ث ثػضٔو ثُذجفظ ٤ُِْطٌر ػ٠ِ ٢ٌُ لا صقوط أعٌث" ك٢ ثُٔضـ٤ٌ ثُضجدغ ؿ٤ٌ ثلأعٌ ثُي١ ٣قوعٚ ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ . ُٜي

صِي ثُؼٞثَٓ ٢ٛٝ)ظٌٝف ثُضؾٌدز ٝ ثُؼٞثَٓ ثُٔظجفذز ،ثُضـ٤ٌثس ثُٔضؼِوز دجُ٘ؼؼ ،أهٝثس ثُو٤جُ ، ثُضجًًٕٞ 

 ك٢ ثُضؾٌدز .

ثُضقون ٖٓ ثُْلآز ثُنجًؽ٤ز ُِضظ٤ْٔ : صْ ث٤ُْطٌر ػ٠ِ ٓغَ ٛيٙ ثُؼٞثَٓ ٖٓ ملاٍ إصذجع ؽِٔز ٖٓ  .0

وه ك٢ ثُٔضـ٤ٌثس ثُْٔضوِز أعٌ إؽٌثء ثُضؾٌدز ٝثُٔضؼِوز دجُٔجهر ثُوًث٤ّز ٝثُٔوًُ ثلإؽٌثءثس ٢ٛٝ)صؤع٤ٌ ثُضؼ

 ٝص٣ٍٞغ ثُٞفوثس ثُوًث٤ّز ٝثُٔور ث٤َُ٘ٓز ٌٝٓجٕ ثُٔقجػٌر(. 

ٖٓ أؽَ صقو٤ن ثُضٌجكؤ د٤ٖ ٓؾٔٞػجس ثُذقظ هجّ ثُذجفظ دئؽٌثء ثُضٌجكؤ ك٢ ػوه  -ٝصٌجكؤ ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ: 1-2

و أٜٗج صؤعٌ ك٢ ٗضجةؼ ثُذقظ، إى ثؽ١ٌ ثُضٌجكؤ د٤ٖ ٓؾٔٞػجس ثُذقظ هذَ دوء ثُضؾٌدز ٖٓ ثُٔضـ٤ٌثس ثُض٢ ٣ؼضو

 -( :0ٝ1ك٢ ثُٔضـ٤ٌثس ثُٔذ٤٘ز ك٢ ثُؾو٤ُٖٝ)  08/9/0464دضج٣ًل 

 

 

 

 ( T( ٣ذ٤ٖ ثُضٌجكؤ د٤ٖ ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ دؤّضنوثّ ثمضذجً ) 0ثُؾوٍٝ )                   

 ثُٔؼجُْ ثلأفظجة٤ز

    

 T ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُٔضـ٤ٌثس 

 T ٓقضْذز

 ثُؾو٤ُٝز

   ع ُ ع ُ 

 0.40 6.16 0.43 02.26 3.49 00.38 ثُؼٌٔث٢َُ٘ٓ/ ّ٘ز

  4.24 3.16 42.3 2.48 48.23 ثُضقظ٤َ ثُؼجّ  / هًؽز
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  6.39 1.04 16.03 1.62 10.96 ٓو٤جُ ثُيًجء ًثكٖ/ هًؽز

 ثُذقظ ك٢ ٓقجًٝ ٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ( ٣ذ٤ٖ ثُضٌجكؤ د٤ٖ ٓؾٔٞػض1٢ثُؾوٍٝ )

 ثُٔؼجُْ ثلأفظجة٤ز

 

 ثُٔقجًٝ   

  ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز 

T 

 T ٓقضْذز

 ثُؾو٤ُٝز

   ع ُ ع ُ 

 0.40 6.46 4.13 04.28 4.18 04.14 ثُٔغجدٌر ٝثلاّضـٌثم ك٢ ثُؼَٔ

  6.42 0.02 62.24 6.88 68.31 ثلاصوجٕ ٝثُْؼ٢ ٗقٞ ثُض٤َٔ

  4.24 2.42 01.11 1.34 00.23 ثُٔ٘جكْز ٝثُضقو١

  4.28 6.29 68.26 6.86 68,81 ثُطٔٞؿ ٝثُضٞؽٚ ٗقٞ ثُْٔضوذَ

  4.42 0.01 02.68 6.46 02.06 ثُشؼًٞ دجُْٔؤ٤ُٝز ٝثُؼذؾ ثُوثم٢ِ

  4.22 64.80 69.48 2.14 64.23 ثُضنط٤ؾ ٝثُشؼًٞ دج٤ٔٛز ثُٞهش

( ػوّ ٝؽٞه كٌٝم ىثس هلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ؽلاح ثُٔؾٔٞػجس ك٢ ثُٔضـ٤ٌثس ثُٔقوهر ٣0ٝ1ضؼـ ٖٓ ثُؾو٤ُٖٝ )

  4، ٓٔج ٣ش٤ٌ إ٠ُ صٌجكؤ ثُٔؾٔٞػجس ك٢ ٛيٙ ثُٔضـ٤ٌثس 

ًٔج ُـٌع صقو٤ن أٛوثف ثُذقظ ٝكٌػ٤جصٚ ًجٕ لا دو ٖٓ ص٤ٜتز ثُْٔضَِٓجس ٝ -أهٝثس ْٝٓضَِٓجس ثُذقظ : 1-3

 ٣ؤص٢ 

( 34إػوثه أّضٔجًر مجطز ُلأؿٌثع ث٤ًُِْٞز ػ٠ِ ٝكن ْٓض٣ٞجس دِّٞ ك٢ ثُٔؾجٍ ثُٔؼٌك٢ ٝدٞثهغ )  -6

 ؿٌػج" ٤ًِّٞج" ك٢ ثُْٔض٣ٞجس ثُغلاعز، ثُٔؼٌكز، ثُٔلْٜ ) ث٥ّضؼجح(، ثُضطذ٤ن.

 ثػوثه ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ُٔجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢.  -0

 .ٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ -1

 إػوثه ثُنطؾ ثُضو٤ْ٣ًز ػ٠ِ ٝكن ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ثُْٔضنوٓز ك٢ ثُذقظ. -2

 إػوثه ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤: 1-3-6

ٖٓ ٓضطِذجس إػوثه ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ إػوثه ؽوٍٝ ٓٞثطلجس  -ط٤جؿز كوٌثس ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ :  1-3-6-6

ُذقظ طجؽ ثُذجفظ أّتِز ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ فض٠ أٝ ٓج ٠ْٔ٣ دلاةقز ثُٔٞثطلجس ، ٝثْٗؾجٓج" ٓغ أٛوثف ث

صـط٢ ؽ٤ٔغ ثُؾٞثٗخ ثلأّج٤ّز ُِٔٞثه ثُٔقوهر ك٢ ٓجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ػٖٔ ثُْٔض٣ٞجس ثُغلاعز ٢ٛٝ : 

  4( كوٌر  34ثُضيًٌ ٝثُلْٜ ٝثُضطذ٤ن ، ٝد٘جء ػ٠ِ ىُي أػو ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ثُٔٞػٞػ٢ ثٌُٕٔٞ ٖٓ )

٘جء ػ٠ِ ىُي كوو أػو ثُذجفظ ؽوٍٝ ثُٔٞثطلجس ٖٓ أؽَ ػٔجٕ صٔغ٤َ ثُلوٌثس طوم ثلامضذجً : د 1-3-6-0

 4ٓقضٟٞ ثُٔجهر ثُوًث٤ّز ُٝلأؿٌثع ث٤ًُِْٞز ، ٌٝٛيث ٣ؼو ثلامضذجً طجههج" ٖٓ ف٤ظ ثُٔقضٟٞ 

ثُظوم ثُظج١ٌٛ :  ٝهو صْ صقو٤ن ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثُظوم دؼٌع ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ُذ٤جٕ آًثةْٜ دشؤٕ  -6

مضذجً ّٝلآضٚ ٝك٢ ػٞء آًثةْٜ ٝٓوضٌفجصْٜ صْ إؽٌثء صؼو٣لاس ٤ْ٣ٌر ُظ٤جؿز ػوه ٖٓ ثُلوٌثس ، طلاف٤ز ثلا

( كوٌثس ُؼوّ فظُٜٞج ػ٠ِ ٛيٙ 0%( ٖٓ ثُٔق٤ٌٖٔ،ٝػ٤ِٚ صْ فيف ) 23ٌٝٛيث ػو ثلامضذجً طجههج" دجصلجم ) 

 (كوٌر. 28(ٝصْ ثلادوجء ػ٠ِ )68-2ثُْ٘ذز ٝٛيٙ ثُلوٌثس ٢ٛ)

ْ ثّضنٌثػ ثُُْٜٞز ٝثُظؼٞدز ٝثُوٞر ثُض٣َ٤٤ٔز ُِلوٌثس دٞطلٜج ٓؤشٌث" ُٜيث ثُ٘ٞع ثُظوم ثُوثم٢ِ: ص -0

ؽذن ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ػ٠ِ ػ٤٘ز  -صطذ٤ن ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ػ٠ِ ػ٤٘ز ثّضطلاػ٤ز :  1-6-3-1ٖٓ ثُظوم 

( 64ُذجُؾ ػوهْٛ ) ثّضطلاػ٤ز صٔغِش دطلاح ثٌُٔفِز ثُغج٤ٗز  ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز/ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ ٝث

( هه٤وز، ٖٝٓ 40( هه٤وز ٝثمٌ ؽجُخ )20ؽجُذجً. ٝهو ّؾَ ثُذجفظ ٍٖٓ ثٗضٜجء ثٍٝ ؽجُخ ٖٓ ثلاؽجدز ًٝجٗش ) 

ثؽَ صقو٣و ثَُٖٓ ثُلاٍّ ُضطذ٤ن ثلامضذجًٝدؼو فْجح ثُٔضّٞؾ ث٢َُ٘ٓ ٝؽو ثٕ ثَُٖٓ ثُٔ٘جّخ لأًجٍ 

 ( هه٤وز . 30ثلامضذجًٛٞ) 

ُلوٌثس ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ : شَٔ ثُضق٤َِ ثلافظجة٢ ُلوٌثس ثلامضذجً ُِؼ٤٘ز  ثُضق٤َِ ثلافظجة٢ 1-3-6-2

ثلاّضطلاػ٤ز فْجح ٓؼجَٓ ثُظؼٞدز ٝهٞر ثُض٤٤َٔ ٌَُ كوٌر ٖٓ كوٌثس ثلامضذجً . كوو ًصخ ثُذجفظ هًؽجس ثكٌثه 

ًٝهز،عْ فِِش ( 24ثُؼ٤٘ز دؼو صظق٤قٜج صٌص٤ذج ص٘ج٤ٍُج ٖٓ ثػ٠ِ هًؽز ث٠ُ ثهَ هًؽز ، ًٝجٕ ػوه ثلاًٝثم )

%( ٖٓ ثلاًٝثم ثُقجطِز ػ٠ِ 34أؽجدجس ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُؼ٤ِج ٝثُو٤ٗج ٝكن ُلاؽٌأءثس ثلاص٤ز. صْ ثمض٤جً ْٗذز )

%( ٖٓ ثلاًٝثم ثُقجطِز ػ٠ِ ثهَ ثُوًؽجس 34ثػ٠ِ ثُوًؽجس ٢ٛٝ صٔغَ )ثُٔؾٔٞػز ثُؼ٤ِج(. ًٝيُي ثمض٤ٌس )

 ( ؽجُذج . ٝهذِش ثُلوٌثس ػ٠ِ ثُشٌٝؽ ث٥ص٤ز : 13ػز ) ٢ٛٝ صٔغَ )ثُٔؾٔٞػز ثُو٤ٗج( ًٝجٕ ػوه ثكٌثه ًَ ٓؾٔٞ
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 %( 84-%04ٓؼجَٓ طؼٞدضٜج ٣وغ د٤ٖ ) .6

 (0(  )ثُِٔقن 84: 6986(  )ثَُٝدؼ4.03،٢هٞر ص٤٤َٔٛج لا٣وَ ػٖ )  .0

( ُؼوّ صٞكٌثُشٌٝؽ ثُْجدوز 34-26-18-13-09-04-69-64-2ُيُي فيكش كوٌثس ثلامض٤جً ٖٓ ثُٔضؼوه )

 (6( كوٌر.)ثُِٔقن 19ٝثطذـ ػوه ثُلوٌثس دشٌِٚ ثُٜ٘جة٢) ك٤ٜجًٝٔج ٓٞػـ ك٢

( ُقْجح ثُغذجس ٣ٝؼٞه ثُْذخ ك٢ 04عذجس ثلامضذجً : صْ ثّضنوثّ ٓؼجهُز ًٞهً ٣ًضشجًهّٕٞ ) 1-3-6-3

ثمض٤جً ثُذجفظ ٛيٙ ثُٔؼجهُز ث٠ُ ثٕ ٖٓ ثٌُٖٔٔ صطذ٤وٜج ك٢ ثلامضذجًثس ثُض٢ صٌٕٞ ك٤ٜج ثلاؽجدز ػٖ ثُلوٌر ك٤ٜج ثٓج 

( ٝٛٞ ٓؼجَٓ عذجس ػجٍ ٝديُي  4.80ز كضجمي هًؽز ٝثفو ثٝ مجؽتز كضؤمي طلٌث . ٝدِؾ ٓؼجَٓ ثُغذجس ) طق٤ق

 ( كوٌر. 19ثطذـ ثلامضذجً ؽجَٛث ُِضطذ٤ن ثى دِـش كوٌثصٚ دشٌِٜج ثُٜ٘جة٢ )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ثُنجًؽز ثلامضذج٣ًز لاػوثه ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ثُذؼو2١ثُؾوٍٝ ) 

 ثُْٔض٣ٞجس ٝثٍٝثٜٗج ثُٔقضٟٞ

 

 ثُٔؾٔٞع صطذ٤ن كْٜ صيًٌ ث٤ٔٛز ثُْ٘ذ٤ز ثُٔقضٟٞ ػوه ثُظلقجس ثُٔٞثػ٤غ 

   28% 09% 01%  

 2 0 0 1 % 61.3 3 ثلافظجء ٝثُٔؾضٔغ

 64 0 1 3 % 68.9 2 ثُض٣ٍٞغ ثُضٌٌث١ً

 62 2 3 8 % 13.6 61 ٓوج٤٣ِ ثَُ٘ػز ث٣ًٌَُٔز

 64 2 2 8 %10.2 60 ٓوج٤٣ِ ثُضشضش

 34 60 62 02 99.9 12 ٔؾٔٞعثُ

( ، 0442صْ ثلاػضٔجه ػ٠ِ ثُٔو٤جُ ثُٔؼو ٖٓ هذَ ػذو ثٌُفٖٔ دٖ د٣ٌٌز)-ٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ: 1-3-0

 ( ٓقجًٝ ًٝٔج ٣ؤص4:٢(كوٌر ٍٓٞػز ػ٠ِ )٣ٝ24ضٌٕٞ ثُٔو٤جُ دظًٞصٚ ثُٜ٘جة٤ز ٖٓ )

 ثُوًؽجس ٝكن ًَ ٓقًٞ( ٣ذٖ ٓقجًٝ ٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ٝصقو٣و 3ثُؾوٍٝ )

 

  ثُٔقجًٝ

  ًهْ ثُلوٌثس

 ثُوًؽز ػوه ثُلوٌثس

 ثُقو ثلاػ٠ِ ثُقو ثلاه٠ٗ   

 13 2 2 12-09-01-68-61-2-6 ثُٔغجدٌر ٝثلاّضـٌثم ك٢ ثُؼَٔ

 14 4 4 13-02-69-62-8-0 ثلاصوجٕ ٝثُْؼ٢ ٗقٞ ثُض٤َٔ

 24 8 8 24-18-14-14-03-04-9-1 ثُٔ٘جكْز ٝثُضقو١

 14 4 4 16-04-06-63-64-2 ثُطٔٞؿ ٝثُضٞؽٚ ٗقٞ ثُْٔضوذَ

 13 2 2 19-12-10-02-64-66-3 ثُشؼًٞ دجُْٔؤ٤ُٝز ٝثُؼذؾ ثُوثم٢ِ

 14 4 4 11-08-00-62-60-4 ثُضنط٤ؾ ٝثُشؼًٞ دج٤ٔٛز ثُٞهش

 044 24 24 ثُٔؾٔٞع

فوٟ ُِٝٔو٤جُ دشٌَ ػجّ ٝصٌٕٞ ثُٔو٤جُ ٖٓ مْٔز دوثةَ ٣ضْ ٖٓ ملاُٜج ثُقظٍٞ ػ٠ِ ثُوًؽز ٌَُ ٓقًٞ ػ٠ِ 

 (3ًٝٔج ٓٞػـ ك٢ ثُؾوٍٝ)
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صْ ثُقظٍٞ ػ٠ِ طوم ثُٔو٤جُ ٖٓ ملاٍ ػٌػٚ ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُٔنضظ٤ٖ ك٢  -طوم ثُٔو٤جُ: 1-3-0-6

%( ٝثػ٠ِ ، ٝػ٤ِٚ كؤٕ ثُٔو٤جُ 23ٓؾجٍ ؽٌثةن ثُضو٣ًِ ٝػِْ ثُ٘لِ ،ٝهو فظِش ؽ٤ٔغ ثُلوٌثس ػ٠ِ ْٗذز )

 ٖٓ ثؽِٚ. ٣ؼو طجههج ُو٤جُ ثُـٌع ثُي١ ٝػغ

( ؽجُذج ثمض٤ٌٝث دط٣ٌوز ػشٞثة٤ز ٖٓ ٓؾضٔغ 04صْ صطذ٤ن ثُغذجس ػ٠ِ ػ٤٘ز هٞثٜٓج ) -عذجس ثُٔو٤جُ: 1-3-0-0

 -ثُذقظ مجًػ ػ٤٘ز ثُذقظ ثٌُة٤ْ٤ز ٝصْ فْجح ثُغذجس ُٔو٤جُ هٝثكغ ثلأٗؾجٍ ثُوًث٢ّ دط٣ٌوض٤ٖ:

( ٝٛيٙ ثُ٘ض٤ؾز صوٍ ػ٠ِ عذجس 4.82ك )ّؾَ ٓؼجَٓ ثُغذجس دجّضنوثّ ثُلج ًٌٝٗذج -ؽ٣ٌوز ثُلج ًٌٝٗذجك: -6

 هًؽز ػج٤ُز.

صؼضٔو ٛيٙ ثُط٣ٌوز ػ٠ِ صو٤ْْ ثُلوٌثس ث٠ُ ه٤ْٖٔ ، هْْ ٣ٔغَ ثُلوٌثس  -ؽ٣ٌوز ثُضؾَةز ثُ٘ظل٤ز: -0

ثُلٌه٣ز ٝثُوْْ ثُغج٢ٗ ٣ٔغَ ثُلوٌثس ثَُٝؽ٤ز ٝدؤّضنوثّ ٓؼجَٓ ثلاًصذجؽ ثُذ٤ْؾ  دِـش ه٤ٔز ثلاًصذجؽ د٤ٖ ٗظل٢ 

 ( ٝديُي ٣ظذـ ثُٔو٤جُ طجُقجً ُِضطذ٤ن.4.81( ثٓج دؼو ثُضظق٤ـ دِؾ ٓؼجَٓ ثُغذجس ث٢ٌُِ  )4.26ثُٔو٤جُ )

( 8( ٝفور صؼ٤ٔ٤ِز ٍٓٞػز ػ٠ِ ٓؾٔٞػض٤ٖ  ٝدٞثهغ )64ثُذٌٗجٓؼ ثُضؼ٢ٔ٤ِ : صؼٖٔ ثُذٌٗجٓؼ ثُضؼ٢ٔ٤ِ ) 4– 1

 ٝفور صؼ٤ٔ٤ِز ٝ ًج٥ص٢ : 

 ُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز  .ث أّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز     ٝفوثس صؼ٤ٔ٤ِز    8

 ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز .  ؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر ثُٔضذؼز    ٝفوثس صؼ٤ٔ٤ِز    8

( ثّجد٤غ ٍٝػش ملاُٜج ثُٞفوثس ٝدٞثهغ ٝفور صؼ٤ٔ٤ِز ك٢ ثلاّذٞع ٌَُ ٓؾٔٞػز 8ٝهو ثّضـٌهش ثُضؾٌدز ثُلؼ٤ِز )

 ( هه٤وز. 44ًٝجٕ ٍٖٓ ثُٞفور ثُضؼ٤ٔ٤ِز ثُٞثفور )

ثٕ ثُ٘ؾجؿ ك٢ أ١ ٓشٌٝع ثْٗج٢ٗ ٣ؼضٔو مطز ٓقوهر ُِؼَٔ ًِٝٔج ًجٗش ٛيٙ   -ثُضو٤ْ٣ًز :إػوثه ثُنطؾ   4-6– 1

ثُنطز ٝثػقز ٝط٤ـش دوهز ٝػ٘ج٣ز ، ثٍهثهس ث٤ٔٛضٜج ٝكجةوصٜج ثُؼ٤ِٔز ، ٝثُٞثهغ ثٕ ثُنطز ك٢ ثُضو٣ًِ ثٌٓ 

( . 606:   6942دٌ ، لاٍّ ٣٘ذـ٢ ػ٠ِ ثُٔوًُ ثٕ ٣ؼوٛج دشٌَ ْٓذن ُضٌٕٞ ثٌُٔشو ٝثُٔٞؽٚ ُٚ ك٢ صو٣ًْٚ )ؽج

ٝصؼو ثُنطز ثُضو٤ْ٣ًز ثؽجًث ػجٓج ٝه٤َُ ػَٔ ٣ضؼٖٔ ثٛوثف ثُضو٣ًِ ٝٓؾَٔ ثُ٘شجؽجس ٝثُلؼج٤ُجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز 

 ( .02:   6994ثُض٢ ٣ؤه٣ٜج ثُٔوًُ ٝؽجُذجس ثُظق ٖٓ ثؽَ ص٘ل٤ي ثلاٛوثف ثُٔ٘شٞهر )ثلا٤ٖٓ ، 

٣ِ كٞم ثُٔؼٌك٤ز ك٤ٔج ٣نض ؽلاح ثُٔؾٔٞػز (مطؾ صو٤ْ٣ًز ػ٠ِ ٝكن ثّضٌثص٤ؾ٤ز ثُضو8ًُيث صْ ثػوثه )

( مطؾ صو٤ْ٣ًز ػ٠ِ ٝكن ثُط٣ٌوز ثلاػض٤جه٣ز) ثُٔقجػٌر( ك٤ٔج ٣نض ؽلاح ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز 8ثُضؾ٣ٌذ٤ز  ٝ)

. 

ٝػٌع ثُذجفظ  ٗٔجىػ ٖٓ مطؾ ثُضو٣ًِ ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُٔق٤ٌٖٔ ٖٓ ى١ٝ ثلامضظجص ك٢ ؽٌثةن 

ْٜ دشؤٕ طلاف٤ضٜج ، ٝثُضقون ٖٓ ٤ٌّ ٛيٙ ثُنطؾ ػ٠ِ ٝكن ٓضـ٤ٌثس ُلاكجهر ٖٓ ثًثةْٜ ٝٓوضٌفجص  ثُضو٣ًِ

 ( 2ثُذقظ ، ٝد٘جءً ػ٠ِ ثًثةْٜ ٝٓوضٌفجصْٜ ط٤ـش ثُنطؾ ثُضو٤ْ٣ًز دظًٞصٜج ثُٜ٘جة٤ز ، ِٓقن )

ثُضؾٌدز ثلاّضطلاػ٤ز لأّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌه٤ز:  هجّ ثُذجفظ دجؽٌثء ثُضؾٌدز ثلاّضطلاػ٤ز ُِذٌٗجٓؼ  1-4-0

ٝكن أّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ػ٠ِ ػ٤٘ز ٓٔجعِز ُؼ٤٘ز ثُذقظ ٖٝٓ ؿ٤ٌ ثُٔشض٤ًٌٖ ك٢ ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ ثُضؼ٢ٔ٤ِ 

( ؽجُذج ٖٓ ثُْ٘ز ثُوًث٤ّز ثُغج٤ٗز  ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ  ٝىُي 62ٝثٌُٔٞٗز ٖٓ ) 

٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ًٝجٗش ثُضؾٌدز ُِضؼٌف ػ٠ِ ثْٛ ثُٔؼٞهجس ٝثُٔلافظجس ثُض٢ هو صٞثؽٚ صطذ٤ن أّضٌثص٤ؾ

 ُلاؿٌثع ث٥ص٤ز : 

ثُضؼٌف ػ٠ِ ثُظؼٞدجس ثُٔضٞهؼز ػ٘و ص٘ل٤ي ثُوًُ ٝكن أّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝٝػغ ثُقٍِٞ  .6

 ثُٔ٘جّذز ُٜج ػ٘و ص٘ل٤ي ثُضؾٌدز.

 ثُضؤًو ٖٓ ثُٞهش ثُْٔضـٌم ك٢ أّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز..  .0

 مٌثػ هًّٚ ٝكن أّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز.ثُضجًو ٖٓ ٤ّطٌر ثُذجفظ ك٢ ث .1

/  1مطٞثس ص٘ل٤ي ثُضؾٌدز : دجشٌ ثُذجفظ دضطذ٤ن صؾٌدضٚ ػ٠ِ ؽلاح ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُؼجدطز ٣ّٞ  1-2

-0464، دضو٣ًِ هًُ ثّذٞػ٤ج ٌَُ ٓؾٔٞػز ، ثّضٌٔ ثُضو٣ًِ ؽ٤ِز ثُلظَ ثُوًث٢ّ ثلاٍٝ  0464/ 64

. ٝػـ ثُذجفظ هذَ ثُذوء دجُضو٣ًِ ثُلؼ٢ِ ُطلاح 0464/  60/  00، ثى ثٗضٜش ثُضؾٌدز ك٢ ٣ّٞ 0466

ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ ؽذ٤ؼز ًَ ؽ٣ٌوز ، ٤ًٝل٤ز ثّضؼٔجُٜج ، ٝثُضؼجَٓ ٓؼٜج .هًُ ثُذجفظ د٘لْٚ ؽلاح ٓؾٔٞػض٢ 

 ثُذقظ دٔٞؽخ ثُنطؾ ثُضو٤ْ٣ًز ثُض٢ أػوٛج .

 ُضؼ٢ٔ٤ِ هجّ ثُذجفظ دضطذ٤ن ثلامضذجًثس ثلأص٤ز:دؼو ثٗضٜجء ثُذجفظ ٖٓ صطذ٤ن ثُذٌٗجٓؼ ث -ثلأمضذجًثس ثُذؼو٣ز: 1-8

 0464/  60/  03ؽذن ثُذجفظ ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ػ٠ِ ؽلاح ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُؼجدطز ك٢ ٣ّٞ  -6

 ٝصْ صظق٤ـ ثلامضذجً دجػطجء هًؽز ٝثفور ُلاؽجدز ثُظق٤قز ٝطلٌثً  ُلأؽجدز ثُنجؽتز ثٝ ثُٔضًٌٝز. 

 ثُوًث٢ّ )ثُضطذ٤ن ثُذؼو١( ػ٠ِ ؽلاح ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُٔشٔــُٞز دجُضؾٌدز ٣ّٞؽذن ٓو٤جُ هٝثكغ ثلأٗؾجٍ  .1

 ٝصْ ثُضظق٤ـ دؼو ثلأٗضٜجء ٖٓ صطذ٤ن ثُٔو٤جُ .     0464/  60/  04   

 ثُّٞجةَ ثلافظجة٤ز : ثّضنوّ ثُذجفظ ثُّٞجةَ ثلافظجة٤ز ث٥ص٤ز ك٢ ٓؼجُؾز ثُذ٤جٗجس : 1-9

 ثُّٞؾ ثُقْجد٠.  -6
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 ثلاٗقٌثف ثُٔؼ٤جًٟ.    -0

 ثُْ٘ذز ثُٔت٣ٞز. -1

 ٓؼجَٓ ثلأًصذجؽ ثُذ٤ْؾ )د٤ٌّٕٞ(. -2

 ثمضذجً س ُِؼ٤٘جس ثُْٔضوِز  -3

 ثمضذجً س ُِؼ٤٘جس ثُٔضٌثدطز -4

. هٞر ثُض٤٤َٔ ُلوٌثس ثلامضذجً 64ٓؼجَٓ ثُظؼٞدز ُقْجح هٞر ثُلوٌثس ك٢ ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ .  -2

 (642: 0446( )ّٔجًر،140-646: 6994ثُضقظ٢ِ٤ )ٝه٣غ،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػٌع ثُ٘ضجةؼ ٝٓ٘جهشضٜج -2

ػٌع ٝٓ٘جهشز ٗضجةؼ صؤع٤ٌ ثُذٌٗجٓؼ ثُضؼ٢ٔ٤ِ ٝكن إّضٌثص٤ؾ٤ز  كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝثُط٣ٌوز ثُٔضذؼز ك٢ ٓو٤جُ  2-6

  -هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ:

ثُٔقجػٌر ثُٔضذؼز ك٢ ص٤ٔ٘ز " ٛ٘جى صؤع٤ٌ ث٣ؾجد٢ لإّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝؽ٣ٌوز  -ثُلٌػ٤ز ثلأ٠ُٝ: -6

 هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ُوٟ ؽِذز ثٌُٔفِز ثُغج٤ٗز ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ. " 

( ُِؼ٤٘جس ثُٔضٌثدطز ٝصذؼجً ُلٌػ٤ز ثُذقظ ثُنجطز دٜيث t-testُِضقون ٖٓ طقز ٛيٙ ثُلٌػ٤ز، صْ ثّضنوثّ ثمضذجً)

 ثُٔضـ٤ٌ ٝػ٠ِ ثُ٘قٞ ثلأص٢: 

 (4ٍٝ )ثُؾو

 ٣ذ٤ٖ هلاُز ثُلٌٝم د٤ٖ ثلامضذجً ثُوذ٢ِ ٝثُذؼو١ ُِٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ك٢ ٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ

 

 ثلأمضذجً              

  

  ثُٔقجًٝ 

 َُ  ثلامضذجً ثُذؼو١ ثلامضذجً ثُوذ٢ِ

 ع ± ثُلٌم

 ه٤ٔز س ثُٔقْٞدز ثُلٌم

  َُ 

 َُ  ع± 

    ع± 

 61.66 1.42 8.90 6.80 09.23 4.18 04.14 ثُٔغجدٌر ٝثلاّضـٌثم ك٢ ثُؼَٔ

 9.82 0.92 4.34 6.00 02.91 6.88 68.31 ثلاصوجٕ ٝثُْؼ٢ ٗقٞ ثُض٤َٔ

 9.92 2.30 64.44 0.04 10.86 1.34 00.23 ثُٔ٘جكْز ٝثُضقو١

 4.83 1.82 3.89 0.26 04.21 6.86 68,81 ثُطٔٞؿ ٝثُضٞؽٚ ٗقٞ ثُْٔضوذَ

 2.80 0.91 3.61 6.42 14.42 6.46 02.06 دجُْٔؤ٤ُٝز ٝثُؼذؾ ثُوثم٢ِ ثُشؼًٞ

 9.62 3.02 64.20 0.22 02.43 2.14 64.23 ثُضنط٤ؾ ٝثُشؼًٞ دج٤ٔٛز ثُٞهش

 

  0.49( ثُؾو٤ُٝز =t( ه٤ٔز )69ٝهًؽز ف٣ٌز ) 4.43≥ *ٓؼ١ٞ٘ ػ٘و ْٗذز مطؤ      
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 (2ثُؾوٍٝ )

 ز ثُلٌٝم د٤ٖ ثلامضذجً ثُوذ٢ِ ٝثُذؼو١ ُِٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ك٢ ٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٣٢ّذ٤ٖ هلاُ

 

 ثلأمضذجً           

 ثُٔقجًٝ      

  

 َُ  ثلامضذجً ثُذؼو١ ثلامضذجً ثُوذ٢ِ

 ع± ثُلٌم

 ه٤ٔز س ثُٔقْٞدز ثُلٌم

  َُ 

 َُ  ع± 

    ع± 

 4.26 0.42 1.29 6.60 02.04 4.13 04.28 ثُٔغجدٌر ٝثلاّضـٌثم ك٢ ثُؼَٔ

 8.82 6.92 1.96 6.40 06.11 0.02 62.24 ثلاصوجٕ ٝثُْؼ٢ ٗقٞ ثُض٤َٔ

 3.88 1.22 2.90 0.44 08.08 2.42 01.11 ثُٔ٘جكْز ٝثُضقو١

 9.00 0.69 2.30 6.86 00.94 6.29 68.26 ثُطٔٞؿ ٝثُضٞؽٚ ٗقٞ ثُْٔضوذَ

 4.41 0.43 0.22 6.32 04.92 0.01 02.68 جُْٔؤ٤ُٝز ٝثُؼذؾ ثُوثم٢ِثُشؼًٞ د

 8.22 6.84 1.42 6.22 00.23 64.80 69.48 ثُضنط٤ؾ ٝثُشؼًٞ دج٤ٔٛز ثُٞهش

 0.49( ثُؾو٤ُٝز =t( ه٤ٔز )69ٝهًؽز ف٣ٌز ) 4.43≥ *ٓؼ١ٞ٘ ػ٘و ْٗذز مطؤ 

ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ٗقٞ ٓجهر ثلافظجء ( ثُٔقضْذز ك٢ ٓو٤جُ هٝثكغ t(ثٕ ه٤ٔز )٣4ٝ2ضؼـ ٖٓ ثُؾو٤ُٖٝ )  

( ثُؾو٤ُٝز ٝٛيث ٣وٍ ػ٠ِ إٔ ٛ٘جى كٌٝهج ىثس هلاُز ثفظجة٤ز ُٝظجُـ ثلامضذجً ثُذؼو١ tث٣ٌُجػ٢ ثًذٌ ٖٓ ه٤ٔز )

ُِٔؾٔٞػض٤ٖ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُؼجدطز ٝدٜيٙ ثُ٘ض٤ؾز صقووش كٌػ٤ز ثُذقظ ثلا٠ُٝ. ٣ٝؼ١َ ثُذجفظ ثّذجح ٛيٙ 

صؤع٤ٌ ثُذٌٗجٓؼ ثُضؼ٢ٔ٤ِ ٝكوجً لأّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝثُط٣ٌوز ثُٔضذؼز ك٢ ثُلٌٝهجس ُوٟ ػ٤٘ز ثُذقظ ث٠ُ 

صو٣ًِ ٓجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ، ٌُٖٝ دْ٘خ ٓنضِلز ، أى ثٕ ُطٌثةن ٝثّج٤ُخ ٝثّضٌثص٤ؾ٤جس ثُضو٣ًِ ث٤ٔٛز 

ج ثٕ "ثُض٤ٌق ثُظق٤ـ دجُـز ك٢ ثُؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝثٜٗج صؤعٌ ػ٠ِ ٌّػز ثُضؼِْ ٝػ٠ِ هًؽز ثلاشذجع ك٢ ثُضؼِْ. ًٔ

ُطٌثةن ٝثّج٤ُخ ٝثّضٌثص٤ؾ٤جس ثُضو٣ًِ صؼضٔو ػ٠ِ ثُضلْٜ ث٤ُِْْ ُِؼٞثَٓ ٝثُٔذجها ثُض٢ ُٜج طِز دجُٔٞػٞع 

 (                            013: ٢ٌُ6920 صغذش ثعٌٛج ٝه٤ٔضٜج ك٢ ٓٞثهق صؼ٤ٔ٤ِز ٓؼ٤٘ز .)ُطل٢،

نوثّ أّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝثُط٣ٌوز ثُٔضذؼز ، دٔؼ٠٘ ُْ ٣ٌٞٗج ٣ٌٟٝ ثُذجفظ دؤٕ ٛ٘جى صؤع٤ٌثً ٓضلجٝصجً ك٢ ثّض 

ٓضٞث٤٣ٍٖ ك٢ صؤع٤ٌٛٔج ػ٠ِ ػ٤٘ز ثُذقظ كوو ًجٗش ثلاّٝجؽ ثُقْجد٤ز ُِٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُض٢ هًّش ٝكن 

ًذٌ  ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ُٔقجًٝ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ٗقٞ ٓجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ك٢ ثلأمضذجً ثُذؼو١ ث

ٖٓ ثلاّٝجؽ ثُقْجد٤ز ُِٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُض٢ هًّش ٝكن ثُط٣ٌوز ثُٔضذؼز  ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ ثٕ صؤع٤ٌ ثّضٌثص٤ؾ٤ز 

 كٞم ثُٔؼٌك٤ز ًجٗش ثكؼَ ٖٓ ثُط٣ٌوز ثُٔضذؼز ك٢ ثُضو٣ًِ.

ػٌع ٝٓ٘جهشز ٗضجةؼ ثُلٌم د٤ٖ أكٌثه ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُؼجدطز ك٢ ثلأمضذجً ثُذؼو١ ُِضقظ٤َ   2-0

 -ُٔؼٌك٢ ٝهٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ٗقٞ ٓجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ :ث

"ٝؽٞه كٌم ىثس هلاُز ٓؼ٣ٞ٘ز د٤ٖ ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝؽ٣ٌوز ثُٔقجػٌر ك٢ ثلأمضذجً  -ثُلٌػ٤ز ثُغج٤ٗز :

 ثُذؼو١ ُضقظ٤َ ٓجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ٝٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ُوٟ ؽِذز ثٌُٔفِز ثُغج٤ٗز ك٢ ٤ًِز

 ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ؽجٓؼز طلاؿ ثُو٣ٖ".

ُِضقون ٖٓ ثُ٘ضجةؼ صْ ثّضنوثّ ثمضذجً )س( ُِضؼٌف ػ٠ِ  -ثُ٘ضجةؼ ثُنجطز دجُضقظ٤َ ثُٔؼٌك٢ ٝٓ٘جهشضٜج: 2-0-6 

( ٣ذ٤ٖ هلاُز ثُلٌٝم 8ثُلٌٝهجس ثلافظجة٤ز د٤ٖ ٓضّٞطجس ثُضقظ٤َ ثُٔؼٌك٢ ُٔؾٔٞػض٢ ثُذقظ ٝثُؾوٍٝ )

 ٢ )ثُذؼو١ ( ُٝٔؾٔٞػض٢ ثُذقظ.لامضذجً ثُضقظ٤َ ثُٔؼٌك

 (8ثُؾوٍٝ )

 ٣ذ٤ٖ هلاُز ثُلٌٝم لامضذجً ثُضقظ٤َ ثُٔؼٌك٢ )ثُذؼو١ ( ُٝٔؾٔٞػض٢ ثُذقظ 

 ثُٔؾٔٞػز

 

  ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثلامضذجً    

 ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز

 ه٤ٔز س ثُٔقْٞدز 
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 *1.99 ع± َُ  ع± َُ  ثُضقظ٤َ ثُٔؼٌك٢ 

 08.20 1.91 00.09 3.86  

 

  0.40( ه٤ٔز س ثُؾو٤ُٝز = 18( ٝهًؽز ف٣ٌز )4.43≥ )ْٗذز مطج ٓؼ١ٞ٘ ػ٘و 

( ٝؽٞه كٌٝم ىثس هلاُز ٓؼ٣ٞ٘ز د٤ٖ ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ ك٢ أمضذجً ثُضقظ٤َ ثُٔؼٌك٢ ٣8ضؼـ ٖٓ ثُؾوٍٝ )

ُٝظجُـ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُض٢ هًّش ػ٠ِ ٝكن ثّضٌثص٤ؾ٤ز ٓج كٞم ثُٔؼٌكز ٝدٜيٙ ثُ٘ض٤ؾز صقووش كٌػ٤ز 

ز. ، ٣ٝؼضوو ثُذجفظ إٔ ٛيٙ ثُ٘ض٤ؾز ثُض٢ صٞطَ إ٤ُٜج ثُذقظ ثُقج٢ُ هو صؼَٟ إ٠ُ إٕ إّضٌثص٤ؾ٤ز ٓج ثُذقظ ثُغج٤ٗ

كٞم ثُٔؼٌكز )ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ( ًجٕ ُٜج ثلأعٌ ثُٞثػـ ك٢ ٣ٍجهر صقظ٤َ ؽلاح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز، ًٔج إٕ 

ِلز فلَس ثُطلاح لاّض٤ؼجح ثُٔجهر إّضٌثص٤ؾ٤ز ٓج كٞم ثُٔؼٌكز )ثُٔضـ٤ٌ ثُْٔضوَ( ٤ٛؤس ّٝجةَ ٝٗشجؽجس ٓنض

أًغٌ ٓٔج ٛٞ ك٢ ثُط٣ٌوز ثلاػض٤جه٣ز. ثى "إٕ ص٘ظ٤ْ ثُٔجهر ثُؼ٤ِٔز ٝصو٤ْٜٔج ػ٠ِ أؽَثء ٝك٢ مطٞثس ٓضضجدؼز ًجٕ 

( ٝثُْذخ ثلامٌ ٝثُٔقضَٔ ُٜيٙ ثُ٘ض٤ؾز ٛٞ إٕ 29: 0449ُٚ ثلأعٌ ك٢ كْٜ ثُٔجهر ثُوًث٤ّز ٝثّض٤ؼجدٜج.)ٛوٟ،

دِـز ٤ْ٣ٌر ِّْٝز، ٓٔج ّجػو ػ٠ِ دًِٞر ثُٔٞػٞػجس، ٝصقذ٤ذٜج ُِطلاح ٖٓ ملاٍ ثُٔجهر ثُوًث٤ّز ػٌػش 

( ث٠ُ ثٕ أّضٌثص٤ؾ٤ز ٓج كٞم ثُٔؼٌكز صٌضْخ أ٤ٔٛز 0442ثُٔشجًًز ٝثُْٔجٛٔز ثُلجػِز. ٝٛيث ٓجشجًث٤ُٚ دٜؾش)

ؼ٤ِٔجس ثُضؼِْ كؼلاً ك٢ ػ٤ِٔز ثُضؼ٤ِْ ٝثُضؼِْ ، ك٢ٜ صْجػو ثُٔو٤ًّٖ ك٢ صؼ٤ِْ ثُطِذز ٤ًق ٣ٌٕٞٗٞ أًغٌ ٝػ٤جً د

(  ٣ٝؤًو ؽجدٌ 22: 0442ػٖ ٤ًق ٣ٌٖٔ إٔ ٣٘ظٔٞث صِي ثُؼ٤ِٔجس لإفوثط صؼِْ أكؼَ ٝثَّٜ. )دٜؾش ، 

( ث٠ُ إٔ ٜٓجًثس ٓج كٞم ثُٔؼٌكز ٖٓ أْٛ أهٝثس ثُضؼِْ ثُ٘جؽـ ، ك٢ٜ صْجػو ثُطِذز ػ٠ِ ثُضؼِْ ثُيثص٢ ، 6992)

ٌثهذز ص٘ل٤يٛج ٝصو٣ٜٞٔج ، ٣ٝؾخ ػ٠ِ ثُٔو٤ًّٖ ثُو٤جّ ٣ٍٝجهر ػ٤ِٔز ثُٞػ٢ دجُضل٤ٌٌ ٝصظ٤ْٔ مطؾ ػَٔ ٝٓ

 ( .021:  6992دٔٔجًّز ٛيٙ ثُٜٔجًثس ُض٤ٌٖٔ ثُطِذز ٖٓ ثّضؼٔجُٜج. )ؽجدٌ ، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثُ٘ضجةؼ ثُنجطز دٔو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ٝٓ٘جهشش 2-0-0

 ( ٣ذ٤ٖ ثُلٌم د٤ٖ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُؼجدطز ك٢ ٓقجًٝ ثُٔو٤ج9ُثُؾوٍٝ)

 

 ثُٔؾج٤ٓغ            

     

  ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُٔقجًٝ            

 ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز

 ه٤ٔز س ثُٔقْٞدز 

  َُ 

 َُ  ع± 

  ع± 

 64.39 6.60 02.04 6.80 09.23 ثُٔغجدٌر ٝثلاّضـٌثم ك٢ ثُؼَٔ

 2.21 6.40 06.11 6.00 02.91 ُْؼ٢ ٗقٞ ثُض٤َٔثلاصوجٕ ٝث

 

 3.44 0.44 08.08 0.04 10.86 ثُٔ٘جكْز ٝثُضقو١
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 3.42 6.86 00.94 0.26 04.21 ثُطٔٞؿ ٝثُضٞؽٚ ٗقٞ ثُْٔضوذَ

 4.44 6.32 04.92 6.42 14.42 ثُشؼًٞ دجُْٔؤ٤ُٝز ٝثُؼذؾ ثُوثم٢ِ

 4.38 6.22 00.23 0.22 02.43 ثُضنط٤ؾ ٝثُشؼًٞ دج٤ٔٛز ثُٞهش

 0.40( ثُؾو٤ُٝز =t( ه٤ٔز )18ٝهًؽز ف٣ٌز ) 4.43≥ *ٓؼ١ٞ٘ ػ٘و ْٗذز مطؤ       

( ٝؽٞه كٌٝم ىثس هلاُز ٓؼ٣ٞ٘ز ك٢ ٓقجًٝ ٓو٤جُ هٝثكغ ثلاٗؾجٍ د٤ٖ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ٣9ضؼـ ٖٓ ثُؾوٍٝ )

ضؾ٣ٌذ٤ز، ٝٛيٙ ثُ٘ض٤ؾز صقون ثُلٌػ٤ز ثُغج٤ٗز .٣ٝؼَٟ ّذخ ىُي ث٠ُ ثٕ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُؼجدطز ُٝظجُـ ثُٔؾٔٞػز ثُ

ثلاّضؾجدجس ثُض٢ ٝؽوس ك٢ هًُٝ ثّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ًجٗش صٔغَ ٣ٍجهر ك٢ ثُقجكَ ُضقو٤ن ثّضؾجدجس ُض٘ل٤ي 

ٞر ًَ ثُٜٔٔجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ثى ٣يًٌ)َٛ ّٝذٌْ٘ ( ك٢ ثُ٘ظ٣ٌز ث٤ًُِْٞز ثٕ ٣ٍجهر ثُقجكَ صْذخ ٣ٍجهر ك٢ ه

ثلاّضؾجدجس ك٢ ثُٔٞهق ثُضؼ٢ٔ٤ِ، ٝٛيث ٓجثًوصٚ ٛوٟ ك٢ هًثّضٜج دؤٕ" إٕ ثُضو٣ًِ ػ٠ِ ٝكن أّضٌثص٤ؾ٤ز ٓج كٞم 

ثُٔؼٌكز صؼٌع ثُٔجهر دظًٞر ٓشٞهز ٝٓقلَر ُِطلاح ٖٓ ملاٍ ٓج صؼٔ٘ٚ ٖٓ أٗشطز ٓض٘ٞػز ٝٓغ٤ٌر ٌُؿذجس 

 (  84: 0449ثُطلاح ".)ٛوٟ،

ضٌثص٤ؾ٤جس ثُضؼجَٓ ٓغ ثُٔؼٌكز ٣ْجػو ك٢ ص٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ ٝثُوٝثكغ ٗقٞ ثُٔجهر ٝٛ٘جى ٖٓ ٣ش٤ٌ إ٠ُ إٔ ثُٞػ٢ دجّ

ّٕ ثُطِذز ثُي٣ٖ ٣ْضؼِٕٔٞ ثّضٌثص٤ؾ٤جس ٓج كٞم ثُٔؼٌكز دلؼج٤ُز ٣ٌٕٞٗٞ ػ٠ِ ٝػ٢ د٤ًِْٞجصْٜ  ثُضؼ٤ٔ٤ِز، ٝإ

ثُٞػ٢ ك٢ ثُنجطز ٤ُْٜٓٝٞ، ٝٓو٤ًًٖ ُضل٤ٌٌْٛ ػ٘وٓج ٣وٕٞٓٞ دؤهثء ٜٓٔز ٓؼ٤٘ز ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ْضؼِٔٞث ٛيث 

ث٤ُْطٌر ػ٠ِ إٔ ٣ضؼِٔٞث ثّضٌثص٤ؾ٤جس ٓج كٞم ثُٔؼٌكز ٖٓ ؽ٣ٌن ْٓجػور ثُطِذز ػ٠ِ إٔ ٣نططٞث ٣ٝوٞٓٞث ػ٤ِٔز 

ثُضؼِْ ، ٝثّضٌثص٤ؾ٤جس ٓج كٞم ثُٔؼٌكز صؾؼَ ثُطِذز أًغٌ ٗشجؽجً ، ٖٝٓ عْ صقْٖ أهثةْٜ ٝأٗؾجٍْٛ ثُوًث٢ّ ، 

 ( 29:  0444جح ، ٝمظٞطجً د٤ٖ ثُطِذز ثلأهَ ٜٓجًر ك٢ ثلأهثء   )شٜ

 -ثلاّض٘ضجؽجس ٝثُضٞط٤جس ٝثُٔوضٌفجس: -3

 -ألاّض٘ضجؽجس : 3-6

 ك٢ ػٞء ٗضجةؼ ثُذقظ صٞطِش ثُذجفغز ث٠ُ ثلاّض٘ضجؽجس  ث٥ص٤ز :        

إٕ ثُضو٣ًِ ػ٠ِ ٝكن أّضٌثصؾ٤ز ٓج كٞم ثُٔؼٌكز ًجٗش ىٝ كجػ٤ِز  ثًذٌ ك٢ ٣ٍجهر ثُضقظ٤َ ٝص٤ٔ٘ز  .6

وٟ ؽلاح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٓوجًٗز دجُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُض٢ هًّش ٝكن ثُط٣ٌوز هٝثكغ ثلاٗؾجٍ ثُوًث٢ّ ُ

 ثلاػض٤جه٣ز ك٢ ٓٞثه ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ثُٔقوهر . 

صضلن إؽٌثءثس ثُضو٣ًِ ػ٠ِ ٝكن أّضٌثصؾ٤ز ٓج كٞم ثُٔؼٌكز ٝٓج صًٌَ ػ٤ِٚ ثُضٌد٤ز ثُقو٣غز ٖٓ إعجًر  .0

 جٍْٛ ٝكجػ٤ِضْٜ ٌٝٓثػجر ثُلٌٝم ثُلٌه٣ز د٤ْٜ٘ . ثُوٝثكغ ُوٟ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٣ٍٝجهر ٗشجؽْٜ ٝثٗؾ

ُٔوًُ ٝثُٔضؼِْ ثًغٌ  .1 ٣ضطِخ ثُضو٣ًِ ػ٠ِ ٝكن أّضٌثصؾ٤ز ٓج كٞم ثُٔؼٌكز ٝهضجَ ٝؽٜوثً ٜٝٓجًر ٖٓ ثُ

 ٓٔج ٛٞ ٓطِٞح ٓ٘ٚ ػ٘و ثّضؼٔجُٚ ثُطٌثةن ٝثلاّج٤ُخ ثُضو٤ِو٣ز . 

 -ثُضٞط٤جس ٝثُٔوضٌفجس: 3-0

 ٣ٞط٢ ٣ٝلضٌؿ ثُذجفظ دجلاص٢ :  ك٢ ػٞء ٗضجةؼ ثُذقظ ثُقج٢ُ  

ثػضٔجه ثُضو٣ًِ ٝكن إّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌكز ك٢ ٓجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ ُوٟ ؽلاح ثٌُٔفِز ثُغج٤ٗز  .6

 ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز. 

صٞؽ٤ٚ أػؼجء ث٤ُٜتز ثُضو٤ْ٣ًز ك٢ ٤ًِجس ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ث٠ُ ػوّ ثلاهضظجً ػ٠ِ ثلأّج٤ُخ ثُضو٤ِو٣ز  .0

 ثُضو٣ًِ ػ٠ِ ٝكن أّضٌثصؾ٤ز ٓج كٞم ثُٔؼٌكز أعذضش هًثّجس ٓضؼوهر كجػ٤ِضٜج ك٢ ثُضؼ٤ِْ .ٝػًٌٝر 

 إػضٔجه ألامضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ك٢ ه٤جُ صقظ٤َ ؽِذز ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ك٢ ٓجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ . .1

م ثُٔؼٌكز ثُض٢ أؽٌثء هًثّز ٓٔجعِز ُٜيٙ ثُوًثّز ُِضؼٌف ػ٠ِ أعٌ ثُضو٣ًِ ٝكن أّضٌثصؾ٤ز ٓج كٞ  .2

 ثّضؼِٜٔج ثُذجفظ ك٢ ٓضـ٤ٌثس ثمٌٟ ، ًجلاصؾجٙ ٝثٗٞثع ثُضل٤ٌٌ. 
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 ثُٔظجهً ثُؼٌد٤ز ٝلأؽ٘ذ٤ز

أدٞ ؽجهٝ ، ٓقٔو ػ٢ِ ٝٗٞكَ ، ٓقٔو دٌٌ : صؼ٤ِْ ثُضل٤ٌٌ ثُ٘ظ٣ٌز ٝثُضطذ٤ن، هثً ث٤ٌُْٔر ُِطذجػز  -6

 . 0442ٝثُ٘شٌ، ػٔجٕ ، 

ثدٞ ػطج٣ج ، ثشٌف ٣ّٞق  : ٗٔٞىػ د٘جة٢ ٓوضٌؿ ُض٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ٓجًٝثء ثُٔؼٌكز ك٢ ث٣ٌُجػ٤جس ُوٟ  -0

ؽلاح ثُظق ثُضجّغ دـَر ، دقظ ٓ٘شًٞ ك٢ ٓؤصٌٔ ثُضؾٌدز ثُلِْط٤٘٤ز )ثػوثه ثُٔ٘جٛؼ ثُٞثهغ ٝثُطٔٞؿ ( ، 

 .0442كِْط٤ٖ ،

ثُنجطز ،ػجُْ ثٌُضخ ُِطذجػز ٝثُ٘شٌ دٜؾش،ًكؼش ٓقٔٞه: أّج٤ُخ ثُضؼِْ ُلأؽلجٍ ى١ٝ ثُقجؽجس  -1

 . 0442،ثُوجٌٛر ،

 .6999ؽجدٌ، ؽجدٌ ػذو ثُق٤ٔو:ثّضٌثص٤ؾ٤جس ثُضو٣ًِ ٝثُضؼِْ، ثُوجٌٛر هثً ثُلٌٌ ثُؼٌد٢، -2

ؽجٍع ، ؽٞثه ٓ٘وٍ ٝػؾ٤َ ف٤ٔو ؿجُخ : صقو٣و ثٌُلج٣جس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ُٔوًُ ثُؾـٌثك٤ز ك٢ ثُٔوثًُ  -3

( ،  628ـ  611، ص )  0، ؽَء  64ـٌثك٤ز ، ٓؾِز ثدقجط ثُذظٌر ، ع ثُغج٣ٞٗز ٖٓ ٝؽٜز ٗظٌ ٓو٢ًّ ثُؾ

6992. 

ثُق٤ِز ، ٓقٔو ٓقٔٞه : ؽٌثةن ثُضو٣ًِ ٝثّضٌثص٤ؾ٤جصٚ ، هثً ثٌُضجح ثُؾجٓؼ٢ ، ثُؼ٤ٖ ، ثلإٓجًثس  -4

 . 0441ثُؼٌد٤ز ثُٔضقور ، 

 6994ذز ثلاٗؾِٞ ثُٔظ٣ٌز،ًد٤ٌج أًْلًٞه:ثّضٌثص٤ؾ٤جس صؼ٤ِْ ثُِـز، صؼ٣ٌخ ٓقٔو هػؾًٞ،ثُوجٌٛر،ٌٓض -2

. 

ٓطذؼز ؽجٓؼز دـوثه  6ثَُٝدؼ٢ ، ػذو ثُؾ٤َِ ثدٌث٤ْٛ ٝثُـ٘جّ ، ٓقٔو؛ ٓ٘جٛؼ ثُذقظ ك٢ ثُضٌد٤ز ، ػ -8

،6986  

 .0446ّٔجًر، ػ٣ََ ٝثمٌٕٝ : ٓذجها ثُو٤جُ ٝثُضو٣ْٞ ك٢ ثُضٌد٤ز، هثً ثُلٌٌ، ػٔجٕ،  -9

ضٌد٣ٞز ٝثُ٘ل٤ْز ،هثً ثُٔظ٣ٌز ثُذ٘ج٤ٗز ، ثُوجٌٛر شقجصٚ فْٖ ، ثُ٘ؾجً ، ٣ٍ٘خ:ٓؼؾْ ثُٔظطِقجس ثُ  -64

0441. 

ثُشٌد٢٘٤ ، ك١ٍٞ ٝثُط٘طج١ٝ ، ػلش : ثّضٌثص٤ؾ٤جس ٓج ًٝثء ثُٔؼٌكز د٤ٖ ثُ٘ظ٣ٌز ٝثُضطذ٤ن ، ثٌُٔضذز   -66

 . 0444ثُٔظ٣ٌز ُِ٘شٌ ، ٓظٌ ، 

شٜجح،٠٘ٓ ػذو ثُظذًٞ:أعٌ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤جس ٓج ًٝثء ثُٔؼٌكز ك٢ صقظ٤َ ثُؼِّٞ ٝص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس   -60

ػ٤ِٔجس ثُؼِْ ثُضٌج٤ِٓز ٝثُضل٤ٌٌ ثلادضٌج١ً ُوٟ ؽِذز ثُظق ثُغجُظ ثلاػوثه١،ٓؾِز ثُضٌد٤ز ثُؼ٤ِٔز، ثُؾٔؼ٤ز 

 .0444، 2،ع1ثُٔظ٣ٌز ُِضٌد٤ز ثُؼ٤ِٔز،ّ

 . 0443ؿ٤ش،م٤ِلز:ثّضٌثص٤ؾ٤جس ثُضؼِْ،ثُؾَثةٌ،ٍٝثًر ثُضٌد٤ز ثُٞؽ٤٘ز،ػذو الله ،ه٢ِ َٝٓ  -61

ػذ٤وثس ، ٤ُْٝ  : ثُٔؼٌكز ٝٓج ًٝثء ثُٔؼٌكز ثُٔلّٜٞ ٝثُولاُز_ثُؾٔؼ٤ز ثُٔظ٣ٌز ُِوٌثءر ٝثُٔؼٌكز_   -62

 . 0442( ، 8-2ٓؾِز ثُوٌثءر ٝثُٔؼٌكز ، )

ءثس ثُٔضؼوهر ك٢ ص٤ٔ٘ز ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ كجًُ ، ثدضْجّ ٓقٔو : كجػ٤ِز دٌٗجٓؼ هجةْ ػ٠ِ ثُيًج -63

ٜٝٓجًثس ٓج ًٝثء ثُٔؼٌك٤ز ُوٟ ؽلاح ثٌُٔفِز ثُغج٣ٞٗز ك٢ ٓجهر ػِْ ثُ٘لِ ، أؽٌٝفز هًضًٞثٙ ؿ٤ٌ ٓ٘شًٞر ، 

 . 0444ؽجٓؼز ثُوجٌٛر ، 

(: ؽٌثةن صو٣ًِ ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ٝثُضؼِْ ثُق٢ًٌ ، هثً ثٌُضخ ثُؾجٓؼز  6920ُطل٢ ػذو ثُلضجؿ )  -64

 ْٔض٘ظ٣ٌز .ثُ
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ثُٜجش٢ٔ ، ػذو ثٌُفٖٔ ٝثُو٢ٔ٤ُ ، ؽٚ ػ٢ِ ف٤ْٖ : ثّضٌثص٤ؾ٤جس فو٣غز ك٢ كٖ ثُضو٣ًِ ، ػٔجٕ ، هثً  -62

 . 0448ثُٔ٘جٛؼ ُِ٘شٌ  ، ػٔجٕ ، 

ٛوٟ،كجػَ ف٤ْٖ: ثعٌ ثّضٌثص٤ؾ٤ز ثُضو٣ًِ كٞم ثُٔؼٌك٤ز ك٢ صقظ٤َ ؽجُذجس ثُظق ثُنجِٓ ثلاهد٢  -68

 .0449ٌ ؿ٤ٌ ٓ٘شًٞر،٤ًِز ثُضٌد٤ز،هْْ ػِْ ثُ٘وِ، ؽجٓؼز دؼوثه،ك٢ ٓجهر ثُضج٣ًل، ًّجُز ٓجؽْض٤

ٝه٣غ ٣ج٤ّٖ ٝفْٖ ٓقٔو ؛ ثُضطذ٤وجس ثلإفظجة٤ز ٝإّضنوثٓجس ثُقجّٞح ك٢ دقٞط ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز   -69

 ( 6999:) ؽجٓؼز ثُٔٞطَ ، هثً ثٌُضخ ُِطذجػز ٝثُ٘شٌ ، 

04 .Weinert,F.E,&Kluwe,H.R(1987):Metacognition motivation and under standing 

London:Lawrence Assocites. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (6ثُِٔقن)

 ٣ذ٤ٖ ثمضذجً ثُضقظ٤َ ثُٔؼٌك٢ دظًٞصٚ ثُٜ٘جة٤ز ُٔجهر ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ 

 ػ١َ٣َ ثُطجُخ.................          

٤قز . ثًضخ ثُقٌف ( ّؤث٥ ، ٌَُ ّؤثٍ ثًدغ ثؽجدجس، ٝثفور ٜٓ٘ج طق19ثلامضذجً ثُي١ د٤ٖ ٣و٣ي ٌٕٓٞ ٖٓ )

 ثُي١ ٣وٍ ػ٠ِ ثلاؽجدز ثُظق٤قز ػ٠ِ ًٝهز ثلاؽجدز ُو٣ي.

 -ٖٓ ثٗٞثع ثلافظجء: -6

 ثلافظجء ث٣ٌُجػ٢ -ثلافظجء ثُٞطل٢ ه -ثلافظجء ثُنجص ػ -ثلافظجء ثُؼجّ  ح - أ

 -ٖٓ ثُٔضـ٤ٌثس ثُٞطل٤ز ثٝ ثُ٘ٞػ٤ز ٢ٛ: -0

 ثُؾِ٘ -ػوه ثٌٌُثس  ه -ثُطٍٞ  ػ -ثٍُٕٞ   ح - أ

 -ثُٔضـ٤ٌثس ثُض٢ صؼط٢ ٗضجةؼ ْٓضٌٔر )ٓضظِز( ٢ٛ:ٖٓ  -1

 ثَُٖٓ -ػوه ثُلاػذ٤ٖ  ه -ػوه ثُٔلاػخ  ػ -ثُقجُز ثلاؽضٔجػ٤ز  ح - أ

  -ٖٓ ثُٔضـ٤ٌثس ثُض٢ صؼط٢ ٗضجةؼ ؿ٤ٌ ْٓضٌٔر )ٓ٘لظِز( ٢ٛ: -2

 ٍٕٝ ًٌر ثُووّ -ٍٖٓ ٓذجًثر ًٌر ثُووّ  ه -ثًصلجع ٠ٌٓٓ ًٌر ثُووّ  ػ -ػوه فٌجّ ًٌر ثُووّ  ح - أ

 -٣وظو دؾ٤ٔغ ثُٔلٌهثس ثُض٢ ٣ٌٖٔ ثٕ ٣جميٛج ثُٔضـ٤ٌ دجٍ: -3

 ثُؼ٤٘ز -ثُٔؾضٔغ  ه -ثُذ٤جٗجس  ػ -ثٌٍُٓٞ  ح - أ

 -ُلتز ٣ْج١ٝ:( كؤٕ ًٌَٓ ث4( ٝثُقو ثلاػ٠ِ )1ثىث ًجٕ ثُقو ثلاه٠ٗ ُِلتز ) -4

 (  3.3) -(      ه3) -(      ػ2.3)-(     ح2) - أ

( كجٕ ثه٠ٗ 44( ٝثػ٠ِ هًؽز ك٢ ثلامضذجً ٢ٛ)19ثىث ًجٕ ثُٔوٟ لأمضذجً ٓجهر ثلافظجء  ٣ْج١ٝ ) -2

 (00) -(   ه06) -(  ػ69)  -(    ح04) -أ    -هًؽز ك٢ ثلامضذجً ٢ٛ:

 -كجٕ ػوه ثُلتجس ٣ْج١ٝ: (19( ٝثُٔوٟ ٣ْج١ٝ )3ثىث ًجٕ ؽٍٞ ثُلتز ) -8

 (9)-(        ه8)-(         ػ2) -(     ح4) - أ

( كجٕ ه٤ٔز ثُّٞؾ 044( ؽجُذج ٝٓؾٔٞع هًؽجصْٜ )34ثىث ًجٕ ػوه ثُٔٔضق٤ٖ٘ ك٢ ٓجهر ثلافظجء ) -9

 ثُقْجد٢ :

 (4)-(    ه3) -(   ػ2) -(     ح1) - أ

عج( كجٕ ػوه 644.3ٍٖٓ ثُٔنضذ٣ٌٖ) عج( ٝٓؾٔٞع66.81ّ( )644ثىث ًجٕ ٓضّٞؾ ثمضذجً ًًغ) -64

 (64) -(  ه9) -(  ػ2) -(    ح8) -أ  -ثُٔنضذ٣ٌٖ  ٛٞ :

 -ًـْ( كجٕ ٓؾٔٞع ثلاٍٝثٕ ثُض٢ ًكؼٞٛج: 698( ًدجػ٤ٖ ك٢ ثلاعوجٍ ٣ْج١ٝ )2ثىث ًجٕ ٓضّٞؾ ثٍٝثٕ ) -66

 ًـْ(6194) -ًـْ(   ه 6188) -ًـْ(  ػ 6184) -ًـْ(  ح 6182) - أ

 -٢ ثُٔٞثه ثُوًث٤ّز ثلاص٤ز ٛٞ:ثٕ ٓؼوٍ ؽجُخ ك -60

 ًٌر ؽجةٌر ًٌر ٣و ًٌر ِّز ًٌر هوّ ثُٔٞثه ثُوًث٤ّز

 0 2 0 2 ػوه ثُٞفوثس
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 ( 22.49) -(           ه22.86) -(       ػ22.44) -(          ح22.03) - أ

 ثٕ ه٤ٔز ث٤ُّٞؾ ُوًؽجس مْٔز ؽلاح ك٢ ثمضذجً ٓجهر ثلافظجء ٢ٛ:  -61

  ]2 – 9 – 64 – 60 – 4 [ 

 ( 64) -(         ه9) -(      ػ2) -(     ح4) - أ

 -ثٕ ه٤ٔز ث٤ُّٞؾ ُِْٔجكجس ثُض٢ ثفٌٍٛج لاػخ ؽلٌ ثُؼ٣ٌغ ٢ٛ: -62

       ]4.9 – 4.28 – 4.23 – 4.8  [ 

 ( 4.84) -(     ه4.29)-(     ػ4.28) -(      ح4.22) - أ

 ّ(24 -12ّ -14ّ -13ّ -14ّ) -ثؽ١ٌ ثمضذجً ٢ٌُٓ ثٌُٓـ ُْضز ؽلاح ًٝجٗش ثٗؾجٍثصْٜ ًجلاص٢: -63

 لا٣ٞؽو ٓ٘ٞثٍ -(      ه13ٝ14) -(     ػ14) -(    ح13) -أ     -كجٕ ه٤ٔز ثُٔ٘ٞثٍ ٢ٛ:

 ]  كجٕ ه٤ٔز ثُٔ٘ٞثٍ ٢ٛ: 24- 24 -23 -24 -23 – 24ثىث ًجٗش ثٍٝثٕ ّضز لاػذ٤ٖ ٢ٛ[  -64

 لا٣ٞؽو ٓ٘ٞثٍ -(       ه24) -(       ػ23) -(      ح24) - أ

  -ٖٓ ثًغٌ ٓوج٤٣ِ ثَُ٘ػز ث٣ًٌَُٔز ثّضنوثٓج ٝث٤ٔٛز ك٢ ٓؾجٍ ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ٢ٛ: -62

 ثُضذج٣ٖ -ثُّٞؾ ثُقْجد٢       ه -ث٤ُّٞؾ      ػ -ثُٔ٘ٞثٍ      ح  - أ

 -ثُؼوه هذِٜج ٝٗظق ثُؼوه دؼوٛج دجٍ:٣طِن ػ٠ِ ثُو٤ٔز ثُض٢ صضّٞؾ ثُذ٤جٗجس دق٤ظ ٣ٌٕٞ ٗظق  -68

 ثُٔ٘ٞثٍ -ث٤ُّٞؾ    ه -ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ثٌُٔؽـ   ػ -ثُّٞؾ ثُقْجد٢    ح - أ

  -٣طِن ػ٠ِ ثُو٤ٔز ثلاًغٌ ش٤ٞػج ٝصٌٌثًث ك٢ ثُذ٤جٗجس ثُنجطز دجُؼ٤٘ز دجٍ: -69

 ثُٔ٘ٞثٍ -ث٤ُّٞؾ      ه -ثلاٗقٌثف ثُٔؼ٤ج١ً     ػ -ث٤ُّٞؾ    ح - أ

 -٠ِ ػ٤ِٔز ص٣ٍٞغ ثُٔلٌهثس ه٢ ؽوٍٝ دؼو صٌص٤ذٜج صظجػو٣ج ثٝ ص٘ج٤ٍُج دجٍ:٣طِن ػ -04

 ثُٔؼِغ ثُضٌٌث١ً -ثُٔ٘ق٠٘ ثُضٌٌث١ً   ه -ثُض٣ٍٞغ ثُضٌٌث١ً  ػ -ثُٔوًػ ثُضٌٌث١ً  ح - أ

ثٕ ثُٔو٤جُ ثُي١ ٣ذٖ ثُلٌم د٤ٖ ثُو٤ٔز ثُٞثهؼز ك٢ ٜٗج٣ز ثٌُدغ ثلاٍٝ ٝثُو٤ٔز ثُٞثهؼز ك٢ ٜٗج٣ز ثٌُدغ  -06

 ثُٔ٘ٞثٍ -ثُٔوٟ ثٌُد٤ؼ٢     ه -ثُٔوٟ   ػ -ثلاٗقٌثف ثُٔضّٞؾ   ح -أ  -جُظ ٛٞ:ثُغ

( ُٝنْٔز لاػذ٤ٖ ك٢ ثمضذجً 04ثىث ًجٕ ٓؾٔٞع ثٗقٌثكجس ثُذ٤جٗجس ػٖ ّٝطٜج ثُقْجد٢ ٣ْج١ٝ ) -00

 ثُْقخ ػ٠ِ ثُؼوِز كجٕ ه٤ٔز ثلاٗقٌثف ثُٔضّٞؾ ٢ٛ:  

 (4) -(      ه3) -(     ػ2) -(    ح1) - أ

 ٣طِن ػ٠ِ ثُٔو٤جُ ثُي١ صقظَ ػ٤ِٚ ٖٓ ثُؾيً ثُضٌد٤ؼ٢ ثُٔٞؽخ ُِضذج٣ٖ دجٍ: -01

 ثُٔوٟ -ثلاٗقٌثف ثُٔؼ٤ج١ً  ه -ثلاٗقٌثف ثُٔضّٞؾ   ػ -ثُٔوٟ ثٌُد٤ؼ٢    ح - أ

 ( كجٕ ه٤ٔز ثلاٗقٌثف ثُٔؼ٤ج١ً 96:٢ٛثىث ًجٗش ه٤ٔز ثُضذج٣ٖ صْج١ٝ) -02

 (9.3)  -ه          (9.1) -(        ػ9.8) -(           ح9.4) - أ

  -ػ٘و صٌد٤غ ه٤ٔز ثلاٗقٌثف ثُٔؼ٤ج١ً ٗقظَ ػ٠ِ : -03

 ثُٔوٟ ثٌُد٤ؼ٢ -ثُضذج٣ٖ   ه -ٓؼجَٓ ثلامضلاف    ػ -ثلاٗقٌثف ثُٔضّٞؾ   ح - أ

 ( كجٕ ه٤ٔز ثُضذج٣ٖ ٣ْج١ٝ :8.3( ؽلاح ك٢ ثمضذجً ثُيًجء ٣ْج١ٝ )64ثىث ًجٕ ثٗقٌثف ) -04

 (21.03)  -(    ه20.03) -ػ(    26.03) -(   ح24.03)  - أ

( كجٕ ه٤ٔز 2( ٝدؤٗقٌثف ٓؼ٤ج١ً هوًٙ )03ثىث ًجٕ ٓؼوٍ ّذؼز ؽلاح ك٢ ٓو٤جُ ثلاصؾجٛجس ٣ْج١ٝ ) -02

 (69)-(    ه68) -(    ػ62) -(    ح64) -ٓؼجَٓ ثلامضلاف صْج١ٝ:     أ

( كجٕ ٓضّٞؾ ٤4ج١ً )( ٝدجٗقٌثف ٓؼ04( لاػذ٤ٖ صْج١ٝ)64ثىث ًجٗش ه٤ٔز ٓؼجَٓ ثلامضلاف لأٍٝثٕ ) -08

 ( 10)-(        ه16) -(      ػ14)-(     ح09) -ثٍٝثْٜٗ ٣ْج١ٝ:   أ

 ٖٓ ٓوج٤٣ِ ثُضشضش ثُْ٘ذ٢:  -09

 ثُٔوٟ ثٌُد٤ؼ٢ -ثُضذج٣ٖ    ه -ٓؼجَٓ ثلامضلاف    ػ -ثلاٗقٌثف ثُٔؼ٤ج١ً   ح - أ

 ّٝجؽ ثُقْجد٤ز دٔوج٤٣ِ:٣طِن ػ٠ِ ثُٔوج٤٣ِ ثُض٢ صذ٤ٖ ٓوٟ ثٗضشجً ثُو٤ْ ثٝ ثمضلاكٜج ػٖ ثلا -14

 ثُض٣ٍٞغ ثُضٌٌث١ً -ثُؼلاهز    ه -ثَُ٘ػز ث٣ًٌَُٔز   ػ -ثُضشضش   ح - أ

 ثٕ هًؽز فور ّٝؾ ثُقْجد٢ ثٌُٔؽـ ُِٔو٤جُ ثُنٔج٢ّ ٢ٛ:   -16

 (    3) -(       ه2) -(       ػ1) -(     ح0) - أ

ثلأّج٤ُخ ثلإفظجة٤ز ثُض٢ صْضٞؽخ صٞثكٌ دؼغ ثلإكضٌثػجس فٍٞ ثُض٣ٍٞغ ثلإفضٔج٢ُ ُض٣ٍٞغ ثُذ٤جٗجس  -10

 ص٠ْٔ :
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 ثلاّج٤ُخ ثلافظجة٤ز -ثلاّج٤ُخ ث٤ٌُٔز   ه -ثلاّج٤ُخ ثُلآؼ٤ِٔز   ػ -ثلاّج٤ُخ ثُٔؼ٤ِٔز    ح -أ  

 ٖ إٔ صؤميٛج إ٠ُ :صظ٘ق ثُٔضـ٤ٌثس ث٤ٌُٔز ٝكوج ُطذ٤ؼضٜج ٖٓ ف٤ظ ثُو٤ْ ثُض٢ ٣ٌٔ -11

 لاش٤ب ٓٔج ّذن -ٓضـ٤ٌثس ٓ٘لظِز ٝٓضوطؼز   ه -ثُٔوج٤٣ِ ثٌُصذ٤ز   ػ -ثُٔوج٤٣ِ ثلا٤ّٔز   ح - أ

 ٣ْضنوّ ٓغ ؽ٤ٔغ ثٗٞثع ثُٔضـ٤ٌثس ّٞثء ٤ًٔز أٝ ٗٞػ٤ٚ : -12

 ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ثٌُٔؽـ -ثُّٞؾ ثُقْجد٢  ه -ثُٔ٘ٞثٍ     -ث٤ُّٞؾ    ح - أ

 ٖٓ ٓوج٤٣ِ ثَُ٘ػز ث٣ًٌَُٔز ك٢ فجُز ثُٔضـ٤ٌثس ثُضٌص٤ذ٤ز : كؼَ ثّضنوثٓٚ ًٔو٤جُ -13

 ث٤ُّٞؾ -ثُضذج٣ٖ     ه -ثُٔ٘ٞثٍ   ػ -ثُّٞؾ ثُقْجد٢   ح - أ

 -٣ضقوه دؼوه ثُذ٤جٗجس ٤ُِٝ دو٤ٜٔج ػ -هجدَ ُِؼ٤ِٔجس ثُؾذ٣ٌز  ح  -ٖٓ مٞثص ثُّٞؾ ثُقْجد٢ : أ -14

 لاش٤ب ٓٔج ّذن -٣ْضنوّ ٓغ ؽ٤ٔغ ثٗٞثع ثُٔضـ٤ٌث  ه

 ٣ؼضٔو إِّٞح ثلإفظجء ثُٔ٘جّخ ػ٠ِ :  -12

 ثُؼٌع ثُؾو٢ُٝ     -)أٝح(        ه -ص٣ٍٞغ ثُظجٌٛر ك٢ ثُٔؾضٔغ      ػ -فؾْ ثُؼ٤٘ز  ح - أ

 ٖٓ مظجةض ثلإٗقٌثف ثُٔؼ٤ج١ً : -18

 ًَ ٓجّذن ىًٌٙ -٣ضجعٌ دجُو٤ْ ثُٔضطٌكز    ه -هجدَ ُِؼ٤ِٔجس ثُؾذ٣ٌز  ػ -ٖٓ ثْٛ ٓوج٤٣ِ ثُضشضش  ح - أ

 ك٢ فجُز ٝؽٞه ه٤ٔز شجىر ك٢ ثُذ٤جٗجس ٣لؼَ فْجح : -19

 لاش٤ب ٓٔج ّذن -ثُٔ٘ٞثٍ  ه -ث٤ُّٞؾ  ػ -ثُّٞؾ ثُقْجد٢  ح - أ

 ( 0)ثُِٔقن

 ٣ذ٤ٖ ٓؼجَٓ ثُُْٜٞز ٝثُظؼٞدز ٝهٞر ثُض٤٤َٔ ُلوٌثس ثلامضذجً ثُضقظ٢ِ٤

 

  ٓؼجَٓ ص٤٤َٔ ٓؼجَٓ طؼٞدز ٓؼجَٓ ُّٜٞز ثؽجدز مجؽتز ثؽجدز طق٤قز كوٌر

 ٓؼجَٓ ص٤٤َٔ ٓؼجَٓ طؼٞدز ٓؼجَٓ ُّٜٞز ثؽجدز مجؽتز ثؽجدز طق٤قز ركوٌ

ػ٤ِج ه٤ٗج ػ٤ِج     ه٤ٗج ػ٤ِج ه٤ٗج ػ٤ِج 

    ه٤ٗج 

6 01 62 60 06 4,30 4,28 4,03 04 60 9 01

 04 4,14 4,24 4,48* 

0 08 64 2 03 4,32 4,24 4,36 02 06 9 62

 04 4,20 4,38 4,12 

1 06 9 62 04 4,20 4,38 4,12 08 69 8 64

 02 4,18 4,40 4,16 

2 2 3 16 14 4,60* 4,88 4,40* 09 04 64 63

 69 4,30 4,28 4,66* 

3 60 1 01 10 4,06 4,29 4,03 14 60 1 01

 10 4,06 4,29 4,03 

4 11 62 0 68 4,26 4,09 4,23 16 14 9 3

 04 4.33 4.23 4.44 

6 64 12 10 ٓقيٝكز ٖٓ هذَ ثُنذٌثء / / / / 2

 69 4.26 4.09 4.36 

8 14 04 3 63 4,26 4,09 4,08 11 06 9 62

 04 4,20 4,38 4,12 

9 12 06 6 62 4,28 4,00 4,12 12 14 9 3

 04 4.33 4.23 4.44 

64 13 10 4 1 4,93 4,43* 4,48* 13 62 69 68

 64 4.30 4.28 4.43* 

66 03 61 64 00 4,32 4,24 4,12 14 12 64 6

 69 4.26 4.09 4.36 

60 10 01 1 60 4,28 4,00 4,14 12 14 9 3

 04 4.33 4.23 4.44 

61 62 8 68 02 4,13 4,43 4,03 18 60 2 01

 08 4.02 4.21 4.62* 
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62 04 62 9 68 4,46 4,19 4,03 19 06 9 62

 04 4,20 4,38 4,12 

63 12 62 6 68 4,20 4,08 4,28 24 00 60 61

 01 4.28 4.30 4.08 

64 60 1 01 10 4,06 4,29 4,03 26 13 10 4

 1 4,93 4,43* 4,48* 

62 10 63 1 04 4,42 4,11 4,28 20 12 64 6

 69 4.26 4.09 4.36 

01 10 26 21 ٓقيٝكز ٖٓ هذَ ثُنذٌثء / / / / 68

 1 60 4,28 4,00 

69 1 1 10 10 4,48* 4.90* 4* 22 12 64 6

 69 4.26 4.09 4.36 

04 12 64 6 69 4.26 4.09 4.36 23 10 01 1

 60 4,28 4,00 4,14 

06 02 68 8 62 4,42 4.14 4,03 24 69 9 64

 04 4,24 4,44 4,08 

00 06 9 62 04 4,20 4,38 4,12 22 10 01 1

 60 4,28 4,00 4,14 

01 06 9 62 04 4,20 4,38 4,12 28 10 01 1

 60 4,28 4,00 4,14 

02 03 62 64 06 4,33 4,23 4,16 29 12 06 6

 62 4,28 4,00 4,12 

03 04 2 9 08 4,22 4,31 4,32 34 13 10 4

 1 4,93 4,43* 4,48* 

 

 ( ٣ذ٤ٖ ٓو٤جُ هثكؼ٤ز ثلاٗؾجٍ ثُوًث1٢ّ)ثُِٔقن 

 

  س  

ص٘طذن ػ٢ِ ٗجهًث ص٘طذن ػ٢ِ ثف٤جٗج ص٘طذن ػ٢ِ ؿجُذج ص٘طذن ػ٠ِ هثةٔج ثُلوٌثس                      

 لاص٘طذن ػ٢ِ ٓطِوج 

    فجٍٝ ؽجهث ثٗؾجٍ ثُؼَٔ ثُي١ ثهّٞ دٚ ػ٠ِ ثفْٖ ٝؽٚث  .6

  

   ًِٔج ٝؽوس ثُؼَٔ ثُي١ أهّٞ دٚ طؼذج ٍهس أطٌثًث ػ٠ِ ثصٔجٓٚ.  .0

   

    أفجّخ ٗل٢ْ ػٖ ٓووثًثُؼَٔ ثُي١ أٗؾَٙ ًَ ٣ّٞ.  .1

  

   أؽو ٓضؼز ك٢ فَ ثُٔشٌلاس ثُض٢ ٣ؼضذٌٛج دؼغ ثُ٘جُ ْٓضق٤ِز.  .2

   

   أػضذٌ ٗل٢ْ ْٓؤٝلا ْٓؤ٤ُٝز ًجِٓز ػٖ ٗضجةؼ ثلأػٔجٍ ثُض٢ أهّٞ دٜج.  .3

   

    ٣ؼضٔو ْٓضوذ٢ِ ػ٠ِ ٗؾجف٢ ك٢ صقو٤ن ػَٔ ٓج ُٚ ه٤ٔز.  .4

  

أكؼَ أٗؾجٍ أػٔجٍ ًغ٤ٌر ٝد٤ْطز  ٤ُِ ك٤ٜج صقو ُووًثص٢ دولا ٖٓ أٗؾجٍ أػٔجٍ ه٤ِِز ٝطؼذز.  .2

      

 ُي ،ٝأًثؽغ ثُنطز أع٘جء ثُؼَٔ ،ٝأػوُٜج ػ٘و ثُؼًٌٝر.هذَ ثُو٤جّ دؤ١ ػَٔ ،أمطؾ ُي  .8

     

   أديٍ ًَ ؽٜٞه١ لإًٔٞ ٓضلٞهج ػ٠ِ ث٥م٣ٌٖ ك٢ ثُؼَٔ ٝثُوًثّز.  .9

   



 
 

 مجـلــة فصلية علمية متخصصة محكمة
 لثانيالعذد ا – المجلذ الثالث

1022 

   الثقافة الرياضية 

19 
 

   أدضؼو هوً ثلآٌجٕ ػٖ ثلأػٔجٍ ثُض٢ صضطِخ صقَٔ ثُْٔؤ٤ُٝز   .64

   

  ثٕ ثُ٘ؾجؿ ك٢ ػَٔ ٓج: ٣شؾؼ٢٘ ػ٠ِ ثُو٤جّ دؤػٔجٍ أمٌٟ أًغٌ طؼٞدز.  .66

    

  ٣ؼضذٌ ثُ٘ؾجؿ ك٢ ؽ٤ٔغ ثُقجلاس ٗض٤ؾز ٓ٘طو٤ز ُٔغجدٌر ثُلٌه ك٢ ثُؼَٔ.  .60

    

   ك٢ ًَ أػٔج٢ُ أؽذن ٓذوأ " لاصنطؾ دَ هع ثلأًٓٞ ُِضِوجة٤ز".  .61

   

   ثفٌص ػ٠ِ ٓوجًٗز ٗضجةؼ ثػٔج٢ُ ٝهًؽجص٢ د٘ضجةؼ ثُٔضلٞه٤ٖ.  .62

   

    ل٢٘ ثلآٌ.ثّؼ٠ لاٗؾجٍ ثلاػٔجٍ ٝثُٞثؽذجس ٜٓٔج ًِ  .63

  

    صظَ ثلاػٔجٍ ؿ٤ٌ ثُٔ٘ض٤ٜز صَػؾ٢٘ فض٠ ثٗض٢ٜ ٜٓ٘ج.  .64

  

 ثٕ ثؽضٜجه١ ٝٓغجدٌص٢ ك٢ ٓؼظْ ثلاػٔجٍ ٤ُِ ٖٓ ثؽَ ثُ٘ؾجؿ دَ مٞكج ٖٓ ثُلشَ.  .62

     

  ثكؼَ ثٕ ثّذن ثلافوثط ٝث٤ٛب ثُلٌص ُِ٘ؾجؿ دولا ٖٓ ثٗضظجً فوٝعٜج ػل٣ٞج  .68

    

  صٌدط٢٘ دٚ طوثهز ف٤ٔٔز فض٠ ٝثٕ ًجٕ ػؼ٤ق ثُْٔضٟٞثكؼَ ثُؼَٔ ٓغ ٖٓ   .69

    

  ثػضٔو ػ٠ِ ثلاشنجص ثُي٣ٖ ثعن دْٜ ك٢ فَ ثُٔشٌلاس ثُظؼذز ثُض٢ صؼضٌػ٢٘  .04

    

      ثٕ ثٛوثك٢ دؼ٤ور ثُٔوٟ ٝٝثػقز صٔجٓج ك٢ ى٢٘ٛ  .06

    ثشؼٌ دجَُِٔ ٝثُؼؾٌ دؼو كضٌر هظ٤ٌر ٖٓ دوث٣ز ثُؼَٔ  .00

  

      ذؾ دجُقع ثًغٌ ٓٔج ٣ٌصذؾ دجُؼَٔثُ٘ؾجؿ ٣ٌص  .01

ثكؼَ ثُضْٔي دآًثة٢ ثُنجطز دولا ٖٓ ثصذجع آًثء ثلام٣ٌٖ فض٠ ُٞ صٌصخ ػ٠ِ ىُي ًٌْٜٛ ٢ُ  .02

      

  ًِٔج فجُٝش ثُضووّ ك٢ هًثّض٢ ٣ؼضٌػ٢٘ شنض ثٝ ش٤ب ٓج ٣ؼط٢ِ٘ ػٖ ىُي  .03

    

    ثًؿخ هثةٔج ك٢ ثلاؽلاع ػ٠ِ ٓج٣ؾ١ٌ ٖٓ صطًٞ ػ٢ِٔ  .04

  

   لاثصٌى ٝهش كٌثؽ ٣لٞص٢٘ هٕٝ ثّضـلاُٚ ك٢ ثػٔجٍ صؼٞه ػ٢ِ دجُلجةور  .02

   

  ثفجٍٝ ثلاّضلجهر ٖٓ ثمطجة٢ ك٢ ثُؼَٔ ٝثُوًثّز فض٠ لاثهغ ك٤ٜج دجُْٔضوذَ  .08

    

    ثكؼَ ثُؼَٔ ٓغ ثُٔضلٞه٤ٖ فض٠ ٝثٕ ُْ صٌدط٢٘ دْٜ طوثهز  .09

  

   كٌطز ًذ٤ٌر ك٢ ثُ٘ؾجؿ ثشؼٌ ثٕ ثُ٘جُ ٖٓ ثٓغج٢ُ ٤ُْش ُو٣ْٜ   .14

   

 ثٕ شؼ١ًٞ دجُقجؽز ث٠ُ ثُ٘ؾجؿ ٣وكؼ٢٘ ث٠ُ ثُؾو ٝثُٔغجدٌر ك٢ ثلاػٔجٍ ثُض٢ ثهّٞ دٜج  .16

     

    ثُْٜٔ ثًٔجٍ ثُٞثؽذجس فض٠ ُٞ صطِخ ىُي ٢٘ٓ ٝهضج ثػجك٤ج  .10

  

      ثفٌص ػ٠ِ ثُض٘ظ٤ْ هذَ ٝثع٘جء ٝدؼو ثُوًثّز  .11

      ثشؼٌ ثٕ ٍٓلاة٢ لا٣قضٌٕٓٞ آًثة٢ ٝثكٌج١ً  .12

ثىث كشِش ك٢ ػَٔ ٓج ك٢ ثُٔقجُٝز ثلا٠ُٝ ثدقظ ػٖ ثّذجح كش٢ِ ٝثًًٌ ثُٔقجٝلاس فض٠   .13

      ثفون ثُ٘ؾجؿ
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 ٤ُِ ثُْٜٔ ثٕ ثفظَ ػ٠ِ هًؽجس صوو٣ٌ ػج٤ُز ٌُٖ ثلاْٛ ثٕ ثهّٞ دؼ٢ِٔ دظًٞر ؽ٤ور  .14

     

 ط٣َٞ ك٢ ثفجه٣ظ ػجٓز ٓغ ثلام٣ٌٖ دولا ٖٓ هؼجةٚ ك٢ ثُوًثّزثكؼَ هؼجء ثُٞهش ثُ  .12

     

      ثهّٞ ػجهر دؼٔج ثلاش٤جء هذَ ثُضل٤ٌٌ دٜج دؼٔن  .18

 ثّضٌٔ ك٢ ثُذقظ ػٖ فَ ثُٔشٌِز ثُض٢ صؼضٌػ٢٘ فض٠ ٝثٕ ًجٕ ثلآَ ك٢ ىُي ػؼ٤لج  .19

     

دظٌف ثُ٘ظٌ ػٔج ٣لؼِٚ ًَ ٣ْٜ٘ٓذوٝ ثٕ دؼغ ثُ٘جُ هو مِوٞث ُِ٘ؾجؿ ٝدؼؼْٜ مِوٞث ُِلشَ   .24

      

 ( 2ِٓقن )

 أٗٔٞىػ مطز صو٣ًِ دئّضٌثص٤ؾ٤ز كٞم ثُٔؼٌك٤ز ُٔٞػٞع ك٢ ٓجهر ثلافظجء

 ه(94) -ثُْ٘ز ثُوًث٤ّز :   ثُغج٤ٗز                                                                         ثَُٖٓ:

  -ثُضج٣ًل:                                ثُٔٞػٞع : ثُّٞؾ ثُقْجد٢       

 ثلأٛوثف ث٤ًُِْٞز : 

 ؽؼَ ثُطجُخ هجهًث ػ٠ِ إٔ :       

 ٣قلع هجٕٗٞ ثُّٞؾ ثُقْجد٢   -٣0ؼٌف مٞثص ثُّٞؾ ثُقْجد٢      -6

 ٣ْضنٌػ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ُِذ٤جٗجس ثُٔذٞدز ٝثُـ٤ٌ ٓذٞدز  -1

 ثُّٞجةَ ثُضؼ٤ٔ٤ِز 

 ثُقجّذز ثلاٌُض٤ٌٗٝز  -1ثُطذجش٤ٌ ثُِٕٔٞ ٝثلاد٤غ . -0ثُْذًٞر ٝفْٖ ثّضؼٔجُٜج . -6

 ههجةن( 63ثُض٤ٜٔو:  ) 

٤ٜ٣ب ثُٔوًُ أىٛجٕ ثُطلاح ث٠ُ ٓٞػٞع ثُوًُ ٖٓ ملاٍ ثّضٌؽجع ُٔٞػٞع ثُوًُ ثُْجدن ٝثٌُدؾ د٤ٖ       

ؾ ثُوًُ ثُْجدن ٝثُوًُ ثُلافن ، ٝدٜيث صٌٕٞ ص٤ٜتز ثىٛجٕ ثُطلاح ٖٓ ؽ٣ٌن ثػطجء كٌٌر ػجٓز ػٖ ثُّٞ

 ثُقْجد٢ ، ٝث٤ٔٛز ثّضنوثٓٚ ك٢ ثدقجط ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز  

 ٝك٢ ثع٘جء ثُض٤ٜٔو ٣غ٤ٌ ثُٔوًُ ثّتِز ٓضؼوهر ، ٜٝٓ٘ج :       

 ُ : لادو ثٌْٗ هًّضْ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ك٢ ثٌُٔفِز ثلاػوثه٣ز دشٌَ ٓذْؾ كٖٔ ٣يًٌ هجٕٗٞ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ 

 ُ: ٓج ثُـج٣ز ٖٓ هًثّز ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ؟

غ ثُٔوًُ ث٠ُ إؽجدجس ثُطلاح ، ٣ٝؼِن ػ٤ِٜج ، ٣ٝذ٤ٖ ث٤ٔٛز ثُّٞؾ ثُقْجد٢ كخ ثدقجط ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز عْ ٣ْضٔ

 ٝثّضنوثٓجصٚ ٝثٕ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ٛٞ ٓٞػٞع هًّ٘ج ثُقج٢ُ . 

 هه٤وز (30ثُؼٌع :    )

 ٣ذوأ ثُٔوًُ دضوو٣ْ ٓجهر ثُوًُ ػ٠ِ ٓج ٣جص٢ :       

ثُٔوًُ : ٣ؼو ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ٖٓ ثْٛ ٓوج٤٣ِ ثَُ٘ػز ث٣ًٌَُٔز ٣ٝؼو ٖٓ ثْٛ ثُّٞجةَ ثلافظجة٤ز ثّضنوثٓج ك٢ 

ثدقجط ثُضٌد٤ز ث٣ٌُجػ٤ز ٣ٝيًٌ مٞثص ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ٤ًٝل٤ز ثّضنٌثػ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ٖٓ ثُذ٤جس ثُٔذٞدز 

 ٝؿ٤ٌ ثُٔذٞدز ، ٖٝٓ ٛ٘ج ٣ٞؽٚ ثلاّتِز ثلاص٤ز: 

 ُقْجد٢ ؟ ٓج ٓؼ٠٘ ثُّٞؾ ث -

 ثُضنط٤ؾ( -ؽجُخ  : ٛٞ هجٕٗٞ ٣ٌٖٔ ٖٓ ملاُٚ ثّضنٌثػ ثُٔؼوٍ ُوًؽجس ثُٔنضذ٣ٌٖ . )ثُٞػ٢ دٔؼِٞٓجصٚ ثُْجدوز:

 ثُٔوًُ :٣ْؤٍ ثُطجُخ ٗلْٚ َٛ ثؽجدضي طق٤قز أّ مجؽتز ؟  

 ثُطجُخ : ثػضوو ثؽجدض٢ طق٤قز ٌُٜٝ٘ج ٗجهظز. )ثُٞػ٢ دْٔضٟٞ كٜٔٚ ُِْؤثٍ(

 هجٕٗٞ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ؟ ثُٔوًُ : ٗؼْ ، ٝٓج ٛٞ 

 ثُٔوًُ: ٣طِخ ٖٓ ثُطجُخ ثٕ ٣ٌضخ ثُوجٕٗٞ ػ٠ِ ثُْذًٞر عْ ٣وٌأٙ دظٞس ٌٓصلغ ثٓجّ ثُطلاح 

ثُطجُخ  : دؼو ثٕ ٣ٌضخ ثؽجدضٚ ٣ٝوٌأٛج ثٓجّ ثُطلاح ٣ًٌَ ك٢ ثؽجدضٚ ٣ٝلٌٌ ك٤ٜج .)ص٘ظ٤ْ ثُٔؼِٞٓجس ثُْجدوز 

 ًٝدطٜج 

 ٝثُضقٌْ( ثٌُٔثهذز -دجُٔؼِٞٓجس ثُؾو٣ور:           

 ثُٔوًُ : ثفْ٘شِ ، ث٥ٕ ثؽجدضي طق٤قز .

ثُٔوًُ : ٣طِخ ٖٓ ثُطلاح ؽٌؿ ّٞثلاً لا ٣ؼٌكٕٞ ثؽجدضٚ .)ص٘ظ٤ْ ثلاّضٌثص٤ؾ٤ز ثُض٢ صْ ثّضنوثٜٓج ك٢ ٓٞثهق 

 صؼ٤ٔ٤ِز 

 ؽو٣ور(            

 ثُطجُخ :  ٓج٢ٛ مٞثص ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ؟ ٛيث ثُْؤثٍ لا ثػٌف ثلاؽجدز ػ٘ٚ .

 ؼْ ثفْ٘شِ .  )ص٘ظ٤ْ ثُؼَٔ ٝثُووًر ػ٠ِ ٝػغ ٝٓضجدؼز ٝصط٣ٌٞ مطز ثُؼَٔ ُقَ ثُٔشٌِز (ثُٔوًّز : ٗ



 
 

 مجـلــة فصلية علمية متخصصة محكمة
 لثانيالعذد ا – المجلذ الثالث

1022 

   الثقافة الرياضية 

21 
 

 ٛ٘ج ٣طٌؿ ثُٔوًُ دؼغ ثلاؽجدجس ٣ٝطِخ ٖٓ ثُطجُخ ىثصٚ ثمض٤جً ٓج ٣ٌثٙ ٓ٘جّذج ُْؤثُٚ .

 ٣ْضنوّ ٓغ ؽ٤ٔغ ثٗٞثع ثُٔضـ٤ٌثس ث٤ٌُٔز ٝثُ٘ٞػ٤ز . .6

 ٣ضؤعٌ دجُو٤ٔز ثُٔضطٌكز. .0

 ثٕ ثلامض٤جً ثُغج٢ٗ ٛٞ ثُظق٤ـ .ثُطجُخ : ثػضوو 

 ثُٔوًُ: َٛ ثٗش ٓضجًو؟

 ثُطجُخ  : ٣لٌٌ ك٢ ٛيث ثُْذخ ، ٣ٝوٍٞ ٗؼْ .    

 ثُٔوًُ : ٗؼْ ٛيٙ ثلاؽجدز ثُظق٤قز . 

 ( ؟ 9-8-2-3-2-1ثُٔوًُ: ٓجٛٞ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ُِوًؽجس ثلاص٤ز)

 ه( دقَ ثُْؤثٍ دشٌَ كٌه١ .4ؽلاح:   ثػطجء كضٌر ٤ٍ٘ٓز )

 ٖٓ ٣قَ ثُْؤثٍ ػ٠ِ ثُْذًٞر ٣ٝيًٌ ثُ٘ض٤ؾز. ثُٔوًُ :  

 ثُٔوًُ : ُِطجُخ َٛ ٛيٙ ثُ٘ض٤ؾز طق٤قز  .

 (. 4( ٣ْج١ٝ )4(   ػ٠ِ ػوه ثُوًؽجس)14ثُطجُخ: ٗؼْ لإٔ فجطَ هْٔز ٓؾٔٞع ثُوًؽجس )

 ثُٔوًُ : ثفْ٘ش، ثٜٗج ثؽجدز ؽ٤ور ، ٝثلإ دؼو ّٔجع ٛيٙ ثلاؽجدز ٣ؤًو ثُٔوًُ ػ٠ِ مطٞثس ثُقج ث٤ُِْٔز.

 (؟2-4-3-1-2-2-4-2-4-3-1-3-1-0ثُٔوًُ :ٓجٛٞ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ُِذ٤جٗجس ثلاص٤ز )

ثُطجُخ: ٣نٌػ ػ٠ِ ثُْذًٞر ٣ٝذوث دجُقَ ٓغ ىًٌ مطٞثس ثّضنٌثػ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ٝد٤جٕ ثُ٘ض٤ؾز ثُٜ٘جة٤ز ٝه٤ٔز 

ثُّٞؾ ثُقْجد٢ دؼو صٌص٤خ ثُذ٤جٗجس ٝصذ٣ٞذٜج. )صق٤َِ ثُٜٔجًثس كٞم ثُٔؼٌك٤ز ٝ صقو٣و هًؽز طؼٞدز ثُٜٔٔز ك٢ 

 ػٞء ثُٞهش ٝثُّٞجةَ ثُٔضٞكٌر(

 طقز ثُ٘ض٤ؾز ثُٜ٘جة٤ز ُِْؤثٍ؟ثُٔوًُ : َٛ ثٗش ٓضجًو ٖٓ 

ثُطجُخ: ٣لٌٌ ك٢ مطٞثس فِٚ ُِْؤثٍ ٣ٝؾ٤خ ٗؼْ.) ثُضو٣ْٞ ثُيثص٢ : ٣ٝضؼِن دضو٣ْٞ ثُطجُخ ٤ًُِْٞجصٚ ثُٔؼٌك٤ز أ١ 

 ثُؼ٤ِٔجس ثُٔؼٌك٤ز ثُض٢ ٣ْضؼِٜٔج ٝثُ٘ضجةؼ ٝثُؼٞثَٓ ثُٔؤعٌر ك٤ٜج(

 ثُٔوًُ :٣ْؤٍ ثُطلاح َٛ  مطٞثس ثُقَ طق٤قز .

 ٛ٘جى مطٞر ؿ٤ٌ طق٤قز ثعٌس ػ٠ِ ثُ٘ض٤ؾز ثُٜ٘جة٤ز ُقَ ثُْؤثٍ.  ؽجُخ عج٢ٗ : ًلا

 ثُٔوًُ: ٓج٢ٛ ثُنطٞر ثُـ٤ٌ طق٤قز صلؼَ ػ٠ِ ثُْذًٞر ٝطقـ فَ ثُْؤثٍ.

ثُطجُخ ثُغج٢ٗ: ٣ذوث دذ٤جٕ ثُنطؤ ثُي١ ٝهغ ك٤ٚ ٤ٍِٓٚ عْ ٣ؼجُؼ ثُنطؤ ٣ْٝضنٌػ ثُ٘ض٤ؾز ثُٜ٘جة٤ز ٣ٝيًٌٛج ثٓجّ 

 ٍٓلاةٚ ثُطِذز ٝثُٔوًُ .

 وًُ: ٣ْجٍ ثُطجُخ َٛ ثُ٘ض٤ؾز طققش؟ ثُٔ

ؽجُخ عجُظ:   ٣لٌٌ ٣ٝضجَٓ فِٚ ٣ٝؾ٤خ  ٗؼْ دؼو ثٕ صْ صقو٣و ثُنطؤ ٝٓؼجُؾضٚ. )ثُؼذؾ : ٣ٝضؼِن دجُؼ٤ِٔجس ثُض٢ 

صٌٖٔ     ثُطجُخ ٖٓ إهٓجػ ٓؼِٞٓجصٚ ك٢ ثُٞػؼ٤ز ثُقج٤ُز ٝٓٞثؽٜضٜج دٔؼِٞٓجصٚ ٓج كٞم ثُٔؼٌك٤ز ثُْجدوز 

 ٖ ثُْؤثٍ(ٝثُٔؼط٤جس ثُْٔضنِظز ٓ

 ثُٔوًُ : ٣ْؤٍ ثُطلاح دشٌَ ؽٔجػ٢ َٛ ثٗضْ ٓضؤًوٕٝ ٖٓ ثُ٘ض٤ؾز طق٤قز.

 ثُطلاح : ٗؼْ

ثُٔوًُ : ثفْ٘ضْ ، عْ ٣ؼ٤ٖ ؽجُخ آمٌ ُذ٤جٕ مطٞثس ثُقَ ٌٓر ثمٌٟ ثٓجّ ثُطلاح ٣ٝيًٌ ثُ٘ض٤ؾز ثُٜ٘جة٤ز ٝه٤ٔز 

 ثُّٞؾ ثُقْجد٢.  

 ثس ثُض٢ ثصنيس ٗقٞ ثُٜوف(ههجةن(    )صو٣ْٞ ثُنط63ٞثلاّض٘ضجػ ٝثُضو٣ْٞ : )  

٣طِخ ثُٔوًُ ٖٓ ثُطلاح ًضجدز ِٓنض ُِوًُ ٣ضؼٖٔ مٞثص ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ٣ٝطٌؿ ّؤثٍ فْجد٢       

لأّضنٌثػ ثُّٞؾ ثُقْجد٢ ، عْ ٣ؾٔغ ثلاًٝثم ْٜٓ٘ هذَ ٜٗج٣ضٚ ثُوًُ ُِضؤًو ٖٓ ٓوٟ كْٜ ُِوًُ ، ٣ٝضْ 

 صظق٤قٜج ٝص٤ِْٜٔج ُْٜ ك٢ ثُوًُ ثُوجهّ 

ه(     ٣قوه ثُٔوًُ ٓٞػٞع ثُوًُ ثُوجهّ ) ث٤ُّٞؾ ( ، ٣ٌٝضذٚ ػ٠ِ ثُْذًٞر ٤ُض٠ْ٘ ُِطلاح ٢3 : )ثُٞثؽخ ثُذ٤ض

 هٌثءصٚ ٝثلاؽلاع ػ٤ِٚ . 

 ه( ثمي ثُقؼًٞ ٝثُـ٤جح1ثُنضجّ:)

 (3ثُِٔقن ًهْ )

 ( ُِٔظلٞكجس ثُٔضضجدؼز ُو٤جُ ثُيًجءRAVENثمضذجً )ًثكٖ 

َ ثُٔوج٤٣ِ ثُٔضٞكٌر ُو٤جُ ثُيًجء ثُؼجّ، ٝ ٣ضؤُق ٛيث ثُٔو٤جُ ٣ؼو أؿِخ ػِٔجء ثُ٘لِ )ٓو٤جُ ًثكٖ( ٖٓ أكؼ   

( ٓظلٞكز، ف٤ظ صؼضٔو كٌٌر ٛيث ثلامضذجً 60ٖٓ مِٔ ٓؾج٤ٓغ )أ، ح، ػ، ه، ٛـ( ًَٝ ٓؾٔٞػز صضٌٕٞ ٖٓ )

ػ٠ِ ثهًثى ثُؼلاهجس ثُض٠ صٌدؾ ثلاشٌجٍ ثُٔضؼجهذز ك٠ ًَ دؼو ٝثٕ ٣ضؼٌف ػ٠ِ ثلامضذجً ثُيٟ ٣٘جّخ ٓغ ثُؼلاهز 

( أشٌجٍ ٣ٌٕٞ ٓ٘جّذجً ُٞػؼٚ 8-4غ٘جة٤ز أٝ ثُٔضؼوهر ) (. ف٤ظ ٣طِخ ٖٓ ثُطجُخ ثُٔنضذٌ إٔ ٣قوه شٌلاً ٖٓ د٤ٖ )ثُ

( أشٌجٍ ٣ٞؽو ٜٓ٘ج 9ك٠ ثٌُٔجٕ ثُٔنظض ُٚ ك٠ ثُٔظلٞكز ٠ٌُ ٣ٌضَٔ ثُشٌَ. ٝهو صضؼٖٔ ثُٔؾٔٞػز ثلاط٤ِز )

ٛيٙ ثُٔظلٞكز ثُضشجدٚ ٝ صـ٤٤ٌ ثُ٘ٔؾ ٝ ؿ٤ٌٛج ٖٓ ( أشٌجٍ، أٓج ثُشٌَ ثُضجّغ كٜٞ ؿ٤ٌ ٓٞؽٞه، ٝ صضطِخ 8كؼلاً )



 
 

 مجـلــة فصلية علمية متخصصة محكمة
 لثانيالعذد ا – المجلذ الثالث

1022 

   الثقافة الرياضية 

22 
 

ثُؼلاهجس ثُٔ٘طو٤ز، ثى ٣طِخ ٖٓ ثُطجُخ إٔ ٣لافع ّلاَّ ثلأشٌجٍ ثُغٔج٤ٗز ثُٔٞؽٞهر دؤٟ ؽ٣ٌوز ٣شجء دجُطٍٞ أٝ 

( أشٌجٍ  ٣نضجً 2( أٝ )4ثُؼٌع، عْ ٣ٞؽو ثُؼلاهز ثُٔٞؽٞهر د٤ٜ٘ٔج عْ ٣٘ضوَ ث٠ُ ثُٔؾٔٞػز ثُغج٤ٗز ثُقج٣ٝز ػ٠ِ )

ٜج شٌلاً ٝثفوثً ٣ٞثكن ثُٔؾٔٞػز ثلأط٤ِز ٝٛيٙ ثُٔؾٔٞػز صؼو ٖٓ ػٖٔ ثهًثى ثُؼلاهجس ػ٠ِ ٛيث ثُٔو٤جُ. ٓ٘

ٝصقضْخ )هًؽز ٝثفور( ُلاؽجدز ثُظق٤قز ٝ )طلٌ( ُلاؽجدز ثُنطؤ. ٝصٌٕٞ ثُوًؽز ثُٜ٘جة٤ز ُِشنض ثُٔنضذٌ ٖٓ 

 ( هًؽز ٠ٛٝ ٓؾٔٞع ثلاؽجدجس ثُظق٤قز ُِلوٌثس ) (. 44)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (0ثُشٌَ )

 ٣ٞػـ ٓظلٞكز ٖٓ ػٖٔ ثهْجّ ص٤ٌَٔ ثلاشٌجٍ ػ٠ِ ٛيث ثُٔو٤جُ

 


