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لدى طمبة  الدية وعلبقتيا بالسموؾ العدوانيأساليب المعاممة الو 
 المرحمة المتوسطة

 رنػا فاضؿ عباس الجنابيـ. 
 مركز البحكث النفسية/  كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي

 
 المستخمص

 "أساليب المعاممة الوالدية وعلبقتيا بالسموؾ العدواني لدى طمبة المرحمة المتوسطة"
حث الحالي إلى تعٌرؼ  أساليب المعاممة الكالدية كعلبقتيا بالسمكؾ العدكاني لدل ىدؼ الب

( طالب كطالبة في مرحمة المتكسطة، 100طمبة المرحمة المتكسطة، كقد شممت العينة )
كاستخدمت الباحثة المنيج الكصفي . كأسفرت  نتائج البحث ما يأتي: أف ابرز أساليب 

 ة كالأتي: المعاممة الكالدية جاءت مرتب
 . الحماية الزائدة، القسكة، التذبذب، الإىماؿ.1
. كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر كالإناث في أساليب المعاممة الكالدية 2

 المتبعة مف  الكالديف  .
. لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية   بيف الذككر كالإناث في مشكمة السمكؾ العدكاني 3

 سمكؾ عدكاني. حيث لا يكجد لدييـ
. كجكد ارتباط   بيف أساليب المعاممة الكالدية  كالسمكؾ العدكاني .ك خمص البحث إلى 4

 مجمكعة مف التكصيات في ضكء ما أسفرت عنو نتائج البحث.
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Abstract 
 

Parents Treatment Styles and its Rrelation to Aggressive 
Behavior among middle school students 

 
Lecturer : Rana  Fadhel  Abbas 

Psychological  Research center 
 
The objective of the current research was to identify the Parents 
Treatment styles and its relation to aggressive behavior among 
middle school students, the sample included (100) students in the 
middle stage , the researcher used the descriptive approach ,the  
research results resulted in the following.,1. the most prominent 
Parents Treatment styles came as follows, Over-Protection  ,cruelty 
, oscillation ,neglect. 2.There are statistically differences between 
males and females in Parents Treatment styles followed by 
parents,3.There are no statistically significant differences between 
males and females in the problem of aggressive behavior where 
they do not have aggressive behavior ,4. There is a correlation 
between parents treatment styles  and aggressive behavior ,the 
research concluded with a set of recommendations in view of the 
results of the research.      
 Key words: Parents Treatment  Styles  Aggressive  Behavior 
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 الفصؿ الأوؿ
 

 :of research The problemمشكمة البحث 
أف سلبمة المجتمع كقكة بنيانو كمدل تقدمو ك ازدىاره كتماسكو مرتبط بسلبمة الصحة 
النفسية كالاجتماعية لأفراده . فالفرد داخؿ المجتمع ىك صانع المستقبؿ كىك المحكر 

نجازات كتخطيطات ليست أكثر مف كالمركز كالغاية المنشكدة، أما ما حكؿ ىذا الفرد مف ا
تقدير لمدل فاعمية ىذا الفرد، كليذا فأف المجتمع الكاعي ىك الذم يضع نصب عينو الفرد 
كأساس لازدىاره كتقدمو الاجتماعي قبؿ اىتمامو بالانجازات ك المشاريع المادية، لذا لابد 

 عي .مف الاىتماـ بالفرد حتى يككف عضكا بارزا في تحقيؽ التقدـ الاجتما
ككؿ ىذا يحدث مف خلبؿ عممية ميمة جدان ألا كىي عممية التنشئة الاجتماعية تتـ مف 
خلبؿ كسائط متعددة، كتعد الأسرة أىـ ىذه الكسائط فالأبناء يتمقكف منيا مختمؼ الميارات 
ك المعارؼ الأكلية، كما أنيا تعد بمثابة الرقيب عمى كسائط التنشئة الأخرل فيي تعدٌ البيئة 

تماعية الأكلى التي ينشأ فييا الفرد كتبنى فييا شخصيتو الاجتماعية  كالقاعدة الاج
الأساسية لإشباع مختمؼ حاجات الفرد المادية منيا ك المعنكية، بطريقة تساير فييا 
المعايير الاجتماعية كالقيـ الدينية ك الأخلبقية كذلؾ مف خلبؿ أتباع الكالديف مجمكعة مف 

 (6،ص2010باع حاجات الأبناء .)زراقو، الأساليب تساىـ في إش
كاف الأسر تختمؼ كتتشابو في أفعاليا السمككية كفي اتجاىاتيا مف حيث قربيا أك بعدىا 
عف الأساليب السائدة كالمقبكلة اجتماعيا كالتي تعرؼ بالمعايير الاجتماعية كالتي ىي 

ذه الاختلبفات بدكرىا تختمؼ مف مجتمع إلى آخر كمف طبقة إلى أخرل، كيمكف حصر ى
 في :
اختلبؼ في المسؤكلية الشخصية ك الاجتماعية التي تفرضيا عمى أطفاليا كما تتكقعو  -1

 منيـ استجابة ليذه المسؤكليات .
اختلبؼ في درجة ضبط كتيذيب عدكاف الطفؿ تجاه الأفراد سكاء أسرتو أك أقاربو  -2

قرانو.  كجيرانو كا 
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ي الذم يحيط بالأبناء  مثؿ عاطفة الأـ كرعاية اختلبؼ في الجك الانفعالي كالعاطف -3
 الأب كأساليب الثكاب كالعقاب .

اختلبؼ في درجة الرعاية كالعناية في تربية الأطفاؿ كالتي تختمؼ باختلبؼ عادات ك  -4
، 2010تقاليد كؿ مجتمع ككذلؾ ارتباط ىذه الرعاية بترتيب الطفؿ كجنسو .)زرارقة:

 (8ص 
مى طمبة المرحمة المتكسطة لما ليذه المرحمة مف أىمية كىي كقد ركز البحث الحالي ع

مرحمة البمكغ كالمراىقة التي ىي" مف اخطر المراحؿ التي تكاجو الآباء كالمربيف ، كاجتياز 
الشباب ليذه المرحمة بسلبـ يؤذف بأنو سكؼ يمضي في حياتو صحيح النفس ، سكم 

ماة عقيدتيا كأرضيا كقادة  مستقبميا"                      الشخصية فالشباب ىـ أمؿ الأمو  كعماد نيضتيا كح
 ( 9،ص1984) محفكظ، 

، في تككينو النفسي فإذا تعثر المراىؽ في ىذه المرحمة فأف ذلؾ يؤذف بأف يتأثر تأثيران سمبيان 
 كسمككو الاجتماعي ، كتزداد المسؤكلية أكثر عمى الآباء كالمربيف تجاه أبنائيـ . 

قة بيف الأسمكب الكالدم في التربية كسمكؾ الطفؿ ذات قيمو ىامة ، فقد كلما كانت العلب
انصب اىتماـ الباحثة عمى معرفة الأساليب الكالديو  في تنشئة أبنائيـ كمدل انعكاس ذلؾ 
عمى ظيكر مشكلبت سمككية لدييـ . كمف ىنا تتمثؿ مشكمة البحث الحالي في الإجابة 

 عمى السؤاؿ الأتي:
 أساليب المعاممة الكالدية كالسمكؾ العدكاني لدل طمبة المرحمة المتكسطة؟. ما العلبقة بيف
   :The significance of the research أىمية البحث

تمثؿ الأسرة مركز الثقؿ في عممية التنشئة الاجتماعية للؤطفاؿ لتأثيرىا البالغ في تككيف 
فالأسرة ىي المكطف الأكؿ لكؿ فرد شخصياتيـ جسميان كنفسيان كعقميان كاجتماعيان كعاطفيان. 

في المجتمع كعمييا تقع مسؤكلية تربية الأطفاؿ كتنشئتيـ منذ المحظة الأكلى لميلبدىـ. 
كتستمر لسنكات طكيمة حتى مرحمة رشدىـ. لذلؾ فأف تأثير الأسرة يلبزـ الفرد في مراحؿ 

الطفكلة لما ليا مف حياتو العمرية المختمفة. كبيف أىـ المراحؿ تأثير عمى الطفؿ مرحمة 
أىمية بالغة في تشكيؿ شخصيتو فيما بعد، فخبرات الطفكلة ك تجاربيا تترؾ بصمات قكية 
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في مرحمة الرشد. ذلؾ لاف حياة الإنساف سمسمة متصمة الحمقات، يؤثر فييا السابؽ في 
 اللبحؽ، كالحاضر في المستقبؿ .

بية الطفؿ كتنشئتو ، فيك يقضي معظـ كيعدٌ الكالديف أىـ كأكؿ المؤثرات الاجتماعية في تر  
أكقاتو خلبؿ السنكات الست الأكلى معيـ . كىك ما يجعؿ الحاجة إلى الإلماـ بقكاعد التربية 
السميمة أمران  ضركريان ، لاف الجيؿ بيا كاعتماد أساليب خاطئة في التكجيو كالتنشئة يؤدم 

عدد مف المشكلبت السمككية إلى نتائج سيئة في تككيف الطفؿ خلبؿ مراحؿ نمكه كظيكر 
باؤىـ  عمى حد سكاء.    )عبد المؤمف ،  كالنفسية التي يتجرع مراراتيا الأبناء   كا 

 (. كتكمف أىمية البحث فيما يأتي:16،ص1986
تعرٌؼ  أكثر أساليب المعاممة الكالدية  المتبعة في تنشئة المراىقيف التي قد تؤدم الى  .1

 السمكؾ العدكاني مكضكع الدراسة . مشكلبت سمككية لدييـ ، كمف بينيا
 أىمية معرفة أساليب المعاممة الكالدية كآثارىا النفسية عمى المراىقيف. .2
أىمية معرفة العلبقة بيف أساليب المعاممة الكالدية كالسمكؾ العدكاني لدل طمبة المرحمة  .3

 المتكسطة.
مراىؽ كالناتجة تبصير مؤسسات التنشئة الاجتماعية بمشكمة السمكؾ العدكاني  لدل ال .4

 مف المعاممة الكالدية الخاطئة.
 إلقاء الضكء عمى الأساليب الصحيحة في تنشئة المراىقيف. .5
تقديـ مقترحات كحمكؿ يمكف الاستفادة منيا في الإرشاد النفسي كالأسرم لعلبج مشكمة  .6

 السمكؾ العدكاني لدل المراىقيف.
 

 ييدؼ البحث الحالي الى :: ىدؼ البحث
المعاممة الكالدية كعلبقتيا بالسمكؾ العدكاني لدل طمبة المرحمة المتكسطة  تعرٌؼ  أساليب

ما ىي أساليب المعاممة الوالدية التي تعرضت ليا عينة   .كتـ صياغتو بالسؤاؿ الأتي:
 ؟البحث وما ىو ترتيبيا
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 : فرضيات البحث
المعاممة تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر كالإناث في تعرضيـ لأساليب  -1

 الكالدية
 . تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر كالإناث في مشكمة  السمكؾ العدكاني .2
. يكجد  ارتباط بيف أساليب المعاممة الكالدية كظيكر مشكمة السمكؾ العدكاني لدل طمبة  3

 المتكسطة.
 : حدود البحث

لمدارس المتكسطة التابعة  يقتصر البحث الحالي عمى طمبة الثاني كالثالث متكسط  في ا
 ( ـ 2019 - 2018لمديرية  التربية / الرصافة الاكلى لمعاـ الدراسي )

 تحديد المصطمحات :
 وقد عرفيا كؿ مف:  Parent Treatment Styles  اولا : أساليب المعاممة الوالدية 

 -( :1989) كايد -
ان ردكد الفعؿ الكاعية أك غير كىي الطرائؽ التي تميز معاممة الكالديف لأكلادىما كىي أيض

الكاعية التي تميز معاممة الأبكيف لأكلادىـ خلبؿ عمميات التفاعؿ الدائمة بيف الأبكيف . 
 (96،ص1989)كايد، 

 ( :1991دسوقي ) -
كىي الأسمكب الذم يتبعو الكالديف لإكساب الأبناء أنكاعان مف السمكؾ المختمؼ كالقيـ 

 (96ص,1991العادات كالتقاليد . )دسكقي،
- (Baumrind,1991) : 

كىك ذلؾ النشاط المعقد الذم يتضمف العديد مف السمككيات كالتصرفات الايجابية، التي 
تعمؿ عمى أحداث تأثير ايجابي عمى سمككيات الأبناء كتصرفاتيـ الظاىرة 

.(Baumrind,1991. P 56-95) 
 تعريؼ الباحثة النظري لأساليب المعاممة الوالدية :

 اليب التي يتبعيا الآباء في تعامميـ مع أبنائيـ لغرض تنشئتيـ اجتماعيان .كىي الأس
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  التعريؼ الإجرائي لأساليب المعاممة الوالدية : -
كىي الدرجة التي يحصؿ عمييا المفحكص عمى مقياس أساليب المعاممة الكالدية المستخدـ 

 في البحث الحالي.
 اممة الوالدية ألا وىي :ولقد تناوؿ البحث الحالي اربعة اساليب لممع
  " القسكة، الإىماؿ، الحماية الزائدة، التذبذب "

 وتعرؼ أساليب المعاممة الوالدية كلب عمى حدة و كالأتي :
 -: (Cruelty Style)أولا: القسوة 

كيقصد بيا استخداـ أساليب العقاب البدني )الضرب( كالتيديد بصكرة مستمرة  
 (93،ص1983.)قناكم،
 -:(Negligence Style)ماؿ ثانيا: الإى

كيقصد بو ترؾ الأبناء مف دكف أم تشجيع عمى السمكؾ المرغكب أك الاستجابة لو، ككذلؾ 
مف دكف محاسبتو عمى السمكؾ غير المرغكب، ككذلؾ ترؾ الأبناء دكف أم تكجيو إلى ما 

 (88،ص1983يجب أف يفعمو أك إلى ما يجب أف يتجنبو . )قناكم،
 -:(Over-Protection Style)ئدة ثالثا: الحماية الزا

كيقصد بو القياـ نيابة عف المراىؽ بالكاجبات ك المسؤكليات التي يمكنو القياـ بيا كالتي 
يجب تدريبو عمييا، كما كتتمثؿ في عدـ أعطاء الفرصة لمطفؿ في التصرؼ في الكثير مف 

 (85،ص 1983الأمكر، كاختيار الأصدقاء كالملببس. )قناكم،
 -: (Oscillation Style)بذب رابعا: التذ

 يثاب فقد العقاب أك الثكاب أساليب لاستخداـ أحدىما أك الكالديف حيرة في التذبذب يتمثؿ
درجة  إلى الكالدم التذبذب يصؿ كقد أخرل، مرة عميو يعاقب كقد السمكؾ، نفس عمى الابف

 أف يدرؾ كما سمككو إزاء كالديو فعؿ رد تكقع عمى قادر غير الفرد يصبح بحيث التناقض
، 2005)المرشد، .نحكه ثابت سمكؾ ىناؾ كليس الشخصي، المزاج عمى تعتمد معاممتيا

 (54ص
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 : عرفو كؿ مف: (The Behavior)ثانيا :السموؾ 
 (1999شفيؽ ) .1

كىك مجمكعة مف النشاطات النفسية كالجسمية كالحركية كالفيزكلكجية كالمفظية التي تصدر 
 (2،ص 1999ئتو كيتفاعؿ معيا. )شفيؽ،عف الإنساف كىك يتعامؿ مع بي

 (2010عز الديف  )  .2
كىك يتضمف كؿ ما يقكـ بو الإنساف مف أعماؿ كنشاط تككف صادرة عف بكاعث أك دكافع 
داخمية كىكذا كيشمؿ السمكؾ ناحية مكضكعية خارجية أك أخرل باطنية ذاتيو. )عز 

 (5،ص 2010الديف،
 : عرفو كؿ مف :Behavior   Aggressiveثالثا: السموؾ العدواني 

 (1973) (Bandora)ألبرت باندورا   .1
العدكاف ىك سمكؾ ييدؼ إلى إحداث نتائج تخريبية أك مكركىة أك إلى السيطرة مف خلبؿ 
القكة الجسدية أك المفظية عمى الآخريف، كىذا السمكؾ يعرؼ اجتماعيا عمى انو عداكني. 

(Bandora,1973 ,p81) 
 (.2003) (Baron)باروف  .2

أم شكؿ مف الأشكاؿ السمككية المكجية بقصد إيذاء أك إلحاؽ الضرر بالكائف الحي كىي 
 (13،ص 2003الآخر الذم لديو الرغبة في تحاشي مثؿ ىذه المعاممة . )الشمرم،

 : (Dollard)دولارد    .3
       كىك سمكؾ مكجية يظير عندما تعكؽ الطاقة المكجية نحك غاية ما نتيجة لظركؼ مانعة.               

 (13،ص 2003)الشمرم،
 (:(Fruedفرويد   .4

،ص 2003اف السمكؾ العدكاني ىك بمثابة إسقاط غريزة المكت عند الإنساف. )الشمرم،
13)  
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 تعريؼ الباحثة النظري لمسموؾ العدواني:
العدكاف سمكؾ مقصكد يستيدؼ الحاؽ الضرر أك الاذل بالغير كيككف الدافع كراء العدكاف  

 . دافعا ذاتيان 
 التعريؼ الإجرائي لمسموؾ العداوني :

كىي الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا الطالب مف خلبؿ الاستجابة عمى الفقرات المككنة 
 لمقياس السمكؾ العدكاني الذم أعدتو الباحثة ليذا الغرض .

 : The Secondary Stageرابعا: المرحمة المتوسطة 
دائية كمدتيا ثلبث سنكات كعادة تبدأ بعد سف كىي المرحمة التي تأتي بعد المرحمة الابت

 (12،ص 1993( سنو .                         )نظاـ المدارس،12)
 

 الفصؿ الثاني
 اولا: النظريات التي فسرت أساليب المعاممة الوالدية:

 نظرية التحميؿ النفسي. .1
بصكرة ثابتة  يؤكد فركيد عمى مرحمة الطفكلة فيك يرل الدعائـ الأساسية لمشخصية تتككف

في السنكات الخمس الأكلى كاف ما يحدث يككف حصيمة لما سبؽ مف عكامؿ تطكر كما 
اىتـ بطبيعة العلبقة بيف الطفؿ كالكبار المحيطكف بو كخاصة الأـ إذ يرل أف علبقة الطفؿ 
بأمو كعلبقتو فيما بعد بأبيو ىي التي تحدد شخصيتو فيما أذا كانت سكية أك تعاني بعض 

 (154،ص 2004)الزغكؿ كالينداكم،                     بات النفسية.الاضطرا
 نظرية اريؾ اريكسوف. .2

يؤكد اريكسكف اثر الصراع النفسي الاجتماعي في التنشئة كنمك الشخصية كقد كسع مفيكـ 
النمك ليشمؿ الحياة بأكمميا مف الطفكلة إلى الرشد كىك يؤكد إف شخصية الفرد   لا يمكف 

لعكدة إلى آثار حياتو السابقة مع مراعاة الظركؼ البيئية المحيطة  بو كاف فيميا إلا با
النمك النفسي لمفرد يعتمد عمى العلبقات الاجتماعية أم علبقة الطفؿ بكالديو. )الحمفي 

 (.33،ص1995،
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 النظرية الإنسانية: .3
يكـ يؤكد )ركجرز ( اف التفاعؿ المبكر بيف الأطفاؿ ككالدييـ ىك الأساس في تككيف مف

الذات اذ اف كؿ فرد يحتاج الى اف يحصؿ مف كالديو عمى الاعتبار الايجابي الذم يتسـ 
بالدؼء العاطفي كالقبكؿ ، كبذلؾ تتككف الذات خلبؿ التفاعؿ المستمر بيف الفرد كبيئتو 
التي يعيش فييا ضمف الاشباع كالاحباط كالثكاب كالعقاب تتككف فكرة الطفؿ عف ذاتو. 

(Engler,1985,p281) 
 نظرية التعمـ الاجتماعي: .4

تركز ىذه النظرية عمى أىمية العلبقة بيف الأب كالطفؿ التي تعد نقطة مركزية في بناء 
شخصية الطفؿ كمف ثـ فأف تأثير ىذه العلبقة لا يتكقؼ عمى المدة الزمنية التي يقضييا 

لدؼء الأب مع الطفؿ فحسب بؿ عمى نكع العلبقة كمدل إشباعيا بمشاعر التخيؿ كا
 (.40،ص 1995كالحناف. )الحمفي ، 

 
 : مناقشة النظريات

تعددت النظريات النفسية في تفسيراتيا لدكر الكالديف في بناء شخصيات أبنائيـ كاختمفت 
كجيات نظر العمماء باختلبؼ المدارس التي ينتمكف إلييا ألا أنيـ اتفقكا جميعا عمى 

نظريات نظرية التحميؿ النفسي حيث تؤكد أدكارىـ في تككيف شخصية الأبناء، كمف تمؾ ال
عمى تأثير الخبرات التي يتعرض ليا الطفؿ في حياتو كخاصة السنكات الأكلى ،فإذا كانت 

كالشعكر بالأمف اكتسب الطفؿ القدرة  ىذه الخبرات  نابعة مف جك يسكده العطؼ كالحناف
مف مكاقؼ الحرماف عمى التكاؽ مع نفسو كمع مجتمعو أما إذا مر الطفؿ بخبرات نابعة 

كالتيديد كالإىماؿ أدل ذلؾ إلى تمييد الطريؽ إلى تككيف شخصية مضطربة.  كلقد أكد   
اريؾ اريكسكف أف تككيف الشعكر بالأمف عند الطفؿ يبدأ مف العاـ الأكؿ فيما اسماه 
الإحساس بالثقة  أك الإحساس بالتصديؽ ، كىذا  الإحساس ىك الأساس في تككيف 

ف .كما يشيد  ركجرز  بأىمية ما يمارسو الإباء مف أساليب كاتجاىات في الشعكر بالأم
تنشئة الطفؿ، كأثرىا عمى تككيف ذاتو أما بصكرة مكجبة أك سالبة. كيرل باندكرا أف الطفؿ 
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يبدأ في تعمـ النماذج الاجتماعية في السنكات الأكلى لمنمك عف طريؽ المحاكاة ،ففي الجك 
المعاممة الكالدية المعتدلة كالدؼء الكالدم يقدـ الكالداف لطفميما  الأسرم المتزف الذم تسكده

نماذج سمككية ايجابية تنمي شخصيتو أما في الجك الأسرم المضطرب فأف الكالديف 
يقدماف نماذج تؤثر أيضا في بناء شخصيتو مثؿ مكاقؼ الخكؼ كالتيديد كغيرىا كالتي 

لانفعالي كما يصاحبو مف تكفر عدـ تسبب اختلبؿ نفسي لدل الطفؿ كعدـ الارتياح ا
 الاستقرار. 

 
 الأسرة والتنشئة الاجتماعية  -

مما لا جداؿ فيو أف للؤسرة أثر كبير في عممية التنشئة الاجتماعية، حيث اتضح أف 
ضمير الفرد كفكرتو عف نفسو، كأسمكبو الخاص في معاممة الناس كفي حؿ مشكلبتو، كما 

ات دينية كقكمية كغير ذلؾ ... يصعب تحريره فيما بعد يكتسبو أياـ الطفكلة مف اتجاى
(. فالأسرة 91،ص 1997.ففي الطفكلة تضع بذكر الصداقات كالعدكات المقبمة )الطنكبي،

ىي النكاة كالجماعة الأكلى التي ينشأ فييا الفرد، باعتبارىا مجتمع مصغر، كمنيا تتككف 
أسس العلبقات بيف الأفراد، فيي الكسط مبادئ العلبقات الاجتماعية كالطباع، ك فييا تنشأ 

الاجتماعي الأكثر أىمية في عممية التربية ك التنشئة الاجتماعية، باعتبارىا المصدر 
الأساسي لكؿ فعؿ أك سمكؾ يقكـ بو الأبناء، كالمتيـ الأكؿ في كؿ عممية خركج عف قيـ 

جاىمة أك متعممة  كمعايير المجتمع.   كمف بدييي القكؿ أف  لكؿ أسرة فقيرة أك غنية،
أسمكبيا الخاص في رعاية طفميا كىذه الأساليب منيا ما ىك مكركث، كمنيا ما ىك 

 مكتسب مف مصادر الثقافة المتعددة مف المجتمع.     
 (50-49،ص 2003)عبد المنعـ،

 أساليب المعاممة الوالدية 
 :أولا:   أسموب القسوة 

سرم لممراىؽ كينتشر ىذا النمط بيف كيمكف أف نسمي ىذا الأسمكب بأسمكب القمع الأ
 مختمؼ الأسر سكاء الغنية أك الفقيرة، كمف ابرز مظاىره ما يأتي :
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عدـ إتاحة الفرصة لمطفؿ لإبداء رأيو بأم مكضكع سكاء ما يتعمؽ باحتياجاتو  -1
 الخاصة، أك بأمكر يراىا تحدث في محيطو فيحاكؿ تفسيرىا كمناقشتيا .

 ية ضد المراىؽ لاخضاعة  للؤكامر .استخداـ العقكبة النفس -2
 استخداـ فعؿ الأمر مف  الأب  )افعؿ ىذا،لا تفعؿ ىذا( . -4

 : أسباب القسوة أو التسمط
 قد يرجع استخداـ ىذا الأسمكب إلى خبرات الأب  في طفكلتو . -1
 قد تككف الأسر مؤمنة ببعض الأفكار التي تحاكؿ فرضيا عمى أبنائيا . -2
ككف ىؤلاء الآباء لا يؤمنكف بمبدأ التشجيع أك الإثابة، بؿ يؤمنكف بمبدأ كما يمكف أف ي -3

القمع ك العقكبة، لاف عدـ استخداـ العقاب لا يؤدم إلى حدكث الكؼ المطمكب فعف طريؽ 
ىذه العقكبات يتسنى تنشئة الأطفاؿ تنشئة صالحة، لأنيا الضماف الكحيد في نظر الآباء ك 

 الإرادة .الأميات لشحذ اليمـ كتقكية 
 

 : الآثار السمبية لمقسوة أو التسمط
غالبا ما نرل الأبناء يتسمكف بالانطكاء أك الانسحاب مف الحياة الاجتماعية كالشعكر 
بالنقص كعدـ الثقة بالنفس كالشعكر بالذنب ككره السمطة الكالدية، حيث يجعؿ الأبناء 

كذلؾ عف طريؽ عممية التقميد  ينتيجكف نفس أسمكب الصرامة كالشدة في حياتيـ المستقبمية
أك التقمص لشخصية احد الكالديف أك كمييما . كىذا مف شأنو أف يؤدم إلى تككيف 
شخصية ضعيفة تشعر بالقمؽ كالحيرة  ك غير كاثقة مف نفسيا تنزع إلى الخركج عف 
القكاعد ك الأنظمة كتعكيض عف الحرماف العاطفي ك فقداف الاستقلبلية . كنجد أف ابف 

ف ذىب في مقدمتو إلى القكؿ : أف أساليب التعسؼ كالقير مف طرؼ المربيف تقكد خمدك 
إلى القير كضيؽ النفس كبالتالي يقكد ذلؾ إلى الكسؿ ك يحمؿ عمى الكذب كالخبث ك 
التظاىر بغير الحقيقة، خكفان مف القير، فينشأ الطفؿ عمى المكر كالخديعة كتفسد معالـ 

 (.291-288،ص2004الإنسانية فيو . )المختار 
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 :Negligence Styleأسموب الإىماؿ ثانيا: 
كيقصد بيذا الأسمكب ىك ترؾ الأبناء  مف دكف إم تشجيع عمى السمكؾ المرغكب أك 
الاستجابة لو، ككذلؾ مف دكف محاسبة عمى السمكؾ غير المرغكب، ككذلؾ ترؾ الأبناء 

،ص 1983يتجنبو. )قناكم،مف  دكف إم تكجيو إلى ما يحب أف يفعمو أك إلى ما يجب أف 
88) 

أف الطفؿ خلبؿ سنكات حياتو الأكلى يحتاج إلى الحب كالحناف كالرعاية التربكية الكاممة 
أكثر مف إم شيء آخر، كيسكد في العديد مف الأسر نمط الرعاية الغذائية لمطفؿ خلبؿ 

ترؾ الأبناء   سنكات حياتو الأكلى ميممة بذلؾ الرعاية التربكية كالنفسية ، الذم يتمثؿ في
مف دكف إرشاد أك تكجيو إلى ما يجب أف يفعمو أك يقكـ بو، أك إلى ما ينبغي أف يتجنبو، 

 كينظر أليو مجرد فرد يسكف في المنزؿ، مما يفقده الانتماء للؤسرة.
 :أسباب الإىماؿ

 ينتج  ىذا الأسمكب مف عدـ التكافؽ الأسرم الناتج عف العلبقات الزكجية المحطمة . -1
 عدـ رغبة الكالديف في الأبناء ،حيث يشعر الآباء أف مجيئيـ كاف غير مرغكب فيو . -2
 (56 -55،ص2005معاناة الكالديف مف ضغكط خارجية شديدة .)المرشد، -3

 : مظاىر الإىماؿ
 يككف في شكؿ عدـ إثابة السمكؾ المرغكب فيو . -1
 قد يأخذ صكرة اللبمبالاة . -2
 (219-217،ص2004مف تشجيعيـ .)المختار، السخرية مف الأبناء بدلان  -3

 :Protection Style-Overأسموب الحماية الزائدة ثالثا:  
كيتصؼ ىذا الأسمكب مف المعاممة بقياـ الآباء بالكاجبات نيابة عف الأبناء مع أنيـ 
قادركف عمى القياـ بيا، كلا يعطيانيـ الفرصة في التصرؼ في كثير مف الأمكر كاختيار 

نفاؽ المصركؼ، كقد يدخؿ ىذا النكع مف المعاممة مع التسمط، ما يميز بينيما الملببس  كا 
ىك تقبؿ الأبناء لمكاقؼ التدخؿ مف الآباء، فإذا كانكا غير راضيف عنيما فاف ذلؾ يعدٌ 
تسمطا كتنمي الحماية الزائدة الاعتمادية كعدـ التركيز، كانخفاض مستكل قكة الأنا 
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، كعدـ التحكـ الانفعالي، كرفض المسؤكلية كسيكلة الانقياد كالطمكح، كالخكؼ كالانسحاب
 لمجماعة كالاعتماد عمييا، كالحساسية المفرطة لمنقد  .  

 (40،ص 2000)راجح،
 أسباب الحماية الزائدة 

مف بيف أسباب ظيكر ىذا الأسمكب ىك إذا جاء الطفؿ بعد انتظار طكيؿ، أك أذا كاف مف 
)ذكر مثلب( أك لأنو الطفؿ الأكؿ للؤسرة، أك لاف   جنس مطمكب أك مرغكب          
 (204، ص2004)المختار، الطفؿ ضعيؼ الصحة ككثير المرض.

 : الآثار السمبية لمحماية الزائدة
 نمك الفرد بشخصية ضعيفة، خاضعة كغير مستقمة . -1
 سرعاف ما تصطدـ شخصيتو بالكاقع كالقكانيف بعد فكات الفرصة . -2
 الأنا، كالطمكح كتقبؿ الإحباط .انخفاض مستكل  -3
 فقداف التحكـ الانفعالي، كالخكؼ مف تحمؿ المسؤكلية . -4
الأطفاؿ الذيف يعاممكف بيذا الأسمكب معرضكف لمحكادث أكثر مف غيرىـ مف  -5

 (204، ص2004)المختار، الأطفاؿ.
 :Oscillation Styleأسموب التذبذب رابعا: 

استخداـ أساليب الثكاب أك العقاب فقد يثاب الابف عمى  يتمثؿ التذبذب في حيرة الآباء في
نفس السمكؾ، كقد يعاقب عميو مرة أخرل، كقد يصؿ التذبذب الأبكم إلى درجة التناقض 
بحيث يصبح الفرد غير قادر عمى تكقع رد فعؿ كالده إزاء سمككو. كما يدرؾ أف معاممتو 

ه. كىناؾ أمثمة كبيرة لأساليب تعتمد عمى المزاج الشخصي، كليس ىناؾ سمكؾ ثابت نحك 
المعاممة الكالدية كالتي تعبر عف ىذا الاتجاه فعمى سبيؿ المثاؿ عندما يبدأ الطفؿ في تعمـ 
الكلبـ يسب أباه أك أمو فيجد أبكاه يضحكاف لذلؾ السمكؾ، لكـ اذا كرر نفس ىذا السمكؾ 

انو عمى ذلؾ السمكؾ ... في كجكد زكار فأف الأبكاف غالبا مف يعاقبانو ىذا الطفؿ اك ينير 
كىنا يجد الطفؿ نفسو في حيرة مف أمره لأنو لا يعرؼ سبب ضحؾ كالده في المرة الأكلى 
كمعاقبتو في المرة الثانية عمى نفس السمكؾ، حيث يترؾ ىذا الأسمكب آثار سيئة عمى 
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شخصية الفرد، ك يجد صعكبة في التمييز بيف الصكاب كالخطأ، كقد يككف أحيانا متردد 
في حسـ الأمكر كيمكف أف يمتنع عف التعبير عف آرائو ك مشاعره لذلؾ يجب عمى الكالديف 

 (54،ص 2005أتباع سياسة ثانية في معاممة الأبناء لا تقكـ عمى التذبذب . )المرشد،
كمف خلبؿ كؿ ما سبؽ نصؿ إلى القكؿ أف التنشئة الاجتماعية ليا أىداؼ كأىمية عمى 

تبقى أساليب المعاممة الكالدية تعكس أساليب السمطة المكظفة مستكل الفردم كالجمعي، ك 
في المجتمع كفي مؤسساتو، كيتضح مما سبؽ تعدد أساليب المعاممة الكالدية في الأسرة 
العربية . حيث تتصؼ بعض الأسر بالإسراؼ في استخداـ أسمكب القسكة أك الصرامة ك 

ض الحماية كالخكؼ الزائد ما قد يؤدم الشدة مف ناحية، كالتذبذب بيف الشدة كالميف، كفر 
 إلى ظيكر بعض السمككيات غير المرغكب فييا كالسمكؾ العدكاني .

 
 السموؾ العدواني :

العدكاف ظاىرة عامة بيف البشر،يمارسيا الأفراد بأساليب متعددة كمتنكعة، كتأخذ صكران مف 
 التنافس في العمؿ كالتجارة كالتحصيؿ . 

اني باىتماـ كبير في الأكساط الاجتماعية ك التربكية  كالقضائية كلقد حظي السمكؾ العدك 
 (.2،ص 1975لما ليا مف تأثير عمى بنية المجتمع كتطكره. )ستكر،

 لكف مف أيف يأتي العدكاف ؟
الفرد عندما يصبح ناضجا يستشعر عددان مف الانفعالات منيا البغض ك الحب كالنفكر 

بح جزء مف كيانو كالشخص المتكامؿ بكسعو أف كالميؿ .... الا كىذه الانفعالات تص
يستشعر مختمؼ الانفعالات في الأكقات الملبئمة ك القدرة عمى استشعار العدكاف مف 
مقكمات الشخصية كلكنو يصبح خطران عندما يتحكؿ إلى سمكؾ تخريبي أك عدكاني نحك 

 الآخريف في أشخاصيـ أك ممتمكاتيـ .
لب إلى التككيف النفسي المرتبط بمشاعر الطفكلة أك أف السمكؾ العدكاني يرجع في الغا

اتجاىيا، فالطفؿ الذم يشعر بكجكب الحب في البيت لف يككف خائفان مف طمب احتراـ 
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المعمميف كرفاؽ المعب ك يطكر أحساسا مف النشاط كالاجتياد في المدرسة كبمقدكره 
 التعاكف مع إقرانو أم أف لو شخصية سكية. 

ر بعداء كالديو معظـ الكقت فيك سيشعر كيتصرؼ في كؿ مكاف كما أما الطفؿ الذم يشع
لك انو بيف أعداء، كسيحاكؿ أف يتكقؼ عف محاكلة الحصكؿ عمى الحب ك سيركز فقط 
عمى الحصكؿ عمى الانتباه عف طريؽ العدكاف كانو يتصرؼ دائمان ليككف مصدر إزعاج 

قرانو، كقد يطكر شعكران با لحقد فيتمنى الأذل للآخريف كفي لكالديو كأخكتو كمعمميو كا 
الطفكلة المتكسطة نجد الحقد يؤدم إلى إىماؿ الآخريف لمطفؿ كعزلو . كيكثر انتشار 
السمكؾ العدكاني ألا كىك مكضكع عينة بحثنا بيف المراىقيف كيتمثؿ ىذا السمكؾ في مظاىر 

دم كتخريب أثاث كثيرة منيا التيريج في الفصؿ   كعدـ احتراميـ  لممعمميف كالعناد كالتح
المدرسة كالفصؿ كمقاعد الدراسة كجدراف الفصكؿ كدكرات المياه كالإىماؿ المعتمد لنصائح 
كتعميمات المعمـ كبالتالي لممناىج المدرسية كذلؾ لمنظـ كالقكانيف المدرسية كعدـ الانتظاـ 

حداث أصك  ات مزعجة في الدراسة كمقاطعة المعمـ أثناء الشرح كاستعماؿ الألفاظ البذيئة كا 
 في الفصؿ ككذلؾ تنتقؿ العدكانية فيما بينيـ.

 
  -:المشاعر العدوانية 

 تتخذ المشاعر العدكانية أك العدائية شكؿ العدكاف المضمر غير الصريح كالحسد أك 
، كما يتخذ شكؿ العدكاف الرمزم الذم يمارس فيو سمكؾ يرمز الى احتقار الآخريف الغيرة

 .  (22-21،ص2010نة تمحؽ بيـ )عز الديف،أك تكجيو الانتباه إلى اىا
كيحذر القرآف الكريـ مف العدكاف المضمر الذم يظير عمى شكؿ مشاعر الكراىية ك 
الاستياء مف الآخريف بقكلو تعالى: " إذ قالك ليكسؼ كأخكه أحب إلى أبينا منا كنحف عصبة 

قكلو تعالى: "قاؿ ( كتشير إلى العدكاف المضمر عمى شكؿ غيره ك 8" )سكرة يكسؼ، الآية 
( كتشير الآية 5بني لا تقصص رؤياؾ عمى أخكتؾ فيكيدكا لؾ كيدا " )سكرة يكسؼ، الاية 

إلى العدكاف المستتر في الحسد . كقد يتكجو العدكاف نحك الذات متمثلب في نكاحي بدنية، 
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ذ خمك عض ذا لقككـ قالكا أمنا كا  ك عميكـ كقد أشار القرآف الكريـ إلى ذلؾ بقكلو تعالى: " كا 
 (.119الأنامؿ مف الغيظ ")سكرة آؿ عمراف، الاية 

                                                                                          
 : أشكاؿ العدواف

 يظير العدكاف الإنساني في أشكاؿ منيا :
ئـ،القذؼ بالسكء، العدكاف المفظي : الذم يقؼ عند حدكد الكلبـ، كيشمؿ: الشتا -1

طلبؽ النكات كالتيديد لمغير  كالألفاظ النابية كالجارية كالسخرية كالاستيزاء بالغير، كا 
كالصياح ... الا، فالإنساف أكؿ أداة يستخدميا لمعدكاف حتى كىك لا يزاؿ في نعكمة 

 أظفاره.
الضرب،  العدكاف الجسدم : الذم يشترؾ فيو الإنساف جسديان عمى الآخر كمف أمثمتو: -2

كالعض، كالخربشة كالرفس، كالدفع، كربما يصؿ إلى إصابات جسدية خطيرة أك إلى 
 القتؿ كىك يقع مف شخص)المعتدم( عمى شخص آخر )المعتدل عميو(.

الشجار )العراؾ( : كىك عبارة عف نقاش اك جداؿ غاضب كمستفز بيف شخصيف: إم  -3
ذم يأخذ فيو المعتدم الدكر انو فعؿ مشترؾ بيف الاثنيف، عمى عكس العدكاف ال

 الأساسي .
المضايقة كالتنمر عمى الغير : كىي أفعاؿ عدكانية تيدؼ إلى استثارة شخص ك  -4

مضايقتو كالتمذذ بذلؾ كربما ينتيي الأمر إلى الشجار أك عدكاف احد الطرفيف عمى 
كشد الآخر، كالمضايقة كالتنمر يشملبف السخرية مف أخر لاغصابوً أك التيكـ عميو، 

 الشعر أك الملببس أك القرص.
العدكاف السمبي : كىك الذم يمارس فيو سمككان يرمز إلى احتقار الآخريف أك يقكد إلى  -5

تكجيو الانتباه إلى اىانة تمحؽ بيـ، كيشمؿ الإىماؿ كالسمبية ك المكايدة كالصمت 
ب. كالتجاىؿ، ككميا سمككيات مستفزة لمطرؼ الآخر كتجعمو في حالة إحباط كغض

 (23 -22،ص 2010)عز الديف،
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 أنواع العدواف:
 العدكاف المخبكء : كعدكاف الطفؿ عندما يأتي لو أخ صغير . -1
 العدكاف المحمكؿ : كينتج مف تدخؿ الكالديف كحرماف الابف المراىؽ مف تقرير ذاتو . -2
ف العدكاف التخيمي : كينشأ مف الصراع بيف المشاعر العدكانية عند المراىؽ كم -3

 المعايير الضابطة .  
                                                                                           

 (24،ص 2010)عز الديف،
 : أسباب السموؾ العدواني

ىناؾ أسباب كثيرة لمسمكؾ العدكاني كسنقتصر عمى تصنيؼ الأسباب البيئية التي تقتصر 
 عمى حدكد بحثنا .

 ما يلبقيو الفرد المراىؽ مف تسمط أك تيديد مف المدرسة أك البيت . -1
 عدـ تكافر العدؿ في معاممة الأبناء في البيت . -2
 الكراىية مف الكالديف . -3
 الصكرة السمبية للؤبكيف في نظرتيـ لسمكؾ ابنيـ المراىؽ . -4
و كبالتالي يصبح غياب الأب عف المنزؿ لمدة  طكيمة يجعؿ المراىؽ يتمرد عمى أم -5

 عدكانيان .
الفراغ العاطفي عند الأبناء )الأب مشغكؿ، ككذلؾ الأـ مشغكلة، كترؾ الأبناء عمى  -6

 التمفاز كشراء ما يرغبكف فيو مف تسمية  مف دكف مراقبة .
تشجيع بعض أكلياء الأمكر لأبنائيـ عمى السمكؾ العدكاني ففي أحياف كثيرة يفرح  -7

مف سمكؾ ابنيـ العنيؼ فيبدؤكف بالتكمـ كالفخر بأنو كلد قكم  بعض الآباء كيفتخركف
                         لا يياب احد، الجميع يخاؼ منو، الجميع يشكي منو كىـ فرحكف لأفعالو.                                                             

        (27،ص 2010)عز الديف،
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 لمسموؾ العدوانيالنظريات المفسرة 
 Social Learning Theoryنظرية التعمـ الاجتماعي  -1

 (Bandora)ىذه النظرية تناكلت السمكؾ العدكاني بالدراسة كالبحث كيعتبر البرت باندكرا 
ىك المؤسس الحقيقي ليذه النظرية في العدكاف حيث اىتـ بدراسة الإنساف كتفاعمو مع 

را لا تفيـ إلا مف خلبؿ السياؽ الاجتماعي كالتفاعؿ الآخريف كالشخصية عند البرت باندك 
الاجتماعي كالسمكؾ عنده يتشكؿ بملبحظة سمكؾ الآخريف . كبالتركيز عمى السمكؾ 
العدكاني الذم يؤدم إلى الإجابة الجسدية أك تدمير الممتمكات، اظير باندكرا كيؼ يمكف 

الآخريف، فبالنسبة إلية  أف يتعمـ الناس ىذا السمكؾ العدكاني عف طريؽ نمذجة سمكؾ
السمكؾ العدكاني يمكف تعممو كأم سمكؾ أخر أما مف خلبؿ تعزيز ىذا السمكؾ مباشرة أك 
مف خلبؿ تقميد سمكؾ نماذج عدكانية سكاء كانت ىذه النماذج فيو أك متمفزة . كمف منظكر 

ىك نمكذج نظرية التعمـ الاجتماعي، السمكؾ العدكاني ليس غريزة أك ناتج عف الإحباط بؿ 
 مف السمكؾ المتعمـ .

                                  (Million and Melvin,2003,p 570-571) 
 كتتمخص كجية نظر باندكرا في تفسير السمكؾ الاجتماعي كايأتي :

معظـ السمكؾ العدكاني متعمـ مف خلبؿ ملبحظة كتقميد الأقراف كالنماذج الرمزية  -1
 كالتمفاز .

 السمكؾ العدكاني مف الخبرات السابقة .اكتساب  -2
التعمـ المباشر لممسالؾ العدكانية كالإثارة المباشرة للؤفعاؿ العدكانية الصريحة في أم  -3

 كقت .
 تأكيد ىذا السمكؾ مف خلبؿ المكافأة  كالتعزيز . -4
 أثارة الطفؿ أما باليجكـ الجسدم أك بالتيديد كالاىانات . -5
 (21،ص 2006يادة العدكاف . )الفسفكس،العقاب يؤدم الى ز  -6
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 عرض الدراسات السابقة: 
( :" السموؾ العدواني وعلبقتو بأساليب المعاممة الوالدية 2004دراسة الحميدي ) -1

 لدى عينة مف طمبة المرحمة الاعدادية"
: ىدفت  الدراسة الى تعرٌؼ السمكؾ العدكاني كعلبقتو بأساليب المعاممة ىدؼ الدراسة

، إجراءات البحث: طبقت الباحثة مقياس اساليب المعاممة الكالدية عمى عينة قكاميا الكالدية
( طالبا كطالبة بالصؼ الاكؿ كالثالث تـ اختيارىـ بطريقة عشكائية تتراكح اعمارىـ 834)

 ( سنة 15-13بيف )
 نتائج الدراسة : تكصمت الدراسة الى النتائج الاتية :

لدية لدل كؿ مف الطلبب كالطالبات بالمرحمة الاعدادية اختلبؼ اساليب المعاممة الكا -1
 بدكلة قطر  باختلبؼ متغيرات الجنس كالصؼ الدراسي كالحالة الاجتماعية .

زيادة السمكؾ العدكاني لدل كؿ مف الطلبب كالطالبات بالمرحمة الإعدادية ممف  -2
معاممة كالدية  يخبركف أساليب معاممة كالدية سالبة عف نظرائيـ ممف يخبركف أساليب

 (  262، ص 2004. ) الحميدم ،مقياس السمكؾ العدكاني مكجبة  كذلؾ في بعض أبعاد
 
( : "أساليب المعاممة الوالدية لمطفؿ وعلبقتيا بالسموؾ 2007دراسة  الخيتوني ) -2

 ".ي بمدينتي طرابمس و جنزورالعدواني لأطفاؿ الصؼ الثاني لمرحمة التعميـ الاساس
فت الدراسة إلى معرفة أساليب المعاممة الكالدية التي يتبعيا الكالداف : ىد ىدؼ الدراسة

 تجاه أبنائيـ كعلبقتيا بالسمكؾ العدكاني .
: استخدمت الباحثة مقياس السمكؾ العدكاني كمقياس أساليب المعاممة إجراءات البحث

 ة .( سن15-12( تمميذ كتمميذة تتراكح أعمارىـ مابيف )400الكالدية عمى عينة مف )
 :كتكصمت الدراسة إلى :نتائج الدراسة

 كجكد علبقة ارتباطية بيف أسمكب الديمقراطية كالعدكاف لكؿ مف الجنسيف . -1
 كجكد علبقة ارتباطية سالبة بيف أسمكب الاستقلبؿ كالعدكاف . -2
 كجكد علبقة ارتباطية  سالبة بيف أسمكب التسمط كالعدكاف. -3
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 لذككر أكثر مف الإناث .شيكع السمكؾ العدكاني بيف ا -4
 كجكد فركؽ في معاممة الذككر كالإناث بيف أسمكب التقبؿ كالعدكاف . -5
 كجكد علبقة ارتباطيو سالبة بيف أسمكب التقبؿ كالعدكاف لدل الإناث أقكل مف الذككر . -6
لا تكجد فركؽ دالة بيف أساليب المعاممة الكالدية في بعد )الديمقراطية كالاستقلبؿ  -7
 (3،ص2007تسمط كالحماية الزائدة كالعدكاف( بيف الجنسيف . )الخيتكني،كال
 
("أساليب المعاممة الوالدية  وعلبقتيا بالسموؾ العدواني عند 2010دراسة زرارقة ) -3

 الأبناء"
: ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف العلبقة بيف أساليب المعاممة الكالدية  ىدؼ الدراسة

د الأبناء بقصد التخفيؼ مف حدة ىذه الظاىرة كضبط كعلبقتيا بالسمكؾ العدكاني عن
 السمكؾ العدكاني كتكجييو نحك أنكاع أخرل مف النشاط البناء . 

إجراءات البحث: استخدمت الباحثة العينة القصدية  كطبقت الدراسة عمى طلبب في 
 سنة(. 16-13مرحمة  المراىقة تتراكح أعمارىـ مابيف )

لا تكجد فركؽ بيف الذككر كالإناث في مشكمة البحث  : أظيرت نتائجنتائج  الدراسة
 (5،ص2010السمكؾ العدكاني حيث لا يكجد لدييـ سمكؾ عدكاني.)زراقة،

 مناقشة الدراسات السابقة :
: ىدؼ البحث الحالي الى تعرٌؼ العلبقة بيف أساليب المعاممة الكالدية  ىدؼ البحث

كقد اتفؽ ىذا اليدؼ مع دراسة الحميدم كعلبقتيا بالسمكؾ العدكاني لدل طمبة المتكسطة 
 ( .2010(، كزرارقة )2007(، كالخيتكني، )2003)
اتبعت الباحثة المنيج الكصفي كقد اتفقت مع الدراسات السابقة أجراءات البحث : -2

 ( .2010(، ك زرارقة )2007(، كالخيتكني )2003كدراسة  الحميدم )
 عينة البحث :

( طالب كطالبة مف طلبب المرحمة المتكسطة الذيف 100بمغت عينة البحث الحالي )
( التي 2007( سنة كقد اختمفت مع دراسة الخيتكني)16 -12تتراكح أعمارىـ مابيف )
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( طالبان كالتي اختصت 800(  التي بمغت )2003( طالبان كدراسة الحميدم)400بمغت )
 بالمرحمة الإعدادية .

 
 نتائج الدراسات السابقة:

السابقة  الى عدـ كجكد  فركؽ بيف الذككر كالإناث في مشكمة السمكؾ تكصمت الدراسات  
( كتتفؽ الدراسة 2010العدكاني حيث لا يكجد لدييـ سمكؾ عدكاني  مثؿ دراسة  زراقة )

(  ك دراسة الخيتكني 2003الحالية معيا  كاختمفت مع بقية الدراسات كدراسة  )الحميدم،
(2007.) 

 الفصؿ الثالث                                        
جراءاتو:                                     منيجية البحث وا 

 Research Communityأولا: مجتمع البحث 
كيقصد بمجتمع البحث المجمكعة الكمية ذات العناصر التي يسعى الباحث إلى تعميـ نتائج 

ي مف طمبة مدارس مدينة ( كقد تالؼ مجتمع البحث الحال159: 1988بحثو ألييا )عكدة،
ناث( كالبالغ عددىـ ) ( ، كتـ اختار العينة 100بغداد /الرصافة الأكلى ، لمجنسيف )ذككر كا 

مف مدرستيف )متكسطة الزىاكم لمبنيف ، كثانكية الفكز لمبنات( بغداد /حي القاىرة كبصكرة 
 ( 2019-2018عشكائية لمعاـ الدراسي )
  Sample of The Researchثانيا : عينة البحث 
( طالب كطالبة مف المرحمة المتكسطة تـ اختيارىـ بطريقة العينة 100شممت عينة البحث )

 )  2019-2018 (  العشكائية مف المدارس المتكسطة  في محافظة بغداد لمعاـ الدراسي
 ( يكضح عينة البحث الرئيسية.1كالجدكؿ )

 
 
 
 



                                        النفسية مركز البحوث

125 

 30 المجلد
2019 

 2 ددــالع

 

 (1جدكؿ )
 يبيف تكزيع أفراد عينة البحث

 المجمكع النكع مكقع المدرسة الاعدادية المدارس ت
 اناث ذككر

متكسطة الزىاكم  1
 لمبنيف

 50 - 50 حي القاىرة

 50 50 - حي القاىرة ثانكية الفكز لمبنات 2
 100 

 
 Research Toolsثالثا : اداوت البحث 

 مقياس أساليب المعاممة الوالدية: .1
 مقياس السموؾ العدواني .2

يد مف الأدبيات كالدراسات السابقة المتعمقة بمكضكع البحث الحالي بعد الاطلبع عمى العد
( بيدؼ 2010( كدراسة )زراقة 2007(  كدراسة )الخيتكني  2003مثؿ دراسة )الحميدم 

كقد عمدت  (2010اعداد فقرات المقياس لـ تجد الباحثة سكل المقياس الذم أعدتو )زراقو 
س حديث نسبيان كيناسب طبيعة عينة البحث  كىـ الباحثة  إلى تبني ىذا المقياس ككنو مقيا

طمبة المتكسطة . كرغـ حداثة المقياس كمف باب الدقة الأكثر في قياس ما يراد قياسو تـ 
استخراج الصدؽ المنطقي  ) الظاىرم ( لممقياس مجددان مف خلبؿ عرضيا عمى مجمكعة 

(  كفي ضكء    3مف ذكم الاختصاص في مجاؿ التربية كالتعميـ  ممحؽ رقـ  )    
 (. 2أصبح بشكمو النيائي كما في الممحؽ ) ملبحظاتيـ 

 
 .  validityصدؽ المقياس  
يعد صدؽ المقياس مف الخصائص الأساسية اللبزمة في بناء المقاييس النفسية كالمقياس  

الصادؽ ىك الذم يقيس ما كضع لأجؿ قياسو كبالدرجة التي يككف فييا قادران عمى تحقيؽ 
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( كلغرض التأكد مف صلبحية  Stanly & Hopkins ; 1972,P.101حددة  )أىداؼ م
 المقياس لقياس السمة المراد قياسيا  حصؿ ذلؾ مف خلبؿ مؤشريف ىما:

 
 Face Validityالصدؽ الظاىري  .1

كيقصد بو عرض المقياس عمى مجمكعة مف ذكم الاختصاص في حقؿ التربية كعمـ 
ات ك بدائؿ الاستجابة مع التعريؼ لمفيكـ أساليب النفس لمحكـ عمى مدل صلبحية التعميم

المعاممة الكالدية كفي ضكء ملبحظاتيـ استبقيت الفقرات التي حصمت عمى نسبة اتفاؽ 
،كأصبح  كاستبعدت بعض الفقرات مف المقياس كعدؿ البعض الآخر منيا%( فأكثر، 80)

معاممة الكالدية كمقياس ( فقرة لمقياس أساليب ال24المقياس بصيغتو النيائية يتألؼ مف )
 (2( فقرة  ككما ىك مكضح في الممحؽ) 15السمكؾ العدكاني يتألؼ مف )

 
يقصد بصدؽ البناء ىك مدل قياس  -: Construct validity صدؽ البناء .2

(     كتحقؽ ذلؾ  Anastast,1976, P.151الاختبار لسمة أك ظاىرة سمككية معينة. ) 
 -مف خلبؿ ما يأتي :

 لتمييزية لمفقراتحساب القكة ا -
 علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس .  -
 

 : Item Analysis تحميؿ الفقراتثالثا. 
 -(: Discrimination Power of Itemsحساب القكة التميزية لمفقرات* : ) . أ
أف قدرة الفقرات عمى التميز بيف الأفراد تعدٌ أحدل مؤشرات صدؽ البناء  
( Anastasi,1976, P.151 )  كلغرض استخراج  القكة التمييزية لمفقرات كاستبعاد

الفقرات غير المميزة، رتبت الدرجات الكمية التي حصؿ عمييا المستجيبكف كالذيف كاف 
% مف 27(  طالب كطالبة  مف أعمى درجة إلى أدنى درجة، كسحب 100عددىـ )

ؿ الدرجات الدنيا،  % مف الإجابات التي تمث27الإجابات التي تمثؿ الدرجات العميا ، ك 
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% مف 27( استمارة كىي نسبة 27ككؿ مف المجمكعتيف  العميا كالدنيا اشتممت عمى )
( طالب كطالبة ،كلحساب دلالة الفركؽ بيف المجمكعتيف، 100حجـ العينة البالغة )

كاتضح مف نتيجة التحميؿ ( لعينتيف مستقمتيف.  t-Testاستخدـ الاختبار التائي )
 ( يكضح ذلؾ :2ع الفقرات مميزة كالجدكؿ )الإحصائي اف جمي

 

 قيمة )ت( لتمييز فقرات مقياس القسكة (2جدكؿ )

 
 ت

 المجمكعة الدنيا المجمكعة العميا
القيمة التائية 
 المتكسط مستكل الدلالة المحسكبة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 دالة 7.12 45.0 1.14 0.79 2.40 1
 دالة 5.45 44.0 1.25 0.80 2.22 2
 دالة 6.37 57.0 1.44 69.0 2.55 3
 دالة 10.55 .59 1.25 0.48 2.81 4
 دالة 5.73 69.0 1.55 57.0 2.55 5
 دالة 5.01 19.0 1.03 93.0 1.69 6

 Spssتـ استخراجو باستخداـ الحقيبة الاحصائية *
 

 لإىماؿقيمة )ت( لتمييز فقرات مقياس ا( 3جدكؿ )
 
 ت

القيمة التائية  المجمكعة الدنيا المجمكعة العميا
 المحسكبة

 مستكل الدلالة
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 دالة 5.26 0.42 1.11 0.89 2.11 1
 دالة 4.05 0.19 1.03 0.78 1.66 2
 دالة 7.49 0.00 1.00 0.84 2.22 3
 دالة 3.40 0.00 1.00 0.84 1.55 4
 دالة 6.76 0.26 1.07 0.75 2.11 5
 دالة 3.26 0.75 1.88 0.75 2.55 6
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 ( قيمة )ت( لتمييز فقرات مقياس الحماية الزائدة4جدكؿ )
 
 ت

القيمة التائية  المجمكعة الدنيا المجمكعة العميا
 المحسكبة

 مستكل الدلالة
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 دالة 5.08 0.56 1.37 0.71 2.25 1
 دالة 8.50 0.64 1.51 0.42 2.77 2
 دالة 5.49 0.85 2.03 0.19 2.96 3
 دالة 2.58 0.70 2.48 0.42 2.88 4
 دالة 5.81 0.54 1.29 0.79 2.37 5
 دالة 8.06 0.57 1.40 0.60 2.70 6

 
 تمييز فقرات مقياس التذبذبقيمة )ت( ل )5جدكؿ )

 
 ت

القيمة التائية  المجمكعة الدنيا المجمكعة العميا
 المحسكبة

 مستكل الدلالة
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 دالة 6.67 0.44 1.25 0.74 2.37 1
 دالة 8.60 0.19 1.03 0.71 2.25 2
 دالة 6.18 0.44 1.25 0.71 2.25 3
 دالة 10.48 0.32 1.11 0.64 2.55 4
 دالة 8.43 0.26 1.07 0.80 2.44 5
 دالة 4.96 0.19 1.03 0.75 1.77 6
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 قيمة )ت( لتمييز فقرات مقياس السمكؾ العدكاني )6(جدكؿ 
 
 ت

القيمة التائية  المجمكعة الدنيا المجمكعة العميا
 المحسكبة

 مستكل الدلالة
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 دالة 5.51 0.52 1.25 0.82 2.29 1
 دالة 6.57 0.26 1.7 0.64 1.96 2
 دالة 3.83 0.19 1.03 0.83 1.66 3
 دالة 4.12 0.00 1.00 0.74 1.59 4
 دالة 8.26 0.57 1.44 0.54 2.70 5
 لةدا 2.50 0.32 1.11 0.70 1.48 6
 دالة 5.90 0.68 1.81 0.44 2.74 7
 دالة 11.04 0.45 1.14 0.59 2.74 8
 دالة 7.89 0.26 1.07 0.78 2.33 9
 دالة 9.31 0.26 1.07 0.69 2.40 10
 دالة 7.00 0.00 1.00 0.87 2.18 11
 دالة 8.54 0.46 1.29 0.57 2.51 12
 دالة 6.89 0.48 1.33 0.75 2.51 13
 دالة 6.41 0.26 1.07 0.89 2.22 14
 دالة 3.03 0.87 2.18 0.50 2.77 15
 

 )معامؿ الاتساؽ الداخمي(  ةعلبقة الفقرة بالدرجة الكمي
Internal Consistency Coefficient 

ييدؼ ىذا الأسمكب إلى إيجاد العلبقة الارتباطية  بيف متكسط درجات الاستجابة لكؿ     
ـ استخداـ ( كقد ت (Nunnally ,1978,p.262ياس. فقرة كالدرجة الكمية لجميع فقرات المق

( لاستخراج العلبقة Pearson Correlation Coefficient )معامؿ ارتباط بيرسكف 
الارتباطية بيف متكسط درجات الاستجابات لكؿ فقرة كالدرجة الكمية لجميع فقرات المقياس  
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ا التي خضعت لمتحميؿ ( استمارة كىي الاستمارات ذاتي100كقد طبؽ ىذا الأجراء عمى )
بأسمكب العينتيف المتطرفتيف كقد أظيرت نتائج الارتباط اف جميع الفقرات مميزة عند 

 (  يكضح ذلؾ7كالجدكؿ رقـ )  ( 0801مستكل دلالة )
 

 ( نتائج معامؿ ارتباط بيرسكف بيف درجة الفقرة كالدرجة الكمية لمقياس القسكة7جدكؿ )
 معامؿ الارتباط ت
1 0.69 
2 0.58 
3 0.69 
4 0.61 
5 0.56 
6 0.61 

 
 ( نتائج معامؿ ارتباط بيرسكف بيف درجة الفقرة كالدرجة الكمية  لمقياس الإىماؿ8جدكؿ )

1 0.64 
2 0.55 
3 0.67 
4 0.60 
5 0.65 
6 0.24 

 
 ( نتائج معامؿ ارتباط بيرسكف بيف درجة الفقرة كالدرجة الكمية لمقياس الحماية الزائدة9جدكؿ )

1 0.51 
2 0.66 
3 0.65 
4 0.46 
5 0.54 
6 0.56 
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 (  معامؿ ارتباط بيرسكف بيف درجة الفقرة كالدرجة الكمية لمقياس التذبذب10جدكؿ)

1 0.57 
2 0.69 
3 0.60 
4 0.61 
5 0.70 
6 0.45 

 

 ي( معامؿ ارتباط بيرسكف بيف درجة الفقرة كالدرجة الكمية لمقياس السمكؾ العدكان11جدكؿ )
1 0.61 
2 0.65 
3 0.55 
4 0.58 
5 0.59 
6 0.47 
7 0.48 
8 0.63 
9 0.64 
10 0.72 
11 0.65 
12 0.57 
13 0.65 
14 0.65 
15 0.27 

 

 :  The Reliabilityثبات المقياس
تـ استخراج الثبات بطريقة معامؿ الفاكركنباخ للبتساؽ الداخمي، كقد تـ استخداـ معامؿ 

طالب كطالبة لككنو يزكدنا  (100)تساب ثبات الفقرات عمى عينة البحث  الفاكركنباخ لاح
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بتقدير جيد لمثبات ك اغمب المكاقؼ تعتمد ىذه الطريقة عمى مدل ثبات أداء الفرد لجميع 
( كلمقياس الإىماؿ (0.69فقرات المقياس ك أظيرت النتائج أف معامؿ الفا لمقياس القسكة  

كلمقياس السمكؾ  (0.66)كلمقياس التذبذب  (0.57)دة كلمقياس الحماية الزائ (0.55)
 . (0.86)العدكاني 

 
 التطبيؽ النيائي 

 (100)بعد أف أصبح المقياس جاىز لمتطبيؽ، طبؽ عمى أفراد عينة البحث البالغ عددىـ 
 طالب كطالبة .

 Statistical Meansالوسائؿ الاحصائية 
مف المعالجات الاحصائية في اعداد  لاستكماؿ متطمبات البحث الحالي تـ استخداـ عدد

 المقياس كتحميؿ نتائج البحث كقد استخدمت الكسائؿ الاحصائية الاتية :
 النسبة المئكية . -1
 لعينتيف مستقمتيف .Test  t-الاختبار التائي  -2
 الاختبار التائي لعينة كاحدة . -3
 معامؿ ارتباط بيرسكف . -4
 معامؿ الفاكركنباخ . -5
 

 ابعالفصؿ الر 
 سيتـ عرض نتائج البحث كالأتي عمى كفؽ اىداؼ البحث : أولا: عرض نتائج البحث:

تعرٌؼ  أساليب المعاممة الكالدية  كعلبقتيا بالسمكؾ العدكاني لدل طمبة اليدؼ الأوؿ: 
المرحمة المتكسطة ،كلتحقيؽ ىدؼ البحث كضعت الباحثة السؤاؿ الأتي:ما ىي أساليب 

تعرضت ليا عينة البحث كما ىك ترتيبيا؟كيجيب عف ىذا السؤاؿ المعاممة الكالديو التي 
 :في أدناه ( المبينة15( ك)14( ك)13( ك)  12الجداكؿ رقـ ) 
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 الحماية الزائدة : أسموب .1
 (2.49)كالانحراؼ المعيارم  (13.28)كبمتكسط حسابي بمغ   جاء بالمرتبة الأكلى  

جدكلية كالكسط الحسابي أعمى مف أعمى مف ال5.13) كالقيمة التائية المحسكبة   )
 .  (0.01)كمستكل دلالة  (99)الفرضي عند درجة حرية 

 (12(جدكؿ رقـ                                        
المتكسط  العينة

 الفرضي
المتكسط 
 الحقيقي

الانحراؼ 
 المعيارم

القيمة التائية 
 المحسكبة

القيمة 
 الجدكلية

مستكل 
 الدلالة

100 12 13.28 2.49 5.13 1.96 0.01 
 

حيث أف عينة البحث يمارس معيـ أسمكب الحماية الزائدة ، كىك ما يقع فيو كثير مف 
الآباء الذيف يتسامحكف مع أطفاليـ في أمكر ينبغي اف يضعكا ليا حدا ، كيتغاضكف عف 
أخطاء يرتكبكنيا فييا عكاقب كخيمة عمى سمكؾ أطفاليـ لاحؽ.ككؿ ذلؾ بدافع الحب 

 غ فيو .المبال
 :أسموب القسوة .2

 (2.89)كالانحراؼ المعيارم   (10.77)قيمتو جاء بالمرتبة الثانية و بمتوسط حسابي 
كباستخداـ الاختبار التائي  (12)كلغرض مقارنتو بالكسط الفرضي الذم كانت قيمتو 

أظيرت النتائج أف الكسط الحسابي لدل أفراد العينة كاف اقؿ مف الكسط الفرضي كاف 
عند مستكل  (1.96)أعمى مف القيمة الجدكلية البالغة  (4.25)التائية المحسكبة  القيمة
كىذا يشير إلى أف   )13(ككما ىك مكضح في الجدكؿ   (99)ك درجة حرية (0.01)دلالة

 عينة البحث  يمارس معيـ أسمكب القسكة.
                                                         

 )13(جدكؿ رقـ 
المتكسط  العينة

 الفرضي 
المتكسط 
 الحقيقي

الانحراؼ 
 المعيارم

القيمة التائية 
 المحسكبة

 مستكل الدلالة القيمة  الجدكلية 

100 12 10.77 2.89 4.25 1.96 0.01 
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ثارة بعض الألـ  كىك أسمكب يمارسو بعض الآباء لإلحاؽ العقاب  البدني أك التيديد بيا كا 
لحرماف مف بعض الامتيازات التي يندفع إلييا بعض الآباء النفسي كالنقد كالسخرية كا

كالأميات أحيانان بسبب ضغكط الحياة اليكمية، كقمة احتماليـ كصبرىـ لمشاكسات أبنائيـ 
الطبيعية التي تتطمب منيـ سياسة حسنو كمعاممة ذكية كدراية كاممة بأساليب المعاممة 

 طاء.الصحيحة إذ الجيؿ بو  يكقعيـ في مثؿ ىذه الأخ
 
 أسموب التذبذب :  .3

 (2.80)كالانحراؼ المعيارم  (10.04)جاء بالمرتبة الثالثة كبمتكسط  حسابي  بمغ 
. كالقيمة  (0.01)كمستكل دلالة  (99)عند درجة حرية  (6.98)كالقيمة التائية المحسكبة 

أف التائية المحسكبة أعمى مف الجدكلية كالكسط الحسابي اقؿ مف الفرضي كىذا يشير إلى 
 .عينة البحث  يمارس معيـ أسمكب التذبذب

 )14(جدكؿ رقـ 
المتكسط  العينة

 الفرضي
المتكسط 
 الحقيقي

الانحراؼ 
 المعيارم

القيمة التائية 
 المحسكبة

القيمة 
 الجدكلية

مستكل 
 الدلالة

100 12 10.04 2.80 6.98 1.96 0.01 
استقرارىما عمى أسمكب  كىك الأسمكب  المتبع مف  بعض الآباء كالأميات ، مف حيث عدـ

 مكحد في التنشئة ،كأف يثاب الطفؿ عمى سمكؾ معيف ثـ يعاقب عميو في كقت آخر ،
 كأيضا التقمب في معاممة الطفؿ بيف الميف كالشدة .

 
 أسموب الإىماؿ : .4

كالقيمة  (2.27)كالانحراؼ المعيارم  (9.29)جاء بالمرتبة الأخيرة كبمتكسط حسابي 
 . (0.01)كمستكل دلالة  (99)عند درجة حرية  (11.88)التائية المحسكبة 

كأثبتت النتائج اف القيمة التائية المحسكبة اعمى مف الجدكلية ك الكسط الحسابي اقؿ مف 
يكضح  )15(الكسط الفرضي ،حيث اف عينة البحث  يمارس معيـ الاىماؿ كالجدكؿ رقـ 

 ذلؾ .
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 (15جدكؿ رقـ )

 العينة
المتكسط 
 الفرضي

المتكسط 
 يقيالحق

الانحراؼ 
 المعيارم

القيمة التائية 
 المحسكبة

 مستكل الدلالة القيمة الجدكلية

100 12 9.29 2.27 11.88 1.96 0.01 
 

كىك الأسمكب الذم يشعر فيو الطفؿ اك المراىؽ بأنو ميمشان مف  كالديو الذيف لا يعيرانو 
الحياة اليكمية كقسكة اىتماما اك تشجيعا كقد يرجع سبب ذلؾ الى انشغاليـ بالعمؿ كضغكط 

الظركؼ الاجتماعية التي يمر بيا بعض الآباء كالأميات عمى حد سكاء إضافة إلى عدـ 
 .العمـ كالإحاطة بقكاعد التربية السميمة

 
الفرضية الأولى: توجد فروؽ بيف الذكور والإناث في تعرضيـ لأساليب المعاممة 

 الوالدية.
 (16جدكؿ )

 الكالدية لدل عينة الذككر كعينة الاناث تبعان لمتكسطاتيا الحسابية. يبيف ترتيب أساليب المعاممة
 

أساليب المعاممة 
 الكالدية

 القيمة التائية إناث ذككر
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 

 3859 1873 14802 2890 12854 أسمكب الحماية
 2837 1895 10810 3848 11844 أسمكب القسكة
 2896 2831 4824 3863 10884 أسمكب التذبذب
 2837 1889 8.26 2852 9.82 أسمكب الإىماؿ

 
يبيف الجدكؿ أف قيـ )ت( لدلالة الفركؽ بيف متكسطات الذككر كالإناث دالة إحصائيان في  

ميا جميع الإبعاد الأربعة لأساليب  المعاممة الكالدية ، حيث جاءت قيـ)ت( المحسكبة ك
أعمى مف قيـ )ت( الجدكلية . كىذا يعني أف الآباء كالأميات يعاممكف أبنائيـ الذككر 

 كالإناث معاممة مختمفة ككما ىك مبيف في أدناه حيث جاء :
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أسمكب الحماية الزائدة بالمرتبة الاكلى كلصالح الإناث  كيرجع سبب ذلؾ أتباع    .1
راىقة مع الإناث أكثر مف الذككر كذلؾ الكالديف أسمكب الحماية الزائدة  في مرحمة الم

بسبب التقاليد كالعادات السائدة التي تحافظ عمى الإناث كتحيطيف بالحماية كالخكؼ 
 عمييف مف المجيكؿ كالانجراؼ كراء مغريات الحياة كأصدقاء السكء.

أسمكب القسكة بالمرتبة الثانية كلصالح الذككر كيرجع ذلؾ إلى معاممة الكالديف    .2
بقسكة أكثر مف الإناث لاعتقادىـ الخاطئ انو الأسمكب الأمثؿ لتربية الذككر  لمذككر

 عمى الشجاعة كالقكة كالرجكلة بعكس الإناث .
اسمكب التذبذب بالمرتبة الثالثة كلصالح الذككر كذلؾ يرجع الى التقمب بيف الميف    .3

بيف المكافة كالشدة في التعامؿ مع الذككر كبيف الرفض كالسماح لو بفعؿ مايريده ك 
 كالعقاب مما ينعكس سمبان عمى شخصية المراىؽ.

أسمكب الإىماؿ  بالمرتبة الرابعة كلصالح الذككر حيث تحظى الإناث بالاىتماـ  .4
كالتشجيع أكثر مف الذككر الذيف يعانكف مف إىماؿ كالدييـ كعدـ أشعارىـ بالاىتماـ 

 ـ .كالحب باعتقادىـ انو  الأسمكب الأمثؿ لتربيتيـ كتنشئتي
 

 الفرضية الثانية: توجد فروؽ بيف الذكور والاناث في مشكمة السموؾ العدواني  .
 
 (17)جدكؿ 

 )ت( لدلالة الفركؽ بيف الذككر كالاناث لمشكمة السمكؾ العدكاني قيمة

 
 

المتكسط  الجنس
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 القيمة التائية
 المحسكبة

القيمة التائية 
 الجدكلية

 مستكل الدلالة

 1.74 7.57 26.98 ذكر
 

1.96 0.01 
 4.59 24.80 الاناث
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 يبيف الجدكؿ اف قيمة )ت( لدلالة الفركؽ بيف متكسطات الذككر كالإناث غيردالة إحصائيا
لاف قيمة )ت( المحسكبة اقؿ مف قيمة)ت( الجدكلية كىذا يعني   انو لا تكجد فركؽ مابيف 

كىذا يعني اف عينة  ل طمبة المرحمة المتكسطةالذككر كالاناث في السمكؾ العدكاني لد
البحث لاتعاني مف مشكمة السمكؾ العدكاني كيرجع ذلؾ الى الحب كالرعاية كالحماية مف  

 الكالديف. 
 

الفرضية الثالثة: يوجد ارتباط بيف أساليب المعاممة الوالدية وظيور السموؾ العدواني 
 لدى طمبة المرحمة المتوسطة.

 (18جدوؿ ) 
 معاملبت الارتباط بيف اساليب المعاممة الكالدية كالسمكؾ العدكاني يبيف

 معامؿ الارتباط العكامؿ
 3.80 القسكة
 1.78 الاىماؿ

 0.40 الحماية الزائدة
 0.70 التذبذب

 
يتبيف مف الجدكؿ أف أساليب المعاممة الكالدية في مرحمة المراىقة ارتبطت مع مشكمة 

 السمكؾ العدكاني كما يأتي:
 بيف أسمكب الحماية الزائدة  كالسمكؾ العدكاني.  تباط طردية منخفضة علبقة ار يكجد   .1
الإىماؿ كالتذبذب كظيكر السمكؾ  طردية قكية بيف أسمكب علبقة ارتباط يكجد .2

 كالتذبذب زاد  السمكؾ العدكاني لدل الأفراد .أم كمما زاد الإىماؿ  العدكاني. 
 بيف اسمكب القسكة كظيكر السمكؾ العدكاني. يكجد علبقة  ارتباط طردية قكية جدا .3

كيرجع سبب ذلؾ الى أساليب المعاممة الكالدية الخاطئة ،فالسمكؾ العدكاني سببو القسكة 
،كعمية فالأسرة التي يستخدـ إباؤىا أسمكب الإكراه عند أدارة سمكؾ الطفؿ تعمؿ عمى تعزيز 

ثابة السمكؾ العدكاني لديو، إذ يعدٌ الكالداف مف ا ىـ عكامؿ التنشئة الاجتماعية  تأثيرا في كا 
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الأطفاؿ. كمف ثـ فأف القسكة  في التعامؿ مف  الاباء تجر الى رد فعؿ قاس مف  المراىقيف 
 (.324، ص 1999المتمثؿ بعدكانيـ. كما أشارت  في دراستيا )قناكم، 

 
 الفصؿ الخامس

 اولا: الاستنتاجات:
 :في ضكء نتائج البحث الحالي نستنتج مايأتي

أف ابرز أساليب المعاممة الكالدية جاءت مرتبة كالأتي: الحماية الزائدة، القسكة،  .1
 التذبذب، الإىماؿ.

 كجكد فركؽ بيف الجنسيف في أساليب المعاممة الكالدية . . 2
 لا تكجد فركؽ بيف الذككر كالإناث في مشكمة السمكؾ العدكاني. . 3
الكالدية  كظيكر مشكمة السمكؾ العدكاني  لدل كجكد ارتباط   بيف أساليب المعاممة   .4

 طمبة المرحمة المتكسطة.
 

 ثانيا: التوصيات
نشر الكعي الأسرم بأساليب التربية العممية الصحيحة للؤبناء، كذلؾ مف خلبؿ أقامة  .1

 دكرات تدريبية مكثفة كاستثمار كسائؿ الأعلبـ المكتكبة كالمسمكعة كالمرئية.
سرة كالمدرسة كالعمؿ عمى أقناع الكالديف بضركرة الحرص عمى التكاصؿ بيف الأ .2

 الأخبار عما يعانيو ابنيما مف مشكلبت ليتعاكنا مع المختصيف في تحسيف حالو.
 

 ثالثا:المقترحات
 تقترح الباحثة ما يأتي:

 أجراء دراسة عف أساليب المعاممة الكالدية كعلبقتيا بالتحصيؿ الدراسي . .1
ة الكالدية كعلبقتيا بالسمكؾ العدكاني لدل شرائح إجراء دراسة عف أساليب المعامم .2

 أخرل .
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 المصادر العربية
، رسالة  أزمة اليكية كعلبقتيا بأساليب المعاممة الكالديةالحمفي ،عمي عكدة،  .1

 .1995ماجستير)غير منشكرة( ،كمية الاداب/ الجامعو المستنصرية، بغداد ، 
ني كعلبقتو بأساليب المعاممة الحميدم،   فاطمة  مبارؾ حمد ، "السمكؾ العدكا .2

الكالدية لدل عينة مف طمبة المرحمة الاعدادية " ، مجمة مركز البحكث  التربكم 
 ـ.2004، قطر، 25،العدد 

الرفض( كما يدركيا الابناء -أساليب المعاممة الكالدية )التقبؿالخيتكني ، عفاؼ ،   .3
لاطفاؿ الشؽ الثاني لمرحمة كعلبقتيا بالسمكؾ التككيدم لدل تلبميذ التعميـ الثانكم 

، رسالة ماجستير )غير منشكرة( ، مدرسة التعميـ الاساسي بمدينة طرابمس كجنزكرة
 2007العمكـ الإنسانية، أكاديمية الدراسات العميا، طرابمس، 

دسكقي، عبدا﵀ انشراح محمد، "الفركؽ بيف طلبب الريؼ كالحضر في ادراؾ  .4
ض خصائص الشخصية" ، مجمة عمـ النفس، العدد المعاممة الكالدية كعلبقة ذلؾ ببع

 .1991، اليئية المصرية لمكتاب، 17
العلبقة بيف أساليب المعاممة الكالدية كالاكتئاب لدل .راجح، بركات اسيا عمي ،  5 .5

، رسالة بعض المراىقيف كالمراىقات المراجعيف لمستشفى الصحة النفسية بالطائؼ
 ـ.2000لقرل، مكة المكرمة، السعكدية ، ماجستير )غير منشكرة (، جامعة اـ ا

 كعلبقتيا بالسمكؾ "الأبناء يدركيا كما "الكالدية المعاممة أساليبفضيمة ،   ,زرارقة .6
 كلاية متكسطات بعض تلبميذ مف عينة ميدانية عمى دراسة،  المراىؽ لدل العدكاني

 ،سكرة ،الاجتماعية  كالعمكـ الإنسانية العمكـ كمية,خيضر،  محمد سطيؼ، جامعة
 ـ.2010

، دار 2، طمدخؿ الى عمـ النفسالزغكؿ،عماد عبد الرحيـ ،كعمي فالح الينداكم ،  .7
 2004الكتاب الجامعي ، العيف ، الامارات ، 

، ترجمة محمد احمد عالي كأليامي عبد الظاىر العدكاف البشرمستكر،انتكني،   .8
 ـ.1975عفيفي، الييئة المصرية العامة لمكتاب، الاسكندرية، 
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، المكتب الجامعي الحديث، 1، طالسمكؾ الإنساني كميارات التعامؿفيؽ، محمد ، ش .9
 ـ.1999الاسكندرية، 

دراسة مقارنة حكؿ السمكؾ العدكاني لدل طمبة الشمرم، احلبـ جبار عبدا﵀ ،   .10
، ستير )غير منشكرة ( ،جامعة بغداد،  رسالة ماجالمرحمة المتكسطة في مدينة بغداد

 ـ.2003بغداد، 
، مكتبة المعارؼ الحديثة قراءات في عمـ النفس الاجتماعينكبي، محمد عمر ، الط .11

 ـ.1997الاسكندرية ، 
 ـ.1986، دار الفكر، القاىرة، مشكلبت الطفؿ النفسيةعبد المؤمف ،محمد حسف،  .12
الإحصاء لمباحث في التربية كالعمكـ عكدة،احمد سميماف، كخميؿ يكسؼ الخميمي،  .13

 .1988كر لمنشر كالتكزيع،عماف،، دار الف1،ط الإنسانية 
،المكتبة الالكتركنية، اطفاؿ أساليب تعديؿ السمكؾ الإنسانيالفسفكس، عدناف احمد ،  .14

 ـ.2،2006الخميج، ط
، دار المعرفة الإدماف دراسة نفسية لأسبابو كنتائجوعبد المنعـ، عفاؼ محمد ، .15

 ـ.2003الجامعية، مصر،
، دار اسامة لمنشر كالتكزيع،  1، طلاطفاؿالسمكؾ العدكاني عند اعز الديف، خالد ،  .16

 ـ.2010عماف، الاردف ، 
مكتبة الانجمك المصرية، القاىرة  – تنشئتو كحاجاتو –الطفؿ قناكم، ىدل محمد ،  .17

 ـ.1983،
، سمسمة أساليب المعاممة الكالدية كبعض الجكانب الشخصيةكايد .طاىر ميسر،  .18

 ـ.1989،  البحكث النفسية كالتربكية، دار اليدل، الرياض
، الييئة  2، ط تربية المراىؽ في المدرسة الإسلبميةمحفكظ، محمد جماؿ الديف،  .19

 ـ.1984المصرية لمكتاب ، مصر، 
. دار العمـ كالثقافة، القاىرة، الأسرة كأساليب تربية الطفؿالمختار، كفيؽ صفكت ،  .20

 ـ.2004
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ؿ العادييف ك ذكم تعديؿ السمكؾ العدكاني للبطفاالمرشد، ناجي عبد العظيـ سعيد ،  .21
 ـ.2005، مكتبة زىراء الشرؽ، الاحتياجات الخاصة دليؿ الاباء كالاميات

 ـ.1993كزارة التربية ، العراؽ، نظاـ المدارس الثانكية ،  .22
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 (1ممحؽ )
 كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي

 مركز البحكث النفسية
 

 استبانة  آراء المحكميف في صلبحية فقرات /ـ
لمرحمة المقياس في أساليب المعاممة الوالدية وعلبقتيا بالسموؾ العدواني لدى طمبة ا

 المتوسطة
 

 المحترـ…………………………………………… الاستاذ الدكتكر الفاضؿ 
 

 تحية طيبة :
تركـ الباحثة أجراء دراسة عف "أساليب المعاممة الكالدية كعلبقتيا بالسمكؾ العدكاف لدل  

طمبة المرحمة المتكسطة". كنظرا لما تتمتعكف بو مف خبرة كدراية في مجاؿ التربية كعمـ 
نرجك التفضؿ بإبداء تكجيياتكـ كأرائكـ السديدة فيما إذا كانت فقرات الاختبار النفس ، لذا 

 أساليب المعاممة الوالدية " صالحة أك غير صالحة أك تحتاج إلى تعديؿ عمما اف تعريؼ 
الأساليب التي يتبعيا الكالداف في معاممة أبنائيـ أثناء التنشئة الاجتماعية كالتي ىي تمؾ 

يجابي أك السمبي في سمكؾ الطفؿ مف خلبؿ استجابة الكالديف لسمككو تحدث التأثير الا
 ، المعاممة في التذبذب الزائدة ، الحماية الآتية :  القسكة ، الأساليبي تتحدد في كالت

 الإىماؿ . 
 
 نعـ ، احيانا ، لا (:  اف الاجابة عمى كؿ فقرة ستكوف عمى وفؽ التدرج الاتي:  ملبحظة ( 
 

 كلكـ جزيؿ الشكر كالتقدير ..........                                
 الباحثة
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 مقياس اساليب المعاممة الوالدية
 كيقصد بيا استخداـ اساليب العقاب البدني )الضرب( كالتيديد بصكرة مستمرة . القسوة: -

غير  صالحة الفقرات ت
 صالحة

 التعديؿ

    ية الاكلاد.يعتبر كالدم )كالدتي ( اف الضرب افضؿ كسيمة لترب 1
    يحرجني كالدم )كالدتي(  عندما اقع بخطأ. 2
    يتدخؿ كالدم )كالدتي( في شؤكف حياتي الخاصة. 3

4 
يذكرني كالدم )كالدتي( انو تعب كثيرا مف اجمي كانو ينفؽ امكالا 

 كثيرة عمي.
   

يمكمني كالدم )كالدتي( اذا سمكت سمككا دكف عممو حتى لك كاف  5
 صحيحا.

   

6 
يعتبرني كالدم )كالدتي( سببا في متاعبو التي يكاجييا في حياتو 

. 
   

 
كيقصد بو ترؾ الأبناء دكف إم تشجيع عمى السمكؾ المرغكب أك الاستجابة  الإىماؿ: -2

لو، ككذلؾ دكف محاسبتو عمى السمكؾ غير المرغكب، ككذلؾ ترؾ الأبناء دكف إم تكجيو 
 يجب اف يتجنبو .إلى ما يجب أف يفعمو أك إلى ما 

غير  صالحة الفقرات ت
 صالحة

 التعديؿ

    كالدم )كالدتي( قميؿ الحديث معي. 1

2 
كالدم )كالدتي( غير ميتـ بتكجييي لعمؿ شيء اك ينصحني 

 نصيحة.
   

3 
اذا امتنعت عف تناكؿ الطعاـ فأف ذلؾ لا يثير اىتماـ كالدم 

    )كالدتي(.

    دتي المدرسية يقرأىا دكف اىتماـ .عندما يقرأ كالدم )كالدتي( شيا 4
    يتركني كالدم )كالدتي( احؿ مشاكمي بنفسي . 5
    يتركني كالدم)كالدتي( قضاء كقت الفراغ بالطريقة التي تناسبني . 6
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كيقصد بو القياـ نيابة عف المراىؽ بالكاجبات ك المسؤكليات التي  الحماية الزائدة: -3
جب تدريبو عميا، كما كتتمثؿ في عدـ أعطاء الفرصة لمطفؿ في يمكنو القياـ بيا كالتي ي

 التصرؼ في الكثير مف الأمكر، كاختيار الأصدقاء ك الملببس .

غير  صالحة الفقرات ت
 التعديؿ صالحة

    يسامحني كالدم)كالدتي( عمى خطأ استحؽ عميو العقاب . 1
    يشترم لي كالدم )كالدتي( اشياء لـ اطمبيا منو. 2
    يقمؽ عمي كالدم )كالدتي( اذا مرضت حتى كاف كاف مرضا بسيطا. 3
    يقمؽ عمي كالدم )كالدتي( اذا تأخرت خارج المنزؿ . 4
    يساعدني كالدم)كالدتي( في عمؿ كاجباتي المدرسية. 5
    ييددني كالدم)كالدتي( بأنو سكؼ يضربني لكنو لا يفعؿ . 6
 
مراىؽ الحالة المزاجية لكالده في لحظة معينة، لأنو يتسـ كفيو لا يعرؼ ال  التذبذب: -4

بتقمب المزاج، كفييا يدرؾ المراىؽ انو قد يعاقب عمى سمككو في إحدل المرات، كلا يعاقب 
عمى السمكؾ نفسو في مرة أخرل، كفييا يشعر المراىؽ أيضا أف كالديو يغيراف مف الارآء 

 بو .التي إعلبناىا إذ كجد أف ىذا التغيير يناس

غير  صالحة الفقرات ت
 صالحة

 التعديؿ

1 
يفرح كالدم )كالدتي( مف تصرؼ معيف قمت بو لكنو يعكد يغضب مف 

 نفس التصرؼ .
   

    يعدني كالدم)كالدتي( بمكافأ أك ىدية لكنو لا ينفذ كعده لي. 2

3 
ليس في إمكاني تكقع سمكؾ كالدم )كالدتي( فيك غير ثابت عمى 

    سمكؾ أك رأم معيف.

4 
يغير كالدم )كالدتي( رأيو بسيكلة في حاجة تخصني عندما يسمع 

 كلبـ الآخريف.
   

يضحؾ معي كالدم )كالدتي( في أكقات ك أكقات أخرل لا يريد اف  5
 يراني.
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 مقياس السموؾ العدواني
ىك أم سمكؾ يتسبب في ايذاء الاخريف اك المحاؽ الضرر العدواف كما عرفو باندورا :  

 بممتمكاتيـ يعتبر في حد ذاتو سمككا عدكانيا . بيـ ك 
غير  صالحة الفقرات ت

 صالحة
 التعديؿ

    تقتمني. الغيرة اشعر بأف 1
    قاسية. معاممة الآخريف اعامؿ 2
    اشترؾ في العراؾ )المضاربة( اكثر مف الاخريف. 3
    مقنع. سبب دكف شخص ام ضرباقكـ  ب 4
 معي يختمفكف الذيف الآخريف مع شنقا في الدخكؿ عمي يصعب 5

 الرأم. في
   

    معقكؿ. سبب دكف الآخريف الأشخاص بسب اقكـ 6
    اعتبر نفسي سريع الغضب. 7
    ذلؾ. الأمر تطمب إذا حقكقي لحفظ العنؼ إلى ألجأ 8
    حكلي. ما أحطـ كؿ اغضب عندما 9

    يدفعني غضبي لضرب الآخريف. 10
    معقكؿ. سبب دكف طكرم  عف اخرج 11
    ما. مكضكع حكؿ الآخريف مع اختمؼ 12
    أضربة.  أف لابد بضربي شخص قاـ أذا 13
    بالضرب. اعرفيـ الذيف الأشخاص بتيديد أقكـ 14
    تخصني. التي بالأشياء الآخريف يعبث عندما انزعج 15
 

 كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي
 مركز البحكث النفسية

 سـ ق
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 (2ممحؽ )
 المقياس بصورتو النيائية

 
 استبانة /ـ

 
 عزيزم الطالب 
 عزيزتي الطالبة

 
 تحية طيبة :

 
فيما يمي مجمكعة مف العبارات التي تيدؼ الى التعرؼ عمى الطريقة اك الاسمكب  الذم 
يعاممؾ كالديؾ ، كاماـ كؿ عبارة تكجد ثلبثة بدائؿ للبستجابة خاصة برأيؾ في معاممة 

ؾ لؾ  كالمطمكب منؾ قراءة كؿ عبارة بعناية كدقة ، كاف تحدد مدل انطباؽ كؿ عبارة كالدي
 ( اماـ كؿ عبارة. عمى معاممة كالديؾ  لؾ  ، كذلؾ بكضع اشارة )

 مثاؿ عمى ذلؾ :

 نعـ الفقرة ت
احيانااحيا
 نا احيانا

 لا

1 
يعتبر كالدم )كالدتي( اف الضرب افضؿ كسيمة 

 لتربية الاكلاد .
   

 

تأكد انو لا تكجد اجابة خاطئة ك اخرل صحيحة كلا تترؾ عبارة كاحدة دكف اجابة .       
 كاجابتؾ ىذه تستخدـ لأغراض البحث العممي كلف يطمع عمييا احد .

 ( في المربع :يرجى ممىء البيانات الاتية بكضع علبمة )
 

               الجنس  :          ذكر                  انثى                
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 لا احيانا نعـ  العبارات ت

    يعتبر كالدم )كالدتي ( اف الضرب افضؿ كسيمة لتربية الاكلاد. 1
    يحرجني كالدم )كالدتي(  عندما اقع بخطأ. 2
    يتدخؿ كالدم )كالدتي( في شؤكف حياتي الخاصة. 3
    امكالا كثيرة عمي.يذكرني كالدم )كالدتي( انو تعب كثيرا مف اجمي كانو ينفؽ  4
    يمكمني كالدم )كالدتي( اذا سمكت سمككا دكف عممو حتى لك كاف صحيحا. 5
    يعتبرني كالدم )كالدتي( سببا في متاعبو التي يكاجييا في حياتو . 6
    كالدم )كالدتي( قميؿ الحديث معي. 7
    . كالدم )كالدتي( غير ميتـ بتكجييي لعمؿ شيء اك ينصحني نصيحة 8
    اذا امتنعت عف تناكؿ الطعاـ فأف ذلؾ لا يثير اىتماـ كالدم )كالدتي(. 9

    عندما يقرأ كالدم )كالدتي( شيادتي المدرسية يقرأىا دكف اىتماـ . 10
    يتركني كالدم )كالدتي( احؿ مشاكمي بنفسي . 11
    ي .يتركني كالدم)كالدتي( قضاء كقت الفراغ بالطريقو التي تناسبن 12
    يسامحني كالدم)كالدتي( عمى خطأ استحؽ عميو العقاب . 13
    يشترم لي كالدم )كالدتي( اشياء لـ اطمبيا منو. 14
    يقمؽ عمي كالدم )كالدتي( اذا مرضت حتى كاف كاف مرضا بسيطا. 15
    يقمؽ عمي كالدم )كالدتي( اذا تأخرت خارج المنزؿ . 16
    دتي( في عمؿ كاجباتي المدرسية.يساعدني كالدم)كال 17
    ييددني كالدم)كالدتي( بأنو سكؼ يضربني لكنو لا يفعؿ . 18
يفرح كالدم )كالدتي( مف تصرؼ معيف قمت بو لكنو يعكد يغضب مف نفس  19

 التصرؼ .
   

    يعدني كالدم)كالدتي( بمكافأ اك ىدية لكنو لا ينفذ كعده لي. 20
سمكؾ كالدم )كالدتي( فيك غير ثابت عمى سمكؾ اك رأم  ليس في امكاني تكقع 21

 معيف.
   

    يغير كالدم )كالدتي( رأيو بسيكلة في حاجة تخصني عندما يسمع كلبـ الاخريف. 22
    يضحؾ معي كالدم )كالدتي( في اكقات ك اكقات اخرل لا يريد اف يراني. 23
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 لا احيانا نعـ العبارات ت
    مني.تقت الغيرة اشعر بأف 1
    قاسية. معاممة الآخريف اعامؿ 2
    اشترؾ في العراؾ )المضاربة( اكثر مف الاخريف. 3
    مقنع. سبب دكف شخص ام ضرباقكـ  ب 4
 معي يختمفكف الذيف الآخريف مع نقاش في الدخكؿ عمي يصعب 5

 الرأم. في
   

    معقكؿ. سبب دكف الآخريف الأشخاص بسب اقكـ 6
    سي سريع الغضب.اعتبر نف 7
    ذلؾ. الأمر تطمب إذا حقكقي لحفظ العنؼ إلى ألجأ 8
    حكلي. ما احطـ كؿ اغضب عندما 9

    يدفعني غضبي لضرب الاخريف. 10
    معقكؿ. سبب دكف طكرم  عف اخرج 11
    ما. مكضكع حكؿ الآخريف مع اختمؼ 12
    اضربة.  أف لابد بضربي شخص قاـ اذا 13
    بالضرب. اعرفيـ الذيف الأشخاص بتيديد اقكـ 14
    تخصني. التي بالأشياء الآخريف يعبث عندما انزعج 15
 

 (3ممحؽ )
 يبيف ترتيبب اسماء الخبراء حسب المقب العممي

 مكاف العمؿ التخصص الاسـ ت
 كمية التربية لمبنات عمـ النفس التربكم أ. د. غساف حسيف 1
 كمية التربية لمبنات النفس عمـ أ.ـ.د سالي طالب 2
 مركز البحكث النفسية قياس كتقكيـ أ.ـ.د. بيدأ ىاشـ 3
 مركز البحكث النفسية شخصية كصحو نفسية أ.ـ.د سيؼ محمد رديؼ 4
 كمية التربية لمبنات عمـ النفس التربكم ـ.د ازىار ىادم رشيد 5
 


