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 اٌشجبة ٌلاػجٟ وشح ا١ٌذعشػخ ٚسشبلخ اٌزؾشن اٌذفبػٟ ثبرغب٘بد ِخزٍفخ رظ١ُّ ٚرم١ٕٓ اخزجبس 

 ٌٍّٕطمخ اٌشّب١ٌخ

 اؽّذ ػجذ اٌّطٍت محمد ؽغَٓ.َ. 

 اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخو١ٍخ اٌزشث١خ . عبِؼخ اٌّٛطًاٌؼشاق. 
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 اٌٍّخض

 : إٌٝ اٌجؾش ٠ٙذف    

  اٌشّب١ٌخ ٌٍّٕطمخ اٌشجبة ا١ٌذ وشح ٌلاػجٟ عشػخ ٚسشبلخ اٌزؾشن اٌذفبػٟ ثبرغب٘بد ِخزٍفخ اخزجبس رظ١ُّ -

 ا١ٌذ وشح ٌلاػجٟ لاخزجبس عشػخ ٚسشبلخ اٌزؾشن اٌذفبػٟ ثبرغب٘بد ِخزٍفخ ِؼ١بس٠خ ِٚغز٠ٛبد دسعبد ٚضغ -

 .اٌشّب١ٌخ  ٌٍّٕطمخ اٌشجبة

 . اٌّشبثٙخ اٌذساعبد ػٓ فضلاا  ٚاٌزؾشوبد اٌذفبػ١خ ثىشح ا١ٌذ ثٕبء الاخزجبس خطٛاد إٌظشٞ الإطبس رٕبٚي -

   .اٌّغؾٟ ٌّلائّزٗ ٚطج١ؼخ اٌجؾش  ثبلأعٍٛة اٌٛطفٟ إٌّٙظ اٌجبؽش اعزخذَ -

ا ( 401) ثٛالغ ، اٌشّب١ٌخ ٌٍّٕطمخ اٌشجبة ا١ٌذ وشح لاػجٟ اٌجؾش فمذ رىٛٔذ ِٓ أِب ػ١ٕخ -  . لاػجب

 رُ فمذ ٌلاخزجبس اٌؼ١ٍّخ اٌششٚط ِٓ ذَ اٌجبؽش الاعزج١بْ ٚاٌّمبثٍخ ٚالاخزجبس وأداح ٌغّغ اٌج١بٔبد ، ٌٍٚزأوذاعزخ -

١ّب ، ف ػٍٝ ِذٜ طلاؽ١خ الاخزجبساعزطلاػ١خ ، إر ٘ذفذ اٌزغشثخ الأٌٚٝ ػٍٝ اٌزؼشف  صلاس رغبسة إعشاء

 .١ٍّخ ٌلاخزجبس٘ذفذ اٌزغشثخ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ػٍٝ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّؼبِلاد اٌؼ

،  الاٌزٛاء ِؼبًِ ، إٌّٛاي ، اٌّؼ١بسٞ الأؾشاف ، اٌؾغبثٟ اٌٛعظ اعزخذاَ الإؽظبئ١خ فمذ رُ أِب اٌٛعبئً -

اٌذسعخ  ،Z  اٌّؼ١بس٠خ ، اٌذسعخ اٌّغزمٍخ ٌٍؼ١ٕبد( t) اخزجبس ، اٌّئ٠ٛخ إٌغجخ ،( ٌج١شعْٛ) اٌجغ١ظ الاسرجبط ِؼبًِ

 .  6 بس٠خاٌّؼ١ اٌذسعخ ،Tscoreاٌّؼ١بس٠خ 

  وشح ا١ٌذ ، اٌزؾشن اٌذفبػٟ،  رظ١ُّ ٚرم١ٕٓ:  اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ
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    The research aims to design the speed and agility test of the different movements of handball 

young players of northern region and set up degrees and standard levels and levels to test the speed 

and agility of the defensive movement in different directions among handball young players of the 

northern regions. 

The theoretical framework dealt with the steps of constructing test and defensive handball 

movements as well as similar studies. 

- The researcher used the descriptive method of the survey method for its suitability for the nature 

of the research 

The research sample consisted of handball young players of the northern region, totaling (105) 

players. 

The researcher used the questionnaire, the interview and the test as a data collection tool. In order 

to make sure of the scientific conditions of the test, three exploratory experiments were conducted. 

The first experiment aimed to determine the validity of the test, while the second and third 

experiments aimed at obtaining the scientific parameters for the test.. 

The statistical methods were used for mean, standard deviation, variance, skewedness  parameter, 

simple correlation parameter  (Pearson), percentage, test (t) for independent samples, standard Z, 

Tscore, standard 6. 

Keywords: design and standardizing, defensive movement, handball 

 

 : اٌّمذِخ -4

 ؽبٚي إر اٌجبؽض١ٓ لجً ِٓ ِٚزٛاطً وج١ش ثب٘زّبَ اٌش٠بض١خ الأٌؼبة ثبلٟ شبْ شبٔٙب ا١ٌذ وشح ٌؼجخ ؽظ١ذ ٌمذ

ِٙبساد اٌٍؼجخ عٛاء  ِغزٜٛ سفغ فٟ ٚاٌذساعبد اٌجؾٛس ٔزبئظٚ اٌؼٍَٛ ع١ّغ رغخ١ش ١ٌّذاْا ثٙزا اٌّؼ١١ٕٓ

 . ع١ذ ثشىً أدائٙب ِٓ اٌلاػج١ٓ ٌزّى١ٓ  ،اٌذفبػ١خ أٚ اٌٙغ١ِٛخ 

٠ٚؼذ اٌذفبع فٟ وشح ا١ٌذ اٌغٕبػ اٌضبٟٔ اٌّىًّ ٌٕغبػ اٌفش٠ك ٚاٌزٞ ػٓ طش٠مٗ ٠زّىٓ اٌفش٠ك ِٓ اٌفٛص ثبٌّجبساح 

ٚلا ٠مً فٟ أ١ّ٘زٗ ػٓ اٌٙغَٛ ، ٠ٚجذأ اٌذفبع ِٕز اٌٍؾظخ اٌزٟ ٠فمذ ف١ٙب اٌفش٠ك اٌىشح ف١ٕمٍت اٌفش٠ك اٌّٙبعُ 

ا  ا  ٚثبٌزبٌٟ ٠ظجؼ اٌفش٠ك اٌّذافغ ِذافؼب ٠شرجظ ثّىبْ اٌزٛاعذ فٟ اٌٍّؼت ٚإّٔب ٠شرجظ  وّب إْ اٌذفبع لا ِٙبعّب

 إْ إرِٓ الا٘زّبَ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠ج١خ ،  وج١شاا  ثٍؾظخ فمذاْ اٌىشح ، ٌزا ٠غت أْ رأخز اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ لذساا 

 ٘ٛ اٌذفبع إْ( ٚعبٌُ ، ؽّٛدح) ِٓ وً ٠ٚش١ش ، اٌٙذف إطبثخ ِٓ إٌّبفظ اٌلاػت ِٕغ ٘ٛ ٌٍذفبع اٌشئ١غ١خ اٌغب٠خ

                                         .(( اٌمبْٔٛ ؽذٚد فٟ ٘ذف إؽشاص ِٓ اٌلاػت ِٕغ أٚ اٌىشح ػٍٝ الاعزؾٛار ِؾبٌٚخ))

 (                            703-707ص ،8002 ، ٚعبٌُ ؽّٛدح)
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 دلخ رزٛلف ٌزا ، ٚاٌّمب١٠ظ الاخزجبساد ٔزبئظ أعبط ػٍٝ ٠زُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ فٟ اٌزم٠ُٛ ٚاْ

 الأٌؼبة ع١ّغ فٟ الاخزجبساد رؼذ إر" ، اٌّغزخذِخ ٚاٌّمب١٠ظ الاخزجبساد دلخ ػٍٝ اٌزم٠ُٛ ػ١ٍّخ ٚعلاِخ

 ٚدٚسٖ اٌش٠بضٟ اٌزذس٠ت فٟ اٌزم٠ُٛ ػ١ٍّخ ػٍٝ رؤصش اٌزٟ الأعبع١خ الأدٚاد ِٓ أٔٛاػٙب اخزلاف ػٍٝ اٌش٠بض١خ

 فٟ أٚ الإفشاد فٟ اٌضؼف ِٛاطٓ ِؼشفخ فٟ ٚأ١ّ٘زٗ اٌّٛضٛػخ ٌلأغشاع رؾم١مٗ ِٚذٜ ِظاٌجشا فٟ اٌفؼبي

                                 ."ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌؼم١ٍخ اٌؾشو١خ ٚخظبئظٗ ٚعّبرٗ اٌزذس٠ج١خ اٌفشد ٚؽبٌخ اٌزمذَ ِذٜ رؾذ٠ذ
 (817ص ، 4331 ، اٌخبٌك ػجذ)

ا  أداءا فش٠ك ٠زطٍت  لأٞاٌذفبػٟ ٔغبػ اٌزىز١ه  إْػٍٝ ِب عجك  ٚثٕبءا  ٚوفبءح ػب١ٌخ فٟ الأداء اٌفشدٞ  ِز١ّضاا  ِٙبس٠ب

لأعبعٟ ٌٍذفبع ٘ٛ ِٕغ رغغ١ً ٘ذف ِغ اٌزشو١ض ػٍٝ ا ٙذفٌٍؼ١ٍّخ اٌذفبػ١خ ٚاٌزٟ رٙذف إٌٝ رؾم١ك اٌ ٚاٌغّبػٟ

فبػ١خ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌجؾش فٟ رظ١ُّ اخزجبس ٠م١ظ اٌزؾشوبد اٌذ أ١ّ٘خرزؾذد  إر ، لطغ اٌىشح ٚاٌغ١طشح ػ١ٍٙب

 . ١خ ٌٍفش٠ك إٌّبفظاٌٙغِٛاٌخطط١خ لف ااٌّٛ ٚطج١ؼخ رغ١شاد ؽغتٚثبرغب٘بد ِخزٍفخ  ػت ثشىً ِزذاخًاٌلا

 

 

 

ِّب لاشه ف١ٗ إْ اٌخطأ فٟ اٌذفبع ٠ؼٕٟ رغغ١ً ٘ذف فٟ ِشِٝ اٌفش٠ك فٟ ؽ١ٓ إْ أٞ خطب فٟ اٌٙغَٛ ٠ٕزٟٙ ٚ

 ٙغ١ِٛخ ؽ١ش إْ اٌفش٠ك اٌّذافغ ٠غزخذَ أوضش ِٓ طش٠مخ دفبػ١خثفمذاْ اٌىشح ، ٚٔظشا ٌٍزغ١شاد فٟ اٌخطظ اٌ

شعً أٚ اٌذفبع اٌّشوت ، إر ٠ٍغب إٌٝ اعزخذاَ طش٠مخ اٌذفبع إٌّطمخ أٚ اٌذفبع سعً ٌ ، ٌٍزغٍت ػٍٝ ٘زٖ اٌزغ١شاد

 ٚربسحا  ٠غاٌغش ػٍٝ اٌلاػت اٌّذافغ اٌم١بَ ثأوضش ِٓ ٚاعت دفبػٟ ؽ١ش ٔلاؽع أٗ ٠مَٛ ثبٌزؾشن اٌغبٔجٟ ؾزُِّب ٠

٠ؼٛد إٌٝ اٌٛساء ١ٌمَٛ ثبٌزغط١خ  ثبٌزمذَ ٌلأِبَ ٌّمبثٍخ ٚإ٠مبف اٌلاػت اٌّٙبعُ خبسط ِٕطمخ اٌزغؼخ الأِزبس ٚربسحا 

ٚاْ وً ٘زٖ اٌزؾشوبد اٌذفبػ١خ لذ ٠ٍغب اٌّذافغ إٌٝ اعزخذاِٙب فٟ اٌٙغّخ اٌٛاؽذح ٚرٌه  ، ٚعذ اٌضغشح اٌذفبػ١خ

إرا إْ اٌّؾٛس الأعبعٟ ٌٍّشىٍخ ٠زغغذ فٟ  ، ٌٙب ِٓ لجً اٌفش٠ك اٌّٙبعٌُّٕغ ؽذٚس اٌضغشح اٌذفبػ١خ ٚاعزغلا

ٚفمبا  ٚثبرغب٘بد ِخزٍفخ رظ١ُّ اخزجبس ٠غبػذ اٌلاػت اٌّذافغ ِٓ أداء رؾشوبد دفبػ١خ ِزمذِخ ِٚزذاخٍخ ِٚشوجخ

 . ٌٍّٛلف اٌٙغِٟٛ اٌزٞ ٠شرجظ ثطج١ؼخ ػًّ اٌفش٠ك اٌّٙبعُ

 ٠ٚٙذف اٌجؾش اٌٝ : 

 . اٌشّب١ٌخ ٌٍّٕطمخ اٌشجبة ا١ٌذ وشح ٌلاػجٟ عشػخ ٚسشبلخ اٌزؾشن اٌذفبػٟ ثبرغب٘بد ِخزٍفخ ساخزجب رظ١ُّ -4

 وشح ٌلاػجٟ لاخزجبس عشػخ ٚسشبلخ اٌزؾشن اٌذفبػٟ ثبرغب٘بد ِخزٍفخ ِؼ١بس٠خ ِٚغز٠ٛبد دسعبد ٚضغ -8

 .اٌشّب١ٌخ  ٌٍّٕطمخ اٌشجبة ا١ٌذ
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 : اٌجؾش إعشاءاد -8

  . اٌجؾش ٚطج١ؼخ ٌّلائّزٗ ٚرٌه اٌّغؾٟ ثبلأعٍٛة اٌٛطفٟ إٌّٙظ اٌجبؽش عزخذَا:  اٌجؾش ِٕٙظ 8-4

 ػذدُ٘ اٌجبٌغ ، اٌشّب١ٌخ ٌٍّٕطمخ اٌشجبة ا١ٌذ وشح لاػجٟ ػٍٝ اٌجؾش ِغزّغ أشزًّ:  ٚػ١ٕزٗ اٌجؾش ِغزّغ 8-8

ا ( 38) ؽغّٙب ثٍغ فمذ اٌجؾش ػ١ٕخ أِب ، لاػت( 401)  عٛلاف، ث١ً،أس اٌفزٛح،) أٔذ٠خ ػٍٝ ِٛصػ١ٓ لاػجب

 ثزطج١ك ِش١ٌّٛٓ غ١ش ٌىُٛٔٙ اٌّشِٝ ؽشاطٓ اٌّظبث١ٓ ١ٚاٌلاػج اعزجؼبد ػٓ فضلاا  ، (ع١شٚاْ اٌغ١ٍّب١ٔخ،

 ِّضٍخ اٌجؾش ػ١ٕخ رىْٛ ثبْ اٌجبؽش ساػٝ ٚلذ ، اٌجؾش ِغزّغ ِٓ%( 27) ٔغجخ اٌؼذد ٘زا ٠ّٚضً ، الاخزجبساد
 . ٌٍشجبة اٌؼّش٠خ ٌٍفئخ

 اٌشجبة ٌفئخ أٔذ٠زُٙ ػٍٝ ِٛصػ١ٓ ١ٓاٌلاػج ػذد٠ج١ٓ ( 4) اٌغذٚي

 ػذد اٌّخزجش٠ٓ ػذد اٌّظبث١ٓ اٌّشِٝ ؽشاط اٌىٍٟ اٌؼذد إٌبدٞ اعُ

 80 4 8 87 اٌفزٛح

 43 - 8 84 عٛلاف

 42 4 8 84 اسث١ً

 47 4 8 80 اٌغ١ٍّب١ٔخ

 42 - 8 80 ع١شٚاْ

 

 ٚعبئً عّغ اٌج١بٔبد : 8-7

 (8)ٍِؾك اٌّمبثٍخ اٌشخظ١خ  -4

 (8،4)ٍِؾك  الاعزج١بْ -8

 

 

  

 اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ : 8-1
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( لاػج١ٓ ، ثزبس٠خ 1أعش٠ذ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ لاػجٟ ٔبدٞ اٌفزٛح اٌش٠بضٟ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

٠أرٟ ، )اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ طلاؽ١خ الاخزجبس ِٓ ؽ١ش الأثؼبد  ٚ٘ذفذ ٘زٖ اٌزغشثخ إٌٝ ِب 41/7/8041

زجش٠ٓ ِٓ ؽ١ش اٌزطج١ك ٚطلاؽ١خ الأعٙضح ٚالأدٚاد ٚصِٓ الاخزجبس ، ٚرؼشف ٚاٌم١بعبد ِٚذٜ ِلائّزٗ ٌٍّخ

 .( ػٍٝ ِٛاطفبد الاخزجبس ٚطش٠مخ أدائٗ (7اٌٍّؾك )فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ 

 اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٌلاخزجبس : 8-1

 طذق الاخزجبس : 8-1-4 

اخزجبس ٠م١ظ اٌٛظ١فخ اٌزٟ ٠ضػُ أٗ  اٌظذق ٘ٛ " أْ ٠م١ظ الاخزجبس ِب ٚضغ ٌم١بعٗ ثّؼٕٝ إْ الاخزجبس اٌظبدق

 ( 870ص،  8001)ٍِؾُ ،                         .إ١ٌٙب "  ظ ش١ئب أخش ثذلاا ِٕٙب أٚ ثبلإضبفخ٠م١ ٠م١غٙب ٚلا

 اٌظذق اٌز١١ّضٞ : 8-1-8

بد " لذسح الاخزجبس ػٍٝ إظٙبس اٌفشٚق ث١ٓ اٌظفخ اٌزٟ ٠م١غٙب ٌذٜ عّبػ ثأ٠ّٚٗٔىٓ رؼش٠ف اٌظذق اٌز١١ّضٞ 

 (446ص،  8001)وٛافؾخ ،                                                    .ِزضبدح أٚ ِزجبػذح " 

ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌلاػج١ٓ اٌز٠ٓ ٠ؾظٍْٛ ػٍٝ دسعبد ػب١ٌخ ٚث١ٓ اٌلاػج١ٓ اٌز٠ٓ رغزٙذف ٘زٖ اٌطش٠مخ ٚ

ٌّغزمٍخ لإ٠غبد لذسح الاخزجبس ػٍٝ ٌٍؼ١ٕبد ا (tٚلذ اعزخذَ اٌجبؽش اخزجبس )٠ؾظٍْٛ ػٍٝ دسعبد ِٕخفضخ ، 

ؽ١ش رُ رشر١ت اٌذسعبد ٚاخز  ،( لاػت 18ا إٌٛع ِٓ اٌظذق ػٍٝ )٘ز إعشاءرُ  إر ، اٌز١١ّض ث١ٓ الإفشاد

١ٌظجؼ ػذد  ، إٌظف الأػٍٝ وّغّٛػخ راد دسعبد ِشرفؼخ ٚإٌظف الأدٔٝ وّغّٛػخ راد دسعبد ِٕخفضخ

ا 84) راد دسعبد ِشرفؼخاٌلاػج١ٓ فٟ اٌّغّٛػخ  ا 84ٚ) ، ( لاػجب ٚلذ  ، وّغّٛػخ راد دسعبد ِٕخفضخ( لاػجب

( اٌّؾزغجخ ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد اٌّغّٛػز١ٓ ٌّؼشفخ ف١ّب إرا وبْ الاخزجبس ١ّ٠ض tل١ّخ اخزجبس )رُ اػزّبد 

  . ( ٠ج١ٓ رٌه8ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ أَ لا ، ٚاٌغذٚي )

 

 

 

 

 (8) اٌغذٚي

 ٌلاخزجبس اٌّؼ٠ٕٛخ ٚاٌم١ّخ( t) ٚل١ّخ اٌّؼ١بس٠خ ؾشافبدٚالأ اٌؾغبث١خ الأٚعبط ل٠ُ١ج١ٓ 

 اٌؼذد اٌّزغ١شاد
 الإؽظبئ١خ اٌّؼبٌُ

t اٌّؾزغجخ t اٌّؼ٠ٕٛخ اٌغذ١ٌٚخ 
 ع± -ط

 اٌضِٓ
84 1.77 0.43 

 ِؼٕٛٞ 8.08 *7.211
84 6.16 0.71 

 ≥ خطأ ٔغجخ ػٕذ( 8.08) ٌجبٌغخٚا اٌغذ١ٌٚخ( t) ل١ّخ ِٓ أوجش اٌّؾزغجخ( t) ل١ّخ إْ( 8) اٌغذٚي ِٓ ٠زج١ٓ

 اٌؼ١ٍب اٌّغّٛػز١ٓ ث١ٓ ِب اٌز١١ّض ػٍٝ الاخزجبس لذسح ػٍٝ رذي ِؼ٠ٕٛخ فشٚق ٚعٛد ػٍٝ ٠ذي ِّب ،( 0.01)

 . اٌجؾش ٌؼ١ٕخ ٚاٌذ١ٔب

  : الاخزجبس صجبد 8-1-7
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صجبد الاخزجبس ػٓ  بدثئ٠غاٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ِذٜ طلاؽ١خ الاخزجبس ثبٌٕغجخ ٌٍّخزجش٠ٓ لبَ اٌجبؽش  أوذد أْثؼذ 

 أٔذ٠خ( لاػت ٠ّضٍْٛ 18ػٍٝ ػ١ٕخ ِؤٌفخ ِٓ ) الأٚياٌزطج١ك  إعشاءرطج١مٗ ؽ١ش رُ  ٚإػبدحطش٠ك الاخزجبس 

اٌزطج١ك اٌضبٟٔ فمذ رُ  ، أِب 87/7/8041ٌٚغب٠خ  42/7/8041ثزبس٠خ  (، اٌغ١ٍّب١ٔخ )اٌفزٛح ، عٛلاف ، اسث١ً

 ( ، اٌغ١ٍّب١ٔخ ثأٔذ٠خ )اٌفزٛح ، عٛلاف ، اسث١ًٚاٌّزّضٍخ  الأٚيػٍٝ ػ١ٕخ اٌزطج١ك  إعشاءٖ

   . 47/1/8041 ٌٚغب٠خ 1/1/8041ثزبس٠خ 

                                                              أٞ الارغبق ػجش اٌضِٓ " الأفشاد"ارغبق دسعبد الاخزجبساد ٚاٌّمب١٠ظ ٌّغّٛػخ ِٓ  إ٠ٌٝش١ش ِفَٙٛ اٌضجبد 

 ( 23ص،  8006)ػلاَ ،                                                                                            

 اٌطشق أعًٙ ِٓ ٚاؽذح اٌطش٠مخ ٘زٖ رؼذ إر"  ، رطج١مٗ ٚإػبدح الاخزجبس طش٠ك ػٓ اٌضجبد ِؼبًِ اعزخشاط رُ ٚلذ

   " اٌؼ١ٕخ ٔفظ ػٍٝ ِشر١ٓ ٔفغٗ الاخزجبس رطج١ك ػٓ ػجبسح ٚ٘ٛ اٌضجبد ػٍٝ ٌٍؾظٛي

 (818ص ، 8008 ، ٍِؾُ)                                                                                                  

 ِؼبًِ ؽغبة طش٠ك ػٓلاػت ( 18) ػذدُ٘ ٚاٌجبٌغ الاعزطلاػ١خ اٌزغشثخ ػ١ٕخ ػٍٝ اٌضجبد إ٠غبد رُ ٚلذ

 . اٌضبٟٔ اٌزطج١ك ٚدسعبد الأٚي كاٌزطج١ دسعبد ث١ٓ الاسرجبط

 

 

 : اٌزارٟ اٌظذق 8-1-1

 أخطبء"طذق اٌذسعبد اٌزغش٠ج١خ ٌلاخزجبس ثبٌٕغجخ ٌٍذسعبد اٌؾم١مخ اٌزٟ خٍظذ ِٓ  ثأ٠ٗٔؼشف اٌظذق اٌزارٟ 

طذق الاخزجبس ٚاٌضجبد ٠ٚمَٛ ػٍٝ ِؼبًِ الاسرجبط ث١ٓ اٌذسعبد  إ١ٌٗاٌم١بط اٌزٟ ٟ٘ ا١ٌّضاْ اٌزٞ ٠ٕغت 

٠ٚمبط اٌظك اٌزارٟ ػٓ  أخشٜٔفغٙب ِشح  الأفشادالاخزجبس ػٍٝ ِغّٛػخ  إعشاء أػ١ذ إراٌلاخزجبس ثٕفغٙب  اٌؾم١مخ

 (447، ص 8001)وٛافؾخ ،                                           طش٠ك ؽغبة اٌضجبد " 

 طش٠ك ػٓ زخشاعٗاع رُ ٚاٌزٞ اٌضجبد ٌّؼبًِ اٌزشث١ؼٟ اٌغزس خلاي ِٓ اٌزارٟ اٌظذق ػٍٝ اٌؾظٛي رُٚ

 :  ا٢ر١خ اٌّؼبدٌخ

 (487ص ،8004 ، فشؽبد)                                                  =    اٌزارٟ اٌظذق

 (7) اٌغذٚي

 ٌلاخزجبس اٌزارٟ ٚاٌظذق اٌضجبد ِؼب٠ًِج١ٓ  

 اٌزارٟ اٌظذق اٌضجبد اٌّزغ١شاد
 0.372 0.220 اٌضِٓ

 

 : اٌّٛضٛػ١خ 8-1-1

                          "  ِؼ١ٓ ِٛضٛع ػٍٝ أٚ ِب شٟء ػٍٝ اٌؾىُ فٟ اٌّمذس٠ٓ اخزلاف ػذَ" ٟ٘ ثبٌّٛضٛػ١خ ٠مظذ

 ( 61 -61ص ، 4333 ، ثبٟ٘)
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 إْ إر ،( 1اٌٍّؾك ) اٌّؾى١ّٓ ِٓ اص١ٕٓ دسعبد ث١ٓ الاسرجبط ِؼبًِ اؽزغبة خلاي ِٓ اٌّٛضٛػ١خ إ٠غبد رُ ٚلذ

                                               .اٌؼٕظش رٌه فٟ الاخزجبس ِٛضٛػ١خ ِؼبًِ ٘ٛ اٌضبٟٔ ٚاٌّؾىُ الأٚي ىُاٌّؾ ث١ٓ الاسرجبط ِؼبًِ"

 ( 81 ، 4336 ، ٚاٌج١ه خبطش)

 (1) اٌغذٚي

 ٌلاخزجبس اٌّٛضٛػ١خ ل٠ُ١ج١ٓ 

 اٌّزغ١شاد
 اٌضبٟٔ اٌؾىُ الأٚي اٌؾىُ

 اٌّٛضٛػ١خ
-ط  ع± -ط ع± 

 0.306 0.17 6.71 0.72 6.48 اٌضِٓ
 

 :  اٌجؾش ٌؼ١ٕخ ٚاٌّغزٜٛ ٚاٌغٕظ ٌٍؼّش الاخزجبس ِلائّخ 8-1-6

ا  أٚ ِّبصلاا  اٌخبص اٌزٛص٠غ وبْ إرا ٚاٌّغزٜٛ ٚاٌغٕظ ٌٍؼّش ِلائّخ الاخزجبساد رؼذ  ػٕذِب رٌه ٠ٚزؾمك ، اػز١بد٠ب

 إٌّٛاي ٠ّضً ؽ١ٓ فٟ اٌزٛص٠غ اٌزٛاصْ ٔمطخ اٌّزٛعظ ٠ّضً إر ٚاٌٛع١ظ ٚإٌّٛاي اٌؾغبثٟ اٌٛعظ ل١ُ رزطبثك

                                                                                  . ِزغب١٠ٚٓ ٔظف١ٓ إٌٝ اٌزٛص٠غ رمغُ اٌزٟ اٌم١ّخ ف١ّضً اٌٛع١ظ أِب ، اٌزٛص٠غ لّخ ػٕذ٘ب رؾذس اٌزٟ اٌم١ّخ

 ( 26ص ، 4320 ، الاطشلغٟ)

( 1) ٚاٌغذٚي (SKewness) الاٌزٛاء ِؼبًِ إ٠غبد خلاي ِٓ اٌجؾش ٌؼ١ٕخ الاخزجبس ّخِلائ إٌٝ اٌزٛطً رُ ٚلذ

 . رٌه ٠ج١ٓ

 (1اٌغذٚي )

 ثىشح ا١ٌذ سشبلخ اٌزؾشن اٌذفبػٟ ثبرغب٘بد ِخزٍفخ٠ج١ٓ اٌٛطف الإؽظبئٟ لاخزجبس عشػخ ٚ

 ِؼبًِ الاٌزٛاء إٌّٛاي الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ اٌٛعظ اٌؾغبثٟ ػذد اٌؼ١ٕخ اٌّزغ١شاد

 0.031 6.03 0.717 6.487 10 اٌضِٓ

 

 : ٌلاخزجبس إٌٙبئٟ اٌزٕف١ز 8-6

 اٌجبؽش لبَ ، اٌجؾش ٌؼ١ٕخ الاخزجبس ِٚلائّخ اٌؼ١ٍّخ اٌّؼبِلاد إ٠غبد خلاي ِٓ الاخزجبس طلاؽ١خ ِٓ اٌزأوذ ثؼذ

ة لأٔذ٠خ إٌّطمخ اٌشجب لاػجٟ وشح ا١ٌذ٠ّضٍْٛ  لاػت( 10) ِٓ ِؤٌفخ ػ١ٕخ ػٍٝ ٌلاخزجبس إٌٙبئٟ اٌزٕف١ز ثئعشاء

  . 48/1/8041 ٌٚغب٠خ  42/1/8041 ِٓ اٌشّب١ٌخ

 الأعٙضح ٚالأدٚاد اٌّغزخذِخ : 8-7

 .ٍِؼت وشح ٠ذ  -

 .( 8عبػخ رٛل١ذ ػذد ) -

 .طجبش١ش  -

  .شش٠ظ ل١بط  -
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 : الإؽظبئ١خ اٌٛعبئً 8-2

 . اٌؾغبثٟ اٌٛعظ -

 . اٌّؼ١بسٞ الأؾشاف -

 .إٌّٛاي  -

 (803 -404ص ، 4333 ، ٚاٌؼج١ذٞ اٌزىش٠زٟ)                                                       .ِؼبًِ الاٌزٛاء  -

 .( ٌج١شعْٛ) اٌجغ١ظ الاسرجبط ِؼبًِ -

 . اٌّئ٠ٛخ إٌغجخ -

 . اٌّغزمٍخ ٌٍؼ١ٕبد( t) اخزجبس -

 . Z اٌّؼ١بس٠خ اٌذسعخ -

 .  T scoreاٌذسعخ  -

 ( Donr& Others , 1987 , p31)                                                  .  6 اٌّؼ١بس٠خ اٌذسعخ -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػشع إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب : -7

 . عشػخ ٚسشبلخ اٌزؾشن اٌذفبػٟ ثبرغب٘بد ِخزٍفخ:  الاخزجبس اعُ 7-4

 . خاٌذفبػ١ بدسشبلخ اٌزؾشوعشػخ ٚل١بط :  الاخزجبس ِٓ اٌٙذف

 . شش٠ظ ل١بططجبش١ش ، ( ، 8ٍِؼت وشح ٠ذ ، عبػخ رٛل١ذ ػذد )الأدٚاد اٌلاصِخ : 

 الإعشاءاد :



    8112    1العـدد         11لمجلـدمجلة علوم التربية الرياضية       ا    

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

428 

 

 

( 70ٔظفف لطفش اٌفذائشح اٌٛاؽفذح  )( ِزش ؽ١ش رىْٛ 48) ( أِزبس ٚخظ اٌـ6) ِبث١ٓ خظ اٌـ دٚائش أسثؼخ سع٠ُزُ 

 اٌذٚائشعظ زٛر( أِزبس 3) ( ػٍٝ خظ اٌـخخبِغدائشح )سعُ ( ِزش ، وّب ٠زُ 6×7أثؼبدٖ ) ِغزط١ًثؾ١ش رشىً عُ 

   .الأسثؼخ 

 : الأداءطش٠مخ 

( ، 8سلفُ ) اٌفذائشحٔمطخ اٌجذا٠خ ٚػٕذ عّبع إشبسح اٌجذء ٠مَٛ اٌّخزجش ثبٌزؾشن اٌغبٔجٟ ثبرغفبٖ  (4اٌذائشح سلُ ) ِٓ

( ، صفُ ٠مفَٛ ثفبٌزؾشن اٌغفبٔجٟ ثبرغفبٖ 1سلفُ ) ٌفذائشح( ٚا7سلفُ ) اٌفذائشحثؼذ رٌه ٠مَٛ ثبٌزؾشن ٌلأِفبَ ث١ّفً ثبرغفبٖ 

( ٔمطفخ إٌٙب٠فخ ، 4سلفُ ) ذائشح( ٚاٌف7سلفُ ) ذائشح( ، ثؼذ رٌفه ٠مفَٛ ثفبٌزؾشن ٌٍخٍفف ث١ّفً ثبرغفبٖ اٌف1سلُ ) ئشحذااٌ

    .ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌشىً الأرٟ 

 اٌزغغ١ً :

إٌٝ ؽ١ٓ ٚطٌٛٗ إٌٝ ٔمطخ إٌٙب٠خ ٚلألشة  اٌذٚائش٠زُ اؽزغبة اٌضِٓ ِٕز ٌؾظخ ثذء اٌّخزجش ثبٌزؾشن ث١ٓ 

 .صب  (40/4)
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 اٌٛطف الإؽظبئٟ ٌلاخزجبس: 7-8

 (6) اٌغذٚي

 والنهاية البداية نقطة

3 
2 1 

5 4 
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 عى١ّب 6ٚاٌذسعخ T scoreاٌّؼ١بس٠خ ٚاٌذسعخ  ٚاٌذسعخ اٌخبَ اٌذسعخ٠ج١ٓ  

 د
اٌذسعخ 

 خبَ
  اٌذسعخ

 Zاٌّؼ١بس٠خ 
 Tاٌذسعخ

score 

 6 اٌذسعخ

 ع١ىّب
 د

اٌذسعخ 

 خبَ
  اٌذسعخ

 Zاٌّؼ١بس٠خ 
 Tاٌذسعخ 

score 

     6 اٌذسعخ

 ع١ىّب

4 1.78 8.81 78.13 27.10 86 6.03 0.03 10.38 14.11 

8 1.66 4.70 68.37 74.68 87 6.03 0.03 10.38 14.11 

7 1.66 4.70 68.37 74.68 82 6.03 0.03 10.38 14.11 

1 1.70 4.42 64.21 63.71 83 6.40 0.06 10.61 14.07 

1 1.77 4.40 64.04 62.71 70 6.47 -0.08 13.20 13.67 

6 1.71 4.01 60.11 67.18 74 6.41 -0.02 13.81 12.71 

7 1.71 4.01 60.11 67.18 78 6.42 -0.46 12.10 17.71 

2 1.72 0.36 13.64 66.08 77 6.88 -0.87 17.82 11.17 

3 1.20 0.30 13.01 61.02 71 6.87 -0.14 11.22 17.41 

40 1.28 0.21 12.13 61.41 71 6.83 -0.17 11.78 18.80 

44 1.27 0.28 12.84 67.62 76 6.70 -0.10 11.01 14.71 

48 1.21 0.73 17.37 67.84 77 6.70 -0.10 11.01 14.71 

47 1.26 0.71 17.77 68.82 72 6.71 -0.64 17.38 73.27 

41 1.22 0.62 16.24 64.71 73 6.73 -0.71 18.18 77.17 

41 1.23 0.61 16.17 60.22 10 6.17 -0.26 14.10 71.66 

46 1.38 0.17 11.63 13.12 14 6.17 -0.26 14.10 71.66 

47 1.31 0.14 11.47 12.11 18 6.13 -4.07 73.78 78.26 

42 1.31 0.12 11.21 12.02 17 6.13 -4.07 73.78 78.26 

43 1.36 0.16 11.17 17.64 11 6.16 -4.88 77.76 83.13 

80 1.37 0.17 11.83 17.41 11 6.17 -4.81 77.12 83.47 

84 1.37 0.17 11.83 17.41 16 6.67 -4.17 71.62 81.16 

88 1.33 0.77 17.77 16.84 17 6.71 -4.77 78.78 84.43 

87 6.01 0.87 18.78 17.22 12 6.77 -4.24 74.22 43.73 

81 6.01 0.80 18.01 17.14 13 6.21 -8.01 83.61 46.01 

81 6.07 0.41 14.12 18.17 10 7.40 -8.71 88.67 1.72 

 (7) اٌغذٚي

 ثىشح ا١ٌذ اٌّغز٠ٛبد اٌّؼ١بس٠خ لاخزجبس عشػخ ٚسشبلخ اٌزؾشن اٌذفبػٟ ثبرغب٘بد ِخزٍفخ٠ج١ٓ 

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد  6اٌذسعخ اٌّؼ١بس٠خ  اٌّغزٜٛ

 8 4 فّب فٛق  - 28.322 ع١ذ عذا

 48 6 66.138 - 28.322 ع١ذ

 11 88 77.133 - 66.138 ِزٛعظ

 81 48 47.007 - 77.133 ِمجٛي

 41 7 0.107 - 47.007 ضؼ١ف

 1 8 فّب دْٚ  - 0.107 ضؼ١ف عذا

( لاػت ٚاؽذ ٚثٕغجخ 4( ٚعٛد عزخ ِغز٠ٛبد إر ٔلاؽع إْ ػذد اٌلاػج١ٓ ثّغزٜٛ ع١ذ عذاا )٠7زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )

( ، ف١ّب وبْ %48( لاػج١ٓ ٚثٕغجخ ِئ٠ٛخ لذس٘ب )6( ، ث١ّٕب وبْ ػذد اٌلاػج١ٓ ثّغزٜٛ ع١ذ )%8ِئ٠ٛخ لذس٘ب )

ا ٚثٕغجخ ِئ٠ٛخ لذس٘ب )88ػذد اٌلاػج١ٓ ثّغزٜٛ ِزٛعظ ) ( ، ٚوبْ ػذد اٌلاػج١ٓ ثّغزٜٛ ِمجٛي %11( لاػجب

ا ٚثٕغجخ ِئ٠ٛخ لذس٘ب )48) ( لاػج١ٓ ٚثٕغجخ 7( ، فٟ ؽ١ٓ وبْ ػذد اٌلاػج١ٓ ثّغزٜٛ ضؼ١ف )%81( لاػجب

 .( %1( لاػج١ٓ ٚثٕغجخ ِئ٠ٛخ لذس٘ب )8عذاا ) ، ٚوبْ ػذد اٌلاػج١ٓ ثّغزٜٛ ضؼ١ف %(41)  ِئ٠ٛخ لذس٘ب 
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 الاعزٕزبعبد ٚاٌزٛط١بد : -1

 الاعزٕزبعبد : 1-4

 -8اٌشفجبة ٌٍّٕطمفخ اٌشفّب١ٌخ ٌلاػجٟ وشح ا١ٌذ عشػخ ٚسشبلخ اٌزؾشن اٌذفبػٟ ثبرغب٘بد ِخزٍفخ اخزجبس ٌم١بط  -4

ٌلاػجفٟ اٌزؾفشن اٌفذفبػٟ ثبرغب٘فبد ِخزٍففخ عفشػخ ٚسشفبلخ رُ اٌزٛطً إٌٝ دسعبد ِٚغز٠ٛبد ِؼ١بس٠فخ لاخزجفبس 

 .اٌشجبة ٌٍّٕطمخ اٌشّب١ٌخ وشح ا١ٌذ 

 اٌزٛط١بد : 1-8

اٌّٙفبساد اٌذفبػ١فخ  اٌلاػج١ٓ فٟ الاعزفبدح ِٓ الاخزجبس اٌزٞ رُ اٌزٛطً إ١ٌٗ ١ٌغبػذ اٌّذسث١ٓ فٟ رم١١ُ ِغزٜٛ -4

 .خذِخا ٌٍؼجخ وشح ا١ٌذ 

اٌغذاٚي اٌّؼ١بس٠خ اٌزفٟ أظٙش٘فب جبد ِٚٛضٛػ١خ ٚرٛص٠غ طج١ؼٟ ٚالأعظ اٌؼ١ٍّخ ِٓ طذق ٚص الاػزّبد ػٍٝ -8

 . ثىشح ا١ٌذ اٌجؾش فٟ رم٠ُٛ ِغزٜٛ اٌلاػج١ٓ

 .أٚ ػٍٝ فشق إٌغبء فئخ اٌّزمذ١ِٓ أٚ إٌبشئ١ٓ  ٚدساعبد ِشبثٙخ ػٍٝ ِغز٠ٛبد أخشٜإعشاء ثؾٛس  -7
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 اٌّظبدس :

 .، داس اٌط١ٍؼخ ، ث١شٚد 4، ط م١خ الإؽظبئ١خاٌٛعبئً اٌزطج١( : 4320الاطشلغٟ ، محمد ػٍٟ ) -

ٌٍٕشش ،  ، ِشوض اٌىزبة4، ط اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ث١ٓ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك( : 4333)ثبٟ٘ ، ِظطفٝ ؽغ١ٓ  -

 .اٌمب٘شح

ٚاعزخذاِبد اٌؾبعٛة فٟ  اٌزطج١مبد الإؽظبئ١خ( : 4333)اٌزىش٠زٟ ، ٚد٠غ ٠بع١ٓ ٚاٌؼج١ذٞ ، ؽغٓ محمد  -

  .، داس اٌىزت ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ، عبِؼخ اٌّٛطً  ٠بض١خاٌزشث١خ اٌش ثؾٛس

 .4ط ، ا١ٌذ وشح فٟ ٚاٌذفبع اٌٙغَٛ( : 8002) وّبي علاي ، ٚعبٌُ خبٌذ ، ؽّٛدح -

، داس اٌىزبة اٌؾذ٠ش ،   1، ط اٌم١بط فٟ ِغبي اٌش٠بضٟ( : 4336خبطش ، اؽّذ محمد ٚاٌج١ه ، ػٍٟ فّٟٙ ) -

 .ِظش 

، داس اٌّؼبسف ، اٌمب٘شح ،  رطج١مبد –ٔظش٠بد  –اٌزذس٠ت اٌش٠بضٟ ( : 4331ػجذ اٌخبٌك ، ػظبَ اٌذ٠ٓ ) -

 .ِظش 

 -اٌجزشاء ، ، داس اٌفىش4، ط الاخزجبساد ٚاٌّمب١٠ظ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ( : 8006ػلاَ ، طلاػ اٌذ٠ٓ ِؾّٛد ) -

، داس  8، ط اٌخبطخاٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ ٚأعب١ٌت اٌم١بط ٚاٌزشخ١ض فٟ اٌزشث١خ ( : 8001وٛافؾخ ، ر١غ١ش ِفٍؼ )

 .ا١ٌّغشح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ ، ػّبْ 

 .اٌىزبة ٌٍٕشش  ، ِشوض اٌم١بط ٚالاخزجبس فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بض١خ( : 8004فشؽبد ، ١ٌٍٝ اٌغ١ذ ) -

اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ  ، داس 8، ط اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ( : 8008ٍِؾُ ، عبِٟ محمد ) -

 .، ػّبْ ، الأسدْ  ٚاٌطجبػخ

، داس اٌّغ١شح ، ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ  7، ط اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ( : 8001ٍِؾُ ، عبِٟ محمد ) -

 .ٚاٌطجبػخ ، ػّبْ 

- Donr, Kikerd  all &others (1987) : Measurement & Evaluation for physical  

education , second edition , human , kineties , publishers , ine . 

 

 

 (4اٌٍّؾك )

 بسم الله الرحمن الرحيم

 ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ
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 اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ اٌّٛطً/ 

 

 أّٔٛرط اعزج١بْ

 

 اٌّؾزشَ.........................................الأعزبر اٌفبضً

 ....رؾ١خ ط١جخ ٚثؼذ

سشفبلخ اٌزؾفشن اٌفذفبػٟ ثبرغب٘فبد ِخزٍففخ  عفشػخ ١ٚخ إعفشاء اٌجؾفش اٌّٛعفَٛ )رظف١ُّ ٚرمٕف١ٓ اخزجفبس فٟ إٌ    

ٌٚىٛٔىُ ِٓ رٚٞ اٌخجشح ٚالاخزظفبص ٠شعفٝ ث١فبْ سأ٠ىفُ ففٟ ِفذٜ  ،( اٌشجبة ٌٍّٕطمخ اٌشّب١ٌخ ٌلاػجٟ وشح ا١ٌذ

 . طلاؽ١خ ٚشّٛي الاخزجبس ِغ اٌشىش ٚاٌزمذ٠ش ٌغٙٛدوُ اٌؼ١ٍّخ

 

 اٌضلاصٟ :اعُ اٌخج١ش 

 اٌغبِؼخ ٚاٌى١ٍخ :

 اٌٍمت اٌؼٍّٟ :

 ١غ :اٌزٛل

 اٌزبس٠خ :

 

 

 

 .سشبلخ اٌزؾشن اٌذفبػٟ ثبرغب٘بد ِخزٍفخ عشػخ ٚ:  الاخزجبس اعُ

 . خاٌذفبػ١ بدسشبلخ اٌزؾشوعشػخ ٚل١بط :  الاخزجبس ِٓ اٌٙذف

 . ( ، طجبش١ش ، شش٠ظ ل١بط8الأدٚاد اٌلاصِخ : ٍِؼت وشح ٠ذ ، عبػخ رٛل١ذ ػذد )

 الإعشاءاد :

( 70( ِزش ؽ١ش رىْٛ ٔظفف لطفش اٌفذائشح اٌٛاؽفذح  )48) ( أِزبس ٚخظ اٌـ6) ٠زُ سعُ أسثؼخ دٚائش ِبث١ٓ خظ اٌـ

( أِزفبس رزٛعفظ 3) ( ِزفش ، وّفب ٠فزُ سعفُ ) دائفشح خبِغفخ ( ػٍفٝ خفظ اٌفـ6×7أثؼفبدٖ ) ِغفزط١ًعُ ثؾ١فش رشفىً 

  .الأسثؼخ  اٌذٚائش

 طش٠مخ ألأداء :

( ، 8( ٔمطخ اٌجذا٠خ ٚػٕذ عّبع إشبسح اٌجذء ٠مَٛ اٌّخزجش ثبٌزؾشن اٌغبٔجٟ ثبرغفبٖ اٌفذائشح سلفُ )4ِٓ اٌذائشح سلُ )

( ، صفُ ٠مفَٛ ثفبٌزؾشن اٌغفبٔجٟ ثبرغفبٖ 1( ٚاٌفذائشح سلفُ )7ثؼذ رٌه ٠مَٛ ثبٌزؾشن ٌلأِفبَ ث١ّفً ثبرغفبٖ اٌفذائشح سلفُ )
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( ٔمطفخ إٌٙب٠فخ ، 4( ٚاٌفذائشح سلفُ )7ٌفذائشح سلفُ )( ، ثؼذ رٌفه ٠مفَٛ ثفبٌزؾشن ٌٍخٍفف ث١ّفً ثبرغفبٖ ا1اٌذائشح سلُ )

    .ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌشىً الأرٟ 

 اٌزغغ١ً :

٠زُ اؽزغبة اٌضِٓ ِٕز ٌؾظخ ثذء اٌّخزجش ثبٌزؾشن ث١ٓ اٌذٚائش إٌٝ ؽ١ٓ ٚطٌٛٗ إٌٝ ٔمطخ إٌٙب٠خ ٚلألشة 

 .( صب 40/4)
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 اٌّلاؽظبد لا ٠ظٍؼ ٠ظٍؼ

   

 

 (8) اٌٍّؾك

 والنهاية لبدايةا نقطة

3 
2 1 

5 4 
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 الاعزج١بْ اعزّبساد ػشع رُ اٌز٠ٓ ا١ٌذ ٚوشح ٚاٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بط اٌش٠بضٟ اٌزذس٠ت ػٍُ ثّغبلاد ٚالاخزظبص اٌخجشح رٚٚ اٌغبدح

 .الاخزجبس ٚشّٛي طلاؽ١خ ِذٜ ؽٛي اٌشأٞ لإثذاء ػ١ٍُٙ

 اٌغبِؼخ اعُ اٌى١ٍخ اعُ اٌؼٍّٟ اٌٍمت اٌؼٍّٟ اٌزخظض اٌخجشاء اٌغبدح أعّبء

 اٌّٛطً عبِؼخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ أعزبر ُٚرم٠ٛ ل١بط ع١ٍّبْ اؽّذ ٘بشُ. د

 اٌّٛطً عبِؼخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ أعزبر ٚرم٠ُٛ ل١بط ؽغ١ٓ ِؾّٛد ِىٟ. د

 اٌّٛطً عبِؼخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ أعزبر ٚرم٠ُٛ ل١بط غضاي لبعُ اٌىش٠ُ ػجذ. د

 اٌّٛطً عبِؼخ ٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخا أعزبر ثب٠ٛ ١ِىب١ٔه محمد خ١ًٍ محمد. د

 اٌّٛطً عبِؼخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ ِغبػذ أعزبر ٚرم٠ُٛ ل١بط ػض٠ض عبٌُ غ١ذاء. د

 اٌّٛطً عبِؼخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ ِغبػذ أعزبر ٚرم٠ُٛ ل١بط ع١ًّ ثبعُ عؼذ. د

 اٌّٛطً عبِؼخ شث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخاٌز ِذسط رذس٠ت ػٍُ اٌج١برٟ ػذٔبْ ػضّبْ. د

 (7اٌٍّؾك )

 فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ

 ِىبْ اٌؼًّ اٌزخظض الاعُ

 ٔبدٞ اٌفزٛح اٌش٠بضٟ  ِذسة ػبِش ػجذ اٌغ١ًٍ  

 / عبِؼخ طلاػ اٌذ٠ٓ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخو١ٍخ  ثىبٌٛس٠ٛط ض١بء طجبػ اؽّذ

 لاف اٌش٠بضٟٔبدٞ عٛ ِغبػذ ِذسة ؽّضح ع١ٍّبْ ػىٍخ

 (1اٌٍّؾك )

 اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ٌٍّٛضٛػ١خ

 ِىبْ اٌؼًّ اٌزخظض الاعُ 

 اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخو١ٍخ  ِبعغز١ش ػٍٟ ػجذ الإٌٗ

 اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخو١ٍخ  ِبعغز١ش اؽّذ ؽغ١ٓ عبعُ

 


