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 الكفاية الذاتية المدركة لدى طمبة الجامعة 
 احلام ميدي عبدالله لطالبة الدكتوراهبحث مستل 

 كمية التربية /ابن رشد
 قسم العموم التربوية والنفسية

 اشراف أ.د عبد الامير عبود الشمسي ب
 مستخمص البحث

الفار   عان عما   العرارف   .جلسرا الكفليا  الذاعيا  السدركا  لاد   مبا  العما  ستاع    يهدف البحث الحالل  العرارف
 لأهاداف عحقيقال .ف  ستع   الكفليا  الذاعيا  السدركا  لاد   مبا  الجلسرا  عما   فا  سعليار  و الجاصس   الع  ا   

 الاجعسااالع  ساالدا عماا  ص رياا  بلصااد ر فاا  الااعرمم، اععالكفلياا  الذاعياا  السدركاا  سقياالس  بإعااداد البلحثاا البحااث ملساا  
 ، عام حتالا ال اد  ال الهر  ستع   الكفلي  ، عس سي  الكفلي  ، ثبل  الكفليا  دهل ه  :والع  حد  الإبرلد السررف 

فقاارر  االلح    15 ،  عكاا ن السقياالس ب اا رعا الصهل ياا  ساان و 8.08بماا وإذ  حتاالا الثباال  ب ريقاا  اعاالدر الا عباالر 
سرللجا   عام  للبا  ،  للاا     188،   ب  السقيلس عم  عيص  البحث البلل  عاددهل و لقيلس الكفلي  الذاعي  السدرك 

  احدر  عحميل العبلين الثصل    ا عبلر شايفياالبيلصل  إح ل يل بلتع دام سرلسل ارعبل  بيرت ن  الا عبلر العل   لريص  
.ع جاد فار    ان ستع   الكفلي  الذاعي  السدرك  كلن سرعفرل لد   مب  الجلسرا إل  الصعل ج العللي  : ، ع  م  البلحث 

  اح ل ي  عبرل لسعلير الجصس و ذك ر ، اصلث    ل للح الذك ر،  لاع جد فر   دال  اح ل يل عبرل لسعليار ذا  دلال
) مفتاااااااح الع  اااااا  و عمساااااا  اصتاااااالص    ،  ي جااااااد فاااااار   دالاااااا  اح اااااال يل عبراااااال لعفلعاااااال الجااااااصس  الع  اااااا  .

 ( الكفاية الذاتية المدركة الكممات:
                                                                                                                                                                                          

 انفصم الاول 

  The Problem of the Researchيشكهح انثحث 

الر اسل السهس  الع  عمرا  سن  Perceived Self – Efficacyعرد الكفلي  الذاعي  السدرك  
          51:  0888د را هلسل ف   فض  ضرف درج  الع عر  القم  عصد ال للا و عم  ، 

فلل للا الذ  يدرك صفتا عم  اصا عصق ا الكفلي  ف  صشل  سل سن السع مع أن يعجصا هذا الصشل  
ن هذا ال للا أكثر    كذلك يك  Lewis , 1976 , 322كمسل أسكن ذلك لان الفشل  برر تي   و

 5111احعسللا لان يرز  صعل جا إل  ع اسل ال دف   ان يقمل سن أهسي  هذا الصشل  و الشررا   ، 
 :553   

   إن ال لاا ذ    Christensin et al , 2002 أشلر  درات  كرتعيصتن   آ ر ن      
راجر  عن ع  ر أدا هم  الكفلي  السص فض  يح م ن عم  عقديرا  أعم  إذا سل عم عز يدهم بعلذي 

 Christensinف  حين يسيل ذ   الكفلي  السرعفر  ال  ع مع عقديرا  أعم  سسل يح م ن عميا 
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et al , 2002,654  فللسعرمسين الذين يسمك ن إحتلتل م يل بللكفلي  الذاعي  ، يركز ن اصعبلههم   
يجلد حم ل سصلتب  لهل و ا    11: 0880لجب ر ، ال  عحميل السشكلا  الع  ي اجه صهل  ا 

 مد شرر  البلحث  سن  لال عدريتهل ل مب  الجلسر  إن برض ال مب  يعسيز ن بضرف عقديرهم 
الايجلب  لقدراعهم  أصهم يرعقد ن إن مدراعهم لا عكف  لعحقي  أهداف حيلعهم الأكلديسي   الاجعسلعي  

ع  يعررض لهل البمد  غللبل سليرز ن فشمهم إل  أتبلا  لرجي  ع   السدرس أ  ال ر ف ال
 . يشرر ن بلل  ف سن أداء الاسعحلصل   مم  الاصدسلج سع الجصس الآ ر

العلل  : سل ستع   الكفلي  الذاعي  ل  ععم   سشكم  الدرات  الحللي  سن  لال الإجلب  عم  العتلؤ 
  عأثر بجصس ال مب   ع   لعهم ؟ي كفلي  هل إن ستع   هذه ال السدرك  لد   مب  الجلسر  ؟

 The Important of the Researchأىمية البحث  

 يمرا سفه م الدافري  د ر الر ا ف  الحيلر الصفتي   سن الصلحي  السررفي  يعرذر عميصل فهم       
ال  اهر الصفتي  أ  التم كي  بكل عرقيداعهل سل لم صعصل ل عللم الد افع ،  عم  الرغم سن ا علاف 

فري  فلن هصلك شبا اعفل  ح ل د ر الدافري  الأتلس ف  عحريك سدارس عمم الصفس ف  عفتير الدا
 .  14:  5101التم ك  ف  ع جيها و السرع  ، 

جهد السعرمسين بللصتب  لمسهلم الع  ععحد  مدراعهم    Efficacy Drive يفتر دافع الكفلي        
لع  عؤد  إل  زيلدر السهلرا   الع  عزداد فيهل كفليعهم بزيلدر جهدهم ،  لا يفتر السشلرك  التهم   ا

 .  Stepick , 1981 : 77 الفهم و

فللسعرمم ف  حجرر ال ف يك ن لديا فر   لاصجلز أهداف عديدر سصهل سله  أكلديس   سصهل      
سل ه  غير أكلديس  ، عم  تبيل السثلل : يتع يع السعرمم ان يحرز أهداف أكلديسي  عن  ري  

  سعرمق  بس اد دراتي  ، كسل اصا يتع يع ان يحرز أهدافل العرمم  ع  ير كفليل  ف  سجللا
اجعسلعي  عن  ري  عك ين الأ دملء كسل إن إعبلع الص لم السدرت   م اصيصا يك ن هدف الستؤ لي  

 .  Wentzel , 1989 :131-132الاجعسلعي  و

يحق  صعل ج سرغ ا إن الكفلي  الذاعي  السدرك  عرص  ع مع الفرد بأصا ملدر عم  أداء التم ك الذ  
فيهل ف  ا  س مف  بللعلل  فلصا عصدسل ع اجا السعرمم سشكم  ا  س مفل سريصل يع ما حلا ، فلن 
السعرمم يحل ل ان يرز  لصفتا القدرر عم  القيلم بهذا التم ك ا  الحل مبل ان يبدأ التم ك ، ا  
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ر يجا ان عك ن س ج در عصد يع مع ان بلتع لععا س اجه  هذا الس مف ،  هذه الاتع لع  ا  القدر 
السعرمم عم  أتلس سن السررف  الحقيق   ليس بشكل  يلل  ا  د ن مصلع   امري  ،  بصلءا عم  ذلك 
فلصا كمسل ازداد اععقلد الش   بلسعلاكا إسكلصل  تم كي  سلا س  سن اجل العسكن سن حل سشكم  

:  5131ل  تم ك فرلل و رض ان ، سل ب  رر عسمي  ، كلن أكثر اصدفلعل لعح يل هذه الإسكلصل  ا
01  . 

 عسثل الكفلي  الذاعي  الرلسل الر يس ف  صجلح السعرمم ف  سدرتعا ، فللسعرمم إذا شرر بكفلي       
ذاعي  عللي  ، فلصا سن السحعسل أن يبذل الجهد ،  السثلبرر اللازس  لإعقلن الرسل ،   لذا فلصا يسكن 

ل يرعقد الفرد أن يسمكا سن إسكلصل  ،  مدرا  ،  الع  عرد بسثلب  الق ل إن الكفلي  الذاعي  ه  كل س
صهل ع مع الفرد بأصا ملدر عم  أداء التم ك الذ   سقيلس ، أ  سريلر لقدراعا ،  أفكلره ،  أفرللا . ا 

 .  010:  5118يحق  صعل ج سرغ ا فيهل ف  س مف سرين و جلبر ، 

 -ل في الجوانب التالية :وىكذا فان أىمية الدراسة الحالية تتمث      

 رالسعليالذاعي  السدرك  ،  ل    ان   لسعلير الكفلي _ سن السع مع أن ع فر الدرات  سراجر  حديث 
 سلزال ف  حيز الع  ير صعيج  لاتعسرار أبحلث الر اد ف  هذا السجلل .

الجلسر  ،  أيضل لد  عيص  سن  مب   ا السعلير_ مد ع فر صعل ج الدرات  فهسل أفضل لمرلام  بين هذ
 بسعليرا  أ ر  كللجصس  الع    . سد  عأثره

إسكلصي  الاتعفلدر سن هذه الدرات  ف  بصلء براسج إرشلدي  لعصسي  الكفلي  الذاعي  السدرك  لد    -

 .ال مب 

 Aims of the Researchأىداف البحث 

      يهدف البحث الحلل  عررف عم  :     

 ي  الذاعي  السدرك  لد   مب  الجلسر  .ستع   الكفلالكشف عن  أ .  
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الفر   ف  ستع   الكفلي  الذاعي  السدرك  لد   مب  الجلسر  عم   ف  سعلير  الكشف عن .  ا 
 و الجصس   الع     

 Limit of the Researchحدود البحث 
  يعحدد البحث الحلل  ب مب  جلسر  ديلل  ،  سن الكميل  الإصتلصي  و كمي  العربي      

كمي   –كمي  العربي  الأتلتي     الكميل  الرمسي  و كمي  العربي  / الراز   –/ الأ سر  
الهصدت    لم ف ف الأربر   سن كلا الجصتين ، لمدرات  ال بلحي  ،  يتعثص  سن ذلك 

 م . 0855 – 0858 مب  الدراتل  الرميل لمرلم الدرات  
 Limit of the Termsتحديد المصطمحات 

  Perceived Self - Efficacyاية الذاتية المدركة الكف * 
 -   بأصهل : Bandura , 1997يررفهل بلصد را و -

و سرعقدا  الفرد ح ل مدرعا عم  عص يم أ  عصفيذ الس   ل  الرسمي  الس م ب  لاصجلز الهدف 
    Bandura , 1997: 33الس م ا   و 

 -:    بأصهل Cock & Watt , 2001_يررفهل ك ك   ا  و 
 & Cockو أحكلم ذاعي  ي درهل الفرد ذاعا عن مدرعا عم  الأداء ف  سجلل سرين بفلعمي    و 

Watt , 2001:1     
التعريف   لأصهل عبص  الإ لر الص ر  لا . Bandura , 1997 مد عبص  البلحث  عرريف بلصد را و 

بعا عن فقرا  سقيلس و الدرج  الكمي  الع  يح ل عميهل الستعجيا سن  لال إجل-الإجرائي :
 السدرك  الذ  اعد لهذا اللرض    الكفلي  الذاعي 

 انفصم انثانٍ

     اننظزٌ وانذراصاخ انضاتقح  الإطار

 الإطار النظري:أولا
 -ه   : الكفلي  الذاعي  السدرك  الع  عصل ل   سن ابرز الص ريل   
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 نظرية التعمم الاجتماعي المعرفي  - 0

 حدد التم ك  العلير ص ري  بلعجله الذا  ع  ر سفه م راصعشل  سع 5133 علمف   
 لص ري  الر يت    الافعراضل  الذاعي  الاععقلدا   ه  السفق د الرص ر أهسي  بلصد را
 : العللي  السررفي  القدرا  يسعمك الإصتلن ان ف   ععسثل ، بلصد را

  ه  حيلعا اج اص ف  الرس ز الإصتلن فيهل يتع دم الع  العرسيز عم  السقدرر-5
 .  علييرهل البي   سع لمعكيف  ريق 

 . الستعقبل ف  العفكير عم  السقدرر-0
 العرزيز ذاع  اصا عرص  عرضيا بتم كيل  الفرد ميلم ان ، الذا   عأسل الذا  عص يم-5

  براعا ف  العفكير عم  ملدر الفرد ان كسل ، الذا  عص يم اتم ا يتع دم ذلك  لعحقي 
 . الذاع  العأسل ب ات   السررفي  عسميلعا  ف  العأسل ال ل  

 السررفي  غير الش  ي  الر اسل سع السررف  الإدراك يعفلعل ، العبلدلي  الحعسي -1
 ذلك عن  يصجم البي   سع كمهل هذه ععفلعل كسل_   الاجعسلعي   سهلراعا الفرد كجصس
 . التم ك ف  العأثير العفلعل

 عصد  التم ك الأفكلر ف  العليرا  ال  الصسذج   عشير التم ك ف  الصسذج  عأثير-1
 & Gageوجديدر تم كيل   عرمم العيتير ا  العحرير ا  الكف عسمي  ب ات   بلصد را

Berliner , 1998: 385   . 
 Attribution Theory العزو نظرية – 5

 الصجلح عأثير درس الذ    Weiner , 1971و   يصر الص ري  هذه ر اد  سن     
 الصجلح حيث سن الآ رين  ح ل أصفتهم ح ل الأفراد ي درهل الع  الإحكلم ف   الفشل
 الذ  الفرد ان عبين حيث عسمي  أهسي  الدرات   لهذه ، سثلا سل برسل القيلم ف   الفشل
 سن السبذ ل الجهد لقم  فشما عزا اذا الستعقبل ف  اكبر بجدي  لمرسل يعحسس مد يفشل
   .  Wyer & Carson , 1979 : 132ولديا ررالقد لضرف عز ه سن بدلا  رفا

 Theory of motivation for achievement للانجاز الدافع نظرية - 2



 هـ                               0121م  5002المجلد الثاني  502العدد                                                                                          مجلة الأستاذ                                                                                                                       

    165   

 ي عمف  ه  سعرمم أسر الصجلح عم  لمح  ل السيل ا  الصزع  ان اعكصت ن ير      
 يعأثر الدافع  هذا الس عمف  الس امف ف  ال احد الفرد عصد ي عمف اصا كسل الأفراد بين

 : ه  الر اسل  هذه سل بسهس  الفرد ميلم عصد ر يتي  بر اسل
  حسلس بصشل  سل سهس  أداء ف  الفرد رغب  ال   يشير:  الصجلح لاصجلز الدافع 8 أ

 سهس  اداء عصد الفشل  عجصا السسكن الصجلح  برر اكعتلا ف  سصا  رغب  كبيرين
 . أدا هل ف  ي اجها ان يسكن الذ  الفشل سن   فل سريص 

 عق يم عسمي  عم  عع مف سهس  اي  ف  الصجلح احعسللي  ان:  الصجلح احعسللي  8 ا
 سص ق  بين الصجلح احعسللي   ععرا ح السهس  هذه أداء با السص   الفرد بهل يق م ذاع 

 لمفرد بللصتب  جلذبيعا  سد  الصجلح أهسي  عم  اععسلدا  عللي   سع ت   سص فض 
 .  513:  0885 ، الزيل و الرلام   لحا

 لبصلء السقيلس . عبص  البلحث  ص ري  العرمم الاجعسلع  السررف   مد

 ثانُا:انذراصاخ انضاتقح
 انذراصاخ انعزتُح

 ( :5000 ، خالد)  دراسة  0 5
 آل جامعة في التربوية العموم كمية طمبة لدى العامة الذاتية بالكفاية وعلاقتو الأكاديمي التكيف) 

 ( البيت
 كمي   مب  لد  الرلس  الذاعي  بللكفلي   علامعا الأكلديس  العكيف عم  العررف إل   الدرات هدف  

  لعحقي  ،   للب   للبل   088و سن الدرات  عيص   عك ص  ، البي  آل جلسر  ف  العرب ي  الرم م
 هصر   سقيلس  عشيفيرز لجير زلم الرلس  الذاعي  الكفلي  سقيلس البلحث اتع دم الدرات  أهداف
 عيص  أفراد لد  إح ل ي  دلال  ذا  فر    ج د إل  الدرات   ع  م  الأكلديس ، لمعكيف ب ر 

  ج د  أيضل بيصهسل  العفلعل الدرات   الستع   ال للا لجصس عرز  الأكلديس  العكيف ف  الدرات 
   151:  0858 ،  للدو   الرلس  الذاعي   الكفلي  الأكلديس  العكيف بين س جا ارعبل 

  الأجنبيةدراسات ال
 ( : Buch , 1995) بوش دراسة 0 0
 (Gender Differences in Self – Efficacy and Academic Performance 

Among Students of Business Administration)                                       
 ( الأعمال إدارة لطمبة الأكاديمي والأداء الذاتية الكفاية في الجنسين بين الفروق)
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 ل مب  الأكلديس   الأداء الذاعي  الكفلي  ف  الجصتين بين الفر   عم  العررف الدرات  هدف     
  للبل  511و سن الدرات  عيص   عك ص  ،   ،الإح لء السحلتب  ،و سجلل ف  الأعسلل إدارر

 أهداف سن  لمعحق  ، الذاعي  الكفلي  اتعبلص  البلحث اتع دم البحث أهداف  لعحقي  ،   للب 
 إل  الدرات   ع  م  ، إح ل ي  ك تل ل الاصحدار  عحميل العل   الا عبلر البلحث اتع دم البحث

 ال مب  سن الإح لء سجلل ف  كفلي   أكثر السحلتب  سجلل ف  ذاعي  كفلي  امل كن ال للبل  ان
 الذا  كفلي  ف  الجصتين ينب فر   هصلك عكن فمم الأكلديس  الأداء ف  الا علافل  أسل ، الذك ر
  Buch , 1995:10و الأكلديس  الأداء عم 

 البحث إجراءاتالفصل الثالث : 
بحثهسال بادءا   أهادافالعا  اعبرعهال البلحثعالن فا  عحقيا   للإجاراءا يعضسن هذا الف ال عرضال       

عدادا عيلر الريص    أتم اسن   ف السجعسع  جراءالقيلس  أدار  ا   .الإح ل ي تل ل بي   ال   الع  ا 
   population of the Research: مجتمع البحث  أولا

جلسرا  ديالل  لمرالم الدراتا    الدرات  ال ابلحي  سان وكميال   يشسل البحث الحلل  عم   مب      
   للباال   للباا  ساا زعين 58585  حيااث عكاا ن سجعسااع البحااث الأ اام  ساان و 0855 – 0858و 

   للبااال ، فااا  حاااين بمااا  عااادد الإصااالث 1435عااادد الاااذك ر وبحتاااا والجاااصس  الع  ااا   ، إذ بمااا  
  5508  للب  ، أسل فيسل ي ا  الع  ا  فقاد بما  عادد ال مبا  فا  الع  ا  الرمسا  و 1400و

 الجااد ل   للباا  ،     للباال 4105و  للباال   للباا  ، فاا  حااين بماا  عاادد  مباا  الع  اا  الإصتاالص 
    ي ضح ذلك .5و

 (0الجدول )
 زعة بحسب الجنس والصف والتخصصحجم مجتمع البحث مو 

 
 
 

 الإنساني العممي
 

 السجس ع

 مج إناث ذكور مج إناث ذكور
 

 5545 0000 5051 5811 031 151 515 الأول
 0013 5530 331 113 001 130 155 الثاني
 0050 5153 110 101 005 110 551 الثالث
 08455 5501 415 415 431 158 011 الرابع

 58585 4105 5418 5555 5508 5130 5510 المجموع

   The sample of the Researchثانياً : عينة البحث 
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   188%   إذ بمل  الريص  و 1ا عير  عيص  البحث الحلل  سن السجعسع الأ م   بصتب  و      
 للبل   للب  ،  ا عير  هذه الريص  سن سجعسع البحث الحلل  بللأتم ا ال بق  الرش ا    ف  

 حل العللي  :السرا
عم ا عيلر عيص  البحث سن أربع كميل  سن جلسر  ديلل  اثصعلن عسثلان الع    الرمس   8 5

  هسل و كمي  الهصدت  ، كمي  الرم م    اثصعلن عسثلان الع   
 الإصتلص   هسل و كمي  العربي  / الأ سر  ، كمي  العربي  الأتلتي   .

   سن الع    الإصتلص 508    الرمس  ،   و   للبل   للب  سن الع508عم ا عيلر و 8 5
  ي ضح 0   للب  سن الإصلث ،  الجد ل و001   للبل سن الذك ر ،   و054عم ا عيلر و 8 0

 ذلك 

 (5جدول )
 حجم عينة البحث موزعة بحسب الجنس والصف والتخصص

 
 
 

 الإنساني العممي
 

 المجموع
 

 مج إناث ذكور مج إناث ذكور
 

 543 558 40 10 13 03 58 الأول
 581 10 51 53 15 53 54 الثاني
 550 11 41 58 15 05 08 الثالث
 18 45 51 01 03 51 50 الرابع

 188 508 080 550 508 00 10 المجموع

  Research Toolثالثاً : أداة البحث       
ه باالل   ا  يع مااا عحقياا  أهااداف البحااث إعااداد سقياالس الكفلياا  الذاعياا  السدركاا   مااد عاام إعااداد    

  -العللي  :
 إجزاءاخ تناء يقُاس انكفاَح انذاتُح انًذركح : أولا

  ذ يفهىو انكفاَح انذاتُح انًذركح واتعادها.تحذَ -

 برد إ لاع البلحث  عم  الأدبيل   الدراتل  التلبق  ف  هذا السيدان عبص  البلحث 
هل ويص ر عحديد الس  محل    عم عحديد عرريف بلصد را لمكفلي  الذاعي  السدرك  عرريفل  ص ريل  لبحث

 -ثلاث  ابرلد لمكفلي  الذاعي  السدرك    ه  عم  الصح  الآع  :
  مستوى الكفاية الذاتية : -0
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و  يشير إل  م ر الاععقلد بللكفلي  عم  حل السشكلا  الس عمف  ف   ر بعهل  عصدرج سن الاععقلد 
را بحل السشكلا  التهم  فق  إل  الاععقلد بردم بللكفلي  لحل السشكلا  سهسل بمل   ر بعهل سر  

 الكفلي  لحل أ  سشكم   .
 عمومية الكفاية الذاتية : -0

و  يشير إل  اصعقلل الكفلي  الذاعي  سن س مف سل إل  س امف سعشلبها ، فللفرد يسكصا الصجلح ف  أداء 
 سهلم سقلرص  بصجلحا ف  أداء أعسلل  سهلم أ ر   .

 اتية :ثبات الكفاية الذ-5
 , Bandura) و  يشير إل  بقلء سرعقدا  الكفلي  الذاعي  عصد ستع يلعهل ف  ال ر ف الس عمف   

1977:19) 
 لعحديد سد   لاحي  الأبرلد  عرريفلعهل  سد  عل يعهل لمتس  سع عحديد الأهسي  الصتبي  لكل    

 . لس الصفت   القي برد عرض  هذه الأبرلد عم  سجس ع  سن ال براء ف  العربي   عمم الصفس
 Formulation Scale Itemsصياغة فقرات المقياس :   0ج 

برد أن عم عرريف الكفلي  الذاعي  عرريفل ص ريل  عحديد الأبرلد الع  يعألف سصهل السقيلس   ضع      
عداد فقرا  كل برد سن عمك الأبرلد بحيث عك ن  العرريفل  الرلس  لهل  الع  عم اععسلدهل ف  جسع  ا 

صتجس  سع عرريف البرد سع الأ ذ بص ر الاععبلر  بير     ل   السجعسع الذ  تي ب  عميا س
السقيلس  برد سراجر  الأدبيل   الأ ر الص ري  لمكفلي  الذاعي  ، ملس  البلحث  ب يلغ  عدد سن 

    فقرر تللب  ،  مد ع زع  الفقرا  عم55  فقرر س جب    و15  فقرر سصهل و 11الفقرا  بمل  و 
 –  فقرر للأبرلد الثلاث وستع   الكفلي  الذاعي   08 – 51 – 08أبرلد السقيلس الثلاث  ب مع و 

 .الع ال  ثبل  الكفلي  الذاعي    عم   –عس سي  الكفلي  الذاعي  
  Alterative Responseبدائل الإجابة :  0د 

 ب  عم  دا سل ، يص ب  عم  لقد  ضر  البلحث   ست  بدا ل للإجلب  أسلم كل فقرر  ه  و يص     
أحيلصل ، يص ب  عم  غللبل ، يص ب  عم  صلدرا ، لا يص ب  عم  أبدا   ، عم  الع ال  لك صهل 
ععصلتا سع السرحم  الرسري  ل مب  الجلسر  ، حيث إن أفضل صس  لعدرج بدا ل الإجلب  ف  سقيلس 

،  1ي  لهذه البدا ل الدرجل  و   ،  أع  015:  5113الجلسر  ه  العدرج ال سلت  و الدليس  ، 
   لمفقرا  التللب . 1،  1،  5،  0،  5  لمفقرا  الس جب  ،   و  5،  0،  5،  1

 Logical Analysis of the Itemsالتحميل المنطقي لمفقرات :  0ىا 

  فقرر سع  ضع عرريف لمكفلي  11ملس  البلحث  بررض السقيلس ب  رعا الأ لي   البللل و     
 ي  السدرك    عرريف لكل برد سن أبرلده  بدا ل الإجلب   الأ زان  العرميسل  عم  الذاع
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 ُ ما سصهم إبداء أرا هم ف   لاحي   *سجس ع  سن ال براء  الس ع ين ف  العربي   عمم الصفس
 يلغعهل   ض حهل  سد  ارعبل هل بكل سك ن  بللعلل  بتس  الكفلي  الذاعي  السدرك  ،  كلص  

 سل يأع :الصعل ج ك
   فقرر سن فقرا  السقيلس كسل ه   بد ن عرديل .11ح م  س افق  ال براء عم  و -أ

  فقرر سن الفقرا  برد إجراء برض العرديلا  عميهل  كسل 1ح م  س افق  ال براء عم  و -ا
   . 1س ضح ف  الجد ل و 

( تسلء التلدر ال براء  ا 
 ا.د  ميل رت ل،كمي  الاداا /جلسر  بلداد-5
  /جلسر  بلدادا.د لحا عبد سرز ك كمي  العربي  /ابن رشد-0
 د للح سهد   للح،كمي  العربي  / الجلسر  الستعص ري  8أ-5
 /جلسر  بلدادا.د ليم  الاع س ، كمي  العربي  /ابن رشد -1
 /جلسر  بلدادكمي  العربي  /ابن رشد د سحسد اص ر التلسرا   ،8أ-1

 ( 2جدول ) 
 ء في صلاحية مقياس الكفاية الذاتية المدركةآراء الخبرا

عدد  أرقام الفقرات المكون
 الخبراء

غير  الموافقون
 الموافقون

النسب 
 المئوية

مستوى الكفاية 
 الذاتية

5 – 0 – 5 – 1 – 1 – 4 – 0 – 1 
– 58 -55 – 55 – 51 – 54 – 

53- 51 – 08 
3 – 50 – 51 – 50 

08 
 
 

08 

08 
 
 

51 

/ 
 
 
5 

588 % 
 
 

11 % 
عمومية الكفاية 

 الذاتية
00 – 05 – 01 – 01 – 04 – 03 
-  01 – 58 – 55 – 55 
-05 – 00 - 50 

51 

08 
 

08 
08 

08 
 

51 
50 

/ 
 
5 
0 

588 % 
 

11 % 
01 % 

ثبات الكفاية 
 الذاتية

54 – 53 – 50 – 18 – 15 – 15 
– 11 – 14 – 11 – 18 – 

10 – 15 – 11 
51 – 51 – 10 – 13 – 15 
11 – 10 

08 
 
 

08 
08 

08 
 
 

51 
50 

/ 
 
 
5 
0 

588 % 
 
 

11 % 
01 % 

  11 المجموع 
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 ، جر  إبقلؤهل ف  السقيلس ، كسل العزس  11 بذلك يعضح إن عدد الفقرا  ال للح  مد بم  و     
البلحث   بللعرديلا  المل ي  ال فيف  الع  امعرحهل برض التلدر السحكسين.أسل بدا ل الاتعجلب  عم  

حكس ن عم  عأييدهل، سضس صل   عددا    زصل .  بهذا أ بح سقيلس الكفلي  الذاعي  السقيلس، فأجسع الس
فقرر تللب  ،  مد ع زع    *و*  55فقرر س جب   و *(و 15  فقرر سصهل و11السدرك  يعألف سن و

 فقرا  السقيلس عش ا يل  عم  سك صلعا الثلاث .
 Scale Instruction Preparation إعداد تعميمات المقياس :  0و 

للرض ع ضيح  ريق  الإجلب  فقد أعد  البلحث  عرميسل  للإجلب  عم  فقرا  السقيلس       
  أ ضح  لمستعجيبين أن الهدف سن الدرات  ه  لأغراض البحث الرمس  فق ،  عسد 

للرض ع ضيح  ريق  الإجلب  فقد أعد  البلحث  عرميسل  للإجلب  عم  فقرا  السقيلس       
يبين أن الهدف سن الدرات  ه  لأغراض البحث الرمس  فق ،  عسد  البلحث  إل   أ ضح  لمستعج

إ فلء الهدف سن السقيلس ك  لا يعأثر الستعجيا با عصد الإجلب  ، فقد أكد كر صيلخ عم  أن 
 (Groubach , 1970 , P: 40)العتسي  ال ريح  لمسقيلس مد عدفع الستعجيا إل  عزييف إجلبعا 

الإجلب  ب راح   عدم عرك أ  فقرر فضلا  عن  ج د حقل لمجصس  الع    لذا  مب  البلحث  
  ال ف الدرات  . 

 التطبيق الاستطلاعي  : 0ز 
   للبل    للب  ا عير ا عش ا يل  سن 48عيص  سك ص  سن وملس  البلحث  بع بي  السقيلس عم     

إصلث   سن الع   ين  –كميعين سن كميل  جلسر  ديلل  س زع  بللعتل   عم  الجصتين وذك ر 
 . الرمس    والإصتلص 

 مد كلص  إجلبل  أفراد الريص  عم  السقيلس أسلم البلحث  ك  ععسكن سن عأشير سلاح لعهم ،      
 أعضح أن الفقرا   العرميسل  جسيرهل كلص  سفه س    اضح  لمستعجيبين ،  أن سع ت  ال م  

 .    دميق 00العقريب  للإجلب  عم  السقيلس كلنو
 Items     Statistical Analysis for انتحهُم الإحصائٍ  نهفقزاخ

 جشي رحيُو اىفقشاد ثبعيىثُِ هَب:     

 حضاب انقىج انتًُُزَح نكم فقزج 0أ 

                                                 
.**-(1 -2 -3 -4- 5 - 6  - 11- 11 -12- 13 - 14-  15 16- 11 - 11 - 11 21 - 22 -24 – 25 - 26 - 21  -21 

– 21 - 31 - 31 -32 -33- 34 - 35- 31 - 31  -41  - 41  -  42 - 43 - 44 – 41-  51 -51 -52 -53 -54 ) 
*

*- (1 - 1 -1 -21- 23 -36- 31- 45- 46 -41- 41 . ) 
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   للبل   للب .  ه  عدد 588للرض عحقي  ذلك عم ع بي  السقيلس عم  عيص  سؤلف  سن و     
لذ  سفلده أن عحديد حجم عيص  العحميل يع ما  ا Nunnally 1967يمب  الشر  الذ  مدسا 

 ,Nunnally, 1967)  أفراد عم  الأمل ف  سقلبل كل فقرر سن فقرا  السقيلس 1ا عيلر و

p.256).  
 برد ع بي  الأدار  ع حيح الإجلبل  رعب  درجل  الاتعسلرا  عرعيبل  عصلزليل  سن أعم  درج       

%  أفضل صتب  لعحديد عدد أفراد 03 عرد الصتب  و   درج  ،11  درج  إل  أدص  درج  و038و
 Kelley 1939السجس ععين الرميل  الدصيل ف  الريصل  الكبيرر ذا  الع زيع ال بير ،  بقل  لسل حدده 

  اتعسلرر لكل سجس ع  ، 05  اتعسلرر ب امع و540.  مد بمل  وAnastasi, 1976, p.208)و
لريصعين ستعقمعين لا عبلر دلال  الفر   الإح ل ي  بين  (t . test) برد اتع دام الا عبلر العل   

  فقرر ، 11سع ت   درجل  السجس ععين الرميل  الدصيل لكل فقرر سن فقرا  السقيلس البلل  عددهل و
  ، بلتعثصلء  548   درج  حري  و8, 81 مد اعضح أن جسيع الفقرا  سسيزر عصد ستع   دلال  و

  ف  سجلل عس سي  الكفلي  الذاعي  ، فجر   15 – 08 – 51ثلاث  فقرا  ه  الفقرا  و
   ي ضح ذلك .0. الجد ل واتعبرلدهل

 (5جدول )
 قيم معاملات التمييز لفقرات مقياس الكفاية الذاتية المدركة

 بطريقة المجموعتين المتطرفتين
القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العميا  

التائية 
 المحسوبة

مستوى 
ط الوس الدلالة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 دال  3.588 5.81458 0.0030 5.83050 1.8505 5
 دال  4.105 5.51118 5.5145 5.58031 1.5804 0
 دال  1.531 8.15510 5.3548 5.81403 1.5115 5
 دال  3.115 8.01115 5.1111 8.34850 1.1051 1
 دال  0.183 5.51055 0.1080 5.53555 5.8041 1
 دال  3.015 8.01504 5.4014 8.38554 1.1104 4
 دال  58.101 8.14511 5.8013 8.31540 1.1111 3
 دال  5.805 5.81830 5.4115 5.50341 1.5131 0
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 دال  1.301 5.85018 5.4151 8.01550 1.1831 1
 دال  4.481 8.14341 5.0511 8.48005 1.4318 58
 دال  0.150 5.54805 0.8111 5.1505 0.1431 55
 دال  1.355 8.10514 5.3155 8.31813 1.1114 50
 دال  4.315 5.55118 0.1431 5.84131 5.3183 55
 غير دال  5.115 5.81118 0.1184 5.11105 5.0115 51
 دال  4.531 5.50803 5.8315 5.80511 1.5300 51
 دال  1.453 8.00134 5.5051 5.00843 1.8100 54
 دال  4.111 5.80510 0.4318 5.5555 5.0341 53
 دال  3.853 8.11110 5.0145 8.00851 1.555 50
 دال  1.011 5.85585 5.1150 8.10155 1.0018 51
 غير دال  5.555- 5.55331 0.3183 5.04485 0.5105 08
 دال  3.853 5.83050 5.1111 8.30110 1.1140 05
 دال  1.480 5.55105 5.5113 8.01513 1.0000 00
 دال  0.151 5.51518 0.1011 5.18151 5.1510 05
 دال  0.014 5.50105 5.5804 5.53451 5.1011 01
 دال  3.115 8.00851 0.0001 8.34850 5.0151 01
 دال  0.551 5.51581 0.0001 5.51015 5.5113 04
 دال  4.030 5.81005 5.0000 8.04005 1.0115 03
 دال  3.414 5.55100 0.0510 8.13505 1.8315 00
 دال  0.811 5.81014 5.0354 5.01080 5.4108 01
 دال  1.515 5.81008 5.3185 8.05501 1.4811 58
 دال  3.110 8.01555 5.1831 8.31810 1.1505 55
 دال  0.031 5.00315 5.3411 5.55100 1.5010 50
 دال  0.111 5.50000 0.1114 5.13158 5.5105 55
 دال  1.358 5.51133 5.5131 8.18840 5.1458 51
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 دال  4.133 5.55141 5.0030 8.10013 1.3548 51
 دال  5.401 5.81010 0.1505 5.55340 5.4014 54
 دال  0.100 5.81131 5.1431 1.14150 1.8100 53
 دال  4.450 5.83854 5.5058 8.11110 1.5115 50
 دال  0.318 5.83311 0.3853 5.54041 5.0514 51
 دال  3.311 8.10445 5.8453 8.31813 1.5555 18
 غير دال  8.050 5.81104 0.0410 5.54180 5.8013 15
 دال  0.114 5.54015 0.1140 5.45800 5.5051 10
 دال  4.101 5.88511 5.1150 8.01500 1.1840 15
 دال  1.111 8.14341 5.54181 8.43015 1.1415 11
 دال  5.451 5.55113 5.1831 5.50154 1.5555 11
 دال  3.311 8.03114 5.1431 8.31303 1.1431 14
 دال  3.850 8.11131 5.1104 8.41511 1.1840 13
 دال  4.133 5.84115 5.0030 8.45351 1.3548 10
 دال  3.111 5.01855 5.0141 8.0803 1.1431 11
 دال  1.084 5.50341 5.1150 8.00081 1.1150 18
 دال  1.110 8.18058 5.0000 8.35158 1.5003 15
 دال  5.511 5.51050 5.3853 5.51031 1.0018 10
 دال  1.105 8.10148 5.1831 8.11110 1.5058 15
 دال  1.011 5.85155 1.0018 8.13304 1.0510 11

  . 548درج  حري   8.81عصد ستع   دلال   5.14القيس  الجد لي  بمل  
 صذق انفقزاخ :  0 ب

 حضاب ارتثاط درجح كم فقزج تانذرجح انكهُح نهًقُاس: 0 1

  إن سرلسلا  SPSSأ هر  السرللج  الإح ل ي  برد اتعرسلل البرصلسج الإح ل   و     
 – 08 – 51  سلعدا الفقرا  و8.81الارعبل  لجسيع الفقرا  ذا  دلال  إح ل ي  عصد ستع   و

  ي ضح 1لع  عم اتعبرلدهل عصد اتع راج الق ر العسيزي  .  الجد ل و  ،  ه  صفس الفقرا  ا 15
      ذلك .
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 (6جدول )
 معاملات ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس

معامل ارتباط الفقرة  رقم الفقرة
 بالدرجة الكمية

معامل ارتباط الفقرة  رقم الفقرة
 بالدرجة الكمية

معامل ارتباط  رقم الفقرة
بالدرجة الفقرة 

 الكمية
5 8.531 51 8.041 53 8.585 
0 8.543 08 8.805 50 8.181 
5 8.015 05 8.104 51 8.511 
1 8.141 00 8.581 18 8.115 
1 8.551 05 8.511 15 8.811 
4 8.513 01 8.510 10 8.504 
3 8.111 01 8.100 15 8.150 
0 8.513 04 8.530 11 8.131 
1 8.035 03 8.185 11 8.083 

58 8.530 00 8.101 14 8.110 
55 8.511 01 8.055 13 8.511 
50 8.558 58 8.500 10 8.514 
55 8.500 55 8.514 11 8.150 
51 8.853 50 8.510 18 8.555 

51 8.515 55 8.500 15 8.151 
54 8.554 51 8.558 10 8.055 
53 8.501 51 8.510 15 8.550 
50 8.501 54 8.003 11 8.551 
  . 010   درج  حري  و8.81  عصد ستع   دلال  و8.555لقيس  الجد لي  بمل  وا

 علاقة درجة الفقرة بدرجة المجال : 0 5

عم حتلا سرلسل ارعبل  بيرت ن بين درجل  السقيلس  درجل  كل برد سن أبرلده الثلاث       
لا  جسيرهل ي جد السك ص  لا .  اعضح سن  لال حتلا سرلسلا  الارعبل  لجسيع فقرا  السجل

بلتعثصلء  ارعبل  م   سسل يؤشر  د  بصل هل   لاحيعهل لقيلس الكفلي  الذاعي  السدرك  .
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  ف  السجلل الثلص  وعس سي  الكفلي  الذاعي    الع  تب  اتعبرلدهل سن 15-08-51الفقرا و
 .  ي ضح ذلك58، الجاد ل  و السقيلس لك صهل غير سسيزر

 (00جدول رقم )
 اط الفقرات بالمجال الذي تنتمي إليومعامل ارتب

قيم معاملات ارتباط الفقرات بالدرجة  أرقام الفقرات عدد الفقرات المجال رقم المجال
 الكمية لممجال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مستوى الكفاية 
 الذاتية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
08 
 
 

5 8.151 
1 8.110 
3 8.113 
58 8.518 
55 8.111 
54 8.510 
51 8.510 
00 8.515 
01 8.150 
00 8.141 
55 8.153 
51 8.514 
53 8.153 
18 8.180 
15 8.540 
11 8.511 
13 8.135 
11 8.150 
15 8.108 
15 8.511 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

0 8.110 
1 8.050 
0 8.050 
55 8.000 
51 8.831 
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0 
 
 

 
عمومية الكفاية 

 الذاتية

 
51 

53 8.585 
08 8.858 
05 8.010 
04 8.503 
01 8.035 
50 8.550 
51 8.541 
50 8.155 
15 8.800 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ثبات الكفاية 
 الذاتية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
08 
 

5 8.518 
4 8.510 
1 8.501 
50 8.531 
51 8.510 
50 8.153 
05 8.153 
01 8.585 
03 8.141 
58 8.530 
55 8.043 
54 8.545 
51 8.014 
10 8.545 
11 8.185 
14 8.100 
10 8.510 
18 8.545 
10 8.555 
11 8.551 

 
 Psychometric Features of the  انخصائص انضُكىيتزَح نهًقُاس :      

Scale  

  -قبٍذ اىجبحثخ ثحغبثهَب ػيً وفق اىخطىاد اِرُخ :
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  :  عم إيجلد ص عين سن ال د  لمسقيلس الحلل صذق انًقُاس :  -أ

 Face Validity الصدق الظاىري :  -5
لقد عحق  هذا الص ع سن ال د  سن  لال عرض السقيلس عم  سجس ع  سن ال براء ف       

مم الصفس  القيلس الصفت  لمحكم عم   لاحي  السقيلس  بذلك يك ن مد عحق  هذا الص ع العربي   ع
 سن ال د  . 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                Construct Validity صدق البناء : - 5 
 : كسل يم بل ل ، عم الح  ل عم  سؤشر ل د  البصلء لمسقيلس الحلل  بأتم ا الارع  
 درجة الكمية لممقياس :ارتباط الفقرة بال 0 5

اتع رج سقدار الرلام  الارعبل ي  بين كل فقرر  الدرج  الكمي  لمسقيلس ب ات   "سرلسل ارعبل       
 ، 8, 81بيرت ن"،فلعضح أن جسيع الفقرا  حقق  ارعبل ل  ذا دلال  إح ل ي  عصد ستع   دلال  و

قيلس لك صهل غير سسيزر.  كسل   الع  تب  اتعبرلدهل سن الس15 - 08- 51بلتعثصلء الفقرا و
   1س ضح ف  الجد ل و

 علاقة درجة الفقرة بدرجة المجال : 0 5

عم حتلا سرلسل ارعبل  بيرت ن بين درجل  الأدار  درجل  كل برد سن أبرلده الثلاث  السك ص       
م   لا .  اعضح سن  لال حتلا سرلسلا  الارعبل  لجسيع فقرا  السجللا  جسيرهل ي جد ارعبل  

 - 08- 51بلتعثصلء الفقرا و سسل يؤشر  د  بصل هل   لاحيعهل لقيلس الكفلي  الذاعي  السدرك .
    .58  الع  تب  اتعبرلدهل سن السقيلس لك صهل غير سسيزر.  كسل س ضح ف  الجد ل و15
 مصفوفة الارتباطات الداخمية : 0 2

الثلاث ،  عبين إن جسيع الارعبل ل   عم حتلا سرلسلا  ارعبل  بيرت ن بين أبرلد السقيلس     
الدا مي  ت اء ارعبل  السجللا  برضهل سع البرض الأ ر أ  ارعبل هل بللدرج  الكمي  لسقيلس 

   8.040- - 8.558الكفلي  الذاعي  السدرك  ،  مد عرا ح  سرلسلا  الارعبل  السحت ب  بين و 
   ي ضح ذلك 55 د  البصلء  الجد ل و هذا يشير إل   8.85 جسيرهل دال  إح ل يل عصد ستع   

. 
 (00جدول )

 مصفوفة الارتباطات الداخمية لمقياس الكفاية الذاتية المدركة
أبعاد الكفاية 
 الذاتية المدركة

 ثبات عمومية مستوى المقياس ككل

    5 المقياس ككل
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   5 8.040 مستوى
  5 8.558 8.480 عمومية
 5 8.514 8.110 8.011 ثبات

 Reliability Scaleانًقُاس :  ثثاخ -ب
 وىزحقُق رىل اػزَذد اىجبحثخ طشَقزُِ هَب   

 :Test – Retestأ . إعادج الاختثار 

علدر ع بيقا عم  عيص  سؤلف  سن و     للا   للب  عم 18 مد ملس  البلحث  بع بي  الا عبلر  ا 
الارعبل  بين الدرجل  ف   اتع دم سرلسل ارعبل  بيرت ن لاتع راج  ا عيلرهم بلل ريق  الرش ا ي 

  . 8.08الع بيقين حيث بم  و

 ب . معامل الاتساق الداخمي )الفاكرونباخ(

   8.01بم  سرلسل الفل كر صبلخ لمثبل  و    
 الصيغة النيائية لمقياس الكفاية الذاتية المدركة :

س ضح ف  و سمح  أ بح سقيلس الكفلي  الذاعي  السدرك  ب  رعا الصهل ي   للحل لمع بي  كسل      
  فقرر ،  عحتا الدرج  الكمي  لمستعجيا سن  لال جسع الدرجل   15  ،  الذ  عك ن سن و1/ 

الع  عح ل عميهل كل فقرر سن فقرا  السقيلس  بذلك عك ن أعم  درج  يح ل عميهل الستعجيا 
   درج  . 515 درج    ال ت  الفرض  و 15 درج    امل درج  و 011ه  و

   صائيةالإحالوسائل 
 معامل ارتباط بيرسون . 

 ةدالاختبار التائي لعينة واح.  

  تحميل التباين الثنائي. 

 ختبار شيفيوا. 
 عرض النتائج ومناقشتيا :الفصل الرابع 

 عفتاايرهل  الع  اايل   أهدافااا فقاال  لعتمتاال يعضااسن هااذا الف اال عرضاال  لصعاال ج البحااث الحاالل      
 - السقعرحل   عم  الصح  الآع  :

 الكفاية الذاتية المدركة لدى طمبة الجامعة . الأول : التعرف عمى مستوىاليدف 
عحقيقل لمهدف الأ ل ، فقد ملس  البلحث  بع بي  سقيلس الكفلي  الذاعي  السدرك  ب  رعا      

   للا   للب   عم أيجلد السع ت  الحتلب   188الصهل ي  عم  أفراد عيص  البحث البلل  عددهم و
  ، كسل حتا السع ت  الفرض  51.31018   بلصحراف سريلر  سقداره و501.3118الذ  بم  و
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-t)  ،  بلتع دام الا عبلر العل   لريص   احدر 515لسقيلس الكفلي  الذاعي  السدرك   كلن سقداره و

test)عصد سقلرصعهل بللقيس  العل ي  الجد لي  15.140 هر أن القيس  العل ي  السحت ب  البللل   و   
  ،  هر أن القيس  العل ي  111   درج  حري  و8.81  عصد ستع   دلال  و5.14و لل  البل

   ي ضح ذلك.03السحت ب  أعم  سن القيس  العل ي  الجد  لي  ،  الجد ل و
 (54جدول )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لمقياس الكفاية الذاتية 
 المدركة

     
 العينة

 المتوسط
 حسابيال

 الانحراف
 المعياري

 المتوسط
 الفرضي

 درجة
 الحرية

القيمة 
 التائية

 المحسوبة

القيمة 
 التائية

 الجدولية

 مستوى
 الدلالة
0.02 

 دالة 0.630 10.253 166 022 06.46510 056.4610 200

ل ج صعيج  سع صع عشير هذه الصعيج  ال  ان  مب  الجلسر  يسعمك ن كفلي  ذاعي  سدرك   اعفق  هذه ال
 . (Buch , 1995)  ،  درات  0855درات  و الستلعيد ، درات  كل سن 

 يسكن عفتير ذلك عم   ف  الص ري  السرعسدر ف  البحث الحلل   ه  ص ري  و العرمم الاجعسلع  
 الع  عشير ال  ان الكفلي  الذاعي  السدرك  مد عصشل سن اصجلزا    Banduraالسررف    لبلصد را 
 امعصلعهم بقدرعهم عم  الصجلح ،  سن  لال الامعداء بللزسلاء الآ رين ،  سن ستبق  لم لاا ، 

 ي كد بلصد را بلن  (Bandura, 1977 : 56)الدعم  العشجيع الذ  يعمقله ال لاا أثصلء إعدادهم 
 بللسهلرا  الاجعسلع   القب ل الاععراف  عحقي  لعصسي  الأتلس السكلن عسثل اللللا ف  السدرت 
 السجعسع ف  الفلعم  لمسسلرت  الضر ري  السشكلا  حل  سهلرا  سرلرف  يكعتب ن ، السررفي 
 ، الذاعي  الكفلي  رفع ف  تعتهم  الاجعسلعي   السهلري  الرقمي   مدراعهم سرلرفهم فلن لهذا ، الأكبر
 تينالسدر   عقييم الآ رين بأداء الأداء  سقلرص  للأ دملء الرقمي  السهلرا  صسذج   لال سن  ذلك
 عؤثر السعليرا  هذه كل ، مدراعهم عن  التيئ الجيد حكسا عركس ب ريق  ال لاا فشل ا  لصجلح
 يلاح  ن الذين فللأفراد   Bandura , 1994:72و  الرقمي  كفليعهم عن ال لاا أحكلم عم 
 : Bandura , 1982و الذاعي  كفليعهم لعقدير السلاح ل  هذه اتع دام يسكصهم صلجح  صسلذج

140  
 اليدف الثاني . التعرف عمى الفروق في مستوى

 إناث (  –الجنس )ذكور :لدى طمبة الجامعة تبعا لمتغيرات الكفاية الذاتية المدركة
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 إنساني (  –التخصص )عممي                                                     
ك   لد   مب  الجلسر  عبرل  لأجل العررف عم  الفر   ف  ستع   الكفلي  الذاعي  السدر      

لسعليرا  والجصس، الع     ، فقد عم اتع دام عحميل العبلين الثصل                                 
(Tow Way Anova  Analysis)   فقد بمل  ميس  الصتب  الفل ي  السحت ب  لعأثير الجصس ،

  درج  عصد ستع   دلال   5.01و  درج   بسقلرصعهل بقيس  الصتب  الفل ي  الجد لي   10,333و
  يعبين إصهل ذا  دلال  إح ل ي   ، كسل بمل  ميس  الصتب  الفل ي   111   درج  حري  و 8,81و

   5.01  درج   بسقلرصعهل بقيس  الصتب  الفل ي  الجد لي  و 8.053السحت ب  لعأثير الع    و 
إصهل غير دال  إح ل يل  ، كسل بمل    يعبين  111   درج  حري  و 8,81درج  عصد ستع   دلال  و

  درج  عصد  13,051ميس  الصتب  الفل ي  السحت ب  لمعفلعلا  بين و الجصس  الع      و
   ي ضح ذلك.00  يعبين إصهل دال  إح ل يل  الجد ل و 111   درج  حري  و 8,81ستع   دلال  و

 
 (55جدول  )

ات الجنس والتخصص باستخدام تحميل الفروق في الكفاية الذاتية المدركة تبعا لمتغير 
 التباين الثنائي

 مجموع المربعات مصدر التباين
درجة 
 الحرية

 متوسطات
 المربعات

القيمة 
 الفائية

 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة

 دالة 25.444 06425.613 0 06425.613 الجنس

 غير دالة 0.504 42.050 0 42.050 التخصص
 دالة 14.521 03050.522 0 03050.522 التخصص× الجنس 

 - - 223.040 163 033410.056 الخطأ
 - - - 166 062144.455 المجموع

 
 يعضح سن الجد ل أعلاه ان هصلك فر مل ذا  دلال  إح ل ي  ف  كفلي  الذا  عبرل لسعلير الجصس 

 إصلث   . –و ذك ر 
  لريص  الذك ر عم   لمعررف عم  ان الفر   ل للح الذك ر ام الإصلث عم  حتلا السع ت  الحتلب

   55.155درج   بلصحراف سريلر  و(  511.2052سقيلس الكفلي  الذاعي  السدرك   مد بم  و 
  درج   00.101  درج   بلصحراف سريلر  و 501.1185درج   بم  السع ت  الحتلب  للإصلث و
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ل ي  ف  ،  عصد سقلرص  سع ت  الذك ر سع سع ت  الإصلث عبين ان هصلك فر   ذا  دلال  إح 
الكفلي  الذاعي  السدرك   ل للح الذك ر ،  يعضح سن ذلك ان ال مب  الذك ر يدرك ن كفليعهم الذاعي  

 أكثر سن الإصلث .
و الستلعيد  ا عمف  سع صعل ج  درات   (Buch , 1995)درات  صعل ج   اعفق  صعيج  هذه الدرات  سع

 .للح الإصلث الع   جد  إن هصلك فر مل دال  إح ل يل ل     0855، 
 عر  البلحث  إن ذلك يرجع إل   بير  الذك ر  حبهم لمسللسرر بل إن ال مب  الذك ر هم سن 
لا كلن مش  ف  سها الريح لا  يعحسم ن أعبلء الحيلر  بللعلل  عك ن الكفلي  الذاعي  لديهم سرعفر   ا 

ملدرا عم  فرل كل يتع يع س اجه  عحديل  الحيلر  بللذا  ف  هذا التن حيث ير  الشلا صفتا 
 ش  هذا بللإضلف  إل  رغبعا ف  عحقي  أهدافا  أحلاسا .

ان سرحم  الرشد ه  السرحم  الع  عضع الشبلا أسلم عحديل  اصعقللي    Bandura ير  بلصد را 
دارر الذا   كتا  جديدر ،  ان الكفلي  الذاعي  عمرا د را سهسل ف  عرمم السهلرا  الأتلتي   ا 

 .( Bandura , 1994 , 67 )لعي  السهلرا  الاجعس
 كسل عبين اصا لا ع جد فر   ذا  دلال  إح ل ي   عم  سقيلس الكفلي  الذاعي  السدرك   فقل لسعلير  

   0855إصتلص     اعفق  صعيج  هذه الدرات  سع صعل ج درات  و الستلعيد ،  –الع    و عمس  
. 

  إح ل ي  بللصتب  لمعفلعلا  بين و الجصس كسل يعضح سن الجد ل أعلاه ان هصلك فر   ذا  دلال
  الع     

الع      اتع دس  البلحث   – سن اجل سعلبر  الفر   الس ج در ف  العفلعلا  بين و الجصس 
 ك  ي ضح ذل01 الجد ل و *ا عبلر شيفيا

 
 (56جدول )

قيمة اختبار شيفيو لممقارنة بين متوسط درجة الكفاية الذاتية المدركة لتفاعل ) 
 التخصص ( –لجنس ا

رقم 
 المقارنة

 المقارنة
 الثنائية

المتوسط  العدد
 الحسابي

الفرق بين 
 المتوسطين

قيمة شيفيو 
 الحرجة

 مستوى الدلالة
0.02 

دالة لصالح ذكور    500.3254 65 ذكور عممي 0

                                                 
*

 . ( 1 -)ػذد اىَجبٍُغ × اىجذ وىُخ  Fقَُخ   -رحغت قَُخ شُفُه اىجذ وىُخ ثبىقبّىُ الأرٍ: 
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 عممي 5.543 00.065 060.1104 005 ذكور إنساني

  500.3254 65 ذكور عممي 5
52.2021 

 
6.450 

دالة لصالح ذكور 
 043.2562 55 إناث عممي عممي

  500.3254 65 ذكور عممي 2
05.1610 

 
4.662 

دالة لصالح ذكور 
 056.0253 505 إناث إنساني عممي

  060.1104 005 ذكور إنساني 1
01.0001 

 
6.2240 

دالة لصالح ذكور 
 043.2562 55 إناث عممي إنساني

  060.1104 005 ذكور إنساني 2
0.2050 

 
 غير دالة 4.252

 056.0253 505 إناث إنساني

  043.2562 55 إناث عممي 3
05.5062 

5.201 
دالة لصالح إناث  

 056.0253 505 إناث إنساني إنساني

 –يعضح سن الجد ل أعلاه إن هصلك فر   ذا  دلال  إح ل ي  لمعفلعل بين و الجصس      
الصعل ج  ج د فر   دال  إح ل يل  بين ال مب  الذك ر سن الع    الع      فقد أ هر  

   عبين ان الفر  كلن ل للح الذك ر  0.034الرمس   ال مب  الذك ر سن الع    الإصتلص  و
  ف  حين كلن سع ت  ال مب  الذك ر سن الع     085.4503الرمس  بسع ت  حتلب و

  . 518.1183الإصتلص  و
لك فر   دال  إح ل يل لعأثير العفلعل بين ال مب  الذك ر سن الع    كسل عبين  ان هص     

الرمس   ال للبل  الإصلث سن الع    الرمس    عبين إن الفر  كلن ل للح ال مب  الذك ر سن 
  ف  حين كلن سع ت  ال للبل  الإصلث سن 085.4503الع    الرمس  بسع ت  حتلب و

    . 534.5015الع    الرمس   و
كذلك  هر  فر   دال  إح ل يل بين ال مب  الذك ر سن الع    الرمس   ال للبل  الإصلث      

سن الع    الإصتلص  ،  عبين ان الفر  كلن ل للح ال مب  الذك ر سن الع    الرمس  
  ف  حين كلن سع ت  ال للبل  الإصلث سن الع    الإصتلص   085.4503بسع ت  حتلب و

    .501.5504و
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الع  عؤكد ان  (Bandura , 1970)  هذه الصعيج  سعفق  سع  جه  ص ر بلصد را  جلء     
الأش ل  الذين يعسعر ن بكفلي  عللي  لمذا  يقدس ن عم  حل السشكلا  ،  ا عيلر السهلم ال رب  

 .(Bandura , 1970:54)،  لديهم القدرر عم  الع  ي    ضع الأهداف 
لع   ل  الرمسي  يحعلج ن ال  بذل الجه د السصلتب  سن  عر  البلحث  ان ال مب  سن ذ   ا     

مبل ال للا ت اء ف  الدرات  ا  الاتعذكلر  لن يعأع  ذلك إلا سن  لال عسعع ال للا بدافري  م ي  
صح  العرمم ، أسل بللصتب  لمع   ل  الإصتلصي  فلن سثل هذه الع   ل  عجرل الكثير سن ال مب  

  دراتعهل بدرج  أتلتي  عم  عسمي  الحف  أكثر سن الفهم ،  ه  يشرر ن بللسمل لأصهل عرعسد ف
 بذلك ع د  إل  صق  الكفلي  الذاعي  لد  برض ال مب  .

كسل يعضح سن الجد ل أعلاه إن هصلك فر مل دال  إح ل يل بين ال مب  الذك ر سن الع         
 ر سن الع    الإصتلص الإصتلص   ال مب  الإصلث سن الع    الرمس ،  ل للح ال مب  الذك  

  ف  حين كلن سع ت  ال للبل  الإصلث سن الع    الرمس  060.1104بسع ت  و
 .    043.2562و

اسل بللصتب  لمفر   بين ال مب  الذك ر سن الع    الإصتلص   ال للبل  الإصلث سن      
 الع    الإصتلص  فمم عشر الصعل ج ال   ج د فر   ذا  دلال  إح ل ي  بيصهم .

 لرل ذلك ير د ال  عدم  ج د فر   بين الجصتين سن حيث القدرا  الرقمي  ،  اتم ا      
العرلسل ف  الجلسر  ، كسل ان الإسكلصل  الع  ع فرهل الجلسر  لا عفر  بين الجصتين ، إضلف  ال  
ان الفر  سعلح  أسلم الجصتين د ن عسييز ، سسل تهل سن سهسل  الصجلح بس عمف   ره ت اء 

 ص  حيلعي  , ام دراتي  ، ام اجعسلعي .أكل

 أ يرا أ هر  الصعل ج فر مل دال  بين ال للبل  سن الع    الإصتلص   ال للبل  سن      
  056.0253الع    الرمس  ،  ل للح ال للبل  سن الع    الإصتلص  بسع ت  حتلب و

    .043.2562ف  حين كلن سع ت  ال للبل  الإصلث سن الع    الرمس   و
 عر  البلحث  ان ذلك يرا د الا   بيرا  الدراتا   السقاررا  الدراتاي  فا  الع   ال  الإصتالصي       

العاا  عتااسح الفر اا  لمع ا اال بااين الأتاالعذر  ال مباا  سساال يتاالعدهم عماا  إثاالرر دافريااعهن صحاا  الااعرمم 
مبا  الكميال   زيلدر الثق  بأصفتاهن فا  القيالم بللإعسالل العا  ععصلتاا ا  عفا   مادراعهن عما  عكاس  

الرمسياا  الااذين يعراالسم ن سااع الأرماالم  السراالدلا   القاا اصين بشااكل عاالم  عقاال فيهاال فر اا  العفلعاال بااين 
ال للبل   اتلعذعهن بتبا  ر ب  السقررا  الدرات   عدم  ج د ال ما  الكالف  للاتالعذه لمع جياا أ  

     عرزيز ثق  ال للبل  بأصفتهن
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 تضى الله انزحًن انزحُى

 (1يهحك)

 يقُاس انكفاَح انذاتُح انًذركح تصىرته اننهائُح

 الطالب عزيزتي الطالبة.... عزيزي
 تحية طيبة.. 

صضع بين أيديكم سجس ع  سان الفقارا  العا  عركاس براض الآراء  السرعقادا  العا  عتاعهدف  
البلحثاا  ساان  االال إجاالبعكم عصهاال ال ماا ف عماا  ساا امفكم الحقيقياا ،  لساال لهاال ساان أهسياا  كبياارر لمبحااث 

سهسا   ستاع    الرمس  بشكل  ل   لع  ير السجعسع بشكل علم، كا صكم عسثما ن شاريح  اجعسلعيا 
 سعقدسل  سن الرمم  السررف . 

 ص اارا  لساال صرهااده فاايكم ساان س ضاا عي    ااراح  فاا  العربياار عاان آرا كاام لااذا عأساال البلحثاا   
عراال صكم سرهاال فاا  الإجلباا  عماا  جسااع هااذه الفقاارا  بساال يركااس آراءكاام الحقيقياا  عجلههاال،  ذلااك ساان 

ر سان فقارا  هاذا السقيالس، عمسال  بأصاا لا   عم  أحد البدا ل ال ست  لكال فقار  √ لال  ضع إشلرر و 
ع جاااد إجلبااا   اااحيح   أ ااار   ل  ااا  بقااادر سااال عربااار عااان آرا كااام الحقيقيااا  صح هااال،  لا داعااا  لاااذكر 

 الاتم. سع  لل  شكر   عقدير  لعرل صكم سرصل... 
 الباحثة

 احلام ميدي عبدالله
 
 ذكر               أصثا      . الجاصاس:   5
 عمس                إصتلص        . الع   : 0

 

تنطثك  انفقزاخ خ

عهٍ 

 دائًا

تنطثك 

عهٍ 

 أحُانا

تنطثك 

عهٍ 

 غانثا

تنط

تك 

عهٍ 

 نادرا

لا 

تنطثك 

عهٍ 

 أتذا

      اٍزيل اىقذسح ػيً حو اىَشنلاد اىظؼجخ 1

ىذٌ اىقذسح ػيً ػَو ػلاقبد ٍغ اىجْظ  2

 اِخش.

     

أعزطُغ اُ أثقً هبدئب حَُْب رىاجهٍْ  3

 ؼىثبد .ط
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أرىافق ثغهىىخ ٍغ اىظشوف اىزٍ  11

 رىاجهٍْ .
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اشؼش ثؼذً اىثقخ ثقذسرٍ ػيً فؼو الأشُبء  23
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ىذٌ اىقبثيُخ ىشفغ اىشوح اىَؼْىَخ  24

 ىضٍلائٍ .

     

ػيً مو ٍب َطشح أمىُ جبهضا ىلإجبثخ  25
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ىذٌ اىقذسح ػيً الإثذاع والاثزنبس فٍ  21

 مبفخ الأػَبه

     

      ػلاقزٍ اَجبثُخ ٍغ اِخشَِ . 21
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Perceived self-efficacy among the students of the university 

 
Abstract Search 

        The current research aims to identify identify the level of perceived self-efficacy 

among the students of the university. And to identify the differences in the level of self- 

efficacy perceived among the students of the university according to the variables (sex 

and specialization). In order to achieve objectives of the research the researcher 

prepared a measure of self- efficacy perceived, depending on the theory Pandor in social 

learning cognitive and deportation identified are: (the standard of efficiency, public 

sufficiently , the stability of efficiency), were calculated honesty and virtual calculation 

of stability in a re-test, amounting to (0.80), and are standard in final form of (51) 

paragraph is valid for measurement of self- efficacy perceived, and applied the standard 

on the research sample's (500) male and female students, was to address the data 

statistically using Pearson's correlation coefficient and testing Altaúa for one sample 

and analysis of variance and bilateral test, showed, researcher reached the following 

conclusions: that the level of self- efficacy perceived was high among the students of 

the university. no statistically significant differences according to gender (males, 

females) and in favor of males, and there is no statistically significant differences 

depending on the specialization variable (scientific humanist), and no statistically 

significant differences depending on the interaction of gender and special.                       

      (Keyword  self- efficacy perceived 


