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The study of some effect on happened rate of diabete mellite, 

in children in kerbala and Najaf(2010-2011) 

 كربلاء محافظتي في الاطفال سكري داء لأحذاث انمسببة انعوامم بعض تأحير دراسة
 2011-2010 نهعامين واننجف

 

 اٌق١ذٌخ و١ٍخ-وشثلاء عبِؼخ/اٌخنش ػجذ ِٙذٞ د.َ

 .اٌزطج١م١خ اٌطج١خ اٌؼٍَٛ و١ٍخ-وشثلاء عبِؼخ/٠ٛعف ع١بد ػج١ش َ.َ

 

 

  : انخلاصة
 ِٓ أوضش اٌٝ عٕخ ِٓ الً ث١ٓ ِب أػّبسُ٘ رزشاٚػ ٚاٌزٞ اٌغىش ثّشك اٌّقبث١ٓ الأهفبي ِٓ ػذد ػٍٝ اٌذساعخ ٘زٖ أعش٠ذ

 ) 2010 ٌٍؼبَ وشثلاء ِؾبفظخ فٟ اٌّقبثخ اٌؾبلاد ػذد ٚوبْ 2011 ٚ 2010 ٌٍؼب١ِٓ ٚإٌغف وشثلاء ِؾبفظزٟ فٟ عٕٛاد خّظ
 (888) فىبٔذ اٌّؾبفظخ ٔفظ فٟ 2011 ٌٍؼبَ اٌؾبلاد ػذد أِب ٌلإٔبس ؽبٌخ (370)ٚ ٌٍزوٛس إفبثخ ؽبٌخ (435) ِٕٙب ؽبٌخ (805
 فىبٔذ 2010 ٌٍؼبَ إٌغف ِؾبفظخ فٟ الإفبثخ ؽبلاد ػذد ٠خـ ٚف١ّب . ٌلإٔبس ؽبٌخ (429)ٚ ٌٍزوٛس أفبثخ ؽبٌخ (459) ِٕٙب ؽبٌخ

 (40) ِٕٙب ؽبٌخ (77) اٌؾبلاد ػذد فىبٔذ  2011 ٌٍؼبَ أِب . ٌلإٔبس إفبثخ ؽبٌخ (62)ٚ ٌٍزوٛس إفبثخ ؽبٌخ (78) ِٕٙب ؽبٌخ (140)
 ٌٚىلا اٌّؾبفظز١ٓ فٟ اٌؾبلاد ٌغ١ّغ اٌغٕغ١ٓ ث١ٓ ِؼ٠ٕٛخ فشٚق ٚعٛد ػذَ اٌذساعخ أظٙشد. ٌلإٔبس ؽبٌخ (37) ٌٍزوٛس إفبثخ ؽبٌخ

  اٌؼب١ِٓ
 ٔغجخ أػٍٝ ٚوبٔذ اٌؼّشٞ اٌغبٔت ؽ١ش ِٓ ثبٌّشك ٌلإفبثخ (P≤0.01)ِؼ٠ٕٛخ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخرؾذ فشٚق ظٙشد ث١ّٕب

 ٌٍؼبَ ٚصُ (31.79 ± 612.67) ثٍغذ إر 2011 ٌٍؼبَ وشثلاء ِؾبفظخ فٟ عٕٛاد خّظ ِٓ أوضش اٌؼّش٠خ اٌفئخ فٟ ظٙشد إفبثخ

 2010 اٌؼبَ فٟ فىبٔذ اٌؼّش٠خ اٌفئخ ٌٕٚفظ عغٍذ إفبثخ أػٍٝ فىبٔذ إٌغف ِؾبفظخ فٟ أِب (17.32±436.00)ثٍغذ أر 2010

 ٌلإفبثخ ِؼٕٛٞ اسرفبع اٌذساعخ ِٓ ظٙشد وّب. اٌزٛاٌٟ ػٍٝ (2.30 ± 47.00) ٚ (5.19 ± 91.00) ثٍغذ ار 2011 اٌؼبَ ١ٍ٠ٚٙب

   . إٌغف ثّؾبفظخ ل١بعب   ٌٍٚؼب١ِٓ وشثلاء فٟ الأهفبي ثغىش

Abstract  

This study condected to perform on numbers of children with Diabetes mellitus in age between 

less than year to more than five year in Karbala and Najaf city for year (2010 – 2011 ), the Total 

number of state in Karbala for year 2010 was (805) , (435) for boys (370) for girls and the number 

of state for (2011 ) is ( 888) , ( 459) for boys,(429)for girls . while the number of state in Najaf for 

gear (2010) was ( 140) state , (78) for boys (62) for girls while the number of state to the same city 

for year (2011) was (77) state (40) for boys and (37) for girls . The study showed no significant 

differences between sexual for two city in two years . but study showed significant 

differences(p≤0.01) in the age facter in all state and the highest state record in the age more than 5 

year in Karbala for year 2011 reach to ( 612 . 67± 31.79) twen year 2010 ( 436.00± 17.32 ) in Najaf 

the highest state record also in the age more than 5 year in the year (2010) then (2011) , (19.00± 

5.19 ) and (47.00± 2.30 ) respectively . also showed significant differences in Karbala for two year 

than Najaf city for child Diabetes infection  

 

  Introduction انمقذمة

  اٌذَ وٍٛوٛص ِؼذي اسرفبع اٌٝ رؤدٞ هج١ؼ١خ غ١ش أ٠ن١خ ؽبٌخ أٔٗ ػٍٝ Diabetes Mellitus : اٌغىشٞ داء ٠ؼشف

(hyperglycameia)و١ٍّٙب أٚ ػٍّٗ فٟ اٚ إفشاصٖ فٟ خًٍ اٌٝ ٠ؼٛد ٚاٌزٞ ٌلأٔغ١ٌٛٓ اٌغضئ١خ أٚ اٌى١ٍخ اٌىفب٠خ ػذَ ػٓ ٔبرظ ٚ٘زا 

 ه٠ٍٛخ ٌفزشح اٌّشك ِؼبٌغخ ػذَ اْ دساعخ ٚأظٙشد .اٌؾ١بح ِذٜ ِزلاصِخ رجمٝ اٞ اٌّضِٕخ الأِشاك ِٓ اٌغىش ِشك ٠ؼذ (1)

 اٌذ٠ِٛخ الأ١ٌٚخ ٚالأِشاك اٌمٍت فٟ اٌزبع١خ الأِشاك ٠غجت أْ ٠ّىٓ وّب ثبلأػقبة رٍف وٍٛٞ، فؾً ، اٌؼّٝ اٌٝ ٠ؤدٞ اْ ٠ّىٓ

 عّؼ١خ ثٙب لبِذ دساعخ ٚأؽبسد.(2) اٌمبدِخ اٌؼمٛد خلاي ٌٍّٛد اٌشئ١غٟ اٌغجت ٠ىْٛ عٛف اٌغىش ِشك اْ دساعخ أظٙشد .

 الأٚي ٔٛع ِٓ عىش ؽبٌخ (2) ٕ٘بن اْ (1999) ػبَ American Diabetes Association (ADA) الأِش٠ى١خ اٌغىش ِشك

 عٓ دْٚ الإفشاد فٟ اٌغىش ِشك ِٓ عذ٠ذح ؽبٌخ 13.171 عٕخ وً عغً وّب عٕخ 20 ػّش رؾذ هفً 1000 ٌىً الأهفبي ٌذٜ

 إٌٛع ِٓ اٌغىش ثّشك اٌّقبث١ٓ الأهفبي ٔغجخ فٟ ص٠بدح أٚسٚثب فٟ دساعخ ِٚٓ (3) اٌّبم١خ 20 اٌـ اٌغٕٛاد خلاي عٕخ 19

 اٌٝ اؽبسد 2004 ػبَ WHO اٌؼب١ٌّخ اٌقؾخ ٌّٕظّخ رمش٠ش ٚفٟ .(4) ع٠ٕٛب   %6 ثٕغجخ ٍِؾٛظخ ص٠بدح عٕٛاد 5 عٓ دْٚ الأٚي

 ٚف١بد ٔغجخ اػٍٝ ٚوبٔذ ADIS الا٠ذص إٌّبػخ ٔمـ ِشك ثؼذ اٌٛفبح ٌؾبلاد وّغجت اٌضب١ٔخ اٌّشرجخ ٠ؾزً اٌغىش ِشك اْ
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 2010 ٌٍؼبَ اٌغىش ثّشك اٌّقبث١ٓ اٌؼبٌُ عىبْ ػذد اْ دساعخ أؽبسد وّب ع٠ٕٛب ٚفبح ؽبٌخ 100000 ثٍغذ إر فٍٕٕذا فٟ عغٍذ

  . (5) 2030 ػبَ ثؾٍٛي ؽخـ ١ٍِْٛ 438 ػٍٝ اٌزأص١ش ٠ٚزٛلغ ؽخـ ١ٍِْٛ 285 وبْ

 افجؼ اٌغىش ِشك أْ Eastern Mediterranean region (EMR) اٌزٛعو الأث١ل اٌجؾش ثٍذاْ فٟ دساعبد ٚأظٙشد

 اْ أخشٜ دساعخ ؽبسد ٚأ (6) عٕخ 20 ثؼّش اٌغىبْ ِٓ %10 ػٍٝ ٠ؤصش إر الالزقبد٠خ اٌزىب١ٌف ٚ٘بئٍخ وج١شح إٔغب١ٔخ ِؼبٔبح

 ٚأٚمؾذ (7) ثبٌّشك الإفبثخ ِذٜ ػٍٝ رؤصش  ٚثبٌزبٌٟ ٌٍغىبْ إٌؾبه ِغزٜٛ ػٍٝ رؤصش الإل١ّ١ٍخ ٚاٌجؤسح الاعزّبػ١خ اٌؾبٌخ

 ٠زنبػف عٛف اٌؼذد ٚاْ إٌّطمخ عىبْ ِٓ %7.7 ٠مبسة ِب اٞ ؽخـ ١ٍِْٛ 27 الأٚعو اٌؾشق فٟ اٌّقبث١ٓ ػذد اْ دساعخ

 الأػٍٝ رؼذ الأٚعو اٌؾشق ِٕطمخ فٟ ثٍذاْ عزخ ٕ٘بٌه اْ اٌذساعخ ٚث١ٕذ 2030 اٌؼبَ فٟ ؽخـ ١ٍِْٛ 51.7 اٌٝ رمش٠جب ١ٌقً

 الإِبساد ، اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ ، ػّبْ ، اٌى٠ٛذ ِقش، ، اٌجؾش٠ٓ ) ٟ٘ اٌىٍٛوٛص رؾًّ ٚمؼف ثبٌغىش الإفبثخ ؽ١ش ِٓ ٔغجخ

 ص٠بدح ٌٛؽع هج١ؼ١خ سمبػخ أهفبٌٙٓ ٠شمؼٓ وٓ اٌّزؾذح اٌٛلا٠بد فٟ اِشأح 1561 ػٍٝ دساعخ أعش٠ذ وّب (8) ( اٌّزؾذح اٌؼشث١خ

 ٠ٛفش ٚاٌزٞ اٌؾ١بح خلاي اٌضبٟٔ إٌٛع ِٓ اٌغىش ثّشك الإفبثخ خطش ٠مًٍ ِّب ٚالأٔغ١ٌٛٓ اٌغىش لاخزجبس ٌذ٠ٙٓ اٌغغُ ؽغبع١خ

 أػشاك ٌذ٠ُٙ رظٙش الأٚي ٔٛع اٌغىش ثّشك اٌّقبث١ٓ الأهفبي إْ اٌذساعبد اؽذ ٚث١ٕذ (9) اٌّغزمجً فٟ ٚلأهفبٌٙٓ ٌٙٓ ؽّب٠خ

 ٚث١ٕذ (10) ٚاٌج١ئ١خ اٌٛساص١خ اٌخٍف١بد ٔفظ ٌذ٠ُٙ اٌز٠ٓ صِلائُٙ ِٓ الأفؾبء ِغ ِمبسٔخ ٚاٌغٍٛن الأوبد٠ّٟ الأداء فٟ ٔمـ

 ِٕٙب عٛأت ػذح ِٓ ثبٌّشك الإفبثخ ٔغجخ ؽفل فٟ ٌزؤصش ٌلأهفبي اٌطج١ؼٟ ٚإٌؾبه اٌش٠بم١خ الأٌؼبة ا١ّ٘خ ؽذ٠ضخ دساعخ

 ٠ؤصش ِّب اٌىٍٛوٛص ؽشق خلاي ِٓ ٌٍطبلخ اوجش ثبعزٙلان اٌؼنلاد رمَٛ وّب ٌلأٔغ١ٌٛٓ الأٔغغخ ؽغبع١خ ٚص٠بدح اٌغغُ ٚصْ خفل
 dietary treatment اٌغزائ١خ ثبٌؾ١ّخ اٌّؼبٌغخ ِغ ِىًّ عبٔت اٌش٠بمخ فزؼذ ثبٌّشك اٌّقبثْٛ الأهفبي أِب اٌذَ فٟ ِؼذٌٗ ػٍٝ

 ثىض١ش أػٍٝ ٠ظٙش اٌىج١شح اٌّذْ فٟ ٌلأهفبي اٌغىش ثّشك الإفبثخ ِغزٜٛ اْ أخشٜ دساعخ ٚأؽبسد .(11) اٌخطش ٔغجخ ٌخفل 
 رٍؼجبٌؼٛاًِ ؽ١ٓ فٟ.(12) اٌفزشح ٔفظ فٟ اٌش٠ف ِٓ اٌّذ٠ٕخ فٟ اوجش رىْٛ اٌف١شٚع١خ الإفبثخ اٌٝ ٠ؼٛد ٚ٘زا اٌش٠ف فٟ ِغزٛاٖ ِٓ

 اٌغ١ٕ١خ اٌزشو١جخ فٟ أفلا ِٛعٛد اٌّشك ٌٚىٓ اٌٟٚ ِؾفض ثّضبثخ اٌؼٛاًِ ٘زٖ ٚرىْٛ اٌغىش أػشاك إظٙبس فٟ ِّٙب دٚسا اٌج١ئ١خ
 وّب.(13) اٌٛلادح ؽذ٠ضٟ الأهفبي ٚرغز٠خ اٌف١شٚعبد ٟ٘ اٌج١ئ١خ اٌؼٛاًِ ٘زٖ ٚاُ٘ اٌجٕىش٠بع١خ ث١زب خلا٠ب فٟ خًٍ ػٓ ٚٔبرغخ ٌٍفشد

 اٌطفٌٛخ فزشح فٟ ٠ؾذس ٚاٌزٞ (coxsakie virus B) ف١شٚط ٘ٛ ٌلأهفبي اٌغىش ٌّشك اٌّغججخ اٌف١شٚعبد أُ٘ إْ دساعخ أؽبسد
 ِٚٓ اٌّشك ثٙزا الأعٕخ إفبثخ فشؿ ٠ٚض٠ذ اٌؾًّ ِشؽٍخ فٟ اٌشؽُ ٠ق١ت لذ أٗ وّب اٌجٕىش٠بط فٟ ثبٌغخ أمشاس اٌٝ ٠ٚؤدٞ

 . (14)ٚإٌىبف الأٌّب١ٔخ اٌؾقجخ ف١شٚط ٟ٘ ٌٍّشك اٌّغججخ الأخشٜ اٌف١شٚعبد
 

  Type of diabetes mellitus : انسكري داء أنواع

  :اٌٝ رمغ١ّٙب ٠ّىٓ(15)ؽغت اٌغىشٞ داء ِٓ أٛاع ػذح ٕ٘بن

           Diabetes  Type1 (T1D ) :                                                الأٚي إٌٛع ِٓ اٌغىش داء(1

 فٟ خًٍ ثغجت ٠ٚؾذس ؽ١ٛػب الً ٠ٚىْٛ عٕخ 40 ػّش لجً ٠ٚظٙش الأٔغ١ٌٛٓ إٔزبط ػٍٝ لبدس غ١ش ف١ٗ اٌغغُ ٠ىْٛ اٌزٞ إٌٛع ٘ٛ
 . ثبٌغغُ الأٔغ١ٌٛٓ ؽمٓ اٌٝ اٌّشك ف١ٗ ٠ٚؾزبط اٌجٕىش٠بع١خ ث١ٕزب خلا٠ب

 اٌغ١طشح ٠ّٚىٓ الأٔغ١ٌٛٓ صسق اٌٝ ٠ؾزبط ٚلا اٌخطٛسح ِزٛعو ٔٛع ٘ٛ diabetes 2 Type(T2D) اٌضبٟٔ ٔٛع ِٓ اٌغىش داء (2
 ٚساص١ب ٠ىْٛ اْ ِؾزًّ اٌّشك ٚعجت اٌذَ ٌغىش اٌّخفنخ    اٌؼمبل١ش ٚرٕبٚي اٌغزاء ثٕٛع ػ١ٍخ

 اٌىٍٛوٛص رؾًّ ػذَ رظٙش ؽ١ش اٌؾٛاًِ ثؼل ػٕذ اٌؾبٌخ ٘زٖ رظٙش Gestational Diabetes (GD) : اٌؾًّ اٌغىش داء (3 
(glucose intolerance ) ْٛاٌطفً ػٍٝ وج١ش اٌخطش ٠ٚى .  

-140 وٍٛوٛص ٠ىْٛ ؽ١ش اٌغىش ِٚشك اٌطج١ؼ١خ اٌؾبٌخ ث١ٓ ٚعطب اٌذَ وٍٛوٛص الأؽخبؿ ثؼل ٠ظٙش  : اٌىٍٛوٛص رؾًّ خًٍ (4
200 mg\100ml  اٌىٍٛوٛص رؾًّ فؾـ ِٓ عبػز١ٓ ثؼذ .  

  : ِضً اخشٜ ٌلاِشاك اٌّقبة اٌغىش داء (5

  . اٌجٕىش٠بط ر١ٍف اٚ اٌزٙبة ِضً اٌجٕىش٠بط فٟ خًٍ عججٗ الأٔغ١ٌٛٓ أفشاص فٟ وبًِ خًٍ (أ  

 . إٌّٛ ٘شِْٛ أفشاص فشه ػٓ ٔبرظ الأٔغ١ٌٛٓ ػًّ فٟ عضئٟ ٔمـ (ة  

 اٌضب٠بص٠ذ ِذسساد ِضً الاد٠ٚخ ثؼل رٕبٚي ثغجت الأٔغ١ٌٛٓ ػًّ فٟ عضئٟ ٔمـ (عـ  

  causes and s ymptom of diabetes mellitus-: انسكر مرض واعراض اسباب

 , Deprivation ٌؾشِبْ ا, Obesity   اٌغّٕخ ,Ethnicity   اٌؼشلٟ الأزّبء ,  genes   اٌغ١ٕبد : الأسباب

  facter Environmentalr    اٌج١ئخ اٌؼٛاًِ  , Gestational اٌؾًّ عىش 

 الاؽغبط ٠فمذ ، اٌزجٛي وضشح ، اٌٛصْ خغبسح اٌّؾٛػ إٌظش ، ثبٌزؼت ؽؼٛس ، اٌغٛع ، اٌؼطؼ : symptom كالأعرا
 فٟ اٌُ ، ٚرم١أ غض١بْ ، ٚػ١ّك عش٠غ رٕفظ ، ٚاٌغٍذ اٌفُ عفبف ٟ٘ عذا   ػٍٝ اٌغىش ٠ىْٛ ػٕذِب الاػشاك اِب الالذاَ فٟ ثبٌٛخز
 (16). اٌغغُ عٛائً ٌخفل اٌمبث١ٍخ ػذَ اٌّؼذح

 

 and  Methodes materials : انعمم وطرائق انمواد
 

 ٌٍٚؼب١ٍِٓ ٌلأهفبي اٌغىشٞ داء ؽبلاد ٚػٍٝ اٌّمذعخ ٚوشثلاء الاؽشف إٌغف ِؾبفظزٟ فٟ اٌزغشثخ ٘زٖ أعش٠ذ 
 ِٓ ثذلخ اٌؾبلاد ِشالجخ صُ إٌغف ِؾبفظخ ِٓ ؽبٌخ (217) ٚ وشثلاء ِؾبفظخ ِٓ ؽبٌخ (1693 )فؾـ رُ ؽ١ش 2010ٚ2011
  ِٕٙب اٌّشك ٌزؾخ١ـ ِغزخذِخ فؾٛؿ ػذح ٕ٘بٌه اٌؼب١ِٓ ِذٜ ٚػٍٝ ٚاٌؼذد ٚاٌغٕظ اٌؼّش ؽ١ش
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 : ٚرنُ (blood tests) اٌذ٠ِٛخ الاخزجبساد ثٛاعطخ اٌغىش رؾخ١ـ-1

 . mg/dl 126 ِٓ أوضش ِغزٛاٖ ٠ىْٛ ػٕذِب  Fasting blood glucose أٌق١بِٟ اٌذَ وٍٛوٛص-أ

  :  Random (  nonfasting blood glucos ) اٌؼؾٛائٟ اٌذَ وٍٛوٛص-ة

 . اٌزجٛي ٚوض١ش اٌؼطؼ ِضً اٌغىش أػشاك ٚعٛد ِغ mg/dl   200 ِٓ اوضش ِغزٛاٖ وبْ ارا ثبٌغىش ِقبة اٌؾخـ ٠ؼذ اْ ٠ّىٓ

   HemoglobinA1C test ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ ثٛاعطخ اٌغىش اخزجبس -ط

  %5.7 ِٓ الً اٌطج١ؼٟ -1    

  %6.4 - %5.7    الأٌٟٚ اٌغىش -2    

  %6.5 ِٓ أوضش اٌغىشٞ داء -3    

 tolerance Test oralglucose    (OGTT) اٌىٍٛوٛص رؾًّ أخزجبس (ء

 50 ف١ٗ اٌّؾىٛن اٌؾخـ ثئػطبء ٠ٚزٍخـ اٌغىش ثذاء ِقبة أٔٗ ٠ؾه ِش٠ل ٌىً اٌجؾش ٘زا فٟ اٌىٍٛوٛص رؾًّ اخزجبس اعشٞ  
 ثؼذ دل١مخ 30  ٚوً اٌىٍٛوٛص إػطبء لجً اٌذَ ّٔبرط رغّغ ؽ١ش عبػخ 16 -10 ف١بَ فزشح ٚثؼذ اٌفُ هش٠ك اٌىٍٛوٛصػٓ ِٓ غُ

 اٌؾخـ ٠ٚؼزجش اٌىٍٛوٛص ٔغجخ ل١بط ٠ٚزُ ٌٍزخضش وّبٔغ اٌفٍٛسا٠ذ ػٍٝ ؽب٠ٚخ أبث١ت فٟ إٌّبرط رٛمغ ؽ١ش عبػز١ٓ ٌّٚذح الإػطبء
  . الاػطبء ِٓ عبػز١ٓ ثؼذ mg/dl 200  ِٓ اوضش ِغزٛاٖ وبْ أرا ثبٌغىش ِقبة

 ػ١ٕبد أٚ ( blood sample) دَ ػ١ٕبد ثأخز ٠ٚزُ  keton test  اٌى١ز١ٔٛخ الأعغبَ اخز١بس ثٛاعطخ اٌغىش رؾخ١ـ ٠ّىٓ-2

 ثشٔبِظ اعزؼًّ dl /mg  240 (17)ِٓ أػٍٝ الاخز١بس وبْ إرا اٌغىشٞ ثذاء ِقبة اٌؾخـ ٠ٚىْٛ ( urine sample ) الإدساس

 )الله ٚخٍف اٌشاٚٞ) SAS (Statistical Analysis System)(2001) الاؽقبئٟ اٌزؾ١ًٍ

 

  : وانمناقشة اننتائج

 ٚوشثلاء الاؽشف إٌغف ِؾبفظزٟ فٟ (2010ٚ2011)ٌٍؼب١ِٓ اٌغىشٞ ثذاء اٌّقبث١ٓ الأهفبي ػٍٝ اٌذساعخ ٔزبئظ أظٙشد  

 ثٍغذ (2010) ٌٍؼبَ ػ١ٕخ (805) ِٕٙب أفبثٗ ؽبٌخ (1693) ٌٍٚؼب١ِٓ وشثلاء ِؾبفظخ فٟ ٌٍؼ١ٕبد اٌىٍٟ اٌؼذد وبْ ؽ١ش اٌّمذعخ

 عٕٛاد 5 ، عٕخ 5 -1 ، عٕخ ِٓ ألً ) اٌٝ اٌؼّش٠خ اٌفئبد ف١ٙب ٚلغّذ أفبثٗ (370) ٚالإٔبس أفبثٗ ( 435) اٌزوٛس أػذاد ف١ٙب

 (888) (2011) ٌٍؼبَ اٌّؾبفظخ ٔفظ فٟ الإفبثخ ؽبلاد ثٍغذ ث١ّٕب اٌزٛاٌٟ ػٍٝ (436,276,93) اٌفئبد أػذاد ٚوبٔذ ( فأوضش

 ، عٕخ 5 -1  ، عٕخ ِٓ ألً) اٌٝ ٌٍؼ١ٕبد اٌؼّش٠خ اٌفئبد لغّذ أ٠نب أفبثٗ (429) ٚالإٔبس إفبثخ (459) اٌزوٛس أػذاد ف١ٙب ثٍغذ

 (217) إٌغف ِؾبفظخ فٟ اٌّقبثخ ٌٍؼ١ٕبد اٌىٍٟ اٌؼذد ٚوبْ . اٌزٛاٌٟ ػٍٝ (616,184,88) أػذاد٘ب ٚوبٔذ ( عٕٛاد 5 ِٓ أوضش

 ) اٌٝ اٌؼّش٠خ اٌفئبد ف١ٙب ٚلغّذ ؽبٌخ (62) ٚالأبس ؽبٌخ (78) اٌزوٛس ػذد ِٕٙب ثٍغ 2010 ٌٍؼبَ إفبثخ ؽبٌخ (140) ف١ٙب ؽبٌخ

 فٟ 2011 ٌٍؼبَ الإفبثبد ػذد وبْ ث١ّٕب . اٌزٛاٌٟ ػٍٝ(91,33,16)أػذاد٘ب ثٍغذ ( فأوضش عٕٛاد 5 ، عٕخ 5-1 ، عٕخ ِٓ ألً

 عٕخ 5-1 ، عٕخ ِٓ ألً ) اٌؼّش٠خ اٌفئبد اٌٝ لغّذ ؽبٌخ (37) ٚالإٔبس ؽبٌخ (40) اٌزوٛس ػذد ف١ٙب وبْ ؽبٌخ (77) اٌّؾبفظخ ٔفظ

 ِٓ ٌىً الإفبثخ ؽبلاد ث١ٓ ِؼ٠ٕٛخ فشٚق ٚعٛد ػذَ إٌزبئظ ث١ٕذ . اٌزٛاٌٟ ػٍٝ (47,19,11) أػذاد٘ب وبٔذ ( فأوضش عٕٛاد 5 ،

 رخـ اٌزٟ اٌذساعبد ِٓ اٌؼذ٠ذ ِغ ٠زفك ٚ٘زا(1,3) عذٚي ٚوشثلاء إٌغف ِؾبفظزٟ ِٓ ٌٚى2010ٚ2011ً ٌٍؼبَ ٚالإٔبس اٌزوٛس

 ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخرؾذ فشٚق ٚعٛد اٌذساعخ أظٙشد وّب .(18)الإفبثخ ٔغجخ فٟ ٚالإٔبس اٌزوٛس ث١ٓ فشٚق رلاؽع ٌُ ار اٌغٕظ ػبًِ

فٟ ٌىً ِٓ ِؾبفظزٟ إٌغف ،  2011،  2010ف١ٙب ٠خـ ػبًِ اٌؼّش ٌٚغ١ّغ اٌفئبد اٌؼّش٠خ ٌٍٚؼب١ِٓ  (p≥0.01)ِؼ٠ٕٛخ

ر١ٍٙب ٔفظ  2011ٌٍؼبَ  ( 31.79 ± 612.67 )عٕٛاد فٟ وشثلاء  5ٚوشثلاء ار ثٍغذ أػٍٝ ٔغجخ إفبثخ فٟ اٌفئخ اٌؼّش٠خ أوضش ِٓ 

 5وزٌه أػٍٝ ٔغجخ إفبثخ فٟ ِؾبفظخ إٌغف وبٔذ فٟ اٌفئخ اٌؼّش٠خ  ( 17.32 ± 436.00)إر ثٍغذ  2010اٌفئخ اٌؼّش٠خ ٌٍؼبَ 

 47.00)ار ثٍغذ  2011ٌىٓ ٌٍؼبَ ر١ٍٙب ٔفظ اٌفئخ اٌؼّش٠خ ٌٕٚفظ اٌّؾبفظخ ٚ 2010ٌٍؼبَ  ( 5.19 ± 91.00)عٕٛا فأوضش إر ثٍغذ 

ٕٚ٘بٌه اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌزٟ رزفك ِغ ٘زٖ إٌزبئظ ٚاٌزٟ رؼضٞ رفبٚد الإفبثخ فٟ اٌغبٔت اٌؼّشٞ اٌٝ (2,4)عذٚي  ( 2.30 ±

بٌٟ وّب اْ إٌغبء ٠نؼٓ أهفبي ػ (19)(ٚساص١ب)ػذح ػٛاًِ فمذ ٠ىْٛ ربس٠خ اٌؼبئٍخ إٌّؾذس ِٕٙب ؽبفً ثبلإفبثخ ثٙزا اٌّشك 

اٌٛصْ ٚثبٌزبٌٟ ٠ضداد اٌٛصْ ِغ رمذَ اٌؼّش ٌٙؤلاء الأهفبي  ِّب ٠مًٍ ِٓ ؽغبع١خ الأٔغغخ ٌلأٔغ١ٌٛٓ ؽ١ش رؼذ اٌغّٕخ ِٓ الأعجبة 

اٌؾبئؼخ ٌلإفبثخ ثبٌّشك فزغجت رم١ًٍ ؽغبع١خ أغغخ اٌىجذ ٚاٌؼنلاد ٚاٌخلا٠ب اٌذ١ٕ٘خ ٌلأٔغ١ٌٛٓ ِٓ خلاي إؽذاس خًٍ فٟ 

وّب رج١ٓ دساعخ اْ الاهفبي فٟ رٍه  . (20)ٔغغخ ٌلاسرجبه ثٙشِْٛ الأٔغ١ٌٛٓ ِّب ٠غجت اسرفبع عىش اٌذَِغزمجلاد خلا٠ب رٍه الأ

اٌفئبد اٌؼّش٠خ ٚاٌز٠ٓ ٠زُ إسمبػُٙ ثقٛسح هج١ؼ١خ ٠خفل ٌذ٠ُٙ ػبًِ رطٛس ص٠بدح اٌٛصْ ٚثبٌزبٌٟ رٛف١ش ؽّب٠خ فٍغغ١خ لاْ 

ػٍٝ ػىظ اٌشمبػخ اٌقٕبػ١خ اٌزٟ رغجت اسرفبع وٍٛوٛص  (وٍٛوٛص)ٌطبلخ ا١ٌ٢بد اٌؾ٠ٛ١خ ٌلأهفبي رىْٛ ِٕزظّخ فٟ اعزٙلان ا

اٌجلاصِب ِّب ٠زطٍت إفشاص و١ّبد أٔغ١ٌٛٓ ػب١ٌخ ١ٌزُ ٘نُ اٌجشٚر١ٓ اٌّزىْٛ ثى١ّبد وج١شح ٚثبٌزبٌٟ اٌغّٕخ ِٚٓ صُ الإفبثخ 

 اٌؾ١ٙخ ٠ٕظُ ٘شِْٛ ) Leptin ٚ٘زا ٠زفك ِغ دساعخ اخشٜ ؽ١ش ٌٛؽع أْ اٌشمبػخ رغ١طش ػٍٝ أفشاص ٘شِْٛ (21)ثبٌّشك 

 Leptin ِٓ رغّؼبد ٌذ٠ُٙ رىْٛ أوضش هج١ؼ١خ سمبػخ ػٍٝ ٠ؾقٍْٛ اٌز٠ٓ الاهفبي فبْ ٚثبٌزبٌٟ ( اٌغغُ عّٕخ ػٍٝ ٠ٚغ١طش

 ؽ١ش اٌغغشافٟ اٌّٛلغ ٚؽغت الأهفبي ثغىش ٌلإفبثخ ِؼ٠ٕٛخ فشٚق ٚعٛد (5) عذٚي ٚؽغت اٌذساعخ أظٙشد وّب . (22)أوضش

 ٌٙزا ٌّٚب اٌج١ئٟ اٌؼبًِ رأص١ش ٠ظٙش ٕٚ٘ب الاؽشف إٌغف ثّؾبفظخ ل١بعب   اٌّمذعخ وشثلاء ِؾبفظخ فٟ عذا   ِشرفؼخ الإفبثخ وبٔذ

 Franklin لجً ِٓ 1920 ػبَ وبْ اٌغىش ثّشك الافبثخ ػٍٝ اٌج١ئٟ اٌؼبًِ رأص١ش أظٙشد دساعخ ٚأٚي وج١شح ا١ّ٘خ ِٓ اٌؼبًِ

Adams ِٓٚ ٖالالزقبد٠خ إٌّضٌخ ، اٌطج١ؼٟ إٌؾبه ،ِغزٜٛ اٌغزائ١خ اٌؼبداد ، الاث٠ٛٓ ٚصْ ، الاث٠ٛٓ رذخ١ٓ ) اٌؼٛاًِ ٘ز 

 for  (IOM) اٌؼشاق فٟ ٌٍّٙغشح اٌذ١ٌٚخ إٌّظّخ اؽبسد ٚلذ(23) ( اٌف١شٚع١خ الأِشاك اٌضمبفٟ، اٌّغزٜٛ ، ٚالاعزّبػ١خ

migration  Organiztion International ٟٔضٚػ اٌٝ أدٜ ِّب ، اٌؾج١ت ثٍذٔب ِٕٙب ٠ؼبٟٔ اٌزٟ الاعزمشاس ػذَ ظشٚف ظً ٚف 
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 اٌؼشاق ػَّٛ فٟ ػبئٍخ 2355 إْ إٌّظّخ أٚمؾذ وّب وشثلاء ِؾبفظخ اٌٝ اٌّخزٍفخ اٌؼشاق ِؾبفظبد ِٓ اٌؼٛائً ِٓ اٌؼذ٠ذ

 وج١ش ٚثؾىً رشدٞ اٌٝ أدٜ ػٛائٍُٙ أؽٛاي رذث١ش فٟ إٌغبء ٚلأؾغبي ، ػٛائً 10 وً ِٓ 1 ثّؼذي اٞ ، إٌغبء ٚرشأعٙب رذ٠ش٘ب

 الأعجبة اُ٘ ِٓ اٌف١شٚع١خ اٌٍّٛصبد ِٓ ثبٌؼذ٠ذ اٌقؾ١خ اٌج١ئخ رٍٛس ٠ؼذ ٚثبٌزبٌٟ ٚاٌقؾٟ  ٚالاعزّبػٟ الالزقبدٞ اٌّغزٜٛ فٟ

 الأؽذاس فٟ عججب    إٌفغ١خ الأٚمبع ٚرشدٞ اٌقذِبد رؼزجش وّب ، اٌؼّش٠خ اٌفئبد ٘زٖ فٟ الاهفبي ٌذٜ اٌّشك اٌظٙٛس

 .(24)اٌّشك

 

 2011 ، 2010 ٌٍؼب١ِٓ وشثلاء ِذ٠ٕخ فٟ الأهفبي عىش ثّشك الإفبثخ ػٍٝ اٌغٕظ رأص١ش (1) عذٚي

 

  اٌغىش ثّشك الافبثخ                                       اٌغٕظ

                       2010                    2011 

 A 459 ± 28.86   A   20.20 ± 435 روٛس

 A                429 ± 17.32   A   30.00 ± 370  أبس

 

 2011 ، 2010 اٌؼب١ِٓ وشثلاء ِذ٠ٕخ فٟ الأهفبي ثغىش الإفبثخ ػٍٝ اٌؼّش رأص١ش : (2) عذٚي

 

  اٌفئبد

  اٌؼّش٠خ

     اٌغىش ثّشك الإفبثخ                                      

              2010                  2011 

 C 88.00± 4.61        C          5.19 ± 93.00  عٕخ ِٓ ألً

 B  184.00 ± 5.77     B     11.54 ± 276.00 عٕخ 1-5

  A 612.67 ± 31.79   A     17.32 ± 436.00 عٕخ 5أوضشِٓ

 

  ِؼ٠ٕٛب   رخزٍف ِخزٍفخ ؽشٚف رؾًّ اٌزٟ اٌّزٛعطبد-

   P≤0.01 اٌّؼ٠ٕٛخ ِغزٜٛ--

 

 2011 ، 2010  ٌٍؼب١ِٓ إٌغف ٌّذ٠ٕخ الأهفبي ثغىش الإفبثخ ػٍٝ اٌغٕظ رأص١ش : (3) عذٚي

 

 

  اٌغٕظ

 اٌغىش ثّشك الإفبثخ                                        

                       2010                           2011 

 A 40.00 ± 2.30         A           4.61 ± 78.00  روٛس

 A  37.00 ± 1.73         A          3.46 ± 62.00 إٔبس

 

 2011 ،  2010  ٌٍؼب١ِٓ إٌغف ٌّذ٠ٕخ الأهفبي عىش الإفبثخ ػٍٝ اٌؼّش رأص١ش : (4) عذٚي

 

 اٌغىش ثّشك الإفبثخ                                     اٌؼّش٠خ اٌفئبد

                2010                     2011 

  C 11.00 ± 0.57         C        0.57 ± 16.00  عٕخ ِٓ ألً

  B 19.00 ± 0.57         B        1.73 ± 33.00  عٕخ 5 -1

 A   47.00 ± 2.30         A        5.19 ± 91.00  عٕخ 5 ِٓ اوضش

 

 ِؼ٠ٕٛب   رخزٍف اٌٛاؽذ اٌؼّٛد ػٓ ِخزٍفخ ؽشٚف رؾًّ  اٌزٟ اٌّزٛعطبد

   P≤0.01  اٌّؼ٠ٕٛخ ِغزٜٛ --

 2011 ، 201  ٌٍؼب١ِٓ ٚوشثلاء إٌغف ِؾبفظزٟ فٟ الأهفبي ثغىش الإفبثخ ػٍٝ اٌغغشافٟ اٌّٛلغ رأص١ش : (5) عذٚي
 

 اٌغىش ثّشك الإفبثخ                                  اٌّؾبفظخ  

 A        57.73 ± 1693.00  وشثلاء

 B            9.81 ± 217.00 ٔغف

- 

     ِؼ٠ٕٛب   رخزٍف اٌٛاؽذ اٌؼّٛد فٟ ِخزٍفخ ؽشٚف رؾًّ  اٌزٟ اٌّزٛعطبد
 P≤0.01 اٌّؼ٠ٕٛخ ِغزٜٛ -



 2102انعذد انخانج / عهمي /  -انعاشر انمجهذ  –مجهة جامعة كربلاء انعهمية 

 

461 

References 

 ٚاٌجؾش اٌؼبٌٟ اٌزؼ١ٍُ ٚصاسح.اٌضساػ١خ اٌزغبسة ٚرؾ١ًٍ رق١ُّ.(2001)ِؾّذ اٌؼض٠ض ػجذ الله ٚخٍف ِؾّٛد خبؽغ,اٌشاٚٞ
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